
Green Lion

SKU: GNRDGSWA
Model No:  GL-SWA53

ساعة RIDGE الذكية
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هواتف أندرويد ٥٫٠ فما فوق
هواتف iOS٩٫٠ فما فوق

طريقة تنزيل التطبيق:
١. لمستخدمي هواتف iOS / أندرويد: امسح رمز الاستجابة

السريعة أعلاه لتنزيل التطبيق وتثبيته.
٢. لمستخدمي أندرويد: ابحث عن "LaxasFit" في متجر

التطبيقات لتنزيل التطبيق وتثبيته.
متجر في   "LaxasFit" عن  ابحث  آبل:  لمستخدمي   .٣

التطبيقات لتنزيل التطبيق وتثبيته.

تنزيل التطبيق

١. لضمان الاستخدام الطبيعي للساعة، يُرجى شحنها أولًا.
٢. قم بمحاذاة مصدر الطاقة الخاص بكوب شفط الشحن المغناطيسي اللاسلكي مع

كوب شفط الشحن المغناطيسي الموجود على ظهر الساعة.

الاستخدام ا�ولي

تثبيت أثناء  اللازمة  ا
ذونات  منح  يجب   .GL-SWA٥٣ هو  المنتج  بلوتوث  اسم   .١
التطبيق، ويجب توصيل الساعة والهاتف المحمول بالتطبيق وبلوتوث الهاتف المحمول

لتفعيل جميع الوظائف.
٢. طريقة توصيل التطبيق: افتح التطبيق وبلوتوث الهاتف المحمول، وسيطلب منك
التطبيق تفعيل نقطة اÃشعار للتأكيد. انقر Ãضافة جهاز، وابحث عن اسمه، ثم انقر

على "اتصال" لÅقران بجهاز الساعة.
المحمول. الهاتف  على  البلوتوث  تشغيل  يجب  المحمول:  الهاتف  بلوتوث  اتصال   .٣

اتصال الساعة بالتطبيق
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اسم يحمل  الذي  البلوتوث  جهاز  عن  وابحث  المحمول،  الهاتف  بلوتوث  عنوان  أدخل 
الطراز، ثم انقر على "اتصال" لÅقران.

٤. حل بسيط لمشاكل البلوتوث الشائعة: نظرًا لعدم اتساق بروتوكول البلوتوث بين
مختلف ماركات الهواتف المحمولة، قد يكون اتصال البلوتوث بين الهاتف والساعة غير
مستقر في بعض ا
حيان. يمكنك إيقاف تشغيل البلوتوث في الهاتف وإعادة توصيله، أو
إلى إعدادات المصنع. على سبيل المثال، عندما تكون الساعة في إعادة ضبط الساعة 
تشغيل Ãعادة  ثوانٍ   ١٠ لمدة  التشغيل  زر  على  باستمرار  الضغط  يمكنك  تعطل،  حالة 

الساعة.
٥. كيفية التحقق من نجاح اتصال البلوتوث: سيكون رمز البلوتوث في الزاوية العلوية
استخدم البلوتوث.  اتصال  نجاح  إلى  لÅشارة  بيضاويًا  الرئيسية  القائمة  من  اليسرى 
إذا كان هناك الساعة.  التطبيق للعثور على  افتح  أو  الهاتف  الساعة للنقر للعثور على 

اهتزاز، فهذا يعني أن اتصال البلوتوث الصوتي قد تم بنجاح.
باÃشعارات، تذكير  هناك  يكن  ولم  واردة،  مكالمة  على  تحتوي  الساعة  كانت  إذا   .٦
فستحتاج إلى ضبط إعدادات الهاتف - إعدادات اÃشعارات، وفتح التطبيق المقابل، ثم

فتح تطبيق اÃشعارات لتلقي اÃشعارات الواردة.
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التمرير 
على: مجموعة ذكية

مسح لليسار:
قلب الصفحة

وظيفة البطاقة:
الوصول إلى

وظيفة البطاقة

الزر العلوي:
ضغطة قصيرة

للعودة، أو تدوير
لقلب الصفحات

مرر لليمين: مكون
الاختصار

الزر السفلي:
تشغيل/ إيقاف الشاشة.
اضغط مطولاً لتشغيل/

إيقاف الشاشة.

مرر 
على و
سفل: إشعارات الرسائل

زر التشغيل: زر التشغيل: اضغط ضغطة قصيرة للعودة، زر التشغيل: لتشغيل/ إيقاف
الشاشة، ويمكن استخدام الضغطة المطولة لتشغيل الجهاز.

واجهة الساعة: حرك وظيفة البطاقة أو اختصارها يمينًا ويسارًا، ثم حركها 
على و
سفل
مباشرةً إلى الشاشة الذكية أو إشعار الرسائل.

تعليمات تشغيل الساعة
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مقدمة عن وظيفة الساعة

واجهة وضع الاستعداد

لوحة الاتصال

جهات الاتصال

سجل المكالمات

المعلومات

الحركة

سجل الرياضة

عداد الخطوات

مراقبة النوم

تذكير بالخمول

معدل ضربات القلب

ضغط الدم

مراقبة مستوى 
ا
كسجين في الدم

كاميرا بلوتوث

موسيقى بلوتوث

العثور على الهاتف

ادخل إلى وضع الاستعداد.

قم بالاتصال بالهاتف المحمول للاتصال عبر البلوتوث، ويمكنك إجراء مكالمة على جانب الساعة.

بعد توصيل السوار بالتطبيق بنجاح، يمكنك إضافة جهة اتصال إليه. بعد إضافة جهة الاتصال 
بنجاح، سيظهر سجل هاتف السوار بشكل متزامن. انقر على جهة الاتصال في سجل هاتف 

السوار Ãجراء مكالمة. (ملاحظة: يجب توصيل السوار بالهاتف المحمول عبر البلوتوث).

يمكن عرض سجل مكالمات سوار المعصم؛ انقر على رقم الهاتف للاتصال.

يمكن عرض محتوى الرسائل الفورية، مثل QQ وWeChat وغيرها. (يحظر نظام iOS١٢ تذكيرات 
الرسائل النصية القصيرة افتراضيًا).

ادخل إلى واجهة اختيار وضع الرياضة (الجري، القفز بالحبل، ركوب الدراجات، تسلق الجبال)، 
وانقر مرة أخرى لبدء مراقبة بيانات وضع الرياضة المناسب: وقت التمرين، المسافة، السعرات 

الحرارية المحروقة، ومعدل ضربات القلب.

اضبط وقت الراحة، وسيهتز السوار عند انتهاء الوقت، وستعرض الواجهة تذكيرًا.

سجّل جميع بيانات التمارين.

احسب عدد خطواتك اليومية، ثم امسحها عند الساعة ١٢:٠٠ صباحًا، ثم اعرضها في التطبيق.

فعّل خاصية اكتشاف النوم لمراقبة جودة نومك أثناء النوم.

ضع الساعة بالقرب من معصمك، وأفضل مكان لارتدائها هو أعلى عظمة المعصم. يمكن 
قياس معدل ضربات القلب في الوقت الفعلي. المعدل الطبيعي للشخص العادي يتراوح بين 

٦٠ و١٠٠ نبضة في الدقيقة.

ضع الساعة بالقرب من معصمك، وأفضل مكان لارتدائها هو عظمة المعصم فوق الذراع. 
يمكنك قياس ضغط الدم اÚني؛ ضغط الدم الانبساطي للبالغين: ٨٠-٦٠ (ملم زئبق)، ضغط 

الدم الانقباضي للبالغين: ١٢٠-١٠٠ (ملم زئبق).

تُثبّت الساعة بإحكام على المعصم، وأفضل وضع لارتدائها هو عظمة المعصم فوق الذراع. 
يمكن قياس نسبة ا
كسجين في الدم اÚني. يتراوح المعدل الطبيعي لهذه القيمة عادةً بين 

٪٩٥ و٪١٠٠.

عندما يكون الهاتف غير مقفل، وعند فتح واجهة التطبيق، تدخل الساعة إلى كاميرا البلوتوث، 
وسيُظهر الهاتف واجهة الكاميرا تلقائيًا. هزّ الساعة لالتقاط صورة، وسيلتقطها الهاتف 
ويحفظها؛ أو افتح التطبيق، وادخل إلى واجهة التحكم عن بُعد، وسيُظهر الهاتف واجهة 

الكاميرا، ثم هزّ الساعة لالتقاط الصور وفقًا لÅعدادات.

تحكم في تشغيل الموسيقى على الهاتف.

عند توصيل الساعة بالهاتف المحمول، انقر على الساعة للعثور على الهاتف المحمول، واضغط 
مطولاً على أيقونة العدسة المكبرة، وسيرن الهاتف المحمول.
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احتياطات
١. هذه الساعة غير مناسبة للاستحمام والسباحة.

٢. يُرجى توصيل الساعة عند مزامنة البيانات.
٣. استخدم كابل الشحن المدمج للشحن.

٤. لا تُعرّض الساعة لرطوبة عالية، أو درجات حرارة عالية جدًا، أو منخفضة جدًا لفترات
طويلة.

الطقس

ساعة التوقيت

جرس المنبه

اÃعدادات

النمط

حول

السطوع

رمز الاستجابة
السريعة

إعادة الضبط

ساعة شاشة
التنفس

اللغة

اضغط على
القرص

القرص المحلي

وضع السباق

تغطية شاشة
اليد

سباق

انقر على واجهة إعدادات الساعة لتشغيل زر الشاشة العلوية، وستُطفأ الشاشة عند وضع غطاء اليد عليها.

قم بالدخول إلى وظيفة الاتصال الهاتفي في نهاية التطبيق، يمكنك عرض الاتصال الهاتفي المحلي والاتصال الهاتفي

المحلي: يمكنك أيضًا دفع مراكز الاتصال الهاتفي DIY إلى الساعة.

عرض درجة حرارة الطقس الحالية بالدرجات.

بدء توقيت ساعة اÃيقاف وإنهائه.

يمكنك ضبط منبه مخصص على التطبيق، وستهتز الساعة لتذكيرك عند هذه النقطة.

يمكنك تفعيل الاهتزاز وإيقافه، وضبط مستوى الصوت.

يمكنك ضبط نمط واجهة المستخدم وتغييره.

عرض رمز MAC التسلسلي، واسم البلوتوث، ورقم إصدار الجهاز.

يمكن ضبط مستوى السطوع ووقت إيقاف اÃضاءة الخلفية.

يتم تنزيل رمز الاستجابة السريعة من تطبيق الهاتف.

اسمح لجهازك بإعادة الضبط ومسح البيانات، مثل عداد الخطوات والنوم، إلخ.

بعد تشغيل ساعة الشاشة، ستظهر الشاشة وتُطفأ الساعة.

بعد الاتصال بالتطبيق، يمكنك ضبط اللغة على التطبيق، ويمكن مزامنة اللغة مع الساعة بعد الضبط؛ أو تغيير لغة

الساعة، حيث ستتم مزامنتها أيضًا مع التطبيق.

يمكنك أيضًا دفع أقراص "اصنعها بنفسك" ورسائل ا
قراص إلى طرف الساعة.

جزيرة لينغ دونغ: انقر على واجهة إعدادات الساعة لفتح مفتاح جزيرة لينغ دونغ، ثم عُد إلى القرص لعرض المعلومات.
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١. تجنب خدش المستشعر، واحمِه من التلف.
٢. يمكنك مسح سطح الساعة بقطعة قماش مبللة، واستخدام صابون لطيف وماء

Ãزالة الزيت أو الغبار.
ومذيبات البنزين،  مثل  قوية،  كيميائية  مواد  على  تحتوي  لبيئة  الساعة  ض  تُعرِّ لا   .٣
التنظيف، والبروبانول، والكحول، أو طارد الحشرات. ستؤدي المواد الكيميائية إلى إتلاف

حكام الساعة وسطح العلبة.
٤. تجنب تعرض ساعتك للصدمات القوية والحرارة الشديدة.

هذا المنتج لا يدعم مقاومة الماء IP٦٨، ولا يتحمل المطر، أو غسل اليدين، أو ملابس
السباحة، أو الاستحمام بالماء الساخن، أو حمامات الساونا، وما إلى ذلك. لا يُمكن ارتداؤه

في هذه الظروف، ولا يمنع بخار الماء.
في حال تلف الساعة بسبب تسرب الماء نتيجة مخالفة التعليمات، لن تُقدم شركتنا

ضمانًا مجانيًا.

الصيانة

ألا يمكنك العثور على الساعة؟
١. اÃجابة: نظرًا لعدم بحث الهاتف المحمول عن بث البلوتوث الخاص بالساعة، يُرجى
التأكد من تشغيل الساعة وتفعيلها، وعدم اتصالها بهواتف محمولة أخرى. قرّب الساعة

من الهاتف المحمول وابحث مرة أخرى.
إذا لم ينجح ا
مر، فأوقف تشغيل البلوتوث في الهاتف المحمول ثم أعد تشغيله. هل

اتصال البلوتوث يعمل دائمًا؟ هل ستبقى أي بيانات في حال إيقافه؟
٢. اÃجابة: قبل مزامنة البيانات، ستبقى بيانات التمارين والنوم على الساعة. عند نجاح
اتصال البلوتوث بين الهاتف المحمول والساعة، ستقوم الساعة تلقائيًا بتحميل البيانات
إلى الهاتف المحمول، ولكن البيانات المخزنة بواسطة الساعة محدودة. يمكنها تخزين
بيانات البلوتوث لمدة أسبوع تقريبًا. عند امتلاء المساحة، سيتم استبدال أقدم البيانات

مشاكل شائعة 
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رقم الموديل

العلبة مادة 

مادة الحزام

البطارية

GL-SWA٥٣

معدن

جلد صناعي

٢٠٠ مللي أمبير/ ساعة

المواصفات 

تلقائيًا Ãنشاء أحدث البيانات، لذا يُرجى مزامنة ساعتك مع هاتفك في الوقت المناسب.
إبقاء فيجب  مفعلة،  النصية  والرسائل  المكالمات  تذكير  وظيفة  كانت  إذا  ملاحظة: 

البلوتوث متصلاً، وأن يدعم تذكير المنبه خطًا.
ماذا أفعل إذا تعذر شحن الساعة؟

٣. اÃجابات:
- يرجى التأكد من صحة اتجاه حامل الشحن، وأن مشبك الشحن مُلامس جيدًا للساعة.
مسبق شحن  فترة  هناك  ستكون  فولت،   ٣،٦ من  أقل  الساعة  طاقة  تكون  عندما   -

للبطارية.
ملاحظة: ستدخل الساعة في حالة الشحن فورًا بعد توصيل الشاحن. في حال عدم وجود

شاشة، ستحتاج إلى الشحن لمدة ٣-٥ دقائق لدخول حالة الشحن.
هل تُسبب الساعة ضررًا لجسم اÃنسان عند ارتدائها لفترة طويلة؟

(FCC) في الفيدرالية  الجهاز أقل بكثير من معيار لجنة الاتصالات  ٤. اÃجابة: إشعاع 
الولايات المتحدة، وهو ضئيل جدًا.

لن يُسبب ارتداء الساعة لفترات طويلة ضررًا إشعاعيًا لجسم اÃنسان.
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الشاشة

الدقة

السطوع

بلوتوث

التخزين سعة 

نوع الشحن

مدة الشحن

مدة الاستخدام

مدة الاستعداد

مقاوم للماء

وزن المنتج

المنتج أبعاد 

شاشة TFT IPS مقاس ٢٫٠١ بوصة

٢٩٦@٢٤٠

١٠٠٠ شمعة/ م²

اÃصدار ٥٫٣

ذاكرة وصول عشوائي SRAM سعة ٦٤٠ كيلوبايت،
وذاكرة قراءة فقط ROM سعة ١٦ ميجابايت

مغناطيسي

٢-٣ ساعات

٣-٥ أيام

١٥ يومًا

IP٦٥

٤٩ جرامًا

٤٤٫٤@٣٨٫٣@١٠٫٣ مم
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لا يُنصح بالتخلص من هذا المنتج كنفايات منزلية غير مُفرزة. من المهم فصل هذه 
النفايات لمعالجتها وإعادة تدويرها بشكل صحيح، بما يتوافق مع اللوائح المحلية Ãدارة 

النفايات.

التخلص

المنتجات التي يتم شراؤها مباشرة من موقع Green Lion أو من متجرنا تأتي مع ضمان 
لمدة ٢٤ شهرًا.

عند شراء منتجات Green Lion من أي من الموزعين المعتمدين لدينا، ستحصل على 
على         موقعنا  إلى  توجه  الضمان،  هذا  تمديد  في  ترغب  كنت  إذا  شهرًا.   ١٢ لمدة  ضمان 

                                                                                                       وامè الاستمارة بمعلوماتك. لا تنسَ تحميل 
صورة المنتج أيضًا. بعد أن نقوم بمراجعة وقبول طلبك، سنرسل لك بريدًا إلكترونيًا لتأكيد 

تمديد ضمان المنتج الخاص بك.

لمزيد من المعلومات، يرجى زيارة:

إذا كان لديك أي استفسارات حول سياسة الخصوصية هذه، يرجى الاتصال بنا عبر:
الموقع اÃلكتروني: 

المبيعات: 
دعم الخدمة: 

تليجرام: 
انستغرام: 

sales@greenlion.net

Support@greenlion.net

@greenlion_global
@greenlion_global

https://www.greenlion.net/warranty

https://www.greenlion.net/warranty

https://www.greenlion.net/

الضمان

تواصل معنا


