
配对

一只耳塞闪烁蓝/白灯则表示已准备好与设备配对。
在设备的蓝牙设置中选择 “JLab 耳塞式耳机”。

盒子亮蓝灯表示正在充电。
将耳塞从盒中取出。  

将耳塞从底座中取出，移除贴纸。
将耳塞放回充电底座并插上电源 。

Bluetooth

Settings

JLab Work Buds
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选择一侧耳塞
将吊杆式麦克风插入任一侧耳塞。 
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我们很高兴您随着 JLab 一起摇滚！
我们为自己的产品感到自豪，并力挺它们。

您的保修
所有保修索赔均需符合 JLab 授权规定，
并由我们全权决定。保留您的购买证明，
以确保保修涵盖范围。

联系我们
请发送电子邮件至 support@jlab.com
或访问 intl.jlab.com/contact

立即注册
intl.jlab.com/register
产品更新 | 使用指南

常见问题及其他



尝试所有的耳鳍片和耳塞头，
以获得最佳贴合度和良好的密封性。

耳鳍片

耳塞头

找到最佳贴合度

将吊杆式麦克风对准嘴部
以获得清晰的音频效果。

置入耳朵并旋转以
获得最佳贴合度。

左侧耳塞 右侧耳塞

耳机功能键操作说明

使用方便
在通话间隙保持麦克风通畅，或在旅途中收好耳机。翻转底座以固定好耳塞，防止旅途中丢失。 
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减少音量：单击
激活 SIRI (iOS) 或 “OK GOOGLE” (ANDROID)：双击

切换 EQ：点击 3 下（循环 EQ 模式)
音乐/电影模式：长按 1 秒以上

通话：单击
挂断电话：长按 1 秒以上
拒接来电：长按 1 秒以上

增加音量：单击
播放/暂停：双击
提示：点击 3 下（循环 2 种声音设置）
下一曲目：长按 1 秒以上
通话：单击
挂断电话：长按 1 秒以上
拒接来电：长按 1 秒以上



多点连接（同时连接 2 个设备）

连接第一台设备后，在设备设置中关闭蓝牙。耳塞将自动进入蓝牙配对。

进入第二台设备的蓝牙设置页面并连接到 JLab 耳塞式耳机。

进入第一台设备的蓝牙设置页面。打开蓝牙并连接到 JLab 耳塞式耳机。
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Bluetooth

Settings

JLab Work Buds
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Bluetooth

Settings

JLab Work Buds Connected

JLab Work Buds  Connect 

或者

充电时 LED 指示灯会不断闪烁蓝光，充满电后指示灯会一直呈蓝色。

充电（耳塞）
耳塞放入充电底座会自动关机并开始充电。耳塞 LED 指示灯闪烁蓝光则表示耳机正在充电，充满电后会自动熄灭。

充电（底座）
将 JLab 耳塞式耳机连接到计算机或 USB 5V 1A （或更低）的输出设备。

取出耳塞将自动开机并连接到最后一个设备。如要在不借助充电盒
的情况下关闭耳塞，请断开蓝牙与设备的连接。 耳塞将在 3 分钟后
关机。

右侧耳塞左侧耳塞



随时拥有最佳音效
我们知道，每个人对声音的感受并不一样。从 EQ3 设置中选择您的音效偏好，并自定义个人音效风格，以符合您当下的场景。

均衡器模式

快速提示

• 可将任一耳塞连接到您的设备独立使用。只需从充电盒中取出该耳塞，它就会 自动连接。

• 有无吊杆式麦克风均不影响耳塞使用，但在清晰语音模式下，麦克风可提高音质，降低背景音。
   
• 选择合适的耳塞头为驱动器提供良好的密封性，从而显著改善音频质量。尝试所有的耳塞头以 获得最佳效果。

声音提示
开机：铃声
蓝牙已连接：铃声
电量过低：“电量过低”
关机：铃声

下载应用

自定义 JLab 耳塞式耳机功能并更新到最新的软件版本。

在 Apple/Google Play 商店中下载 JLab 应用。

JLab

SCAN ME

JLab 标志性模式
JLab C3™ 标志性音效：

声线圆润饱满，
低音强劲有力

平衡模式
音效平衡，

无其他
增强效果

低音增强模式
强化低音
和次低音

“自定义”
自定义 EQ 设置

（下载
JLab 应用程序

以自定义音效)。最佳应用场景：
大多数流行音乐、摇滚、

乡村音乐、电子音乐等的最
佳选择

最佳应用场景：
播客、有声读物、

古典音乐

最佳应用场景：
锻炼、运动、
健身街舞、

说唱、电子音乐
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故障排除
一只耳塞没有声音或耳塞已断开连接（手动重置

将耳塞放入充电底座，忽略
蓝牙设备设置中的 “JLab 耳塞式耳机”。

Bluetooth

Settings

JLab Work Buds i

在充电盒中的一只耳塞上快速点击 7 次。耳塞闪烁
蓝灯 4 次。点击 7 次

在充电盒中的另一只耳塞上快速点击 7 次。耳塞闪
烁蓝灯 4 次。点击 7 次

将两只耳塞从充电盒中取出。
其中一只耳塞将闪烁蓝/白灯，这表示已准备好与设备
进行配对。

点击 7 次

点击 7 次

INTL.JLAB.COM

选购产品 | 产品通知 | 耳麦煲机
JLab Store + Burn-in Tool


