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Warnings and symbols used
The following warnings are used in this user manual and on the packaging:

DANGER! This symbol in combination
with the signal word “Danger” marks
a high-risk hazard that if not prevented
could result in death or serious injury.

WARNING! This symbol in
combination with the signal word
“Warning” marks a medium-risk hazard
that if not prevented could result in
death or serious injury.

WARNING! EXPLOSION
HAZARD! A warning with this
symbol and the words “WARNING!
EXPLOSION HAZARD” indicates
the potential threat of explosion.
Failure to observe this warning may
result in serious or fatal injuries and
potential property damage. Follow the
instructions in this warning to prevent
serious injuries, a danger to life or
property damage!

CAUTION! This symbol in combination
with the signal word “Caution” marks
a low-risk hazard that if not prevented
could result in minor or moderate injury.

This mandatory sign indicates to wear
suitable protective gloves! Follow the
instructions of this warning to avoid
hand injuries caused by objects or
contact with hot or chemical materials.

ATTENTION! This symbol with the
signal word “Attention” indicates a
possible property damage.

Direct current/voltage

NOTE: This symbol in combination
with “Note” provides additional useful
information.

CE mark indicates conformity with
relevant EU directives applicable for this
product.
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ACTIVITY TRACKER

® Introduction

We congratulate you on the purchase of your
new product. You have chosen a high quality
product. The instructions for use are part of the
product. They contain important information
concerning safety, use and disposal. Before using
the product, please familiarise yourself with all

of the safety information and instructions for use.
Only use the product as described and for the
specified applications. If you pass the product on
to anyone else, please ensure that you also pass
on all the documentation with it.

@® Intended use

The product is a product of information
electronics. After you have connected the product
with a mobile device, you can use its full scope
of functions. The product records the steps,
kilometres and calories consumed, and records
the duration of activities and sleep.

The product is suitable for use with the following
systems: iOS from version 8.0, Android™

version 6.0 or higher, Bluetooth V 5.0. The
product is only intended for the private usage, the
commercial usage is not permitted.

® Scope of delivery

B After unpacking the product, check if the
delivery is complete and if all parts are in
good condition.

B If you find any damage or missing parts,
contact the supplier from whom you
purchased this product.

B Remove all packaging materials before use.

1 Activity fracker
1 Quick start guide

® Trademark notices

m  USB®is a registered trademark of

USB Implementers Forum, Inc.
®  The Bluetooth® word mark and logos are
registered trademarks owned by Bluetooth

SIG, Inc.

Any use of such marks by OWIM GmbH &

Co. KG is under license.

B The SilverCrest frademark and trade name is

the property of their respective owners.
u  Apple, iOS and App Store are frademarks
of Apple Inc. registered in the U.S. and other

countries.

®  Android, Gmail, Google Play and Google
Assistant™ are registered trademarks of

Google Inc.

Any other names and products may be

trademarks or registered trademarks of their

respective owners.

® Technical data

Bluetooth version:
Bluetooth range:
Charging voltage:
Charging current:
Charging time:
Chip set:

Frequency bands:

Max. power transmitted:

Operating time:
Battery:

Dimensions:

Weight:

Operating temperature:
Storage temperature:
Humidity

(no condensation):
Ingress protection:

V5.0

<10m

5V

approx. 85 mA
approx. 1.5 h
PAR2860QN

(from PIXART)
2402-2480 MHz
-3 dBm

approx. 4 days
Rechargeable 3.7V,
90 mAh, 0.333 Wh
Li Polymer battery
(not replaceable)
approx. 4.2 x 2 x 1 cm
approx. 24 g

+5 10 +35 °C
Oto+45 °C

251090 %
IP67



@ Description of parts

A

[1] Touch button
[2] Display

E‘ Housing

(4] A USB mark

Watch strap
[6] Clasp

USB plug (not visible)
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A Safety instructions

BEFORE USING THE PRODUCT, PLEASE
FAMILIARISE YOURSELF WITH ALL OF THE
SAFETY INFORMATION AND INSTRUCTIONS
FOR USE! WHEN PASSING THIS PRODUCT
ON TO OTHERS, PLEASE ALSO INCLUDE ALL
THE DOCUMENTS!

In the case of damage resulting from non-
compliance with these operating instructions the
warranty claim becomes invalid! No liability is
accepted for consequential damage! In the case
of material damage or personal injury caused
by incorrect handling or non-compliance with the
safety instructions, no liability is accepted!

B Before each use: Check the product for
damages. Do not use a damaged product.

B This product can be used by children
aged from 8 years and above and
persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience
and knowledge if they have been given
supervision or instruction concerning use of
the product in a safe way and understand the
hazards involved.

B The product is not a toy for children.

B Cleaning and user maintenance must not be
carried out by children.

/\ DANGER! Risk of suffocation! Never
leave children unsupervised with the
packaging material. The packaging material
represents a danger of suffocation. Children
frequently underestimate the dangers. Always
keep children away from the packaging
material. Packaging material is not a toy.

Never open the product! Improper repairs
may result in considerable danger to the
user. Always have repairs performed by an
appropriate specialist.

Do not operate the product while driving

a vehicle. It is dangerous to turn your gaze
away from the road and to let yourself be
distracted.

The product is not suitable for medical use.
The product helps to calculate distances
covered and calories burned during training.
Consult a doctor before starting regular
training.

Protect the product from strong impacts,
vibrations, direct sunlight, and dirt.

The guarantee does not cover damage
caused by incorrect handling, non-compliance
with the instructions for use or interference
with the product by unauthorised individuals.
Do not insert objects into the product and
keep sharp objects away from the product.
If you have a heart pacemaker fitted or an
implanted defibrillator, consult your doctor
before wearing the product for the first time.
Do not place heavy objects on the product.
Do not exert pressure on the product.

Avoid strong magnetic fields (e.g.
loudspeakers). Failure to observe this may
result in inaccurate measurements.

Salt and thermal water can lead to the
corrosion of metal parts. Remove the product
before using saunas, as the temperature
difference can cause condensation to build.
There is a risk of product damage.



A

Safety instructions for
rechargeable batteries

/A WARNING! DANGER OF EXPLOSION!

The integrated rechargeable battery cannot
be removed or exchanged by the user. Never
open the housing.

Never throw this product with built-in
rechargeable battery into fire.

Do not exert mechanical loads to this product
with built-in rechargeable battery.

Risk of leakage of rechargeable
batteries

Avoid extreme environmental conditions

and temperatures, which could affect this

product with built-in rechargeable battery,

e.g. radiators / direct sunlight.

Avoid contact of leaking chemicals with the

skin, eyes and mucous membranes. In the

event of contact with battery acid, thoroughly

flush the affected area with plenty of clean

water and seek immediate medical attention.
WEAR PROTECTIVE GLOVES!

Leaked or damaged rechargeable

batteries can cause burns on

contact with the skin. Wear suitable

protective gloves at all times if such

an event occurs.

When disposing of the product, it should

be noted that this product contains a

rechargeable battery.

Risk of property damage

This product does not contain any parts which
can be serviced by the user.

Do not place burning candles or other open
fire on or next to the product.

If you notice smoke or unusual noise or
odour, switch the product off immediately.
Immediately disconnect any connected USB
charger.

Sudden temperature changes may cause

condensation inside the product. In this case,
allow the product to acclimate for some time
before using it again to prevent short circuits!

/A WARNING!

During operation or charging, do not cover
the product. Otherwise the product might
heat up.

/\ WARNING! Radio interference

Do not use the product on airplanes, in
hospitals or near medical electronic systems.
The wireless signals transmitted could impact
the functionality of sensitive electronics.

Keep the product at least 20 cm from
pacemakers or implantable cardioverter
defibrillators, as the electromagnetic radiation
may impair the functionality of pacemakers.
The radio waves transmitted could cause
interference in hearing aids.

The OWIM GmbH & Co KG is not
responsible for interference with radios or
televisions due to unauthorised modification
of the product.

The OWIM GmbH & Co KG further assumes
no liability for using products not distributed
by OWIM. The user of the product is fully
responsible for correcting interference caused
by such unauthorised modification of the
product, as well as replacement of such
products.
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/\ ATTENTION! Ensure that:
- No foreign objects penetrate the product.
- When using an optional USB power
supply, its operating instructions are
observed.

B In the event of wireless data transmission,
unauthorised third parties receiving the data
cannot be excluded.

©® Operating system updates

B In order to keep the product up to date,
it is necessary that you always keep the
operating system of your smoriphone up
to date.

Update the operating system regularly.

® General information about
this product
® Waterproofing (IP67)

Resistant to splashes, water and dust

(IEC Standard 60529: IP47 rating)

@ NOTE: Waterproofing is not an everlasting
feature, you can wear the product in
everyday life. Washing hands, showers, rain
or similar situations / activities are not harmful
to the product. The product is protected
against short immersion.

@® Before first use

After unpacking the product:

B Charge the product (for details please refer to
the “Charging the battery” section).

B Charge the product in time. The battery
performance will degrade if the voltage is too
low for a long time.

10 GB

Charging the battery

"

Hold the housing | 3 | with one hand. Hold the
watch strap [ 5 | with the other hand.

Pull the housing | 3 | and the watch strap
apart at the A USB mark [4],

Connect the revealed USB plug | 7 | to a free
USB port.

When the battery is fully charged: Disconnect
the USB plug | 7 | from the USB port.

Connect the USB plug | 7| to the watch

strap .

NOTES:

Make sure that the contacts of the USB

plug | 7| correctly engage with the contacts in
the USB port. If the product does not charge,
turn the USB plug 180° and plug it into the
USB port again.

The product turns on automatically as soon as
it is connected with the USB port.

The product cannot be operated during
charging.

The charging status is shown in the

display [2]

A charging cycle with a charging current of
approx. 85 mA takes approx. 1.5 hours.



@ Initial app setup
@ NOTES:

Screenshots are from Android 10 version or
from iOS 13.3 version.

Older versions may have functional
limitations.

Updating the firmware might result in changes
to the app’s functionality.

Screenshots are for reference only. There

may be slight deviations between iOS and
Android versions.

Preparation

2.
3.

Download the SilverCrest Watch app by
using the QR code on the packaging.

The QR code is also on the sticker on the
display of the product.

Install SilverCrest Watch app.

Switch on Bluetooth function on the mobile
device.

Open the app.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

|AGREE

Read the Privacy Policy.
Tap 1 agree.

| DISAGREE

@ NOTE: The product’s full functions can only

5.

6.

be used when the | agree option is selected.

Follow the app to setup your personal
information (Goals, name, gender, birthday,
weight, height, stride length, etc.).

Select and pair your smartwatch

1do not have a smartwatch yet.

Skip

Tap @ to start pairing the product with the
app.
Activate the Bluetooth function of the product:

Touch the touch button [ 1],

The last 4 digits of the product’'s MAC
address are shown in the display [2]. This
means that you have to bind the product with
the app first before use.

NOTE: If no product is found after the scan,
scroll down the app screen to refresh. Touch
the touch button | 1 | to activate the Bluetooth
function again.
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7. Connect to the product: Tap SAT90A1. ® Operation

@ NOTE: Screenshots are for reference only.

SAT90AT There may be slight deviations between iOS
C2:20:8A7380:E1 . 8

and Android versions.
SAT90A1

F99E:7 Bluetooth Pairing Request
your

SAT9l °
Di:gAy "SATOOAT" Do no

Briefly tap the touch button | 1 | to activate the

SFwW2

DB:55:¢ CllSplOy ‘

saTg  Cancel pair When in time mode, long tap and hold
Sebeiabs) the touch button | 1 | to switch to one of the
SAT90A1 ! . .

e AnaoaEe > 6 different watch faces available.

SFW220

E9:EF:3F:A0:69:CA

8. Enter the 6-digit key in the app to complete U
the pairing process. 27-02 WED
9. Tap Pair.

@ NOTE: Different smartphones will prompt a
different Bluetooth-pairing user interface.

2% 28760

Long tap the touch button | 1 | repeatedly to
select your favourite dial.
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Pedometer

Distance Calories

Tap the touch button | 1 | to toggle through the
menu. The amount of steps, distance, calories
burned, sleep pattern, sports sub-menu,
messages efc. are displayed.

The product records your daily activity data
automatically.

NOTE: If you briefly tap the touch key [ 1],
the display | 2 |is activated.

Tap the touch button | 1 | to toggle between

steps, distance and calories interfaces.

Steps

2561 ... 7000
9. Distance

1.85.. 500
¢ Calories

112.70 .. 350.00
€ sleep

0.0.. 810 0
@

Tap on various parameters, e.g. number
of steps, distance, calories burned, sleep
pattern, to view the data as a graph.

The app gives you a weekly or monthly
overview of your data.

Synchronize the mobile device with the
SilverCrest Watch app and check your
activity data on the mobile device.

Manual synchronization of the product

Make sure the product is connected to your
mobile device.

Open the SilverCrest Watch app.

Select the Home tab.

Swipe down across the display to synchronize
data from the product to the app.

GB 13



This product records your sleeping activity
data automatically.

Wearing the product incorrectly causes
measurement errors:

>

064

2[]m Strap nice and tight on  Too loose
wrist

Adjust the product’s strap so that the product
sits correctly around your wrist.

<

@ 0H 0 min s 0%

e Sports
Briefly tap the touch key | 1 |to activate the
display [2]
Enter Sports mode.

‘ ¢

@ NOTE: If you briefly tap the touch key [ 1],
the display | 2 |is activated.

Synchronize the mobile device with the
SilverCrest Watch app to check your
sleeping data on the mobile device.

Cycling

14 GB



Tap and hold the touch button [ 1]to enter
the sub menu. The product offers recording of
following activities:

Walking

Running

Cycling

Hiking
Select the mode matching your activity by
briefly tapping the touch button [ 1].
Long tap the touch button | 1 | and start your
activity. The product records the data.

Burned calories Time

Walking
A

Walking
08.2

“ Kcal OTime

00:55:27 01:04:57

Steps Distance

Walking
11578

Walking

2.19

% Steps O Kkm

01:08:57

00:45:36

Briefly tap the touch button [1]to display
the next value (Burned calories, Time,
Steps, Distance).

Synchronise your mobile device with the
SilverCrest Watch app to check your
recorded data on the mobile device.

All activitiesw
2020-02 0.32Km
nning 21-02-202013:02
0.12Km
°
21-02-202012:59
0.20Km
12-02-2020 16:14
0.00Km
12-02-2020 16:14.
0.00Km

After you finished your activity, tap and hold
the touch button [1]to stop recording. The
data is saved on the product and can be
traced in the SilverCrest Watch app.

NOTE: If the recording time is less than
2 minutes and if less than 200 steps have
been taken, no data will be saved.

Daily Goal

Open the Settings menu.
Tap on Daily Goal.

Steps 3000

, Distance 5.00 km
6 Calories 500.00 keal
c Sleep 8.0 Hour

This functions allows you to set your goals,
such as number of Steps, Distance
covered, Calories burned as well as Sleep
duration and quality.
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Message
Tap the touch button

to switch to the Message
mode.

Checking message texts:
Tap and hold the touch
button | 1| to enter the sub
menus incoming call, SMS, 4
WhatsApp, e-mail, etc.

Message

NOTE: If there are multiple notifications,
tapping the touch key | 1 | will display them
one after the other. The notifications are
displayed once, it is not possible to repeat
them.

16 GB

You can select the apps you want to receive a
notice from. Open the SilverCrest Watch
app on your mobile device and enter the
Settings menu.

) SAT90A1
46% Cm
Last synced at 04/15/2021 09:43

L wmyProfie
Daily Goal
%) Disconnect Smartwatch
@) Find My Smartwatch
¥ Connect to Apple Health
J Notifications.
Weather
Camera Shutter

%) Firmware Update

Z\ [ g AT -

Tap on Notifications and activate or
deactivate receiving notices from the
displayed apps.

« Notifications

@ cal

SMs

A

Q© wechat

© racebook

@ Messenger

© Twitter

® whatsapp

@ mstagram

@ Linkedin

© Line

o)[e}le]ielelie){c]le]lelelle]



More

Tap and hold the touch
button | 1 to enter the

More function interface and

O

its sub menus.
Sub menus:
About
Find phone
Power off
Reset
Bluetooth ON/OFF

About

ﬂ

INET N
SAT90A1

BT:
EODF23326

Version:
V0.0.1-067

Tap and hold the touch button | 1 |to show the
following information:

Bluetooth MAC address

Firmware version number

Device name

Find Phone

Tap and hold the touch
button | 1 | until your mobile
device vibrates. Your mobile
device will emit an alarm so
you can locate it.

Find Phone

®

Power off

Tap and hold the touch
button | 1 |to turn off the
product.

Power off

Reset

This function is used fo reset the product to the
factory settings.

Bluetooth ON/OFF

If required, the Bluetooth function can be
switched on or off at any time.

Reminder

NOTE: You can set up to 5 reminders in the
SilverCrest Watch app.

How to set

Open the app and enter the Reminder
function.

Reminder Edit

08:00 O
@ 19:15
22:00 O
Mon Tue Wed Thu Fri
@ 18:00
Sun Mon Tue Wed Thu F.
@ 12:00
Fri
A
) M & S

Add a new reminder:
Tap on + Add a new reminder.
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B Select the Reminder type: How to delete

Reminder Reminder

< Reminder e ©
Reminder type @ ‘:3:00 ()
Fepeat
Q00008
Time
09:42
Time
“ ! @ satereweaminier @ satereweaminier
09 H 42 min
. . B« @8 #||l® «
= jOS:
i oK - Swipe left on the reminder.
- Press Delete.
. ® Android:
- Sport - Medicine - Tap on Edit.
- Sleep - Wakt? up - Tap on = to delete the reminder.
- Eat - Meeting

B Enter the day of week and the time of day.
Tap on OK to confirm.

B Tap on Save to activate the alarm. When the
alarm starts, a clock icon will be shown on the

display | 2| and the product vibrates.

@ NOTE: The setting will only be available
after the next synchronization of the product.
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Connect Smartwatch System settings

Enter Settings and tap on Connect Open the Settings menu.
Smartwatch. Tap on System Settings.
NOTE: This function only works within
Bluetooth range and if no activity tracker is ity

paired with the app. © Loncuage

M
() Measurement Units

Camera Shutter

. () 12-hour Format
Enter Settings and tap on Camera

%> Smart Wake Up

Shutter to enter the camera mode on the
product and on your mobile device. € oo NotDisu

Health Reminder

© Avout

You can set the following:
Display
Language
Measurement Units
12-hour Format
Smart Wake Up
Do Not Disturb
Health Reminder
About

Tap on the touch button | 1 | to take a photo,
which will be saved on your mobile device.
You may also press the photo button on your
mobile device to take a photo. The photo
might then be stored at a different location on
your mobile device.

GB 19



Display Measurement Units

H  Select your favourite pattern to change the B Select your desired units for distance and
app display. temperature.
Distance unit
Metric @

Imperial

Temperature unit

Celsius ®
Fahrenheit
Activity Graph
] ’ ® NOTE: The setting will only be available
L after the next synchronization of the product.
— | ’ P
C ) ] 12-hour Format
— = B Select the desired format to display the time.
gancel o @) = 12- hour format
(® = 24-hour format
Language @ NOTE: With the 12-hour format, AM or PM
B Select the language that is used in the app. appears in the display.
N Eanaiace S0 AM = ante meridiem = before noon
e © PM = post meridiem = after noon
English
Pycokuii
Francais

Suomi

Nederlands

Cestina

Romana

Portugués
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Smart Wake Up Health Reminder:

<€ Smart Wake Up Save Seden'q rY
Turn wrist to activate display [ @) < Sedentary save
Sedentary ()
 peio o Yoo ot
o 2
Time interval 30 Min
Start time 08:00
End time 18:00
®  This function allows you to turn on the
display | 2 | using gesture control. If activated,
you can raise your hand fo turn on the B Enter the Start time and End time of a
display. period, during which the product should

monitor your inactivity time.

Do Not Disturb
o et Zstor B Set the Time interval (e.g. 30 minutes) in

- e which the product will emit a vibrating signal
Do ot st © to remind you fo start your activity.
Start time 00:00
Health Reminder:
e o Drink Water
< Drink Water Save
Drink Water [ @)
Time interval 30 Min
B Enter the Start time and End time of a startime 0800
period, during which you do not want to be End e 100

disturbed (e.g. during the night).
B The product enters silent mode within the set
period.

B Enter the Start time and End time to
allow enabled apps to send water intake
reminders to you (for details please refer to
the “Notification” section).

B Set the Time interval (e.g. every
30 minutes) in which you receive reminders
about your water intake.

B The product vibrates whenever you should
drink water within the set period.
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® Connect to Google Fit

(Android)

When you select this function, you will be
asked to enter your e-mail address.

Your recorded data will be exported to
Google Fit (which requires setting up an
account first). Your activities will be tracked
automatically.

@ Connect to Apple Health (iOS)

When you select this function, you can export
data from the product (e.g. steps, sleep,
walking, running) to the Apple Health app.

Weather

< Weather

Q Search Gity

Newcastle

; 21°C
& cowy

17/23 °C

Enter your current location to update the
exact weather conditions at your location.

® About

This tab (on the System Settings page)
shows the version number of the app.

22 GB

® Firmware update

Whenever a new firmware version is released,
the app will nofify you.

® Reset Activity Tracker

This function erases all data on the product to
restore the factory default settings.

® Privacy Policy

View our privacy policy:
Tap Privacy Policy
(on the System settings page).

® Device user manual

View the full user manual:
Tap Device user manual
(on the System settings page).

The product redirects to the Lidl website and
opens the full user manual.



@ Troubleshooting

The following table will help you to rectify minor problems:

Fault

There is no connection between the
product and the mobile device.

Remedy

Switch the Bluetooth function on your mobile device off
and back on again. Then restart the connection process to
the product.

Switch the mobile device off and on again.

Switch on the visibility of the mobile device in the Bluetooth

menu.

Reinstall the SilverCrest Watch app on the mobile

device.

Not all of the measured data are
transferred.

If you have not synced the product within the last 7 days
with the SilverCrest Watch app, any data older than

this will be overwritten. Sync the product regularly with the

app.

Incorrect calculation of distances.

Check if you have entered your height and stride length

correctly. The product calculates approximate distances
based on the height of the user.

@ Cleaning and care

Clean the product with a dry and lint-free
cloth. A glasses cleaning cloth is ideal.

After each use, clean the watch strap using
lukewarm water or a mild soap solution and a
sponge. Dry all parts with a towel.

Sweat and contaminants are detrimental to
the function of the sensor.

Do not use hard, abrasive obijects, detergents,
or solvents to clean the product.

@ Storage when not in use

Store the product in a dry, dust-free location,
protected from direct sunlight.

If the product is not used for a long time, the
builtin battery should be fully charged to
prolong its operating life. Regularly charge
the built-in battery if you do not use the
product for a long period of time. This is
necessary to preserve the battery.
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® Disposal

@ NOTE: Before passing on, disposing of or
returning the product to the manufacturer:
Delete all data from the product. This
so-called “Reset Activity Tracker” process
will erase all data from the product
(see “Reset Activity Tracker”).

The packaging is made entirely of recyclable
materials, which you may dispose of at local
recycling facilities.

Observe the marking of the packaging
materials for waste separation, which
are marked with abbreviations (a) and
numbers (b) with following meaning:
1-7: plastics / 20-22: paper and
fibreboard / 80-98: composite

materials.

A"
AN

a

The product and packaging materials
are recyclable, dispose of it separately
for better waste treatment.

The Triman logo is valid in France only.

@

Contact your local refuse disposal
authority for more details of how to
dispose of your worn-out product.

To help protect the environment, please
dispose of the product properly when
it has reached the end of its useful

life and not in the household waste.
Information on collection points and
their opening hours can be obtained
from your local authority.

I =y

Faulty or used batteries / rechargeable batteries
must be recycled in accordance with Directive
2006/66/EC and its amendments. Please return
the batteries / rechargeable batteries and / or
the product to the available collection points.
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Environmental damage
through incorrect disposal of
the batteries / rechargeable
batteries!

K

Batteries / rechargeable batteries may not be
disposed of with the usual domestic waste. They
may contain toxic heavy metals and are subject to
hazardous waste treatment rules and regulations.
The chemical symbols for heavy metals are as
follows: Cd = cadmium, Hg = mercury, Pb = lead.
That is why you should dispose of used batteries /
rechargeable batteries at a local collection point.

@® Simplified EU declaration of

conformity
Hereby, OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBe 1, 74167 Neckarsulm,
GERMANY, declares that the product ACTIVITY
TRACKER HGO7789A / HGO7789B is in
compliance with Directives 2014/53/EU and
2011/65/EU.

The full text of the EU declaration of conformity
is available at the following internet address:
Www.owim.com



® Warranty

The product has been manufactured fo strict
quality guidelines and meticulously examined
before delivery. In the event of product defects
you have legal rights against the retailer of this
product. Your legal rights are not limited in any
way by our warranty detailed below.

The warranty for this product is 3 years from the
date of purchase. The warranty period begins
on the date of purchase. Please keep the original
sales receipt in a safe location. This document is
required as your proof of purchase.

Should this product show any fault in materials
or manufacture within 3 years from the date of
purchase, we will repair or replace it - at our
choice - free of charge to you. This warranty
becomes void if the product has been damaged,
or used or maintained improperly.

The warranty applies to defects in material

or manufacture. This warranty does not cover
product parts subject to normal wear, thus
possibly considered consumables (e.g. batteries)
or for damage fo fragile parts, e.g. switches,
rechargeable batteries or glass parts.

The warranty further excludes a reduction in
water tightness. The state of water tightness is not
a permanent property and should therefore be
regularly maintained. Please note, opening and
repairs performed by unauthorised individuals will
void any warranty.

Warranty claim procedure

To ensure quick processing of your case, please
observe the following instructions:

Please have the till receipt and the item number
(IAN 123456_7890) available as proof of
purchase.

You will find the item number on the rating plate,
an engraving, on the front page of the instructions
for use (bottom left), or as a sticker on the rear or
bottom of the product.

If functional or other defects occur, please contact
the service department listed either by telephone
or by e-mail.

You can return a defective product to us free

of charge to the service address that will be
provided to you. Ensure that you enclose the proof
of purchase (fill receipt) and information about
what the defect is and when it occurred.

Service

Service Great Britain
Tel.: 08000569216
E-Mail: owim@lidl.co.uk

q3
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Uporabljena opozorila in simboli
V teh navodilih za uporabo in na pakiranju se uporabliajo naslednja opozorila:

NEVARNOST! Ta simbol z
opozorilno besedo »NEVARNOST«
oznaduje nevarnost s srednje visoko
stopnjo tvegania, ki lahko v primeru
neupostevanja opozorila povzroéi celo
smrt ali hudo poskodbo.

OPOZORILO! Ta simbol z
opozorilno besedo »OPOZORILO«
oznaduje nevarnost s srednije visoko
stopnjo tvegania, ki lahko v primeru
neupostevanja opozorila povzroéi celo
smrt ali hudo poskodbo.

OPOZORILO! NEVARNOST
EKSPLOZIJE! Opozorilo, ki je

opremljeno s tem simbolom in

besedami »OPOZORILO! NEVARNOST

EKSPLOZIJE!, opozarja na mozno
nevarnost eksplozije. Neupostevanje
takega opozorila lahko povzrodi
resne poskodbe ali smrt in morebitno
premozenisko skodo. Upostevaijte
napotke v tem opozorilu, da boste
prepreéili hudo poskodbo, smrino
nevarno situacijo ali nevarnost
materialne 3kode!

PREVIDNO! Ta simbol z opozorilno
besedo »PREVIDNO« oznaduje
nevarnost z nizko stopnjo tvegania,

ki lahko v primeru neupostevanija
nevarnosti povzro&i majhno ali srednje

hudo poskodbo.

Ta obvezni znak vas opominja na
nosenje ustreznih za3&itnih rokavic!
Sledite navodilom v tem opozorily, da
se izognete poskodbam dlani zaradi
predmetov ali stika z vrocimi materiali
ali kemikalijami.

POZOR! Ta simbol s signalno
besedo »POZOR« oznaduje nevarnost
morebitne poskodbe lastnine.

Enosmerni tok/napetost

OPOMBA: Ta simbol s signalno
besedo »OPOMBA« nudi nadaljnje

koristne informacije.

Znak CE potrjuje skladnost z direktivami

EU, ki veljajo za izdelek.

S
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SLEDILNIK AKTIVNOSTI

® Uvod

Iskrene &estitke ob nakupu vadega novega
izdelka. Odlodili ste se za zelo kakovosten
izdelek. To navodilo za uporabo je sestavni del
tega izdelka. Vsebuje pomembna navodila za
varnost, uporabo in odstranitev. Preden zaénete
izdelek uporabljati, se seznanite z vsemi navodili
za uporabo in varnostnimi napotki. Izdelek
uporabljajte samo tako, kot je opisano, in samo
za navedena podro&ja uporabe. Ce izdelek
odstopite novemu lastniku, mu zraven izrocite tudi
vse dokumente.

® Predvidena uporaba

Ta izdelek spada v kategorijo informacijske
elektronike. Ko izdelek povezete z mobilno
napravo, lahko uporabljate vse funkcije. Izdelek
belezi korake, kilometre, porabliene kalorije,
trajanje dejavnosti in dolZino spanija.

Izdelek je primeren za uporabo z naslednijimi
sistemi: iOS z razlicico 8.0, Android™
razli¢ice 6.0 ali visje, Bluetooth V 5.0. Izdelek
je namenjen samo za zasebno uporabo,
komercialna uporaba ni dovoljena.

® Obseg dobave

B Po odstranitvi embalaze izdelka preverite, ali
je dobava popolna in da so vsi deli v dobrem
stanju.

®  Ce najdete morebitne poskodbe ali
manjkajoce dele, se obrnite na prodajalca,
pri katerem ste kupili ta izdelek.

B Pred uporabo odstranite ves embalazni
material.
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1x Sledilnik akfivnosti

Ix Kratka navodila

® Trzni napotki

B USB® je registrirana blagovna znamka
podietia USB Implementers Forum, Inc.

B Besedna znamka in logotipi Bluetooth® so
registrirane blagovne znamke v lasti Bluetooth
SIG, Inc.

Vsaka uporaba teh oznak s strani OWIM
GmbH & Co. KG je pod licenco.

B Blagovna znamka in trgovsko ime SilverCrest
sta last njihovih lastnikov.

H  Apple, iOS in Apple so registrirane blagovne

znamke druzbe Apple Inc. v ZDA in drugih

drzavah.

B Android, Gmail, Google Play in
Google Assistant * so registrirane blagovne
znamke druzbe Google Inc.

Vsa druga imena in izdelki so lahko blagovne
znamke ali registrirane blagovne znamke

zadevnih lastnikov.

® Tehnicni podatki

Razli¢ica Bluetooth:

Doseg povezave
Bluetooth:
Polnilna napetost:
Tok polnjenja:
Cas polnjenia:
Komplet &ipov:
Frekvenéni pas:
Naijveéja oddajna
mog:

Cas delovania:
Polnilna baterija:

Mere:

Masa:

Delovna temperatura:

Temperatura
skladidcenija:
Zraéna vlaga (brez
kondenzacije):

IP zascita:

V5.0

<10m

5V

pribl. 85 mA

pribl. 1,5 h
PAR2860QN (iz PIXART)
2402-2480 MHz

-3 dBm

pribl. 4 dneva

3,7V, 90 mAh,

0,333 Wh, Li-Po polnilna
baterija (ni zamenljiva)
pribl. 42 x2x 1 cm
pribl. 24 g

+5do +35 °C

0do+45°C

25 do 90 %
P67



@ Opis delov

A

[1] Tipka na dotik
[2] Zaslon

(3] Ohije

[4] Oznaka A USB

Pas ure

@ Zapiranje

USB vti¢ (ni viden)
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A Varnostni napotki

PRED UPORABO IZDELKA SE SEZNANITE

Z VSEMI VARNOSTNIMI NAPOTKI IN
NAVODILI ZA UPORABO! CE IZDELEK
POSREDUJETE DRUGIM OSEBAM, PRILOZITE
TUDI VSE DOKUMENTE!

Pri 3kodi zaradi neupostevanija teh navodil

za uporabo garancija preneha veljati! Ne
prevzemamo odgovornosti za posledi¢no $kodol!
Ne prevzemamo odgovornosti za gmotno
3kodo ali telesne poskodbe, ki so nastale zaradi
nepravilne uporabe ali neupostevanja varnostnih
navodil!

B Pred vsako uporabo: Preverite, ali se je
izdelek poskodovan. Ne uporabljajte izdelka,
&e je poskodovan.

B Ta izdelek lahko otroci od 8 leta in osebe
z omejenimi fizi¢nimi, &utilnimi ali miselnimi
sposobnostmi oziroma pomanikljivimi
izkuZnjami in/ali znanjem uporabljajo samo,
&e so bili pouceni o varni uporabi izdelka in
razumeijo nevarnosti, do katerih lahko pride
pri taki uporabi.

B Izdelek ni igra¢a za otroke.

B Otroci ne smejo &istiti ali vzdrzevati naprave.

/\ NEVARNOST! Nevarnost zadusitve!
Otrok ne pustite nenadzorovanih z
embalaznim materialom. Embalazni material
predstavlja nevarnost zadusitve. Otroci
pogosto podcenijujejo s tem povezane
nevarnosti. Otrokom nikoli ne dovolite
zadrZevanja v bliZini embalaznega materiala.
Embalazni material ni igraga.
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Izdelka nikoli ne odpirajte. Neustrezna
popravila lahko povzroéijo veliko tveganije
za uporabnika. Popravilo naj vedno izvede
ustrezen specialist.

Izdelka ne uporabljajte, medtem ko vozite.
Pojavi se lahko nevarnost, e ne gledate na
cesto in vas naprava zmoti.

Izdelek ni primeren za medicinsko rabo.
Izdelek pomaga izragunati opravlieno
razdaljo in porabliene kalorije med vadbo.
Preden zagnete z redno vadbo se posvetujte
z zdravnikom.

Izdelek zascitite pred moénimi udarci,
vibracijami, neposrednimi son&nimi Zarki in
umazanijo.

Garancija ne krije 3kode, ki jo povzrogi
nepravilno ravnanije, neupostevanije navodil
za uporabo ali poseg v izdelek s strani
nepooblaséenih oseb.

V izdelek ne vstavljajte predmetov in ga
hranite izven dosega ostrih predmetov.

Ce imate vstavljen spodbujevalnik ali
defibrilator, se pred prvo uporabo izdelka
posvetujte s svojim zdravnikom.

Ne postavljajte nobenih teZjih predmetov na
izdelek. Na izdelek ne smete izvajati pritiska.
Izogibaijte se mo&nim magnetnim poliem (npr.
zvoéniki). Neupostevanie tega navodila lahko
povzroci napacna merjenja.

Slana in termalna voda lahko povzroéita
korozijo kovinskih delov. OdlozZite izdelek
pred obiskom savne, saj lahko temperaturna
razlika povzroéi nastanek kondenzacije.
Obstaja nevarnost poskodbe izdelka.



e Varnostni napotki za
polnilne baterije

/A OPOZORILO! NEVARNOST
EKSPLOZIJE! Polnilne baterije uporabnik
ne more odstraniti ali zamenijati. Nikoli ne
odpiraijte ohija.

B |zdelka nikoli ne megite v ogenj z vgrajeno
polnilno baterijo.

B Tega izdelka z vstavljenimi polnilnimi
baterijami ne izpostavljajte mehanskim
obremenitvam.

Tveganije iztekanja polnilnih baterij

B Izogibaijte se izrednim pogojem in
temperaturam, ki bi lahko vplivale na ta
izdelek z vgrajeno polnilno baterijo, npr. na
radiatorju/neposredni soné&ni svetlobi.

B Izogibajte se stiku kemikalij s koZo, oémi in
sluznicol Obmogija, ki so prisla v stik s kislino
iz baterij, takoj sperite s &isto vodo in se takoj
posvetujte z zdravnikom!

B NOSITE ZASCITNE

ROKAVICE! Iztekle ali
poskodovane polnilne baterije
lahko v stiku s koZo povzroéijo
opekline. Zato takrat vedno nosite
primerne zaicitne rokavice.

B Pri odstranjevaniju tega izdelka je treba
upostevati, da ta izdelek vsebuje polnilno
baterijo.

Tveganije poskodb izdelka

B Ta izdelek ne vsebuje delov, ki bi jih
uporabnik moral vzdrzevati.

B Na aliv bliZino izdelka ne postavljajte
goredih sve¢ ali drugih odprtih plamenov.

= Ce opazite dim ali &udne zvoke ali vonjave,
izdelek takoj izklopite. Ce se to zgodi med
postopkom polnjenia, izdelek takoj izkljucite
iz USB vhoda.

Nenadna nihanja temperature lahko
povzrodijo kondenzacijo v izdelku. V tem
primeru pocakaite, da se izdelek nekaj éasa
aklimatizira, preden ga ponovno uporabite,
da preprecite kratke stike!

/\ OPOZORILO!

Izdelka med delovanjem ali polnjenjem ne
pokrivajte. Izdelek se lahko v nasprotnem
primeru segreje.

/\ OPOZORILO! Radijske motnje!

Izdelka ne nosite na letalih, v bolnisnicah ali
v blizini medicinskih elektronskih sistemov.
Radijski valovi bi lahko omeiili funkcionalnost
obéutljivih elektriénih naprav.

Med izdelkom in srénimi spodbujevalniki ali
vsadljivimi kardioverter-defibrilatorii je treba
ohraniti razmik najmanj 20 cm, saj lahko
elekiromagnetno sevanie vpliva na delovanje
srénega spodbujevalnika.

Radijski valovi lahko povzroéijo radijske
motnie slunih pripomoc&kov.

Druzba OWIM GmbH & Co KG ne
prevzema odgovornosti za motenje

radijskih in televizijskih sprejemnikov zaradi
nepooblaiéene spremembe izdelka.

Razen tega druzba OWIM GmbH & Co KG
ne prevzema odgovornosti za uporabo ali
zamenijavo deloy, ki jih ne prodaja druzba
OWIM. Uporabnik izdelka je sam odgovoren
za odpravo vseh motenj, ki jih povzrodi
tak$na nepooblad¢ena sprememba izdelka in
nadomestilo delov.
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/\ POZOR! Prepricajte se, da so
- vizdelek ne prodrejo tujki; in
- pri uporabi dodatnega napajalnika USB
upostevaijte navodila za uporabo.

BV primeru brezziénega prenosa podatkov
sprejemanja podatkov nepooblaséenih tretjih
oseb ni mozno izkljugiti.

o Posodobitev operacijskega
sistema

B Da bi ohranili najsodobneise stanje
izdelkov, je potrebno, da vedno
posodabljate operacijski sistem svojega
pametnega telefona.

Redno posodabljajte operacijski sistem.

® Splosne informacije o izdelku
® Vodoodpornost (IP67)

Zas¢iteno pred brizganjem vode, vodo in prahom
(standard IEC 60529: Razred 1P47)

@ OPOMBA: Vodoodpornost ni trajna
znadilnost. Izdelek lahko nosite v vsakdanjem
Zivljenju. Umivanije rok, tusiranie, dez ali
podobne situacije/dejavnosti ne bodo 3kodile
izdelku. Izdelek je zad¢iten pred kratko
potopitvijo.

® Pred prvo uporabo

Po odstranjevanju embalaZe izdelka:

B Napolnite izdelek (za ve& podrobnosti glejte
razdelek »Polnjenije polnilne baterije«).

B |zdelek napolnite pravocasno. Ce je
mo¢ baterije dlje éasa premajhna, se bo
zmogljivost baterije zmanijiala.
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Polnjenje polnilne baterije

nE ©

Trdno primite ohi3je | 3 | z eno roko. Trdno pas
ure | 5] z drugo roko.

Povlecite ohigje | 3 | in pas ure | 5 | narazen na
oznaki A USB[4].

Povezite razkrit USB vti¢ | 7 | s prostim

USB vhodom.

Ko je polnilna baterija popolnoma
napolnjena: Izvlecite USB vti¢ | 7| iz

USB vhoda.

Povezite USB vti¢ | 7 | na pas ure .

OPOMBA:

Prepri¢ajte se, da so kontakti USB vti¢a
pravilno v stiku s kontakti USB vhoda. Ce se
izdelek ne polni, obrnite USB vti¢ za 180° in
ga znova prikljugite na USB vhod.

Izdelek se samodejno vklopi takoj, ko je
povezan z USB vhodom.

Med izdelek ne deluje.

Status polnjenia se prikaze na zaslonu [2].
Polnilni cikel pri polnilnem toku od pribl.

85 mA traja pribl. 1,5 ur.




@® Zadetna nastavitev aplikacije

O OPOMBA:

B Vsj posnetki zaslona so iz aplikacija v sistemu

Android, razli¢ica 10 ali iOS, razli¢ica 13.3.

Za stareje razli¢ice programske opreme
lahko veljajo omeijitve funkcij.
B Posodobitev vdelane programske opreme

lahko povzrogi spremembe v funkcionalnosti

aplikacije.

B Posnetki zaslona sluzijo izkljuéno kot
referenca. Med razli¢icama za iOS in
Android so lahko majhne razlike.

Priprava

B Prenesite aplikacijo SilverCrest Watch s
QR*kodo na embalazi.

B Koda QR je tudi na nalepki na zaslonu

izdelka.

B Namestite aplikacijo SilverCrest Watch.

B Aktivirajte funkcijo Bluetooth na mobilni
napravi.

1. Odprite aplikacijo.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

| DISAGREE

|AGREE

2. Preberite Privacy Policy.
3. Dotaknite se moznosti | agree.

® OPOMBA: Vse funkcije izdelka je mogoce

4.

5.

6.

uporabiti le, &e je izbrana moznost | agree.

Sledite aplikaciji, da nastavite svoje osebne
podatke (npr. cilj, ime, spol, rojstni dan, tezaq,
vi§ina, dolZina koraka, cilji itd.).

Select and pair your smartwatch

1do not have a smartwatch yet.

Skip

Dotaknite se @, da zaénete seznanjati
izdelek in aplikacijo.
Aktivirajte funkcijo Bluetooth na izdelku:

Dotaknite se tipke na dotik [ 1]

Na zaslonu | 2| so prikazane zadnje

4 $tevilke naslova MAC izdelka. To pomeni,
da morate izdelek najprej povezati z
aplikacijo, preden ga zaénete uporabljati.

OPOMBA: Ce po iskanju ni bil najden
noben izdelek, povlecite navzdol po zaslonu
aplikacije, da ga posodobite. Dotaknite se
fipke na dotik [ 1], da znova aktivirate funkcijo
Bluetooth.
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7. Povezite se z izdelkom: Dotaknite se (] UEorqbq
SAT9OAL. ® OPOMBA: Posnetki zaslona sluzijo

izkljuéno kot referenca. Med razli¢icama za

SATI0AT iOS in Android so lahko majhne razlike.
C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1
F99E:7 Bluetooth Pairing Request
- " would like to pair with your . . .
SATON "% o e th cooeshownon Kratko se dotaknite fipke na dotik [ 1], da
DIBAL L it pans - compir Kfivirat |
SFW2 akrvirare zaslon K
DBissic V &asovnem nadinu se dotaknite in pridrzite
SATS  Carcel B fipko na dotik [1], da preklopite na drugo
E6:58:20:52:28:31 . v . wee . v v .
izmed 3estih razpolozZljivih $tevil&nic.
SAT90A1 3!
DC:96:AA:2C:32:BF
SFW220
E9:EF:3F:A0:69:CA U
8. Vnesite 6-mestni 3tevil&ni kljué v aplikacijo, da 27-02 WED

dokonéate postopek seznanjania.
9. Dotaknite se Pair.

@® OPOMBA: Uporabnizki vmesnik za
seznanjanje Bluetooth je lahko v razli¢nih
pametnih telefonih drugagen.

Veckrat se dotaknite in zadrZite tipko na
dotik [ 1] da izberete Zeleni zaslon.
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Stevec

korakov Razdalja Kalorije

Dotaknite se tipke na dotik [ 1], da odprete
meni. PrikaZe se 3tevilo korakov, razdalja,
porabliene kalorije, vedenije spanija, 3portni
podmeni, sporoéila itd.

Izdelek samodejno belezi vase podatke o
dnevni dejavnosti.

@ OPOMBA: Ce se na kratko dotaknete tipke

na dotik [ 1], se akfivira zaslon [2].

Dotaknite se tipke na dotik [ 1], da preklopite

med zasloni za korake, razdaljo in kalorije.

Steps

2561 ... 7000
9. Distance

1.85.. 500
¢ Calories

112.70 .. 350.00
€ sleep

0.0.. 810 0
@

Dotaknite se razliénih parametrov, na primer
Stevilo korakov, razdalja, porablijene kalorije,
vedenie v spanju za prikaz podatkov v obliki
grafa.

Aplikacija ponuja tedenski ali mesecni
pregled vasih podatkov.

Sinhronizirajte mobilno napravo z aplikacijo
SilverCrest Watch in preglejte podatke
dejavnosti na mobilni napravi.

Roéna sinhronizacija izdelka

Poskrbite, da je izdelek povezan z mobilno
napravo.

Odprite aplikacijo SilverCrest Watch.
Izberite zavihek Home.

Povlecite navzdol po zaslony, &e Zelite
sinhronizirati podatke iz izdelka z aplikacijo.
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Ta izdelek samodejno zapisuje podatke o
vasem spanju.

@ 0H 0 min s 0%
(S
;
(9
0HOmin OHDVNV‘\'

@ OPOMBA: Ce se na kratko dotaknete tipke

na dotik [ 1], se aktivira zaslon [2].

Sinhronizirajte mobilno napravo z aplikacijo
SilverCrest Smart Watch in preglejte
podatke aktivnosti na mobilni napravi.
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Nepravilno no3enje izdelka povzroci napake
pri meritvah:

Pas je pravilno in tesno  Preohlapno
namescen na zapestju

Prilagodite pas izdelka tako, da se bo izdelek

pravilno prilegal okoli zapestja.

Sport

Kratko se dotaknite tipke na dotik [1], da
aktivirate zaslon [2]
Odprite nacin Sport.

‘i.

Walking

Cycling




Dolgo se dotaknite tipke na dotik [ 1],
da odprete podmeni. Izdelek omogoca
belezenje naslednjih dejavnosti:

Walking

Running

Cycling

Hiking
Izberite nacin svoje dejavnosti s kratkim
dotikom tipke na dotik [ 1]
Dolgo se dotaknite tipke na dotik [1]in
zadnite svojo dejavnost. Izdelek beleZi
podatke.

Porabljene kalorije Cas

Walking
A

Walking

08.2

& Keal OTime
00:55:27 01:04:57

Koraki Razdalja

Walking
11578 | 27

% Steps O Kkm
01:08:57

Kratko se dotaknite tipke na dotik [1] da
prikaZete naslednjo vrednost (Burned
calories, Time, Steps, Distance).
Sinhronizirajte svojo mobilno napravo z
aplikacijo SilverCrest Watch in preglejte
zabeleZzene podatke na mobilni napravi.

Walking

00:45:36

All activitiesw
2020-02 0.32Km
nning 21-02-202013:02
012Km
£y
N\ 20
21-02-2020 12:59
0.20km
12-02-2020 16:14
0.00km
oxesl
12-02-202016:14
0.00km
oxeal
S

Ko zaklju&ite svojo dejavnost, se dolgo
dotaknite tipke na dotik [ 1], da ustavite
zapisovanje. Podatki so shranjeni v izdelku
in jih je mogoce spremljati v aplikaciji
SilverCrest Watch.

OPOMBA: Ce je &as snemania kraisi
od 2 minut in je bilo opravljenih manj kot
200 korakov, se podatki ne shranijo.

Daily Goal

Odprite Settings.
Dotaknite se moznosti Daily Goal.

Steps 3000

, Distance 5.00 km
6 Calories 500.00 keal
c Sleep 8.0 Hour

Na osnovi te funkcije lahko nastavite svoje
cilie, kot na primer $tevilo Steps, prehojeno
Distance, porabliene Calories ter trajanje
in kakovost Sleep.
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Message

Dotaknite se tipke na

dotik [1], da preklopite v
nadin Message.

Pregled obvestil: Dolgo se
dotaknite tipke na dofik [1],
da odprete podmeni za

dohodne klice, SMS, 4
WhatsApp, e-podto itd.

Message

@ OPOMBA: Ce je obvestil ves, se prikazejo

eno za drugim z dotikom gumba na dotik [ 1].

Obvestila se prikazejo samo enkrat in jih ni
mogoce ponoviti.
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Izberete lahko aplikacije, iz katerih Zelite
prejeti sporocilo. Na svoji mobilni napravi
odprite aplikacijo SilverCrest Watch in
odprite meni Settings.

) SAT90A1
46% Cm
Last synced at 04/15/2021 09:43

L wmyProfie
Daily Goal
%) Disconnect Smartwatch
@) Find My Smartwatch
¥ Connect to Apple Health
J Notifications.
Weather
Camera Shutter

%) Firmware Update

Z\ [ g AT -

Dotaknite se Notifications in omogocite
ali onemogocite prejemanije obvestil iz
prikazanih aplikacij.

« Notifications

@ cal

SMs

A

Q© wechat

© racebook

@ Messenger

© Twitter

® whatsapp

@ mstagram

@ Linkedin

© Line

o)[e}le]ielelie){c]le]lelelle]



More Power off
Dolgo pritisnite tipko na Dolgo pritisnite tipko
dotik [1], da odprete prikaz na dotik [ 1], da izdelek
More in pripadajoce ’ izklopite.
podmenije.
Podmeniji:

About

Find phone

Power off

Reset

Bluetooth ON/OFF

Power off

About Reset
S to funkcijo lahko izdelek ponastavite na
Name: tovarniske nastavitve.
SAT90A1
Bluetooth ON/OFF
BI: Funkcijo Bluetooth lahko kadar koli vklopite
HORIFEY ali izklopite.
Version: Reminder

V0.0.1-067
® OPOMBA: V aplikaciji SilverCrest

Watch lahko nastavite do 5 opomnikov.

Dolgo pritisnite tipko na dotik [1], da

prikazete naslednje podatke: Urejanje

,V\IC'SlOV Bluetooth-MAC Odprite aplikacijo in izberite funkcijo

Stevilka razlic¢ice vdelane programske Reminder.

cprome

Ime naprave

08:00 O
Find phone Q
Dolgo pritisnite tipko na 20
dotik 1 da mobilna Mon Tue Wed Thu Fri O
naprava vibrira. Va3 mobilni (2.
telefon aktivira alarm, da 20
ga lahko najdete. @
Find Phone
A ol & %

Dodajanje novega opomnika:
Dotaknite se moznosti + Add a new
reminder.



B |zberite Reminder type: Brisi

Reminder Reminder

< Reminder :f:?:’ O
Reminder type @ 1'?:00 ()
08 41
s = = - e ‘Add a new reminder e ‘Add a new reminder
10 43 ] A () i ] A ()
= jOS:
oped ox - Povlecite opomnik v levo.
- Nato se dotaknite moznosti Delete.
s Medici = Android:
- Srorf - We klcme - Dotaknite se moznosti Edit.
- E etep - Ma f up - Dotaknite se =, da opomnik izbrisete.
- Ea - Meeting

B Vnesite dan v tednu in uro. Za potrditev se
dotaknite moznosti OK.

B Dotaknite se Save, da aktivirate alarm. Ko
se alarm zaZene, se na zaslonu | 2 | prikaze
simbol ure in izdelek zavibrira.

@® OPOMBA: Nastavitev je na voljo ele po
naslednii sinhronizaciji izdelka.
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Connect Smartwatch
Odprite Settings in se dotaknite Connect
Smartwatch.

OPOMBA: Ta funkcija je na voljo samo v
dosegu funkcije Bluetooth in &e z aplikacijo ni
povezan noben sledilnik aktivnosti.

Camera Shutter

Odprite Settings in se dotaknite Camera
Shutter, da odprete nacin kamere izdelka in
svoje mobilne naprave.

Dotaknite se tipke na dotik [1], da posnamete
fotografijo, ki se bo shranila na vaso mobilno
napravo.

Za zapiranie fotogrdfije se lahko dotaknete
tudi tipke za fotografiranje na svoji mobilni
napravi. V tem primeru se lahko fotografija
tudi shrani na kateri drugi lokaciji na vasi
mobilni napravi.

System settings
Odprite Settings.

Dotaknite se moznosti System settings.

< System Settings

Display
@ Language

() Measurement Units
(@ 12-hour Format
%> Smart Wake Up
Do Not Disturb

Health Reminder

© Avout

Nastavite lahko naslednije tocke:
Display
Language
Measurement Units
12-hour Format
Smart Wake Up
Do Not Disturb
Health Reminder
About

S|
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Display

B |zberite Zeleni vzorec, e Zelite spremeniti
prikaz aplikacije na zavihku Home.

¢ U

Activity Graph

OK

Language

B |zberite jezik, ki se bo uporabljal v aplikaciji.

A

Automatic

Pycckuit

Frangais

Suomi

Nederlands

Cestina

Romana

Portugués

Language

Save

®

44 9|

Measurement Units
B |zberite Zelene enote za razdaljo in

temperaturo.
Distance unit
Metric @

Imperial
Temperature unit

Celsius ®

Fahrenheit

® OPOMBA: Nastavitev je na voljo 3ele po
naslednii sinhronizaciji izdelka.

12-hour Format
B |zberite obliko, ki jo Zelite uporabiti za prikaz
casa.

@ = 12-umi format
W = 24-urni format

@® OPOMBA: Pri 12-urnem formatu se na
zaslonu prikaze AM ali PM.

AM = ante meridiem = pred poldnevom

PM = post meridiem = po poldnevu



Smart Wake Up

< Smart Wake Up Save

Tum wrist to activate display [ @)

B S to funkcijo lahko s kretnjo vklopite zaslon
[2] Ko ie funkcija aktivirana, lahko dvignete
roko, da vklopite zaslon.

Do Not Disturb

< Do Not Disturb save

Do Not Disturb D
Start time 00:00
End time 00:00

B Vnesite Start time in End time obdobja za
katerega Zelite, da vas naprava ne moti (na
primer ponogi).

B Izdelek bo v izbranem obdobju presel v
stanje pripravljenosti.

Health Reminder:

< Sedentary e
Sedaray ©
Defin the bgining and the end o the period o aciviy
oo i s pero o four seioes v ot
okl e
Time interval 30 Min
Start time 08:00
End time 18:00

B Vnesite Start time in End time obdobja,
v katerem naj izdelek spremlja trajanje vase
neaktivnosti.
B Nastavite Time interval (na primer
30 minut), v katerem izdelek vibrira, ter vas
s tem opomni, da morate zaceti z dejavnostjo.

Health Reminder:

Drink Water
(4 Drink Water Save
Drink Water [ @)
Time interval 30 Min
Start time 08:00
End time 18:00

B Vnesite Start time in End time za
omogocanie izbranih aplikacij, ki vam
posredujejo opomnik za pitje tekocine
(dodatne informacije poiscite v poglavju
»Message«).

B Nastavite Time interval (na primer vsakih
30 minut), v katerem boste prejeli opomnik za
pitie tekodine.

®  |zdelek v dolo¢enem roku vibrira, ter vas
opomni, da morate piti vodo.
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® Povezava z Google Fit

(Android)

Ce izberete to funkcijo, boste morali vnesti
svoj e-postni naslov.

Vasi zapisani podatki bodo izvoZeni v
aplikacijo Google Fit (potrebujete uporabniski
racun). Vase dejavnosti bodo samodejno
nadzorovane.

Povezava z Apple Health
(iOS)

Ce izberete to funkcijo, lahko svoje podatke
(npr. korake, spanije, hoja, tek) iz izdelka
izvozite v aplikacijo Apple Health.

Weather

< Weather

Q Search Gity

Newcastle

21°C
" Cloudy

17/23 °C

Vnesite trenutno lokacijo, tako da se bodo
posodobile natanéne vremenske razmere na
vasi lokaciji.

® About

Na tem zavihku (na strani System
settings) je prikazana stevilka razlicice
aplikacije.
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® Firmware update

Ob izdaiji nove razli¢ice vdelane programske
opreme boste o tem obve3&eni s sporocilom
v aplikaciji.

@ Reset Activity Tracker

Ta funkcija izbride vse podatke iz izdelka in
ga ponastavi na tovarniske nastavitve.

@ Privacy Policy

Prikaz nase politike zasebnosti:
Dotaknite se moznosti Privacy Policy (na
strani System settings).

® Device user manual

Ogled celotnega uporabniskega priro&nika:
Dotaknite se moznosti Device user
manual (na strani System settings).

Izdelek preusmeri na spletno mesto Lidl in
odpre celoten uporabniski prirognik.



® Odpravljanje napak

Za odpravljanje tezav preverite razdelek FAQ & Feedback v aplikaciji. Naslednja preglednica vam
bo v pomoé pri odpravljanju manijsih tezav:

Napaka

Med izdelkom in mobilno napravo ni
povezave.

Resitev

V mobilni napravi izklopite in ponovno vklopite funkcijo
Bluetooth. Ponovno zaZenite povezavo.

Izklju&ite in ponovno vklopite mobilno napravo.

V meniju Bluetooth aktivirajte vidnost mobilne naprave.

Znova namestite aplikacijo SilverCrest Watch na
mobilno napravo.

Vsi izmerjeni podatki niso preneseni.

Ce izdelka v zadnjih 7 dneh niste sinhronizirali z aplikacijo

SilverCrest Watch, bodo staresi podatki prepisani.
Izdelek redno sinhronizirajte z aplikacijo.

Nepravilen izra¢un razdalje.

Preverite, ali ste pravilno vnesli svojo telesno visino in dolZino

koraka. Izdelek izraguna priblizne razdalje glede na telesno

vi§ino uporabnika.

@ Ciséenje in nega

Oistite napravo s suho krpo, ki se ne kosmiéi.

Krpa za &iséenije ocal je idealna.

Po vsaki uporabi ogistite pas ure z mlaéno
vodo ali blago milnico in gobico. Vse dele
posusite s krpo.

Znoj in necistoce Zkodijo funkciji senzorja.
Za &isenie izdelka ne uporabljaite trdih,
abrazivnih predmetoy, Cistilnih sredstev ali
topil.

@® Shranjevanje v primeru

neuporabe

Izdelek shranjujte v suhem prostoru brez
prahu, zaiéiten pred neposrednimi sonénimi
Zzarki.

Ce izdelka dalj &asa ne boste uporabliali,
predhodno popolnoma napolnite vgrajeno
polnilno baterijo, da podaljate njeno
#ivlienjsko dobo. Ce izdelka ne boste
uporabljali dlje ¢asa, redno polnite vgrajeno
polnilno baterijo. To je potrebno za ohranitev
polnilne baterije.
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@® Odstranjevanje
@ OPOMBA: Preden izdelek nekomu

posredujete, ga zavrzete ali vrnete
proizvajalcu: Izbridite vse podatke iz izdelka.
Tako imenovana »Reset Activity Tracker«
izbrise vse podatke iz izdelka (glejte »Reset
Activity Tracker«).

Embalaza je narejena iz okolju primernih
materialoy, ki jih lahko oddate za recikliranje na
lokalnih zbiralid¢ih odpadkov.

Upostevaijte oznake embalaznih
materialov za logevanje odpadkov, ki
so oznadene s kraticami (a) in 3tevilkami
(b) z naslednjim pomenom: 1-7:
umetne mas / 20-22: papir in karton /
80-98: vezni materiali.

Izdelek in materiale embalaze je
mogode reciklirati; za lazjo obdelavo
odpadkov jih odstranite logeno.

Logotip Triman velja samo za Francijo.
Y O moznostih odstranjevanija
odsluzenega izdelka se lahko
pozanimate pri svoji ob&inski ali mestni
upravi.

Ko je vas izdelek dotrajan, ga zaradi
varovanja okolja ne odvrzite med
gospodinjske odpadke, temved ga
oddajte na ustreznem zbiralid¢u
tovrstnih odpadkov. O zbirnih mestih

in njihovih delovnih &asih se lahko
pozanimate pri svoji pristojni ob&inski
upravi.

Pokvarjene ali iztrodene baterije / akumulatorje je
treba reciklirati v skladu z Direktivo 2006/66/ES
in njenimi spremembami. Baterije / akumulatorje
in / ali izdelek vrnite na ponujenih zbirih mestih.
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Skoda na okolju zaradi

Ef napaénega odstranjevanja
baterij / akumulatorjev!

Baterij / akumulatorjev ni dovoljeno odstraniti
skupaj z gospodinijskimi odpadki. Vsebujejo lahko
strupene tezke kovine in so podvrzene dolo¢bam
za ravnanje z nevarnimi odpadki. Kemiéni simboli
tezkih kovin so nasledniji: Cd = kadmij, Hg = Zivo
srebro, Pb = svinec. Zato iztroSene baterije /
akumulatorje oddajte na komunalnem zbirnem
mestu.

® Poenostavljena EU izjava o
skladnosti

Mi, OWIM GmbH & Co. KG, Stiftsbergstrafle 1,

74167 Neckarsulm, NEMCIJE, v lastni

odgovornosti izjavljamo, da je izdelek SLEDILNIK

AKTIVNOSTI HGO7789A / HG07789B v skladu

z direktivami 2014/53/EU in 2011/65/EU.

Celotno besedilo EU izjave o skladnosti je
na voljo na naslednjem spletnem naslovu:
www.owim.com



Iz garancije je prav tako izklju¢eno popuscanje
vodotesnosti. Stanje vodotesnosti ni stalna lastnost
in ga je zato treba redno vzdrzevati. Upostevaite,
da z odprtjem in popravilom vase ure s strani
oseb, ki za to niso pooblaiéene, preneha
veljavnost vade garancije.

Postopek pri uveljavljanju garancije

Za zagotovitev hitre obdelave vasega primera vas
prosimo, da sledite naslednjim napotkom:

Prosimo, da za vsa vprasanja pripravite ragun
in stevilko izdelka (IAN 123456_7890) kot

dokazilo o nakupu.

Stevilko izdelka najdete na identifikacijski ploiéici,
gravuri, naslovni strani v navodilih (spodaij levo)
ali na nalepki na hrbini ali spodnii strani.

Ce pride do napaénega delovanja ali drugih
pomanikljivosti, se obrnite najprej na v
nadaljevanju navedeni servisni oddelek po
telefonu ali prek e-poste.

Izdelek, oznacen kot okvarjen, lahko nato brez
po3tine posliete na navedeni naslov servisa,
zraven pa priloZite potrdilo o nakupu (blagajniski
ragun) in navedite, za kaksno pomanikljivost gre
in kdaij je nastala.

Servis

(D Servis Slovenija
Tel.. 080082034
E-Mail: owim@lidl.si

Cce

S|
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Walking ing ~ f| Walking

240 16:20

-
@ Time
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2 00:45:36

g Running
QL . 800

£ Keal
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Walking Running [l Cycling Hiking 00:00:20

Cycling

£ Keal

00:49:20

Hiking

1200

£ Keal

01:54:20

Weather

Avout  [§ Find Phone
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Pooblaséeni serviser:

OWIM GmbH & Co. KG
StiftsbergstraBe 1
74167 Neckarsulm
NEMCIJA

Servisna telefonska stevilka: 080082034

Garancijski list

S tem garancijskim listom OWIM GmbH & Co. KG, StiftsbergstraBe 1, 74167 Neckarsulm,
Neméija jamé&imo, da bo izdelek v garancijskem roku ob normalni in pravilni uporabi brezhibno
deloval in se zavezujemo, da bomo ob izpolnjenih spodaj navedenih pogojih odpravili morebitne
pomanikljivosti in okvare zaradi napak v materialu ali izdelavi oziroma po svoji presoji izdelek
zamenijali ali vrnili kupnino.

2. Garancija je veljavna na ozemlju Republike Slovenije.

3. Garancijski rok za proizvod je 3 leta od datuma izrogitve blaga. Datum izroitve blaga je razviden
iz racuna.

4. Kupec je dolzan okvaro javiti poobla3éenemu servisu oziroma se informirati o nadaljnjih postopkih
na zgoraj navedeni telefonski Stevilki. Svetujemo vam, da pred tem natanéno preberete navodila o
sestavi in uporabi izdelka.

5. Kupec je dolzan pooblad¢enemu servisu predlozZiti garancijski list in raun, kot potrdilo in dokazilo
o nakupu ter dnevu izrocitve blaga.

6. 'V primeru, da proizvod popravlja nepoobla$éeni servis ali oseba, kupec ne more uveljavljati
zahtevkov iz te garancije.

7. Vzroki za okvaro oziroma nedelovanie izdelka morajo biti lastnosti stvari same in ne vzroki, ki
so zunaj proizvajaléeve oziroma prodajaléeve sfere. Kupec ne more uveljavljati zahtevkov iz te
garancije, &e se ni drzal priloZzenih navodil za sestavo in uporabo izdelka ali &e je izdelek kakorkoli
spremenijen ali nepravilno vzdrzevan.

8. Jamcimo servis in rezervne dele 3e 3 leta po preteku garancijskega roka.

9. Obrabni deli oz. potro3ni material so izvzefi iz garancije.

10. Vsi potrebni podatki za uveljavljanje garancije se nahajajo na dveh lo&enih dokumentih (garancijski
list, racun).

11. Ta garancija proizvajalca ne izkljuéuje pravic potrodnika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za
napake na blagu.

Prodajalec:

Lidl Slovenija d.o.o. k.d., Pod lipami 1,
SI-1218 Komenda
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Pouzita vystrazna upozornéni a symboly
V tomto ndvodu k obsluze a na obalu jsou pouzivdna nésleduijici upozornéni:

NEBEZPECi! Tento symbol se signdlni
slovem ,NEBEZPEC|” oznaluje
ohrozeni s vysokym stupném rizika,
které moZe mit, pokud se mu nezabrdni,
za ndsledek smrt nebo t&2ké zranéni.

VAROVANI! Tento symbol se signdlni
slovem ,VAROVAN|“ oznaduje ohrozeni
se stfednim stupném rizika, které

mdze mit, pokud se mu nezabrani, za
ndsledek t8zké zranéni nebo smrt.

/'\

VAROVANI! NEBEZPECi
VYBUCHU! Varovéni, které je
opatfeno timto oznagenim a slovy
,VAROVANII NEBEZPECi VYBUCHU!",
poukazuje na mozné nebezpedi
exploze. Pokud se takové varovani
nedodrzuje, mize to s sebou pfind3et
vaznd zranéni nebo smrt a pfipadné
v&cné gkody. Postupuijte podle pokynd v
tomto varovdni, abyste zabrdnili tézkym
zranénim, ohroZeni Zivota &i nebezpedi
vzniku $kod na majetku!

OPATRNE! Tenfo symbol se signdlni
slovem ,OPATRNE” oznaéuje ohrozeni
s nizkym stupném rizika, které mize mit,
pokud se mu nezabrdni, za ndsledek
malé nebo lehké zranéni.

Tato pFikazovd znagka upozorfivje

na no3eni vhodné ochranné rukavice!
Postupujte podle pokynd v tomto
varovdni pro zamezeni poranéni rukou
obijekty nebo kontaktu s horkymi nebo
chemickymi latkamil

VYSTRAHA! Tento symbol se
signdlnim slovem ,VYSTRAHA”
oznaduje nebezpedi mozného
poskozeni majetku.

Stejnosmérny proud/napéti

UPOZORNENI: Tento symbol se
signdlnim slovem ,UPOZORNEN(”
poskytuje dal3i uzite¢né informace.

Znagka CE potvrzuje shodu se
smérnicemi EU, které se na vyrobek
vztahui.




ACTIVITY TRACKER

® Uvod

Blahopfejeme Vém ke koupi nového vyrobku.
Rozhodli jste se pro kvalitni produkt. Névod k
obsluze je soucasti tohoto vyrobku. Obsahuje
dilezité pokyny pro bezpe&nost, pouziti a
likvidaci. Pfed pouzitim vyrobku se seznamte se
viemi pokyny k obsluze a bezpe&nostnimi pokyny.
PouZiveijte vyrobek jen popsanym zpisobem a

na uvedenych mistech. PFi pfedéni vyrobku treti
osobé& predeijte i viechny podklady.

@® Pouziti ke stanovenému ucelu

Tento vyrobek spadd do kategorie informaéni
elektroniky. Jakmile budete mit vyrobek pfipojen k
mobilnimu zafizeni, miZete pouzit funkce v plném
rozsahu. Vyrobek zaznamendvd kroky, kilometry,
spalené kalorie, trvéni Einnosti a trvani spanku.

Vyrobek je vhodny pro pouZziti s nasledujicimi
systémy: iOS od verze 8.0 nebo novéisi,
Android™ verze 6.0 nebo vys3i, Bluetooth V 5.0.
Vyrobek slouZi jen pro soukromé Géely, komer&ni
vyuziti neni dovoleno.

® Rozsah dodavky

B Po vybaleni vyrobku zkontrolujte, zda je
doddvka kompletni a zda jsou viechny dily v
fadném stavu.

B Pokud zjistite poskozeni nebo chybéjici &asti,
obrafte se na prodeice, kde jste tento vyrobek
zakoupili.

B Pfed pouzitim odstrafite viechny obalové
materidly.

1x Activity Tracker
Ix Struény névod

® Pokyny k ochrannym
znackam

B USB® je registrovand ochrannd zndmka
spoleénosti USB Implementers Forum, Inc.

B Slovni ozna&eni a loga Bluetooth® jsou
registrované ochranné zndmky spoleénosti
Bluetooth SIG, Inc.

K jakémukoli pouziti téchto znagek
spole¢nosti OWIM GmbH & Co. KG dochézi
v souladu s licenci.

B Znacka a ndzev znacky SilverCrest jsou
majetkem piisludnych vlastniko.

u  Apple, iOS a App Store jsou registrované
zna&ky spoleénosti Apple Inc. v USA a
dal3ich zemich.

®  Android, Gmail, Google Play a
Google Assistant™ jsou registrované obchodni
znaéky spole¢nosti Google Inc.

Vsechny ostatni ndzvy a vyrobky mohou byt
ochrannymi zndmkami nebo registrovanymi
ochrannymi zndmkami pfisluinych vlastnikd.

® Technické udaje

Verze Bluetooth: V5.0
Dosah Bluetooth: <10m
Nabijeci napéti: 5V
Nabijeci proud: cca 85 mA
Doba nabijeni: ccal,5h

PAR2860QN (od PIXART)
2402-2480 MHz

Cipovd sada:
Frekvenéni pdsma:

Max. vysilaci vykon: -3 dBm

Trvéni provozu: cca 4 dni

Akumuldtor: 3,7V, 90 mAh,
0,333 Wh, Li-
Po-akumuldtor
(nevyménitelny)

Rozméry: ccad,2x2x1cm

Hmotnost: cca24g

Provozni teplota: +50z+35 °C

Skladovaci teplota: 0 az +45 °C

Vlhkost vzduchu (bez
kondenzace):

25az90 %

Druh ochrany IP: P67
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@ Popis dilo

A

[1] Dotykové tlacitko
[2] Displej

E‘ Kryt

[4] Oznageni A USB
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Néramek hodinek

[6] Prezka

USB konektor (neni vidét)




A Bezpecnostni pokyny

SEZNAMTE SE PRED POUZITIM VYROBKU
SE VSEMI BEZPECNOSTNIMI POKYNY A
POKYNY PRO OBSLUHU! KDYZ PREDAVATE
TENTO VYROBEK JINYM LIDEM, DEJTE JIM |
VSECHNY DOKUMENTY!

V pfipadé poskozeni v disledku nedodrzeni
tohoto ndvodu na obsluhu se Vase zdruka

rudil Za ndsledné skody se neprebird zadna
odpovédnost! V pFipadé skody na majetku nebo
zranéni zpisobené nespravnym pouzivénim
nebo nedodrZenim bezpeé&nostnich pokynd se
nepfebird Z4dnd odpovédnost!

B Pfed kazdym pouzitim: Vyrobek pravidelné
kontrolujte na pfipadnd poskozeni. Poskozeny
vyrobek nepouziveite.

B Tento vyrobek mohou pouzivat déti starsi 8 let
i osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi &
mentdlnimi schopnostmi nebo s nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod
dohledem nebo byly pouceny ohledné
bezpeéného pouzivani vyrobku a chdpou z
toho vyplyvaijici rizika.

B Tento vyrobek neni hracka pro déti.

B Déti nesmi provadét Cisténi a uZivatelskou
Odrzbu.

/\ NEBEZPECI! Riziko uduseni! Nenechte
déti hrét si bez dozoru s balicimi materidly.
Balici materidl predstavuje nebezpedi
ududeni. Déti Easto podcefiuji s tim spojend
nebezpedi. Vzdy udrzujte balici materidl
mimo dosah déti. Balici materidl neni hracka.

Nikdy vyrobek neotvirejte. Neodborné
opravy mohou vést k vyznamnym nebezpecim
pro uzivatele. Nechdveijte opravy provést
vzdy vhodnému odbornikovi.

Neobsluhuijte vyrobek b&hem fizeni vozidla.
Je nebezpeéné odvrdtit pohled ze silnice a
nechat se rozptylovat.

Vyrobek neni vhodny pro zdravotni pouziti.
Vyrobek pomdhd pfi vypoctu ub&hnuté
vzddlenosti a kalorii spalenych béhem
tréningu. Nez zadnete s pravidelnym
tréningem, konzultujte svého lékate.

Chrante vyrobek pted silnymi ndrazy,
vibracemi, pfimym slune&nim zé4fenim a
necistotami.

Zéaruka se nevztahuje na skody zpdsobené
nesprévnym pouzitim, nedodrzenim ndvodu
na obsluhu & zasahy ze nepovolanych na
vyrobku.

Nezavdadéjte do vyrobku zadné predméty a
udrzujte ostré predméty dostate&né daleko od
vyrobku.

Pokud méte implantovany kardiostimulator
nebo defibrilator poradte se pred nosenim
vyrobku se svym Iékafem.

Na vyrobek nestavte zadné t&zké predméty.
Na vyrobek nevyvijejte zadny tlak.
Vyhybeijte se silnym magnetickym polim (napf.
reproduktordm). Nedodrzeni tohoto pokynu
mozZe vést k nepfesnym méfenim.

S0l a tepld voda mdze zpUsobit korozi
kovovych &ésti. Odstraite vyrobek pred
névstévou sauny, protoZe se rozdilem teplot
mife tvofit kondenzace. Existuje riziko
poskozeni vyrobku.
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e Bezpecnostni pokyny pro
akumulatory

/\ VAROVANI! NEBEZPECi VYBUCHU!
Vestavény akumuldtor nemdZe byt odebran
nebo nahrazen uZivatelem. Nikdy neotvirejte

kryt.

B Nehdzejte tento vyrobek se zabudovanym
akumuldtorem nikdy do ohné.

B Nevystavujte tento vyrobek se zabudovanym
akumulatorem mechanické zatézi.

Riziko vyteéeni akumulatord
B Vyhnéte se extrémnim podminkdm a teplotdm,
které by mohly mit vliv na tento vyrobek
se zabudovanym akumuldtorem, napt. na
radiatorech/pfimé sluneéni svétlo.
B Zabrarite kontaktu vyteklych chemikdlii s
kozi, o&ima a sliznicemi! Oplachnéte mista,
kterd prisla do styku s kyselinou z baterie,
ihned €istou vodou a bez prodleni vyhledejte
lékare!
m NOSTE OCHRANNE
RUKAVICE! Vyteklé nebo
poskozené akumuldtory mohou pfi
kontaktu s kdZi zpUsobit chemické
poleptdni. V tomto pfipadé pouzijte
vhodné ochranné rukavice.
B P likvidaci je tfreba upozorni na to, Ze tento
vyrobek obsahuje baterii.

Riziko poskozeni vyrobku

B Tento vyrobek neobsahuje zadné &asti, které
by mohly byt udrzovany uzivatelem.

B Nestavte hofici svicky nebo jiny otevfeny
ohefi na vyrobek nebo vedle néj.

B Vyrobek okamZité vypnéte, pokud si viimnete
koute, neobvyklého hluku nebo zépachu.
Pokud k tomu dojde b&hem nabijeni, odpojte
vyrobek okamzité z USB portu.
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Ndahlé koliséni teplot mohou zpUsobit
kondenzaci uvnitf vyrobku. V tomto pfipadé
nechte aklimatizovat tento vyrobek n&jakou
dobu pred dal3im jeho pouzitim, aby nedoslo
ke zkratu!

/\ VAROVANI!

B&hem provozu nebo nabijeni vyrobek ni¢im
nezakryvejte. V opaéném pfipadé se vyrobek
mohl zahFét.

/\ VAROVAN:I! Radiové rugeni!

Nepouzivejte vyrobek v letadlech,
nemocnicich, provoznich mistnostech nebo v
blizkosti Iékafskych elektronickych systémd.
Radiové viny by mohly omezit funk&nost
citlivych elektrickych zafizeni.

Mezi vyrobkem a kardiostimulatorem nebo
implantabilnimi kardiovertery defibrilatory
musi byt zachovéna minimdlni vzddlenost
20 cm, protoze elektiromagnetické z&feni
moze ovlivnit funk&nost kardiostimulatord.
Radiové viny by mohly zpisobovat rudeni
sluchadel.

OWIM GmbH & Co KG nezodpovidé za
rueni rozhlasovych a televiznich pfijimacd
vyplyvaijicich z neoprévnéné Gpravy tohoto
vyrobku.

OWIM GmbH & Co KG nepfebird zddnou
dal3i zodpovédnost za pouZiti nebo vyménu
komponent, které nejsou distribuovany
OWIM. Uzivatel vyrobku je plné zodpovédny
za opravu poruch zpdsobenych takovymi
neopravnénymi Opravami tohoto vyrobku,
jakoZ i za vyménu takovych komponent.



A\ VYSTRAHA! Zaijistéte, aby
- Do vyrobku nevnikla Z4dn4 cizi télesa a
aby
- Pfi pouziti volitelného napdijeciho
adaptéru USB byl respektovdn jeho névod
na obsluhu.

BV pfipadé bezdrdtového prenosu dat, nelze

stranami.

€ Aktualizace operaéniho systému

u  Aby byl vyrobek udrzen na stavu techniky,
je nutné, abyste vzdy aktualizovali operagni
systém svého chytrého telefonu.

Provddéijte pravidelné aktualizace
operaéniho systému.

® Obecné informace o vyrobku
® Odolnost proti vodé (IP67)

Chrénéno proti stfikajici vodé, vodou a prachem

(Norma IEC 60529: Trida IP67)
@ UPOZORNENI: Odolnost proti vodé neni

trvalym znakem. Vyrobek mizete nosit v
kazdodennim Zivot&. Myt rukou, sprchovdni,
deité nebo podobné situace / aktivity
vyrobek neposkodi. Vyrobek je chranén pred
kratkym ponofenim.

@® Pred prvnim pouzitim

Po rozbaleni vyrobku:

B Nabijte vyrobek (podrobnosti najdete v &dsti
,Nabijeni akumulétoru”).

H  Nabijte vyrobek veas. Vykonnost akumulétoru
se snizuje, pokud je napéti po del3i dobu
prili§ nizké.

Nabijeni akumulétoru

"

Pridrzte kryt | 3 | pevné jednou rukou. Drzte
néramek hodinek | 5 | pevné druhou rukou.
Odtdhnéte kryt | 3 | a ndramek hodinek | 5 | za
oznaceni A USB |4 | od sebe.

Pfipojte uvolnény USB konektor | 7 | k
dostupnému USB portu.

Kdyz je akumuldtor plné nabity: Vytédhnéte
USB konektor | 7 | z portu USB.

Spojte uvolnény USB konektor |7 |'s
néramkem hodinek [5].

UPOZORNEN::

Zkontrolujte, zda jsou kontakty

USB konektoru | 7 | fédné zapojeny do
kontaktd USB portu. Pokud se vyrobek
nenabiji, otocte zéstréku USB 0 180° a
znovu ji pripojte k USB portu.

Vyrobek se automaticky zapne, jakmile je
pripojen k USB portu.

Vyrobek nemize byt béhem procesu nabijeni
provozovdn.

Na displeji | 2 | se zobrazuje stav nabiti.
Nabijeci cyklus s nabijecim proudem pfiblizné
85 mA trvé cca 1,5 hodiny.
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@® Prvni nastaveni aplikace
@ UPOZORNEN:I:

Vsechny snimky obrazovky jsou z aplikace
Android verze 10 nebo iOS verze 13.3.
Starsi verze softwaru mohou podléhat
funk&nim omezenim.

Aktualizace firmwaru moze vést ke zm&ndm
funk&nosti aplikace.

Recepty slouzi vyhradné jako reference. Mezi
verzemi iOS a Android mohou byt mimé
rozdily.

Pfiprava

2.
3.

Stahnéte si aplikaci SilverCrest Watch s
QR kédem na baleni.

Kéd QR Ize také nalézt na ndlepce na displeji
vyrobku.

Instalujte aplikaci SilverCrest Watch.
Aktivujte funkci Bluetooth mobilniho zafizenti.

Oteviete aplikaci.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

| DISAGREE

|AGREE

Prectéte si o Privacy Policy.
Kliknéte na I agree.
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® UPOZORNENI: PIné funkce vyrobku

mohou byt vyuZity pouze tehdy, kdyZ je
zvolena volba I agree.

Podle aplikace nastavte své osobni tdaje
(napf. jméno, pohlavi, narozeniny, hmotnost,
vyska, délka kroky, cile atd.).

Select and pair your smartwatch

1do not have a smartwatch yet.

Skip

Kliknutim na @ spustite pdrovani vyrobku a
aplikace.

Aktivujte funkci Bluetooth vyrobku: Dotknéte
se dotykového tlacitka [1].

Posledni 4 &islice adresy MAC zafizeni
Bluetooth se zobrazuji na displeji [2]. To
znamend, ze pred pouzitim musite vyrobek
nejprve pfipoijit k aplikaci.

UPOZORNENI: Pokud po hledéni nebyl
nalezen z&dny vyrobek, aktualizujte jej
posunutim obrazovky aplikace smérem dolg.
Stisknutim dotykového tlagitka | 1 | znovu
aktivujete funkei Bluetooth.



7. Spojit s vyrobkem: Kliknéte na SAT90AT1.

Connect Smartwatch

SAT90A1
C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1
FO:9F:7

Bluetooth Pairing Request
your

SATY

A4 "SATO0AT" Do ot
DIBA  .guto0At” untilpai

SFW2
DB:55:¢

SAT9(  Cancel Pair
E6:58:20:52:28:31

SAT90A1 !
DC:96:AA:2C:32:BF

SFW220

E9:EF:3F:A0:69:CA

8. Zadeite tento émistny &iselny kli¢ do aplikace
pro dokon&eni procesu pdrovdni.
9. Kliknéte na Pair.

@ UPOZORNENI: Uzivatelské rozhran
pdrovani Bluetooth mize na riznych
smartphonech vypadat rozdilné.

@® Obsluha

@ UPOZORNENI: Recepty slouzi vyhradné
jako reference. Mezi verzemi iOS a Android
mohou byt mirné rozdily.

Kratkym kliknutim na dotykové taéitko [ 1]
akfivujete displej [2].

V &asovém rezimu klepeijte na dotykové
tlagitko | 1| pro pfepnuti na jiny ze

6 dostupnych cifernikd.

08:00

27-02 WED

Znovu kliknéte na dotykové tlacitko | 1 | a

vyberte preferované zobrazeni.
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Pocitadlo
kroko

Vzddalenost Calories

Kliknéte na dotykové tlagitko | 1 | pro navigaci
nabidkou. Zobrazi se polet krokd, vzddlenost,
spdlené kalorie, chovani pfi spanku, srdeéni
frekvence, podnabidka Sports, zpravy atd.
Vyrobek automaticky zaznamendvé vase
denni Gdaje o &innosti.

UPOZORNENI: Kratkym kliknutim na
dotykové tlagitko [1] se aktivuje displej[2].

Kliknéte na dotykové tlagitko | 1| pro
prepindni mezi zobrazenimi krokd,
vzddlenosti a kalorii.

%) sato0a1 (A

Steps

2561 ... 7000
9. Distance

1.85.. 500
¢ Calories

112.70 .. 350.00
€ sleep

0.0.. 810 0
@
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Dotknéte se riznych parametrd, napfiklad
pocet krokd, vzddlenost, spdlené kalorie,
chovéni spénku pro graf dat.

Aplikace poskytuje tydenni nebo mési&ni
prehled vasich dat.

Synchronizuijte mobilni zafizeni s aplikaci
SilverCrest Watch a zkontrolujte ddaje o
své &innosti v mobilnim zafizeni.

Ruéni synchronizace vyrobku

Ujistéte se, Ze je vyrobek spojen s vasim
mobilnim pFistrojem.

Oteviete aplikaci SilverCrest Watch.
Vyberte kartu Home.

Prejetim prstem dold po obrazovce
synchronizujte data vyrobku s aplikaci.



Tento vyrobek automaticky zaznamendavé
ddaje o vadem spdnkovém chovani.

@ 0H 0 min s 0%
(S
;
(9
0HOmin OHDVNV‘\'

@ UPOZORNEN:I: Kratkym kliknutim na
dotykové tlacitko [ 1] se aktivuje displej[2].
Synchronizujte mobilni zafizeni s aplikaci

SilverCrest Watch a zkontrolujte ddaje o
spdnku v mobilnim zafizeni.

Nesprdvné no3eni vyrobku vede k chybdm
méfeni:

Ndramek umistén Piili volny

spravné a pevné na
zdpést

Upravte ndramek vyrobku tak, aby vyrobek
spravné sedél kolem Vaseho zdpésti.

Sports

Kratkym kliknutim na dotykové taéitko [ 1]
akfivujete displej [2].

Otevrete rezim Sports.
[
N

Walking
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Dlouhym kliknutim na dotykové tlagitko Allactivites
ofeviete podnabidku. Vyrobek umoziuje e =
zaznamenat nésledujici Einnosti: £ .
Walking
Running
Cycling
Hiking oookm
Podle toho vyberte krétce poklepdnim na
dotykové tlacitko | 1 | rezim své Einnosti. gomen
Kliknéte na dotykové tlagitko | 1| a zahaijte
dinnost. Vyrobek zaznamendvé data.

21-02-202013:02

21-02-2020 12:59
0.20km

12-02-2020 16:14

oxesl

oxeal

Spalené kalorie Time

Walking
A

2

Walking

Po dokonéeni &innosti ukonéete nahravani

kliknutim na dotykové taéitko [ 1]. Data

08 2 se ukladaiji do vyrobku a Ize je sledovat v
] aplikaci SilverCrest Watch.

“ Keal O Time D UPOZORNENI: Pokud je doba zéznamu
krat3i nez 2 minuty a bylo dokon&eno méné
00.55.27 01 .04.57 nez 200 krokd, neulozi se Z&4dnd data.

Steps Distance Daily Goal
. Oteviete Settings.
Walking

Walking Kliknéte na Daily Goal.
1157 il 21’

Steps 3000
n K m , Distance 5.00 km

< Steps
6 Calories 500.00 keal

01:08:57

Kratkym kliknutim na dotykové tlagitko [ 1]
zobrazite dalii hodnotu (Burned calories,
Time, Steps, Distance).

Synchronizuijte své mobilni zafizeni s
aplikaci SilverCrest Watch a zkontrolujte
zaznamenand data v mobilnim zafizeni.

00:45:36 C oo

Tato funkce umozZAuje nastavit vade cile,
napiiklad poget Steps, Distance, spdlené
Calories a délku a kvalitu Sleep.
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Message Muzete vybrat aplikace, ze kterych chcete
dostévat zpravu. Spusfte ve svém mobilnim
zafizeni aplikaci SilverCrest Watch a
oteviete nabidku Settings.

Stisknutim dotykového
flagitka [ 1] prepnéte do
rezimu Message.
Zkontrolujte ozndmeni:

Dlouhym kliknutim na wn am 7 satass
Lt st e 8
dotykové tagitko | 1 | oteviete PR—
podnabidku pro pfichozi
Daily Goal
hovory, SMS, WhatsApp, e
e-moil ledA Message %) Disconnect Smartwatch
@) Find My Smartwatch
UPOZORNENI: Pokud je k dispozici vice © Connect o Apple Hoalth
ozndmeni, dotknéte se tladitka a zobrazte —
ie po jednom. Ozndmeni se zobrazi jednov,
Weather
opakovédni neni mozné.
Camera Shutter
%) Firmware Update
(O S AT - |

Kliknéte na Notifications a povolte nebo
zakazte pfijimani ozndmeni ze zobrazenych
aplikaci.

« Notifications

@ cal

SMS

A

Q© wechat

© racebook

@ Messenger

© Twitter

® whatsapp

@ mstagram

@ Linkedin

© Line

o)[e}le]ielelie){c]le]lelelle]
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More Power off

Dlouhym kliknutim na Dlouhym kliknutim na

dotykové tagitko dotykové tlagitko
prejdete na obrazovku ’ vyrobek vypnete.
More a souvisejici
podnabidky.
Podnabidky:
About
Find phone
Power off

Reset
Bluetooth ON/OFF

Power off

Reset

About Tato funkce slouZi k obnoveni vychozich
tovérnich hodnot vyrobku.

Name:
SAT90A1 Bluetooth ON/OFF

Funkci Bluetooth |ze v pFipadé potieby kdykoli

BT:
zapnout nebo vypnout.
EODF23326 P 7P
Reminder
Version: . .
V0.0.1-067 ® UPOZORNENI: V aplikaci

SilverCrest Watch mizete nastavit az
5 pripomenuti.

Dlouhym kliknutim na dotykové tla&itko

zobrazite ndsledujici informace: Sefizeni
Adresa MAC Bluetooth Oteviete aplikaci a zavolte funkci
Cislo verze firmwaru Reminder.
Nézev pfistroje -
Find phone o «©
Kliknéte dlouze na dotykové & **
ta&itko [1], a2 vyrobek 20
Vierie. Vase mobl|n|' Mon Tue Wed Thu Fri O
ZOFiZeanydé P0P|0Ch, @ 15:??4 Tue Wed Thu F.
abyste je mohli najit. 20
@ FH-
Find Phone
A ol & %

Pridani nového pfipomenuti:
Kliknéte na + Add a new reminder.
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B Vyberte Reminder type:

£ Reminder

Reminder type

Sport  Sioop

Repeat

800006

Time

09:42
Time

08 41
09 H 42 min
10 43
Cancel OK

- Sports - Medicine

- Sleep - Wake up

- Eat - Meeting

B Zadejte den v tydnu a ¢as. Pro potvrzeni
kliknéte na OK.

B Kliknéte na Save pro aktivaci alarmu. Po
spudténi alarmu se na displeji | 2 | zobrazi
symbol hodin a vyrobek vibruje.

@ UPOZORNEN:I: Nastaveni je k dispozici
teprve po pfisti synchronizaci vyrobku.

Smazat

Reminder

13:00 o

Ererydoy

(<t ©

e Add a new reminder

Q o

Reminder

e ‘Add a new reminder
o

m iOS:

- Posufte pfipomenuti doleva.
- Poté kliknéte na moznost Delete.

= Android:
- Kliknéte na Edit.

- Kliknutim na = smazZete pfipomenuti.
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Connect Smartwatch System settings

Oteviete Settings a kliknéte na Connect Oteviete Settings.

Smartwatch. Kliknéte na System settings.
@ UPOZORNENI: Tafo funkee je k dispozici

pouze v dosahu Bluetooth a pokud neni s ity

aplikaci spérovéno z&dné zafizeni Activity © Loncuage

Tracker. ) Moasramatunts

() 12-hour Format

Camera Shutter

%> Smart Wake Up

Oteviete Settings a kliknutim na Camera
Shutter vstoupite do reZimu fotoapardtu na € ooNotDistrn
vyrobku a mobilnim zafizeni. sl

© Avout

Maézete nastavit ndsledujici body:
Display
Language
Measurement Units
12-hour Format
Smart Wake Up
Do Not Disturb
Health Reminder
About

Kliknutim na dotykové tlaéitko | 1 | pofidite
fotografii, kterd je uloZzena na vasem mobilnim
zafizeni.

Pofizenti fotografie moZete také provést
stisknutim fototlagitka na vasem mobilnim
zafizeni. Fotografie by pak mohla byt za
urcitych okolnosti uloZena na jiném misté na
vasem mobilnim zafizeni.
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Display

B Vybérem pozadovaného vzoru zménite
zobrazeni aplikace na karté Home.

¢ U

Activity Graph

OK

Language

®  Vyberte jazyk pouzivany v aplikaci.

A

Automatic

Pycckuit

Frangais

Suomi

Nederlands

Cestina

Romana

Portugués

Language Save

®

Measurement Units

B Vyberte pozadované jednotky pro

vzddlenosti a teplotu.

< Measurement Units

Distance unit
Metric

Imperial
Temperature unit

Celsius

Fahrenheit

®

® UPOZORNENI: Nastaveni je k dispozici
teprve po piisti synchronizaci vyrobku.

12-hour Format

B Vyberte formdt, ktery chcete pouzit k

zobrazeni ¢asu.

@ = 12hodinovy format
(B = 24hodinovy format

@ UPOZORNENI: Ve formdtu 12 hodin se na

displeji zobrazi AM nebo PM.

AM = ante meridiem = pfed polednem

PM = post meridiem = po poledni
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Smart Wake Up
< Smart Wake Up Save

Tum wrist to activate display [ @)

B Pomoci této funkce mizZete gestem zapnout
displej [2]. Kdyz je funkce akfivovdna, mozete
zvednutim ruky zapnout disple;.

Do Not Disturb

< Do Not Disturb Save

Do Not Disturb D
Start time 00:00
End time 00:00

B Zadejte Start time a End time obdobi, ve
kterém nechcete byt ruseni (napF. v noci).

B B&hem nastaveného obdobi vyrobek prejde
do rezimu spdnku.
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Health Reminder:
Sedentary

< Sedentary

Sedentary

g as you haven't reachet

Time interval 30 Min
Start time 08:00
End time. 18:00

B Zadejte Start time a End time obdob,
ve kterém md vyrobek sledovat trvéni vasi
necinnosti.

H  Nastavte Time interval (napf. 30 minut),
ve kterém vyrobek vysle vibraéni signdl, aby
vdm piipomnél zahdjeni vasi Einnosti.

Health Reminder:

Drink Water
(4 Drink Water Save
Drink Water [ @)
Time interval 30 M
Start time 08:00
End time 18:00

B Zadejte Start time a End time, aby vém

vybrané aplikace mohly zaslat pfipomenuti
k vaZemu pfijmu tekutiny (dal3f informace
naleznete v kapitole ,Message”).

¥ Nastavte Time interval (napf. kazdych

30 minut), ve kterém budete dostdvat
pfipomenuti tykajici se vadeho pfijmu tekutiny.

B Pokud byste méli pit vodu, vyrobek v

nastaveném obdobi vibruje.



@ Pripojte se ke Google Fit
(Android)

B Pokud zvolite tuto funkci, budete pozadani o
zaddni své e-mailové adresy.

®  Vase zaznamenand data budou exportovéna
do Google Fit (coz vyzaduje uZivatelsky
O&et). Vase &innosti budou sledovany
automaticky.

@ Pripojte se k Apple Health
(iOS)
B Pokud vyberete tuto funkci, mdZzete exportovat

data (napf. Steps, Sleep, Walking, Running) z
vyrobku do aplikace Apple Health.

® Weather

Q Search Gity

Newcastle 21 DC
& oo 17123 °C

B Zadeijte svou aktudlni polohu, aby se
aktualizovaly pfesné povétrnostni podminky
ve vasi poloze.

® About

B Tato karta (na strénce System settings)
zobrazuje &islo verze aplikace.

® Firmware update

Jakmile bude vyddna nové verze firmwary,
aplikace vés na to upozorni.

® Reset Activity Tracker

Tato funkce vymaze viechna data z vyrobku
a obnovi jej na tovdrni nastaveni.

® OCHRANA OSOBNICH UDAJU

Zobrazte nase Z&sady ochrany osobnich
Odaiji:

Kliknéte na moznost Privacy Policy
(na strdnce System settings).

® Device user manual

Zobrazit Gplnou uzivatelskou pfirugku:
Kliknéte na moznost Device user manual
(na strance System settings).

Vyrobek vas zavede na webovou stranku Lidl
a ofevie kompletni uZivatelskou pFirucku.
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® Odstranovani chyb

Pro odstranéni chyb zkontrolujte odstavec FAQ & Feedback v aplikaci. Nésledujici tabulka vam

pom0ze odstranit malé problémy:
Zavada

Neexistuje z&4dné spojeni mezi
vyrobkem a mobilnim zafizenim.

Reseni

Vypnéte a opét zapnéte funkci Bluetooth na svém mobilnim
zafizeni. Opét spustte navazovdni spojeni.

Mobilni zafizeni vypnéte a opét ho zapnéte.

Aktivujte viditelnost mobilniho zafizeni v nabidce Bluetooth.

Preinstalujte aplikaci SilverCrest Watch na mobilnim
zafizeni.

Ne viechna méfend data jsou
prendsena.

Pokud jste vyrobek za poslednich 7 dni nesynchronizovali s
aplikaci SilverCrest Watch, budou starsi data pfepsana.
Pravidelné synchronizujte vyrobek s aplikaci.

Nespravny vypocet vzddlenosti.

@ Cisténi a péce

Zkontrolujte, zda jste spravné zadali svou vysku t&la a délku
kroku. Vyrobek pogita priblizné vzddlenosti na zékladé
velikosti uzivatele.

® Skladovéni p¥i nepouzivéni

Vyrobek &istéte suchou a nezmolkujici utérkou. ™ Skladujte vyrobek na suchém, bezprasném,

[

Idedlni je cistici hadfik na bryle.

B Po kazdém pouziti o¢istéte pasek hodinek
vlaznou vodou nebo jemnym mydlovym
roztokem a houbou. Osuste viechny dily
hadfikem.

B Pot a nedistoty poskozuii funkci senzoru.

B K &idténi vyrobku nepouziveijte tvrdé,

drsné predméty ani Cistici prostiedky nebo
rozpoustédla.
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pred piimym slunecnim zdfenim chrdnéném
misté.

Pokud se vyrobek nebude del3i dobu
pouzivat, plné pfedem nabijte vestavény
akumulétor, abyste prodlouzili jeho Zivotnost.
Pokud nebudete vyrobek del3i dobu pouzivat,
pravidelné nabijejte vestavény akumulator. To
je nezbyté pro zachovéni akumulétoru.



® Zlikvidovani

D UPOZORNENI: Pied preddnim vyrobku
nékomu daliimu, likvidaci nebo vracenim
vyrobci: Vymazte z vyrobku viechna data.
Tzv. ,Reset Activity Tracker” odstrani véechna
data z vyrobku (viz ,Reset Activity
Tracker”).

Obal se sklada z ekologickych materidld, které
mozete zlikvidovat prostfednictvim mistnich sbéren
recyklovatelnych materidld.

Pfi tfidéni odpadu se fidte podle

A"
AN

a

oznaéeni obalovych materiald
zkratkami (a) a €isly (b), s nasledujicim
vyznamem: 1-7: umélé hmoty /
20-22: papir a lepenka / 80-98:
slozené latky.

Vyrobek a obalové materidly jsou
recyklovatelné, zlikvidujte je oddélené

@

pro lepsi odstranéni odpadu.

Logo Triman plati jen pro Francii.

O moznostech likvidace vyslouzilych
zafizeni se informuijte u sprévy vasi
obce nebo mésta.

V zdjmu ochrany Zivotniho prostfedi

I =,

vyslouzily vyrobek nevyhazujte do
domovniho odpady, ale predejte

k odborné likvidaci. O sbérnach a

jejich oteviracich hodinéch se mizete
informovat u pfisluiné sprévy mésta
nebo obce.

Vadné nebo vybité baterie resp. akumulétory

se musi, podle smé&rnice 2006/66/ES a jejich
prisludnych zmén, recyklovat. Baterie, akumuldatory
i vyrobek odevzdejte zpét do nabizenych sbéren.

Ekologické skody v dusledku
chybné likvidace baterii /
akumuléatoru!

K

Baterie / akumulédtory se nesmi zlikvidovat v
domdcim odpadu. Mohou obsahovat jedovaté
t8zké kovy a musi se zpracovdvat jako zvléstni
odpad. Chemické symboly t&zkych kovi:

Cd = kadmium, Hg = rtuf, Pb = olovo. Proto
odevzdeijte opotfebované baterie / akumulétory
u komundlni sb&rny.

® Zjednodusené ES prohléseni o
shodé

My, OWIM GmbH & Co. KG, StiftsbergstraB3e 1,

74167 Neckarsulm, NEMECKO, prohlaiujeme

na vlastni zodpovédnost, ze vyrobek ACTIVITY

TRACKER HG07789A / HG0O7789B odpovid4

smérnicim EU 2014/53/EU a 2011/65/EU.

Uplny text EU prohldieni o shodé najdete na
nésledujici internetové adrese: www.owim.com
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® Zaruka

Vyrobek byl vyroben s nejvy3si peclivosti podle
prisnych kvalitativnich smémic a pfed odesl&nim
prodel vystupni kontrolou. V pFipadé zdvad méte
moznost uplatnéni z&konnych prav vigi prodeijci.
Vase préva ze zdkona nejsou omezena nasi nize
uvedenou zdrukou.

Na tento artikl plati 3 zdruka od data zakoupeni.
Zé&ruéni lhita zading od data zakoupen.
Uschoveijte si dobfe origindl pokladni stvrzenky.
Tuto stvrzenku budete potfebovat jako doklad o
zakoupeni.

Pokud se do 3 let od data zakoupeni tohoto
vyrobku vyskytne vada materidlu nebo vyrobni
vada, vyrobek Vém - dle nadeho rozhodnuti -
bezplatné opravime nebo vyménime. Tato zéruka
zanikd, jestlize se vyrobek poskodi, neodborné
pouzil nebo neobdrzel pravidelnou ddrzbu.

Zéruka plati na vady materidlu a vyrobni vady.
Tato zdruka se nevztahuje na dily vyrobku
podléhaijici opotiebeni (napt. na baterie),
ddle na poskozeni kiehkych, choulostivych
dil5, napf. vypina&d, akumuldtord nebo dili
zhotovenych ze skla.
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Ze zéruky je rovnéz vylouéeno snizeni
vodot&snosti. Vodotésnost neni trvalou vlastnosti a
proto se musi pfisluiné dily pravideln& o3etfovat.
Vezméte na védomi, Ze otevfenim a opravou
hodin nebo hodinek osobami, které k tomu nejsou
opravnény, zanikd ndrok na zaruku.

Postup v pripadé uplatiovani zaruky

Pro zaijisténi rychlého zpracovani Vaseho pFipadu
se fidte nésledujicimi pokyny:

Pro viechny poZadavky si pfipravte pokladni
stvrzenku a &islo artiklu (IAN 123456_7890)

jako doklad o zakoupeni.

Cislo artiklu najdete na typovém titku, gravufe,
titulni strdnce ndvodu (vlevo dole) nebo na
ndlepce na zadni nebo spodni strané.

V piipadé poruch funkce nebo jinych zévad
nejdfive kontaktuite, telefonicky nebo e-mailem, v
nésledujicim textu uvedené servisni oddélenti.

Vyrobek registrovany jako vadny potom mizete
s pfilozenym dokladem o zakoupeni (pokladni
stvrzenkou) a Gdaiji k zavadé a kdy k ni doslo,
bezplatné zaslat na adresu servisu, kterd Vém
byla sdélena.

Servis

& Servis Ceska republika
Tel.: 800600632
E-Mail: owim@lidl.cz
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@ Priloha

Walking ing [ Walking
z 16:20

) Time

06n
20n 00:45:36
g Running
QL . 800
- 4 s ) Keal

Sports

Walking Running [l Cycling Hiking BiLE 00:00:20

Cycling

£ Keal

00:49:20

Hiking

1200

£ Keal

01:54:20

Weather

Avout  [§ Find Phone
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Pouzité vystrazné upozornenia a symboly
V tejto priru¢ke a na obale sa pouzivaji nasledujice upozornenia:

NEBEZPECENSTVO! Tento

symbol so signdlnym slovom
,NEBEZPECENSTVO" oznaduje
nebezpecenstvo s vysokym stupfiom
rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude
mat za ndsledok smrf alebo vdzne
zranenie.

VYSTRAHA! Tento symbol so
signdlnym slovom ,VYSTRAHA"
oznaduje nebezpecenstvo so strednym
stupfiom rizika, ktoré, ak sa mu
nevyhnete, bude maf za ndsledok smrf
alebo vézne zranenie.

VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO
VYBUCHU! Vystraha, ktord je
oznacend tymto symbolom a slovami
VYSTRAHAI NEBEZPECENSTVO
VYBUCHU!”, upozoriivje na
nebezpelenstvo vybuchu. Ak sa takéto
vystrazné upozornenie neuposlichne,
mézZe to maf za nésledok fazké
zranenia alebo smrf a méze to spdsobif
3kody. DodrZiavajte pokyny v tejto
vystrahe, aby sa zabrénilo fazkym
zraneniam, ohrozeniu Zivota alebo
nebezpedenstvu vzniku vecnych 3kéd!

POZOR! Tento symbol so signdlnym
slovom ,POZOR” oznaduje
nebezpecenstvo s nizkym stupfiom
rizika, ktoré, ak sa mu nevyhnete, bude
mat za ndsledok [ahké alebo stredne
tazké zranenie.

o

Tato prikazova znagka poukazuje na
nosenie vhodnych ochrannych rukavic!
Postupuijte podla pokynov uvedenych
v fomto upozorneni, aby ste predisli
zraneniam rok réznymi predmetmi
alebo kontaktom s horicimi, alebo
chemickymi materidlmi.

OPATRNE! Tento symbol so signalnym
slovom ,OPATRNE" oznacuje mozné
poskodenie majetku.

Jednosmerny prid/jednosmerné
napdtie

UPOZORNENIE: Tento symbol so
signdlnym slovom ,UPOZORNENIE”

pontka daldie uZitoéné informdcie.

Znacka CE potvrdzuje zhodu so
smernicami EU, ktoré so relevantné pre

produkt.




STOPKY NA AKTIVITY

® Uvod

BlahoZeldme Vam ku kipe Vésho nového
vyrobku. Rozhodli ste sa pre velmi kvalitny
vyrobok. Ndvod na obsluhu je st&astou tohto
vyrobku. Obsahuje délezité upozornenia tykajice
sa bezpecnosti, pouzivania a likvidacie. Skér
ako zaénete vyrobok pouzivat, oboznémte sa

so vietkymi pokynmi k obsluhe a bezpeé&nosti.
Vyrobok pouZivaite iba v silade s popisom a

v uvedenych oblastiach pouZivania. V pripade
postipenia vyrobku dal$im osobédm odovzdaite aj
vietky dokumenty patriace k vyrobku.

@® Pouzitie v stlade s uréenim

Tento produkt spadd do kategérie informagné
elektronika. V3etky jeho funkcie mézete vyuzif
po pripojeni produktu k mobilnému zariadeniu.
Produkt zaznamenéva kroky, kilometre, spalené
kalérie, trvanie aktivit a dizku spanku.

Produkt je vhodny na pouzitie s nasledujicimi
systémami: iOS od verzie 8.0, Android™

verzie 6.0 alebo vysSia, Bluetooth V 5.0. Produkt
je uréeny iba na stkromné pouzitie, nie je
povolené komeréné pouzitie.

® Rozsah dodavky

B Po vybaleni produktu skontroluite, & je
balenie kompletné a &i s vietky &asti v
pozadovanom stave.

B Ak zistite poskodenie alebo chybaijice &asti,
obrétte sa na obchodnika, u ktorého ste
produkt zakpili.

B Pred pouzivanim odstrdfite vietky obalové
materidly.

1x Stopky na aktivity
Ix Struény ndvod

@ Informacie o ochrannych
znamkach

B USB® je ochrannd zndmka spolognosti USB
Implementers Forum, Inc.

B Znacka slova a logo Bluetooth® st ochranné
zndmky spolo&nosti Bluetooth SIG, Inc.
Pouzitie tychto zndmok zo strany OWIM
GmbH & Co. KG je na zdklade licencie.

B Zndmka a obchodné meno SilverCrest so
vlastnictvom prislusného vlastnika.

. Apple, iOS a App Store s zaregistrované
obchodné zndmky spoloénosti Apple Inc. v
USA a inych krajinéch.

B Android, Gmail, Google Play a
Google Assistant™ so zaregistrované
ochranné zndmky spolo&nosti Google Inc.

Vsetky ostatné mend a produkty mézu byt
ochrannymi zndmkami alebo registrovanymi
ochrannymi zndmkami ich prisludnych vlastnikov.

® Technické udaje

Verzia Bluetooth: V5.0

Dosah Bluetooth: <10m
Nabijacie napdtie: 5V
Nabijaci prid: pribl. 85 mA
Cas nabijania: pribl. 1,5 h

Sitprava &ipov:
Frekvenéné pdsma:
Max vysielaci vykon:
Doba prevadzky:
Nabijatelnd batéria:

Rozmery:

Hmotnost"
Prevédzkové teplota:
Teplota skladovania:
Vlhkost vzduchu (bez
kondenzécie):

IP druh ochrany:

PAR2860QN (od PIXART)
2402-2480 MHz

-3 dBm

pribl. 4 dni

3,7V, 90 mAh,

0,333 Wh, litium-
polymérovd nabijatelnd
batéria (nevymenitelnd)
pribl. 42 x2x 1 cm
pribl. 24 g
+5az+35°C
Oaz+45°C

25az90 %
P67
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@ Popis sudiastok

A

[1] Dotykové tlagidlo
[2] Displej
[3] Puzdro
(4] Znagka A USB
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Hodinkovy ndramok

[6] Pracka

USB konektor (neviditelny)




Q Bezpecnostné
upozornenia

PRED POUZITIM PRODUKTU SA OBOZNAMTE
SO VSETKYMI BEZPECNOSTNYMI
UPOZORNENIAMI A POKYNMI NA
POUZITIE! KED BUDETE TENTO PRODUKT
ODOVZDAVAT DALEJ, ODOVZDAJTE

AJ KOMPLETNU DOKUMENTACIU K
PRODUKTU!

V pripade poskodenia z dévodu nedodrzania
tohto ndvodu na pouzivanie zanikd nérok

na zdruku! Za nésledne vzniknuté Zkody
nepreberdme Ziadnu zdruku! V pripade
majetkovych alebo persondlnych $kéd z dévodu
neodborného pouzivania alebo nedodrzania
bezpe&nostnych upozorneni nepreberdme Ziadnu
zodpovednosf!

B Pred kazdym pouzitim: Skontrolujte produkt,
&i nie je poskodeny. NepouZivajte poskodeny
produkt.

B Tento produkt mézu pouzivat deti od
8 rokov a starsie, ako aj osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo duevnymi
schopnostami, alebo nedostatkom skdsenosti
a vedomosti, ak si pod dozorom alebo
boli poucené ohladom bezpeéného
pouzivania produktu a z toho vyplyvajicich
nebezpedenstiev.

B Tento produkt nie je hracka pre deti.

= Cistenie a pouzivatelskd tdrzbu nesm
vykondvaf deti.

/\ NEBEZPECENSTVO! Nebezpeéenstvo
udusenia! Deti nenechdvajte bez dozoru
v blizkosti obalovych materiglov. Obalovy
materidl predstavuje nebezpedenstvo
udusenia. Deti ¢asto podcefiujd
nebezpedenstvo spojené s obalovymi
materidlmi. Nedovolte, aby sa deti dostali sa
do blizkosti obalového materiglu. Obalovy
materidl nie je hracka.

Produkt nikdy neotvarajte. Neodborne
vykonané opravy mézu viest k znaénym
nebezpelenstvdm pre pouzivatela. Opravy
méze vykondvat len odbornik.

Produkt neobsluhujte po&as jazdy na bicykli.
Je nebezpeéné odvrdtit pohlad od cesty a
nechaf rozptylovaf svoju pozorost.

Produkt nie je vhodny na pouzitie na
medicinske G&ely. Produkt pomdha vypogitaf
prejdend vzdialenost a spdlené kalérie pocas
tréningu. Pred za&atim pravidelnych tréningov
sa poradte so svojim lekarom.

Produkt chrdite pred silnymi ndrazmi,
vibraciami, priamym slnenym Ziarenim a
necistotou.

Zéruka sa nevzfahuje na $kody vzniknuté
neodbornym zaobchadzanim, nedodrzanim
ndvodu na pouzivanie alebo neodbornym
zdsahom do produktu.

Do produktu nezasahujte Ziadnymi predmetmi
a ostré predmety drzte od neho dale;j.

Ak méte implantovany kardiostimuldtor alebo
defibrilator, konzultujte nosenie produktu edte
pred prvym pouzitim.

Neukladajte na produkt Ziadne fazké
predmety. Nevyvijajte na produkt Ziaden tlak.
Vyhnite sa silnym magnetickym poliam

(napr. reproduktory). Nedodrzanie tohto
upozornenia mdze spdsobif nepresné
merania.

Slané a termdlna voda mézu spdsobit
koréziu pouzitych materidlov. Pred vstupom
do sauny produkt zlozte, nakolko sa vplyvom
teplotnych rozdielov méze vytvorit kondenzat.
Existuje riziko poskodenia produktu.
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Bezpecnostné upozornenia
pre nabijatel'né batérie

/\ VYSTRAHA! NEBEZPECENSTVO

VYBUCHU! Pouzivatel neméze nabijatelnd
batériu vybraf ani vymenit. Puzdro nikdy
neotvdrajte.

Produkt s nabijatelnou batériou nikdy
nehdadzte do ohfia.

Nevystavujte produkt s nabijatelnou batériou
nijakej mechanickej zéfazi.

Nebezpeéenstvo vyteéenia
nabijatel'nych batérii

Zabrafite extrémnym podmienkam a
teplotdm, ktoré by mohli na tento produkt
so zabudovanou batériou vplyvaf, napr.
vykurovacie telesd / priame slneéné Ziarenie.
Zabrdite kontaktu vytekajicich chemikdlii
s pokozkou, o&ami a sliznicou! Miesta,
ktoré prisli do kontaktu s kyselinou z
batérie, okamzite opléchnite &istou vodou a
vyhladaite lekdral
NOSTE OCHRANNE
RUKAVICE! Vyte&ené alebo
poskodené nabijatelné batérie
mdzu pri kontakte s pokozkou
spdsobit poleptanie. Vzdy, ked
sa takéto nieco vyskytne, pouzite
vhodné ochranné rukavice.
Pri likvidécii nezabudnite, Ze tento produkt
obsahuje akumulétor.

Nebezpeéenstvo poskodenia produktu

Tento produkt neobsahuje Ziadne diely,
ktorych ddrzbu by mohol vykonévat
pouzivatel.

Na produkt alebo vedla produktu neukladaite
horiace sviecky alebo iny otvoreny ohen.

Ak spozorujete dym, neobvyklé zvuky alebo
zdpach, produkt okamzZite vypnite. Ak sa

tak stane pocas nabijania, produkt okamzite
odpoijte od USB portu.
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Ndhle zmeny teploty mézu spdsobit vo
vnitri produktu vznik kondenzétu. V takomto
pripade nechajte produkt pred opakovanym
pouzitim nejaky &as aklimatizovaf, aby sa tak
predilo skratom!

/\ VYSTRAHA!

Pogas pouzivania alebo nabijania produkt
neprikryvaite. V opa&nom pripade by sa
mohol produkt zahriat.

/\ VYSTRAHA! Radiové rugenie!

Produkt nenoste do lietadla, nemocnice alebo
v blizkosti lekarskych elektronickych systémov.
Radiové viny by mohli obmedzit funkénosti
citlivych elektrickych pristrojov.

Medzi produktom a kardiostimulétorom
alebo implantovanym kardiodefibrildtorom
musi byt rozstup aspon 20 cm, nakolko
elektromagnetické Ziarenie méze ovplyvnif
funk&nost kardiostimuldtora.

Radiové viny mdzu spdsobovat rusenie
naslichacich pristrojov.

Spoloénost OWIM GmbH & Co KG
nezodpovedd za poruchy rédioprijimacov a
televizorov z dévodu neoprévnenej zmeny
produktu.

Spolo&nost OWIM GmbH & Co KG tiez
nepreberd zodpovednost za pouZivanie
alebo ndhradu komponentoy, ktoré nie

s0 doddvané spolognostou OWIM. Za
odstrénenie porich spdsobenych takymito
neoprdvnenymi zmenami na produkte a za
vymenu tychto komponentov je zodpovedny
vyluéne pouzivatel produktu.



/\ OPATRNE! Uistite sa, Ze
- Do produktu neprenikni Ziadne cudzie
predmety, a Ze
- Pri pouziti volitelného napdjacieho
zdroja USB sa dodrZiava jeho ndvod na
pouzivanie.
BV pripade bezdrétového prenosu Gdajov
nie je mozné vylugif prijem Gdajov
neoprdavnenymi tretimi stranami.

o Aktualizacia prevadzkového
systému

B Aby bolo mozné udrzaf produkt na tomto
stave techniky, je potrebné, aby ste mali
operacny systém na vami pouzivanom
smartféne vzdy aktualizovany.

Pravidelne vykondvaite aktualizdcie
operaéného systému.

® Vseobecné informdcie o
produkte
® Vodeodolnost (IP67)

Ochrana pred striekajicou vodou, vodou a
prachom (norma IEC 60529: Trieda IP67)

@ UPOZORNENIE: Vodeodolnost nie je
trvécna vlastnost. Produkt méZete nosif
v kazdodennom Zivote. Umyvanie rik,

sprchovanie, ddzd" alebo podobné situdcie /

aktivity produktu nekodia. Produkt je
chraneny proti kratkemu ponoreniu.

® Pred prvym pouzitim

Po vybaleni produktu:

B Produkt nabite (dalsie podrobnosti néjdete v

odseku ,Nabijanie batérie”).

B Produkt véas nabite. Viykon nabijatelnej
batérie klesd, ak je napdtie dlh3i ¢as prili3
nizke.

Nabijanie batérie

S

Puzdro | 3 | drzte pevne jednou rukou. Druhou
rukou pevne drte hodinkovy ndramok [5].
Puzdro | 3 | a hodinkovy naramok | 5 | od seba
odtiahnite na znacke A USB [4].

Odkryty USB konektor | 7 | zapojte do
vol'ného USB portu.

Ked' je nabijatelnd batéria plne nabita:

USB konektor | 7 | vytiahnite z USB portu.
USB konektor | 7 | pripojte k hodinkovému
néramku [5].

UPOZORNENIA:

Uistite sa, Zze kontakty na USB konektore
s0 sprévne zapojené do kontaktov na

USB porte. Ak sa produkt nenabija, otoéte
USB konektorom o 180° a znova ho zapojte
do USB portu.

Produkt sa automaticky zapne, ked' je spojeny
s USB portom.

Produkt sa po&as nabijania nesmie pouzivaf.
Na displeji | 2 | sa zobrazi stav nabijania.
Jeden nabijaci cyklus pri nabijacom pride

pribl. 85 mA trvd pribl. 1,5 hodiny.
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®

l:lplne prvé nastavenie
aplikacie

UPOZORNENIA:

Vsetky snimky obrazovky st z aplikdcii v
Android verzii 10, prip. iOS verzii 13.3.
Stardie verzie systému mézu podliehaf
obmedzeniam funkcii.

Aktualizécia firmvéru méze spdsobit zmeny
funkeii aplikdcie.

Snimky obrazovky so len orientaéné. Medzi
verziami od spolognosti iOS a Android sa
mézu vyskytnif mierne odchylky.

Priprava

2.
3.

Pomocou QR kédu na obale si stiahnite
aplikaciv SilverCrest Watch.

QR kéd sa nachddza na nélepke na displeji
produktu.

Nainstalujte si aplikéciu

SilverCrest Watch.

Aktivujte funkciu Bluetooth na mobilnom
zariadeni.

Otvorte aplikdciu.

Privacy Policy

We appreciate that you trust us with
information that is important to you. Our
Privacy Policy is fully compliant with the
latest laws and regulations.

The information that our application will
collect is as follows and we take every
precaution to keep it safe.

Gender

Date of birth

Height

Weight

Number of steps

Duration of sleep

Pulse

Please read the details of Privacy Policy
and confirm your agreement.

| DISAGREE

|AGREE

Precitajte si Privacy Policy.
Tuknite na | agree.
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® UPOZORNENIE: Piny rozsah funkcii

méZete pouZivat len viedy, ked zvolite
moznost | agree.

Podla pokynov v aplikécii si prispdsobte
osobné Gdaje (napr. ciele, meno, pohlavie,
defi narodenia, hmotnost, telesnd vyska,

dizka kroku a pod.).

Select and pair your smartwatch

1do not have a smartwatch yet.

Skip

Tuknutim na @ spustite proces pdrovania
produktu a aplikdcie.

Aktivujte funkciu Bluetooth na produkte:
Dotknite sa dotykového flacidla [1].

Na displeii | 2 | sa zobrazia posledné 4 &islice
MAC adresy produktu. Znamend to, ze
produkt sa musi pred pouzitim najskér spojit s
aplikaciou.

UPOZORNENIE: Ak sa po ukonéeni
vyhladévania nendjde Ziadny produkt,
potiahnite obrazovku aplikécie smerom dole,
aby sa aktualizovala. Tuknutim na dotykové
tlacidlo | 1| znova aktivujete funkciu Bluetooth.



7. Spojenie s produktom: Tuknite na SAT9OA1.

Connect Smartwatch

SAT90A1
C2:29:8A:73:80:E1
SAT90A1

F99E:7 Bluetooth Pairing Request
your

SAT9l °
Di:gAy "SATOOAT" Do no

SFW2
DB:55:¢

SAT9(  Cancel Pair
E6:58:20:52:28:31

SAT90A1 !
DC:96:AA:2C:32:BF

SFW220

E9:EF:3F:A0:69:CA

8. Na ukonéenie procesu pdrovania zadaijte do
aplikacie é-miestny &iselny kloe.

9. Tuknite na Pair.

@® UPOZORNENIE: Pouzivatelské rozhranie

Bluetooth pérovania méze na réznych
smartfénoch vyzeraf rozdielne.

90 28760

® Obsluha
® UPOZORNENIE: Snimky obrazovky si len

orientaéné. Medzi verziami od spolo&nosti
iOS a Android sa mézu vyskytndt mierne
odchylky.

Krétkym fuknutim na dotykové tlacidlo [1]
akfivujte displej [2].

V &asovom rezime dlh3ie podrzte dotykové
flagidlo [1] a méZete prepnif na jeden z
dalsich 6 dostupnych &iselnikov.

0

27-02 WED

0502 ()
WED
FRI
07-02

2 28760

PoZadované zobrazenie si zvolite
opakovanym dlhym stlagenim dotykového

tadidla [1].
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Pocitadlo

Vzdialenost Pocdet kalérii
krokov

V menu sa mézete pohybovaf stlaéanim
dotykového tlagidla [ 1]. Zobrazuje sa pocet
krokov, vzdialenosf, spdalené kalérie, spanok,
$portové podmenu, sprdvy atd.

Produkt zaznamenéva Gdaje o vadej dennej
aktivite automaticky.

® UPOZORNENIE: Ak krdtko fuknete na
dotykové tlacidlo [1], aktivuje sa displej[2].

Ak chcete prepinat medzi zobrazeniami
krokov, vzdialenosti a kalérii, fuknite na
dotykové tlacidlo [1].

) sarsoat (2

Steps

2561 ... 7000
9. pistance

1.85.. 500
¢ Calories

112.70 . 35000
€ sleep

0.0.. 81000
@
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Tuknite na rézne parametre, ako napr. podet
krokov, vzdialenosf, spalené kalérie, spanok a
Udaje sa zobrazia vo forme diagramu.
Aplikdcia vdm poskytuje tyzdenny a mesa&ny
prehlad vasich Gdajov.

Mobilné zariadenie zosynchronizujte s
aplikaciou SilverCrest Watch a na
mobilnom zariadeni skontrolujte ddaje o
svojej akfivite.

Manuadlna synchronizéacia produkiu

Uistite sa, ze produkt je pripojeny k vésmu
mobilnému zariadeniu.

Otvorte aplikdciu SilverCrest Watch.
Zvolte listu Home.

Udaije z produktu zosynchronizujete s
aplikéciou tak, Ze potichnete po displeji
smerom dole.



Tento produkt automaticky zaznamendva
ddaje o vadom spdnku.

@ 0H 0 min s 0%
(S
;
(9
0HOmin OHDVNV‘\'

@® UPOZORNENIE: Ak kratko fuknete na

dotykové tlacidlo [ 1], akfivuje sa displej[2].

Zosynchronizujte mobilné zariadenie s
aplikaciou SilverCrest Watch a na
mobilnom zariadeni si skontrolujte ddaje o
spénku.

Nesprdvne nosenie produktu spdsobi chybné

meranie:

Ndramok dajte na Prili3 volny

zdpdstie spravne a

pevne
Ndramok produktu nastavte tak, aby vam
produkt sedel na zapésti sprévne.

Sport
Krétkym fuknutim na dotykové tlacidlo [ 1]

akfivujte displej [2].

Otvorte rezim Sport.

[ 4
) 3
' 4

Walking
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Dlhsie stlagte dotykové tlagidlo | 1| a otvori sa
podmenu. Produkt umoZfiuje zaznamendvaf
nasledovné aktivity:

Walking

Running

Cycling

Hiking
Prislusny rezim aktivity zvolte kratkym fuknutim
na dotykové tlagidlo [ 1],
Dotykové tlacidlo | 1] stlacte dlhsie a zanite s
aktivitou. Produkt zaznamendva ddaje.

Spalené kalérie Cas

Walking Walking

455 08.2

“ Kcal OTime

00:55:27 01:04:57

Kroky Vzdialenost

Walking
11578

Walking

2.19

nKm

% Steps

01:08:57 00:45:36

Krétko fuknite na dotykové tlagidlo [ 1],
aby sa zobrazila dalsia hodnota (Burned
calories, Time, Steps, Distance).
Zosynchronizujte mobilné zariadenie

s aplikaciou SilverCrest Watch a

na mobilnom zariadeni skontrolujte
zaznamenané Udaje.
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All activitiesw
2020-02 0.32Km
nning 21-02-202013:02
012Km
£y
N\ 20
21-02-2020 12:59
0.20km
12-02-2020 16:14
0.00km
oxesl
12-02-202016:14
0.00km
oxeal
S

Po ukonéeni aktivity dlhsie podrzte
dotykové tlagidlo [ 1], aby sa ukonéilo
zaznamendvanie. Udaije sa ukladajd v
produkte a mézete ich sledovat v aplikécii
SilverCrest Watch.

@® UPOZORNENIE: Ak zaznamendvanie trva

menej nez 2 minGty a presli ste menej nez
200 krokov, neulozia sa ziadne tdaje.

Daily Goal

Otvorte Settings.
Tuknite na Daily Goal.

Steps 3000

, Distance 5.00 km
6 Calories 500.00 keal
c Sleep 8.0 Hour

Touto funkciou si mdZete nastavif ciele,
ako napriklad Steps, Distance, spdlené
Calories, ako aj Sleep.



Message

Tuknite na dotykové tlagidlo
[1], aby ste sa dostali do
rezimu Message.
Skontrolujte ozndmenia:
Dlhym stlagenim dotykového
tlacidla | 1 | otvorite
podmenu pre prichddzajice 4
hovory, SMS, WhatsApp,

e-maily atd.

Message

UPOZORNENIE: Ak mdate ozndmeni viac,
stlé€anim dotykového tlacidla | 1| sa budd
postupne zobrazovaf. Ozndmenia sa ukazuji
len jedenkrdt, zopakovaf ich nie je mozné.

Mézete si zvolit aplikciu, z ktorej chcete
dostaf ozndmenie. Otvorte aplikdciu
SilverCrest Watch na mobilnom zariadeni
a otvorte menu Settings.

) SAT90A1
46% Cm
Last synced at 04/15/2021 09:43

L wmyProfie
Daily Goal
%) Disconnect Smartwatch
@) Find My Smartwatch
¥ Connect to Apple Health
J Notifications.
Weather
Camera Shutter

%) Firmware Update

Z\ [ g AT -

Tuknite na Notifications a aktivujte alebo
deaktivujte prijimanie oznédmeni.
« Notifications Save

@ cal

sMs
4 a

Q© wechat
© racebook
@ Messenger
© Twitter
@ Whatsapp
@) Instagram
@ Linkedin
© Line

o)[e]le]lelic]iellc]le]le]ie]ie)
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More

Dlhsie stlacte dotykové
tlagidlo [1] a dostanete sa
do zobrazenia More a do

O

prislusnych podmenu.
Podmenu:

About

Find phone

Power off

Reset

Bluetooth ON/OFF

About

ﬂ

INET N
SAT90A1

BT:
EODF23326

Version:
V0.0.1-067

Dlh3ie stlagte dotykové tlagidlo | 1 | a zobrazia
sa nasledovné informdcie:

Bluetooth MAC adresa

Cislo verzie firmvéru

Ndzov zariadenia

Find phone

Dotykové tlacidlo [ 1] stlate
dlhsie, az kym vase mobilné
zariadenie nezavibruije.
Vase mobilné zariadenie
spusti alarm, aby ste ho
mohli n&jst.

Find Phone
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®

Power off

Dlhsie stlagte dotykové
flagidlo [1] a produkt sa

vypne.

Power off

Reset

Pomocou tejto funkcie je mozné obnovif
vyrobné nastavenia produktu.

Bluetooth ON/OFF

Funkciu Bluetooth méZete vzdy podla potreby
zapinaf alebo vypinaf.

Reminder

UPOZORNENIE: V aplikcii
SilverCrest Watch si mozete nastavif az
5 budikov.

Nastavit

Spustite aplikéciu a zvolte funkciu
Reminder.

Reminder Edit
08:00 O

@ 19:15

22:00
Mon Tue Wed Thu Fri

©

18:00
Sun Mon Tue Wed Thu F.

©
I

Pridanie nového budika:
Tuknite na + Add a new reminder.



B Zvolte Reminder type: Vymazaf

Reminder Reminder

< Reminder :f:?:’ O
Reminder type @ '!'3;00 ()
09:42
Time
08 a1
s = = - e ‘Add a new reminder e ‘Add a new reminder
. . 2 o ® 5 |l® o
m jOS:
oped ox - Budik potiahnite dolava.
- Nésledne fuknite na Delete.
s Medici = Android:
- Srorf - We klcme - Tuknite na Edit.
- E etep - Ma f up - Tuknite na = a budik sa vymaze.
- Ea - Meeting

B Zadaijte def v tyzdni a &as. Na potvrdenie
fuknite na OK.

= Tuknutim na Save sa alarm akfivuje. Ked'sa
alarm spusti, na displeji | 2 | sa zobrazi symbol
hodin a produkt bude vibrovat.

@ UPOZORNENIE: Nastavenie je k dispozicii
az po nasledujicej synchronizdcii produktu.
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Connect Smartwatch System settings

Otvorte Settings a fuknite na Connect Otvorte Settings.

Smartwatch. Tuknite na System settings.
@ UPOZORNENIE: Této funkcia je dostupnd

len v rdmci dosahu Bluetooth pripojenia a ity

ked' s aplikdciou nie si spérované Ziadne © Loncuage

SfOpky na kaIVIfy (") Measurement Units

Camera Shutter B s

Otvorte Settings, tuknite na Camera i S

Shutter a dostanete sa do rezimu € oo NotDisu

fotoapardtu produkiu @ mobilného Health Reminder

zariadenia.

© Avout

Mézete nastavif nasledovné body:
Display
Language
Measurement Units
12-hour Format
Smart Wake Up
Do Not Disturb
Health Reminder
About

Tuknutim na dotykové tlagidlo [ 1] spravite
fotografiu, ktord sa uloZi na vasom mobilnom
zariadeni.

Fotografovaf mézete qj stlagenim spodte na
vasom mobilnom zariadeni. Fotografia méze
byt popripade uloZend aj na inom mieste vo
vasom mobilnom zariadeni.
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Display

B Zvolte si pozadovany vzor, ako md vyzeraf
zobrazenie listy Home v aplikdcii.

Language

¢ U

Activity Graph

OK

m Zvolte si jazyk aplikacie.

A

Automatic

Pycckuit

Frangais

Suomi

Nederlands

Cestina

Romana

Portugués

Language

Save

Measurement Units

B Zvolte si pozadované jednotky vzdialenosti

a feploty.

< Measurement Units

Distance unit

Metric

Imperial
Temperature unit

Celsius

Fahrenheit

®

® UPOZORNENIE: Nastavenie je k dispozicii

az po nasledujicej synchronizécii produktu.

12-hour Format

B Zvolte si pozadovany formdt zobrazenia

casu.

@ = 12-hodinovy formdt
(W = 24-hodinovy format

® UPOZORNENIE: Pri 12-hodinovom

formate sa na displeji zobrazuje AM alebo

PM.

AM = ante meridiem = dopoludnie

PM = post meridiem = popoludnie
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Smart Wake Up Health Reminder:
< Smart Wake Up Save Seden'qry

Turn wrist to activate display () < Sedentary

Sedentary

g as you haven't reachet

Time interval 30 Min
Start time 08:00
End time. 18:00

B Touto funkciou mézete displej| 2 | zapnuf
pomocou gesta. Ked' je funkcia akfivovang,
méZete zdvihnutim ruky displej zapnot.

B Zadajte Start time a End time &asového

Do Not Disturb us?ku, pscos k'toreho mé produkt sledovat
vasu necinnosf.

< R B Nastavte Time interval (napr. 30 mindt)
oo otpiaure © tak, aby produkt vydal vibraény signdl a
Starttime 0000 pripomenul vam, ze méte zaéaf aktivitu.
e o Health Reminder:
Drink Water
< Dt =
Drink Water [ @)
B Zadajte Start time a End time asového Time interval 30 win
Useku, pocas ktorého nechcete byt ruseny start time 0800
(napr. v noci). Endtime 1800

B Produkt sa pocas nastaveného casového
Useku prepne do pokojového rezimu.

B Zadajte Start time a End time, aby vam
mohla zvolend aplikdcia poslaf budik na pitie
vody (dal3ie informdcie néjdete v kapitole
+Message”).

¥ Nastavte Time interval (napr. kazdych
30 mindt), aby ste dostali budik ohladne
vésho pitia vody.

B Produkt vibruje v rdmci nastaveného ¢asového
Useku, kedy sa mate napit.
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® Prepojit s Google Fit

(Android)

Ak zvolite tito funkciu, budete poziadany o
zadanie e-mailovej adresy.

Vade zaznamenané Udaje budd odoslané do
Google Fit (je potrebny pouzivatelsky 0&et).
Vase aktivity budi automaticky sledované.

@ Prepoijit s Apple Health (iOS)

Ak zvolite tito funkciu, mdZete svoje Gdaje
(napr. kroky, spéanok, chédza, beh) z
produktu exportovat do aplikécie Apple
Health.

Weather

< Weather

Q Search Gity

Newcastle

; 21°C
& cowy

17/23 °C

Zadaite svoju aktudlnu polohu, aby sa mohli
aktualizovat presné poveternostné podmienky
na vasom mieste.

® About

Pod touto listou (na strénke System
settings) sa zobrazuje &islo verzie.

Firmware update

Akondhle je vydand novd verzia firmvéry,
aplikacia vas na to upozorni.

Reset Activity Tracker

Této funkcia zmaze z produktu vietky ddaje a
nastavi vyrobné nastavenia.

® Ochrana udajov

Zobrazit nase zdsady ochrany osobnych
Udajov:

Tuknite na Privacy Policy

(na stranke System settings).

® Device user manual

Kompletny ndvod na pouzivanie:
Tuknite na Device user manual
(na stranke System settings).

Produkt presmerovava na webov stranku Lidl
a otvara kompletny ndvod na pouzivanie.
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® Odstrdanenie poruch

V pripade chyb si pozrite odsek FAQ & Feedback. Nasledujica tabulka vém poméze odstranif

mensie problémy:
Chyba

Nie je spojenie medzi produktom a
mobilnym zariadenim.

Riesenie

Vypnite a znova zapnite funkciu Bluetooth na svojom
mobilnom zariadeni. Znova spustite vytvorenie spojenia.
Vypnite a znova zapnite mobilné zariadenie.

Aktivujte viditelnosf mobilného zariadenia v menu Bluetooth.

Znova nainétalujte aplikéciv SilverCrest Watch na
mobilné zariadenie.

Nie s prenesené vietky namerané
Odaje.

Ak ste produkt za poslednych 7 dni s aplikdciou
SilverCrest Watch nesynchronizovali, starie ddaje sa
prepi3u. Pravidelne synchronizujte produkt s aplikéciou.

Nespravny vypocet vzdialenosti.

@® Cistenie a starostlivost

Skontrolujte, &i ste sprévne zadali telesnd vy3ku a dizku
kroku. Produkt vypocitava priblizné vzdialenosti na zéklade
vysky pouzivatela.

@® Skladovanie v pripade

B Produkt &istite suchou handrou bez chlpov. neEOUiiV(IniG
IdedIna je handri¢ka na &istenie okuliarov. ®  Produkt skladujte na suchom, bezpragnom

B Po kazdom pouziti vygistite hodinkovy

mieste chrdnenom pred priamym slne&nym

ndramok hodin vlaznou vodou alebo jemnym Siarenim.

mydlovym roztokom a hubkou. V3etky Easti B Ak produkt nie je dlh3iu dobu pouzivany,
osuste uterakom. zabudovant nabijatelnd batériu Gplne nabite,
B Pot a nedistoty maji negativny vplyv na aby sa predizila jej Zivotnost. Ak produkt
funkciu snimaca. dlh3iu dobu nepouzivate, zabudovang
B Na distenie produktu nepouZivajte tvrdé nabijatelnd batériv pravidelne nabijajte. Je to
predmety, ktoré skrabd, ako ani ¢istiace potrebné pre zachovanie nabijatelnej batérie.

prostriedky alebo riedidlé.
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® Likvidacia

@ UPOZORNENIE: Predtym, ako produkt
niekomu posuniete, zlikvidujete ho alebo ho
vrdtite vyrobcovi: Vymazte z produktu vietky
Odaje. Takzvand ,Reset Activity Tracker” z
produktu vymazZe vietky ddaje (pozri ,Reset
Activity Tracker”).

Obal pozostéva z ekologickych materidlov, ktoré
mézete odovzdat na miestnych recyklagnych
zbernych miestach.

Vsimaijte si prosim oznacenie obalovych
materidlov pre triedenie odpadu, so
ozna&ené skratkami (a) a &islami (b) s
nasledujicim vyznamom: 1-7: Plasty /
20-22: Papier a kartén / 80-98:
Spojené latky.
Vyrobok a obalové materidly so
recyklovatelné, zlikvidujte ich oddelene
pre lepsie spracovanie odpadu.
Triman-Logo plati iba pre Francizsko.

o« O moznostiach likvidécie
2R
opotrebovaného vyrobku sa mézete
informovat na Vasej obecnej alebo
mestskej sprdve.
Ak vyrobok doslizZil, v z&ujme ochrany
Zivotného prostredia ho neodhodte do
domového odpady, ale odovzdaijte
na odbornd likvidéciu. Informécie o
zbernych miestach a ich otvéracich
hodindch ziskate na Vasej prisluine;
sprave.

Defekiné alebo pouzité batérie / akumuldtorové

batérie musia by odovzdané na recykléciv podla

smernice 2006/66/ES a jej zmien. Batérie /
akumulétorové batérie a / alebo vyrobok

odovzdaite prostrednictvom dostupnych zbernych

stredisk.

Nespravna likvidacia batérii /
akumulatorovych batérii niéi
Zivotné prostredie!

K

Batérie / akumuldtorové batérie sa nesmi
likvidovaf spolu s domovym odpadom. Mézu
obsahovat jedovaté fazké kovy a je potrebné
zaobchddzat s nimi ako s nebezpednym
odpadom. Chemické znacky fazkych kovov
s0 nasledovné: Cd = kadmium, Hg = ortut,
Pb = olovo. Opotrebované batérie /
akumulétorové batérie preto odovzdaijte v
komundlnej zberni.

® Zjednodusené EU vyhlasenie
o zhode

My, spoloénost OWIM GmbH & Co. KG,
StiftsbergstraBe 1, 74167 Neckarsulm,
NEMECKO, na vlastni zodpovednost
vyhlasujeme, Ze produkt STOPKY NA AKTIVITY
HGO07789A / HGO7789B zodpovedd
smerniciam EU 2014/53/EU a 2011/65/EU.

UplIné znenie EU vyhldsenia o zhode je
dostupné na nizsie uvedenej webovej adrese:
www.owim.com
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® Zaruka

Tento vyrobok bol dékladne vyrobeny podla
prisnych akostnych smernic a pred dodanim
svedomito testovany. V pripade nedostatkov tohto
vyrobku Vém prindlezia zdkonné préva vodi
predajcovi produktu. Tieto zakonné prdva nie s0
nadou niZdie uvedenou zdrukou obmedzené.

Na tento produkt poskytujeme 3-roénd zdruku
od ddatumu ndkupu. Zéruénd doba zadina plyndf
datumom kipy. Starostlivo si prosim uschovaite
origindlny pokladniény listok. Tento doklad je
potrebny ako dékaz o kipe.

Ak sa v rdmci 3 rokov od ddtumu ndkupu tohto
vyrobku vyskytne chyba materidlu alebo vyrobna
chyba, vyrobok Vém bezplatne opravime alebo
vymenime - podla nésho vyberu. Této zéruka
zanikd, ak bol produkt poskodeny, neodborne
pouzivany alebo neodborne udrziavany.

Poskytnutie zaruky sa vzfahuje na chyby materidlu
a vyrobné chyby. Tato zaruka sa nevzfahuje na
asti produktu, ktoré si vystavené normdlnemu
opotrebovaniu, a preto ich je mozné povazovaf
za opotrebovatelné diely (napr. batérie) alebo
na poskodenia na rozbitnych dieloch, napr. na
spinadi, akumuldtorovych batériach alebo
Castiach, ktoré so zhotovené zo skla.
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Zo zaruky je taktiez vyli¢ené polavenie
vodotesnosti. Stav vodotesnosti nie je trvalou
vlastnosfou, a preto by mal byt pravidelne
udrZiavany. Myslite prosim na to, Ze otvaranim a
opravami Vasich hodiniek osobami, ktoré na to
nie sU oprdvnené, zanikd garanény ndrok.

Postup v pripade poskodenia v zaruke

Pre zarucenie rychleho spracovania Vasej
poziadavky dodrzte prosim nasledujice pokyny:

Pre vietky otdzky maite pripraveny pokladniény
doklad a &islo vyrobku (IAN 123456_7890) ako

dékaz o kope.

Cislo vyrobku ndjdete na typovom ititku, gravire,
na prednej strane Vésho navodu (dole viavo)
alebo ako nélepku na zadnej alebo spodnej
strane.

Ak sa vyskytnd funkéné poruchy alebo iné
nedostatky, najskér telefonicky alebo e-mailom
kontaktujte nésledne uvedené servisné oddelenie.

Produkt oznadeny ako defekiny potom mézete s
prilozenym dokladom o kipe (pokladniény listok)
a uvedenim, v ¢om spocéiva nedostatok a kedy sa
vyskytol, bezplatne odoslaf na Vam ozndmend
adresu servisného pracoviska.

Servis
GK  Servis Slovensko
Tel.: 0800 008158

E-posta: owim@lidl.sk

Cce
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Verwendete Warnhinweise und Symbole
In dieser Bedienungsanleitung und auf der Verpackung werden die folgenden Warnhinweise
verwendet:

GEFAHR! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,GEFAHR" bezeichnet
eine Geféhrdung mit einem hohen
Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, den Tod oder eine
schwere Verletzung zur Folge haben
kann.

WARNUNG! Dieses Symbol mit
dem Signalwort ,\WARNUNG"
bezeichnet eine Geféhrdung mit einem
mittleren Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, den Tod oder eine
schwere Verletzung zur Folge haben
kann.

WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR! Eine
Warnung, welche mit diesem Symbol
und den Worten ,WARNUNG!
EXPLOSIONSGEFAHR!” versehen

ist, weist auf eine mégliche
Explosionsgefahr hin. Wird ein solcher
Warnhinweis nicht befolgt, kann

das ernsthafte Verletzungen nach
sich ziehen oder tédlich enden und
méglichen Sachschaden nach sich
ziehen. Folgen Sie den Anweisungen
in dieser Warnung, um schwere
Verletzungen, Lebensgefahr oder

die Gefahr von Sachschéden zu
verhindern!

VORSICHT! Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,VORSICHT" bezeichnet
eine Gefdhrdung mit einem niedrigen
Risikograd, die, wenn sie nicht
vermieden wird, eine geringe oder
mdéBige Verletzung zur Folge haben
kann.

Dieses Gebotszeichen weist auf das
Tragen geeigneter Schutzhandschuhe
hin! Befolgen Sie die Anweisungen
dieser Warnung, um Handverletzungen
durch Gegenstdnde oder den Kontakt
mit heiBen oder chemischen Stoffen zu
vermeiden.

ACHTUNG! Dieses Symbol mit
dem Signalwort ,ACHTUNG"
zeigt die Gefahr einer mdglichen
Sachbeschadigung an.

Gleichstrom/-spannung

HINWEIS: Dieses Symbol mit dem
Signalwort ,HINWEIS” bietet weitere
nitzliche Informationen.

Das CE-Zeichen bestdtigt Konformitét
mit den fir das Produkt zutreffenden
EU-Richtlinien.
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ACTIVITY-TRACKER

® Einleitung

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf lhres

neuen Produkts. Sie haben sich damit fir

ein hochwertiges Produkt entschieden. Die
Bedienungsanleitung ist Teil dieses Produkts.

Sie enthélt wichtige Hinweise fir Sicherheit,
Gebrauch und Entsorgung. Machen Sie sich vor
der Benutzung des Produkts mit allen Bedien-

und Sicherheitshinweisen vertraut. Benutzen Sie
das Produkt nur wie beschrieben und fisr die
angegebenen Einsatzbereiche. Handigen Sie alle
Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte
mit aus.

® BestimmungsgemadbBe
Verwendung

Dieses Produkt fallt unter die Kategorie
Informationselektronik. Nachdem Sie das Produkt
mit einem Mobilgerét verbunden haben, kénnen
Sie die Funktionen in vollem Umfang verwenden.
Das Produkt zeichnet Schritte, Kilometer,
verbrauchte Kalorien, Dauer von Aktivitéiten und
Schlafdaver auf.

Das Produkt eignet sich zur Verwendung mit
folgenden Systemen: iOS ab Version 8.0,
Android™ Version 6.0 oder héher, Bluetooth
V 5.0. Das Produkt dient nur zur privaten
Nutzung, eine gewerbliche Nutzung ist nicht
gestattet.

® Lieferumfang

®  Uberprifen Sie nach dem Auspacken des
Produkts, ob die Lieferung vollsténdig ist und
ob alle Teile in ordnungsgemafem Zustand
sind.

B Falls Sie Schéden oder fehlende Teile
feststellen sollten, wenden Sie sich bitte an
den Handler, bei dem Sie dieses Produkt
erworben haben.

B Entfernen Sie vor der Verwendung sémtliche
Verpackungsmaterialien.

1x Activity-Tracker
1x Kurzanleitung

@® Markenhinweise

B USB®ist eine eingetragene Marke von
USB Implementers Forum, Inc.

®  Die Bluetooth®Wortmarke und Logos sind
eingetragene Marken von Bluetooth SIG, Inc.
Die Verwendung dieser Marken durch die
OWIM GmbH & Co. KG erfolgt unter Lizenz.

= Die Marke und der Markenname SilverCrest
sind Eigentum der jeweiligen Inhaber.

u  Apple, iOS und App Store sind eingetragene
Handelsmarken von Apple Inc. in den USA
und anderen Landern.

B Android, Gmail, Google Play und Google
Assistant™ sind eingetragene Handelsmarken
von Google Inc.

Alle anderen Namen und Produkte kénnen
Marken oder eingetragene Marken ihrer
jeweiligen Eigentimer sein.

@® Technische Daten

Bluetooth-Version: V5.0

Bluetooth-Reichweite: < 10 m

Ladespannung: 5V

Ladestrom: ca. 85 mA

Ladezeit: ca. 1,5h

Chipsatz: PAR2860QN (von PIXART)

Frequenzbénder: 2402-2480 MHz

Max. Sendeleistung: -3 dBm

Betriebsdauer: ca. 4 Tage

Akku: 3,7V, 90 mAh,
0,333 Wh, Li-Po-Akku
(nicht austauschbar)

Abmessungen: ca.4,2x2x1cm

Gewicht: ca. 24 g

Betriebstemperatur: ~ +5 bis +35 °C

Lagertemperatur: 0 bis +45 °C

Luftfeuchte

(ohne Kondensation): 25 bis 90 %

IP-Schutzart: IP67
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@ Teilebeschreibung

A

[1] Beriihrungstaste

[2] Display

[3] Gehéuse

[4] Markierung A USB
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Uhrenarmband
[6] SchlieBe
USB-Stecker (nicht sichtbar)




]
A Sicherheitshinweise
MACHEN SIE SICH VOR DER
VERWENDUNG DES PRODUKTS MIT ;

ALLEN SICHERHEITSHINWEISEN UND
GEBRAUCHSANWEISUNGEN VERTRAUT!
WENN SIE DIESES PRODUKT AN ANDERE
WEITERGEBEN, GEBEN SIE AUCH ALLE
DOKUMENTE WEITER!

Im Falle von Schéden aufgrund der

Nichteinhaltung dieser Bedienungsanleitung

erlischt lhr Garantieanspruch! Fiir Folgeschéden

wird keine Haftung ibernommen! Im Falle von

Sach- oder Personenschdden aufgrund einer |
unsachgemé@fBen Benutzung oder Nichteinhaltung

der Sicherheitshinweise wird keine Haftung
bernommen! [

B Vor jedem Gebrauch: Uberprifen Sie das
Produkt auf Beschadigungen. Verwenden Sie
kein beschadigtes Produkt.

B Dieses Produkt kann von Kindern ab
8 Jahren und dariiber sowie von Personen
mit verringerten physischen, sensorischen
oder mentalen Féhigkeiten oder Mangel an
Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt oder beziiglich des sicheren
Gebrauchs des Produkts unterwiesen wurden
und die daraus resultierenden Gefahren
verstehen.

B Das Produkt ist kein Spielzeug fir Kinder.

B Reinigung und Benutzerwartung diirfen nicht
von Kindern durchgefihrt werden.

/\ GEFAHR! Erstickungsrisiko! Lassen Sie
Kinder nicht mit dem Verpackungsmaterial
unbeaufsichtigt. Das Verpackungsmaterial -
stellt eine Erstickungsgefahr dar. Kinder
unterschétzen die damit verbundenen
Gefahren haufig. Halten Sie Kinder stets
von Verpackungsmaterialien fern. Das
Verpackungsmaterial ist kein Spielzeug.

Offnen Sie niemals das Produkt.
Unsachgeméfe Reparaturen kénnen zu
erheblichen Gefahren fir den Benutzer
fihren. Lassen Sie Reparaturen immer von
einem geeigneten Fachmann durchfihren.
Bedienen Sie das Produkt nicht, wahrend Sie
ein Fahrzeug fahren. Es ist geféhrlich, den
Blick von der StraBe abzuwenden und sich
ablenken zu lassen.

Das Produkt ist nicht fir den medizinischen
Gebrauch geeignet. Das Produkt hilft bei der
Berechnung der zuriickgelegten Wegstrecke
und des Kalorienverbrauchs wéhrend des
Trainings. Konsultieren Sie einen Arzt, bevor
Sie mit regelmé&Bigem Training beginnen.
Schiitzen Sie das Produkt vor starken Stéf3en,
Vibrationen, direkter Sonneneinstrahlung und
Schmutz.

Die Garantie erstreckt sich nicht auf Schaden,
die durch unsachgeméfe Handhabung,
Nichtbeachtung der Bedienungsanleitung
oder Eingriffe von Unbefugten am Produkt
entstehen.

Fihren Sie keine Gegensténde in das Produkt
ein und halten Sie scharfe Gegensténde vom
Produkt fern.

Konsultieren Sie vor dem ersten Tragen

des Produkts |hren Arzt, falls Sie einen
Herzschrittmacher oder einen Defibrillator
implantiert haben sollten.

Stellen Sie keine schweren Gegensténde auf
das Produkt. Uben Sie keinen Druck auf das
Produkt aus.

Vermeiden Sie starke Magnetfelder (z. B.
Lautsprecher). Die Nichtbeachtung dieses
Hinweises kann zu ungenauen Messungen
fihren.

Salz- und Thermalwasser kann zur Korrosion
von Metallteilen fishren. Nehmen Sie das
Produkt vor dem Besuch einer Sauna ab,

da sich durch den Temperaturunterschied
Kondensation bilden kann. Es besteht das
Risiko von Produktschéden.
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Sicherheitshinweise fir
Akkus

/A WARNUNG! EXPLOSIONSGEFAHR!
Der eingebaute Akku kann vom Benutzer
nicht entnommen oder ausgetauscht werden.
Offnen Sie niemals das Gehduse.

B Werfen Sie dieses Produkt mit eingebautem
Akku niemals in Feuer.

B Setzen Sie dieses Produkt mit eingebautem
Akku keiner mechanischen Belastung aus.

Risiko des Auslaufens von Akkus

B Vermeiden Sie extreme Bedingungen und
Temperaturen, die auf dieses Produkt mit
eingebautem Akku einwirken kénnen, z. B. auf
Heizkdrpern / direkte Sonneneinstrahlung.

B Vermeiden Sie den Kontakt von auslaufenden
Chemikalien mit Haut, Augen und
Schleimhé&uten! Spiilen Sie die Stellen, die
in Kontakt mit Batterieséiure gekommen sind,
sofort mit klarem Wasser und suchen Sie
sofort einen Arzt auf!

] SCHUTZHANDSCHUHE

TRAGEN! Ausgelaufene oder
beschadigte Akkus kénnen
bei Berishrung mit der Haut
Verdtzungen verursachen. Tragen
Sie deshalb in diesem Fall
geeignete Schutzhandschuhe.

B Bei der Entsorgung ist darauf hinzuweisen,
dass dieses Produkt einen Akku enthdlt.

Risiko der Beschéddigung des Produkts

B Dieses Produkt enthdlt keine Teile, die vom
Benutzer gewartet werden kdnnen.

B Stellen Sie keine brennenden Kerzen oder
andere offene Feuer auf oder neben das
Produkt.

B Schalten Sie das Produkt sofort aus, falls
Sie Rauch, ungewdhnliche Gerdusche oder
Geriiche bemerken sollten. Falls dies wahrend
des Ladevorgangs passiert, trennen Sie das
Produkt sofort vom USB-Port.
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Plétzliche Temperaturschwankungen kénnen
zu Kondensation im Inneren des Produkts
fihren. In diesem Fall lassen Sie das Produkt
einige Zeit akklimatisieren, bevor Sie es erneut
verwenden, um Kurzschliisse zu vermeiden!

/A WARNUNG!

Decken Sie das Produkt wahrend des Betriebs
oder Ladens nicht ab. Anderenfalls kénnte
sich das Produkt erwdrmen.

/A WARNUNG! Funkstérungen!

Verwenden Sie das Produkt nicht in
Flugzeugen, Krankenhé&usern oder in der
Né&he medizinischer Elektroniksysteme.

Die Funkwellen kénnten die Funktionalitét
sensibler elektrischer Geréte einschrénken.
Zwischen dem Produkt und Herzschritt-
machern oder implantierbaren Kardioverter-
Defibrillatoren muss ein Mindestabstand
von 20 cm eingehalten werden, da

die elektromagnetische Strahlung die
Funktionalitdt von Herzschrittmachern
beeintréchtigen kénnte.

Die Funkwellen kénnten bei Hérgerdten zu
Funkstrungen fihren.

Die OWIM GmbH & Co KG ist nicht fir
Stérungen von Radio- und Fernsehgerdten
aufgrund einer unbefugten Veréinderung des
Produktes verantwortlich.

Die OWIM GmbH & Co KG bernimmt des
Weiteren keine Haftung fiir die Verwendung
oder den Ersatz von Komponenten, die nicht
von OWIM vertrieben werden. Der Benutzer
des Produkts ist allein fir die Behebung von
Stérungen, die durch derartige unbefugte
Veréinderungen des Produktes verursacht
wurden, sowie fir den Ersatz solcher
Komponenten verantwortlich.



/\ ACHTUNG! Stellen Sie sicher, dass
- keine Fremdkérper in das Produkt
eindringen und dass
- bei Verwendung eines optionalen USB-
Netzteils dessen Bedienungsanleitung
beachtet wird.

B |m Falle einer schnurlosen Datenibermittlung
kann der Empfang der Daten durch
nicht autorisierte dritte Parteien nicht
ausgeschlossen werden.

B Um das Produkt auf dem Stand der
Technik zu halten, ist es notwendig, dass
Sie das Betriebssystem lhres verwendeten
Smartphones immer auf aktuellem Stand
halten.

Fihren Sie regelméBig Updates des
Betriebssystems durch.

® Allgemeine
Produktinformationen

® Wasserfestigkeit (IP67)

Geschiitzt vor Wasserspritzern, Wasser und Staub
(IEC-Standard 60529: Klasse 1P67)

@ HINWEIS: Wasserfestigkeit ist kein
dauerhaftes Merkmal. Sie kénnen das Produkt
im Alltag tragen. Héndewaschen, Duschen,
Regen oder dhnliche Situationen / Aktivitéten
schaden dem Produkt nicht. Das Produkt ist
gegen kurzes Eintauchen geschitzt.

® Vor der ersten Verwendung

Nach dem Auspacken des Produkts:

B laden Sie das Produkt auf (weitere
Einzelheiten finden Sie im Abschnitt ,Akku
laden”).

B Lladen Sie das Produkt rechtzeitig auf. Die
Akkuleistung l&sst nach, wenn die Spannung
Uber ldngere Zeit zu niedrig ist.

Akku laden

"e

Halten Sie das Gehduse | 3 | mit einer Hand
fest. Halten Sie das Uhrenarmband | 5 | mit
der anderen Hand fest.

Ziehen Sie das Gehduse | 3 | und das
Uhrenarmband | 5 | an der Markierung

A USB | 4| auseinander.

Verbinden Sie den freigelegten USB-
Stecker | 7 | mit einem freien USB-Port.
Wenn der Akku voll aufgeladen ist: Ziehen
Sie den USB-Stecker | 7 | aus dem USB-Port
heraus.

Verbinden Sie den USB-Stecker | 7 | mit dem
Uhrenarmband [5]

HINWEISE:

Stellen Sie sicher, dass die Kontakte des
USB-Steckers | 7 | korrekt in die Kontakte des
USB-Ports greifen. Falls das Produkt nicht
aufgeladen wird, drehen Sie den USB-Stecker
um 180° und verbinden Sie diesen erneut mit
dem USB-Port.

Das Produkt schaltet sich automatisch ein,
sobald es mit dem USB-Port verbunden ist.
Das Produkt kann wéhrend des Ladevorgangs
nicht betrieben werden.

Der Ladestatus wird im Display | 2 | angezeigt.
Ein Ladezyklus bei einem Ladestrom von ca.
85 mA davert ca. 1,5 Stunden.
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®

Erstmalige Einrichtung der
App

HINWEISE:

Alle Bildschirmfotos stammen aus der
Android-Version 10 bzw. aus der iOS-Version
13.3 der App.

Altere Software-Versionen kénnen
Funktionseinschrénkungen unterliegen.

Eine Aktualisierung der Firmware kann zu

Anderungen der Funktionalitét der App
fihren.

Die Bildschirmfotos dienen ausschlieBlich als
Referenz. Es kénnen leichte Abweichungen
zwischen der iOS- und Android-Version
auftreten.

Vorbereitung

2.
3.

App SilverCrest Watch mit dem QR-Code
auf der Verpackung downloaden.

Der QR-Code befindet sich auch auf dem
Aufkleber auf dem Display des Produkts.

App SilverCrest Watch installieren.
Bluetooth-Funktion des Mobilgerdtes
aktivieren.

App o&ffnen.

Datenschutz

Wir freuen uns, dass Sie uns
Informationen anvertrauen, die fiir Sie
wichtig sind.

Unsere Datenschutzrichtlinie entspricht
vollstandig den neuesten Gesetzen und
Vorschriften.

Die Informationen, die unsere
Anwendung sammelt, lauten wie folgt
und wir treffen alle Vorkehrungen, um
sie sicher zu halten.

Geschlecht

Geburtsdatum

Hoéhe

Gewicht

Anzahl der Schritte

Schlatdauer

Puls

Bitte lesen Sie die Details von

Datenschutz und bestatigen Sie Ihre
Zustimmung.

i s niht 2

Datenschutz lesen.
Ich stimme zu antippen.
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@ HINWEIS: Die vollen Funktionen des

Produkts kénnen nur dann genutzt werden,
wenn die Option Ich stimme zu
ausgewdhlt wird.

Folgen Sie der App, um lhre persdnlichen
Daten einzurichten (z. B. Ziele, Name,
Geschlecht, Geburtstag, Gewicht,
KérpergréBe, Schrittlédnge usw.).

Wabhlen und koppeln Sie Ihre Smartwatch

Ich habe noch keine Smartwatch.

Uberspringen

Tippen Sie an, um den

Kopplungsvorgang von Produkt und App zu
starten.

Bluetooth-Funktion des Produkts aktivieren:
Beriihrungstaste | 1 | beriihren.

Die letzten 4 Ziffern der MAC-Adresse des
Produkts werden im Display | 2 | angezeigt.
Das bedeutet, dass Sie das Produkt vor der
Verwendung erst mit der App verbinden
missen.

HINWEIS: Falls nach der Suche kein
Produkt gefunden wurde, wischen Sie den
App-Bildschirm zur Aktualisierung nach unten.
Beriihren Sie die Berihrungstaste [1], um die
Bluetooth-Funktion erneut zu aktivieren.



7. Mit dem Produkt verbinden: SAT90A1

antippen.

4 Smartwatch verbinden

SAT90A1

C7:DF:CA:A2:B5:A2

SFw2"~

D5:8A1 Kopplungsanforderung
(Bluetooth)

SATOQI ,SATIOAT" méchte sich mit deinem
iPhone koppel der
E7:7D:t 20

SFw2
DB:55:¢

SATII
Abbrechen Koppeln
T -

SAT90A1
CF:4F:45:AD:DF:ED
SAT90A1
F9:9F:7E:CD:0D:A1

~

8. Geben Sie den 6-stelligen Zahlenschlijssel
in der App ein, um den Kopplungsvorgang
abzuschlieBen.

9. Koppeln antippen.

@ HINWEIS: Die Bluetooth-Koppeln-
Benutzeroberfldche kann bei verschiedenen
Smartphones unterschiedlich aussehen.

90 28760

® Bedienung
@ HINWEIS: Die Bildschirmfotos dienen

ausschlieBlich als Referenz. Es konnen leichte
Abweichungen zwischen der iOS- und
Android-Version auftreten.

Tippen Sie kurz auf die Berihrungstaste [ 1],
um das Display | 2 | zu akfivieren.

Tippen Sie im Zeitmodus lang auf die
Berihrungstaste [ 1], um zu einem anderen
der 6 verfigbaren Zifferblétter zu wechseln.

0

27-02 WED

05-02[— ()
WED

FRI

07-02

2 28760

Tippen Sie wiederholt lang auf die
Berihrungstaste [ 1], um Ihre bevorzugte
Anzeige auszuwdhlen.
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Kalorien

Schrittzdhler Distanz

Tippen Sie auf die Berihrungstaste [ 1], um
durch das Meni zu navigieren. Es werden
Anzahl der Schritte, Entfernung, verbrannte
Kalorien, Schlafverhalten, Sport-Untermend,
Nachrichten usw. angezeigt.

Das Produkt zeichnet lhre téglichen
Aktivittsdaten automatisch auf.

@D HINWEIS: Wenn Sie kurz auf die
Beriihrungstaste | 1 | tippen, wird das
Display | 2 | akfiviert.

Tippen Sie auf die Berihrungstaste [ 1],
um zwischen den Anzeigen fiir Schritte,
Entfernung und Kalorien zu wechseln.

%) sato0a1 (A
3 Donnerstag > &
Schritte
3223 <. 7000
9. pistanz
2.34.. 500
) Kalorien
141.84 .., 350.00
€ schiafen
0»40””‘ éunw‘

»
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Tippen Sie auf verschiedene Parameter,

wie z. B. Anzahl der Schritte, Entfernung,
verbrannte Kalorien, Schlafverhalten, um die
Daten als Diagramm anzuzeigen.

Die App gibt lhnen einen wéchentlichen oder
monatlichen Uberblick iber Ihre Daten.
Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der
App SilverCrest Watch und iberprifen
Sie lhre Aktivitétsdaten auf dem Mobilgerdt.

Manuelle Synchronisierung des
Produkts

Stellen Sie sicher, dass das Produkt mit hrem
Mobilgerét verbunden ist.

Offnen Sie die App SilverCrest Watch.
Waéhlen Sie den Reiter Home.

Wischen Sie Gber das Display nach unten,
um die Daten vom Produkt mit der App zu
synchronisieren.



Dieses Produkt zeichnet die Daten iber lhr
Schlafverhalten automatisch auf.

>

064
20m

Tag

2 Mittwoch

@ 0H 0 Min oo 0%
(S
(9
0HOMin 0 H 0 Min

@ HINWEIS: Wenn Sie kurz auf die
Beriihrungstaste | 1 | tippen, wird das
Display | 2 | akfiviert.

Synchronisieren Sie das Mobilgerét mit der
App SilverCrest Watch und iberprifen
Sie lhre Schlafdaten auf dem Mobilgerdit.

Das falsche Tragen des Produkts fihrt zu
Messfehlern:

Armband korrekt und  Zu locker
straff am Handgelenk
angelegt

Stellen Sie das Armband des Produkts so ein,
dass das Produkt richtig um Thr Handgelenk
liegt.

Sport
Tippen Sie kurz auf die Berihrungstaste [1],

um das Display | 2 | zu akfivieren.
Offnen Sie den Modus Sport.

‘i.

Walking

Cycling
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Tippen Sie lang auf die Berithrungstaste [ 1],
um das Untermeni zu &ffnen. Das Produkt
erméglicht die Aufzeichnung folgender
Aktivitéten:

Gehen

Laufen

Radfahren

Wandern
Wabhlen Sie den Modus lhrer Aktivitét
entsprechend aus, indem Sie kurz auf die
Beriihrungstaste tippen.
Tippen Sie lang auf die Berishrungstaste [1]
und beginnen Sie mit lhrer Aktivitdt. Das
Produkt zeichnet die Daten auf.

Verbrannte
Kalorien

Walking

Zeit

Walking

455 08.2

“ Keal OTime

00:55:27 01:04:57

Schritte Entfernung

Walking
11573 N 21

<« Steps
01:08:57

Tippen Sie kurz auf die Berihrungstaste [1],
um den néchsten Wert (Verbrannte
Kalorien, Zeit, Schritte, Entfernung)
anzuzeigen.

Synchronisieren Sie lhr Mobilgerét mit der
App SilverCrest Watch und iberprifen
Sie lhre aufgezeichneten Daten auf dem
Mobilgerdt.

Walking

O Km

00:45:36
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Alle Aktivitatenw
2020-02 0.32Km
aufen 21-02-202013:02
042Km
£y
N\ 20
21-02-2020 12:59
0.20km
12-02-2020 16:14
0.00km
oxesl
12-02-2020 161
0.00km
<<<<<

Wenn Sie lhre Aktivitét beendet haben,
tippen Sie lang auf die Berithrungstaste [ 1],
um die Aufzeichnung zu beenden. Die Daten
werden auf dem Produkt gespeichert und
kénnen in der App SilverCrest Watch
verfolgt werden.

HINWEIS: Falls die Aufnahmedauer
weniger als 2 Minuten betrdgt und weniger
als 200 Schritte zuriickgelegt wurden,
werden keine Daten gespeichert.

Tagliches Ziel

Offnen Sie die Einstellungen.
Tippen Sie auf Tagliches Ziel.

< Tégliches Ziel

Schritte 3000
f Distanz 5.00 km
#) Kalorien 500.00 keal
c Schlafen 8.0 Stunde

Anhand dieser Funktion kénnen Sie lhre
Ziele einstellen, wie zum Beispiel Anzahl
der Schritte, zurickgelegte Entfernung,
verbrannte Kalorien sowie Dauer und
Qualitét vom Schlaf.



® Nachricht

Tippen Sie auf die
Beriihrungstaste , um in
den Modus Nachricht zu
wechseln.
Benachrichtigungen
iberprijfen: Tippen Sie lang

auf die Beriihrungstaste [ 1], 4
um das Untermeni fir
eingehende Anrufe, SMS,
WhatsApp, E-Mail usw. zu
ffnen.

Message

HINWEIS: Wenn mehrere
Benachrichtigungen vorhanden
sind, werden diese durch Tippen der

Beriihrungstaste | 1 | nacheinander angezeigt.

Die Benachrichtigungen werden einmal
angezeigt, eine Wiederholung ist nicht
méglich.

Sie kénnen die Apps auswdhlen, von denen
Sie eine Mitteilung erhalten wollen. Offnen
Sie die App SilverCrest Watch auf
lhrem Mobilgerét und &ffnen Sie das Meni
Einstellungen.

Einstellungen

1) SAT90A1
46% Cm
Lotzte Synchro

ing am 04/15/2021 0:43

L Mein Profil
Tagliches Ziel
) Smartwatch trennen

(®) smartwatch finden

@ Herstellen einer Verbindung mit
Apple Health

) Benachrichtigungen
Wetter
Kameraverschluss

Firmware-Update

D)

w o &

B Tippen Sie auf Benachrichtigungen und

aktivieren oder deaktivieren Sie den Erhalt
von Mitteilungen der angezeigten Apps.

< Benachrichtigungen  Speichern
@ cal

© sms

4 a

Q© wechat
© racebook
@ Messenger
© Twitter
® whatsapp
@) Instagram
@ Linkedin
© Line

o)[e]le]lelic]iellc]le]le]ie]ie)
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Mehr
Tippen Sie lang auf die

Berihrungstaste , um zur
Anzeige Mehr und den ’
zugehérigen Untermeniis zu
gelangen.
Untermenis:
Information
Mobil suchen
Ausschalten

Zuricksetzen
Bluetooth EIN/AUS

Information

Name:
SAT90A1

BT:
EODF23326

Version:
V0.0.1-067

Tippen Sie lang auf die Berihrungstaste [ 1],
um folgende Informationen anzuzeigen:
Bluetooth-MAC-Adresse
Firmware-Versionsnummer
Gerdatename

Mobil suchen

Tippen Sie lang auf die
Berihrungstaste [ 1], bis
Ihr Mobilgerdt vibriert.
Ihr Mobilgerdt gibt einen
Alarm ab, damit Sie es
finden kénnen.

Find Phone

114 DE/AT/CH

Ausschalten

Tippen Sie lang auf die
Berihrungstaste [1], um das

Produkt auszuschalten.

Power off

Zuricksetzen

Mit dieser Funktion kann das Produkt auf die
Werkseinstellungen zuriickgesetzt werden.

Bluetooth EIN/AUS

Die Bluetooth-Funktion kann bei Bedarf
jederzeit ein- oder ausgeschaltet werden.

Erinnerung

HINWEIS: Sie kénnen bis zu 5 Erinnerungen
in der App SilverCrest Watch einrichten.

Einrichten

Offnen Sie die App und wahlen Sie die
Funktion Erinnerung.

Erinnerung Bearbeiten
08:00 O

@ 19:15
22:00 O
MO DI MI DO FR

e 18:00
SO MO DI MI DO FR SA

@ 12:00
FR

A I A& L

Neue Erinnerung hinzufiigen:
Tippen Sie auf + Neue Erinnerung.



B Wahlen Sie den Erinnerungstyp:

Erinnerung

Speichern

Léschen

13:00
13:00

©

@ @

13:00

q, Neue Erinnerung

m iOS:

- Wischen Sie die Erinnerung nach links.

10 53
1 H 54 Min
12 55
Abbrechen OK
- Sport - Medikamente
- Schlaf - Aufwachen
- Essen - Termin

- Tippen Sie auf Léschen.

Android:

- Tippen Sie auf Bearbeiten.

- Tippen Sie auf =, um die Erinnerung zu
[&schen.

Geben Sie den Wochentag und die Uhrzeit
ein. Tippen Sie zur Bestdtigung auf OK.
Tippen Sie auf Speichern, um den Alarm zu
aktivieren. Wenn der Alarm startet, wird auf
dem Display | 2 | ein Uhrensymbol angezeigt
und das Produkt vibriert.

HINWEIS: Die Einstellung steht erst nach
der néchsten Synchronisation des Produkts
zur Verfigung.
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Smartwatch verbinden Systemeinstellungen

Offnen Sie die Einstellungen und fippen Offnen Sie die Einstellungen.

Sie auf Smartwatch verbinden. Tippen Sie auf Systemeinstellungen.
@ HINWEIS: Diese Funktion ist nur innerhalb

der Bluetooth-Reichweite verfigbar und wenn Hizafgen

kein Activity Tracker mit der App gekoppelt © sorche

ist.

(:‘) MaBeinheiten

Kameraverschluss © 12 sunden-Foma ©

%> Smart Wake Up

Offnen Sie die Einstellungen und fippen
Sie auf Kameraverschluss, um in den € ient storen
Kameramodus des Produkts und lhres
Mobilgeréts zu gelangen.

Gesundheitserinnerung

© Over

Sie kénnen folgende Punkte einstellen:
Anzeigen
Sprache
MaBeinheiten
12-Stunden-Format
Smart Wake Up
Nicht stéren
Gesundheitserinnerung
Uber

Tippen Sie auf das Berihrungstaste [ 1], um
ein Foto aufzunehmen, welches auf lhrem
Mobilgerét gespeichert wird.

Sie kénnen auch die Fototaste auf

lhrem Mobilgerét driicken, um ein Foto
aufzunehmen. Das Foto kénnte dann unter
Umstdnden an einem anderen Ort auf lhrem
Mobilgerdt gespeichert werden.
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Anzeigen

u  Wahlen Sie Ihr bevorzugtes Muster aus,
um die App-Anzeige des Reiters Home zu

andern.

Sprache

= Waéhlen Sie die Sprache, die in der App

C_J
C_J
]
]
C_J

Abbrechen

OK

verwendet wird.

A

Sprache

Automatisch

English

Polski

Deutsch

Pycckuit

Frangais

Suomi

Nederlands

Cestina

Romana

Portugués

Speichern

MaBeinheiten

B Wakhlen Sie lhre gewiinschten Einheiten fir
Entfernung und Temperatur aus.

< MaBeinheiten

Entfernungseinheit

Metrisch

Imperial
Temperatureinheit

Celsius

Fahrenheit

®

® HINWEIS: Die Einstellung steht erst nach

der néchsten Synchronisation des Produkts

zur Verfiigung.

12-Stunden-Format

B Waéhlen Sie das gewiinschte Format fir die

Anzeige der Uhrzeit aus.
@ = 12-Stunden-Format
(B = 24-Stunden-Format
@® HINWEIS: Beim 12-Stunden-Format

erscheint AM oder PM im Display.

AM = ante meridiem = vor Mittag

PM = post meridiem = nach Mittag
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Smart Wake Up

< Smart Wake Up  Speichern

bewegen Sie das Handgelenk, um die A..

B Mit dieser Funktion kénnen Sie das

Display | 2 | anhand einer Geste einschalten.
Wenn die Funktion aktiviert ist, kdnnen

Sie lhre Hand heben, um das Display
einzuschalten.

Nicht stéren

< Nicht stéren Speichern
Nicht stéren [ @)
Startzeit: 22:00

Gesundheitserinnerung:

o eles

Inaktivitat
< Sitzend Speichern
Sitzend ©
Tipp: Wenn elngstellt (Start- und Endzelt) wird das Gerdt
einen Teil Ihver Aktvitaten aisInaktitt 23hien
Zeitintervall 30 Min
Startzeit 08:00
Endzeit 18:00

Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
des Zeitraums ein, in dem das Produkt die
Daver lhrer Inaktivitat Gberwachen soll.
Stellen Sie das Zeitintervall

(z. B. 30 Minuten) ein, in dem das Produkt
ein Vibrationssignal ausgibt, um Sie daran zu
erinnern, mit lhrer Akfivitét zu beginnen.

Endzeit:

06:00

Gesundheitserinnerung:

Wasser trinken

B Geben Sie die Startzeit und die Endzeit

eines Zeitraums ein, in dem Sie nicht gestdrt
werden wollen (z. B. in der Nacht).

Das Produkt schaltet wahrend des
eingestellten Zeitraums in den Ruhemodus.
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(4 Wasser trinken Speichern
Wasser trinken [ @)
Zeitintervall 30 Min
Startzeit 08:00
Endzeit 18:00

Geben Sie die Startzeit und die Endzeit
ein, um ausgewdhlten Apps zu erlauben,
lhnen eine Erinnerung beziiglich Ihrer
Aufnahme Flissigkeit zu senden (weitere
Informationen finden Sie im Kapitel
»Nachricht”).

Stellen Sie das Zeitintervall (z. B. alle

30 Minuten) ein, in dem Sie Erinnerungen
beziglich Ihrer Aufnahme Flissigkeit erhalten.
Das Produkt vibriert innerhalb des
eingestellten Zeitraums, wenn Sie Wasser zu
sich nehmen sollten.



® Mit Google Fit verbinden

(Android)

Wenn Sie diese Funktion auswdéhlen, werden

Sie gebeten, lhre E-Mail-Adresse einzugeben.

Ihre aufgezeichneten Daten werden zu
Google Fit exportiert (wofir ein Nutzerkonto
erforderlich ist). lhre Aktivitdten werden
automatisch verfolgt.

Mit Apple Health verbinden
(i0S)

Wenn Sie diese Funktion auswdahlen, kénnen
Sie |hre Daten (z. B. Schritte, Schlaf, Gehen,

Laufen) vom Produkt zur Apple Health App
exportieren.

Wetter

< Wetter

Q Stadt suchen

Hamburg

22°C
»

17124 °C

Geben Sie lhren momentanen Aufenthaltsort
ein, damit die genauen Wetterbedingungen
an lhrem Ort aktualisiert werden.

® Uber

Unter diesem Reiter (auf der Seite
Systemeinstellungen) wird die
Versionsnummer der App angezeigt.

® Aktualisierung Firmware

Sobald eine neue Firmware-Version
verdffentlicht wird, wird die App Sie darauf
hinweisen.

@ Activity Tracker zuriicksetzen

Diese Funktion |6scht alle Daten vom Produkt
und setzt es auf Werkseinstellung zuriick.

@® Datenschutz

Unsere Datenschutzrichtlinie anzeigen:
Tippen Sie auf Datenschutz
(auf der Seite Systemeinstellungen).

Bedienungsanleitung

Vollstéindige Bedienungsanleitung anzeigen:
Tippen Sie auf Bedienungsanleitung
(auf der Seite Systemeinstellungen).

Das Produkt leitet zur Lidl-Website weiter und
5ffnet die vollsténdige Bedienungsanleitung.
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® Fehlerbehebung

Uberprifen Sie den Abschnitt FAQ & Feedback in der App, um Fehler zu beheben. Die folgenden
Tabelle hilft Ihnen dabei, kleine Probleme zu beheben:

Fehler

Es besteht keine Verbindung zwischen
dem Produkt und dem Mobilgerit.

Lésung

Schalten Sie die Bluetooth-Funktion auf Ihrem Mobilgerét
aus und wieder ein. Starten Sie den Verbindungsaufbau
erneut.

Schalten Sie das Mobilgerét aus und wieder ein.

Aktivieren Sie die Sichtbarkeit des Mobilgeréts im Bluetooth-
Meni.

Installieren Sie die App SilverCrest Watch erneut auf
dem Mobilgerat.

Es werden nicht alle gemessenen Daten
Ubertragen.

Falls Sie das Produkt nicht in den vergangenen 7 Tagen mit
der App SilverCrest Watch synchronisiert haben, werden
Daten, die dlter sind, iberschrieben. Synchronisieren Sie das
Produkt regelméBig mit der App.

Falsche Berechnung von Entfernungen.

® Reinigung und Pflege

B Reinigen Sie das Produkt mit einem

Uberpriifen Sie, ob Sie Ihre KérpergréBe und Schrittldnge
korrekt eingegeben haben. Das Produkt berechnet
ungefdhre Entfernungen basierend auf der Gréf3e des
Benutzers.

® Lagerung bei Nichtgebrauch

B Lagern Sie das Produkt an einem trockenen,

trockenen und flusenfreien Lappen. Ein
Brillenreinigungstuch ist ideal geeignet.
Reinigen Sie das Uhrenarmband nach
jeder Verwendung mit lauwarmem Wasser
oder einer milden Seifenldsung und einem
Schwamm. Trocknen Sie alle Teile mit einem
Tuch.

Schweif3 und Verunreinigungen sind fir die
Funktion des Sensors nachteilig.
Verwenden Sie keine harten, scheuernden
Gegensténde sowie Reinigungs- oder
Lésungsmittel zum Reinigen des Produkts.
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staubfreien, vor direktem Sonnenlicht
geschitzten Ort.

Falls das Produkt fiir einen léingeren Zeitraum
nicht verwendet wird, laden Sie den
eingebauten Akku zuvor komplett auf, um
dessen Lebensdauer zu verldngern. Laden Sie
den eingebauten Akku regelmaBig auf, wenn
Sie das Produkt fir einen léingeren Zeitraum
nicht verwenden. Dies ist notwendig fir den

Erhalt des Akkus.



® Entsorgung

@ HINWEIS: Bevor Sie das Produkt an
jemanden weitergeben, entsorgen oder dem
Hersteller zuriickgeben: Léschen Sie alle
Daten aus dem Produkt. Das sogenannte
JActivity Tracker zuriicksetzen” 18scht alle
Daten aus dem Produkt (siehe ,Activity
Tracker zuriicksetzen”).

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen
Materialien, die Sie iber die 6rtlichen
Recyclingstellen entsorgen kénnen.

&%)  der Verpackungsmaterialien bei
der Abfalltrennung, diese sind
gekennzeichnet mit Abkiirzungen
(a) und Nummern (b) mit folgender
Bedeutung: 1-7: Kunststoffe /
20-22: Papier und Pappe / 80-98:
Verbundstoffe.
< Das Produkt und die
é Verpackungsmaterialien sind recycelbar,
entsorgen Sie diese getrennt fir eine
bessere Abfallbehandlung.

Das Triman-Logo gilt nur fir Frankreich.

N Beachten Sie die Kennzeichnung
b
a

Méglichkeiten zur Entsorgung des
ausgedienten Produkts erfahren Sie bei
Ihrer Gemeinde- oder Stadtverwaltung.
Werfen Sie Ihr Produkt, wenn

es ausgedient hat, im Interesse

des Umweltschutzes nicht in den
Hausmiill, sondern fihren Sie es

einer fachgerechten Entsorgung

zu. Uber Sammelstellen und deren
Offnungszeiten kénnen Sie sich bei lhrer
zustéindigen Verwaltung informieren.
Defekte oder verbrauchte Batterien / Akkus
missen gemaf Richtlinie 2006/66/EG und
deren Anderungen recycelt werden. Geben Sie
Batterien / Akkus und / oder das Produkt iber

die angebotenen Sammeleinrichtungen zuriick.

I =

Umweltschéden durch falsche

Ef Entsorgung der Batterien /
Akkus!

Batterien / Akkus diirfen nicht iiber den

Hausmill entsorgt werden. Sie kdnnen giftige

Schwermetalle enthalten und unterliegen der

Sondermillbehandlung. Die chemischen Symbole

der Schwermetalle sind wie folgt: Cd = Cadmium,

Hg = Quecksilber, Pb = Blei. Geben Sie

deshalb verbrauchte Batterien / Akkus bei einer

kommunalen Sammelstelle ab.

@ Vereinfachte
EU-Konformitétserklérung

Wir, OWIM GmbH & Co. KG, StiftsbergstraBBe 1,
74167 Neckarsulm, DEUTSCHLAND, erkléren

in alleiniger Verantwortung, dass das Produkt
ACTIVITY-TRACKER HG07789A / HG077898B
den EU-Richtlinien 2014,/53/EU und
2011/65/EU entspricht.

Den vollen Text der EU-Konformitétserklérung
finden Sie unter folgender Internetadresse:
www.owim.com
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@® Garantie

Das Produkt wurde nach strengen
Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor
Anlieferung gewissenhaft gepriift. Im Falle von
Méngeln dieses Produkts stehen Ihnen gegen
den Verkéaufer des Produkts gesetzliche Rechte
zu. Diese gesetzlichen Rechte werden durch
unsere im Folgenden dargestellte Garantie nicht
eingeschrankt.

Sie erhalten auf dieses Produkt 3 Jahre Garantie
ab Kaufdatum. Die Garantiefrist beginnt mit dem
Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den Original-
Kassenbon gut auf. Diese Unterlage wird als
Nachweis fir den Kauf benétigt.

Tritt innerhalb von 3 Jahren ab dem

Kaufdatum dieses Produkts ein Material- oder
Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns
- nach unserer Wahl - fiir Sie kostenlos repariert
oder ersetzt. Diese Garantie verfdllt, wenn das
Produkt beschadigt, nicht sachgeméf benutzt
oder gewartet wurde.

Die Garantieleistung gilt fir Material- oder
Fabrikationsfehler. Diese Garantie erstreckt sich
nicht auf Produkiteile, die normaler Abnutzung
ausgesetzt sind (z. B. Batterien) und daher als
VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder
Beschadigungen an zerbrechlichen Teilen, z. B.
Schalter, Akkus oder die aus Glas gefertigt sind.

Von der Garantieleistung ausgeschlossen ist
ebenfalls das Nachlassen der Wasserdichtheit.
Der Zustand der Wasserdichtheit ist keine
bleibende Eigenschaft und sollte daher
regelmé&fBig gewartet werden. Bitte beachten Sie,
dass durch das Offnen und Reparieren Ihrer Uhr
durch Personen, die hierzu nicht erméchtigt sind,
lhre Garantieanspriiche erldschen.

122 DE/AT/CH

Abwicklung im Garantiefall

Um eine schnelle Bearbeitung Ihres Anliegens
zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon
und die Artikelnummer (IAN 123456_7890) als
Nachweis fir den Kauf bereit.

Die Artikelnummer entnehmen Sie bitte dem
Typenschild, einer Gravur, auf dem Titelblatt
Ihrer Bedienungsanleitung (unten links) oder
als Aufkleber auf der Riick- oder Unterseite des
Produkts.

Sollten Funktionsfehler oder sonstige Méngel
auftreten, kontaktieren Sie zundchst die
nachfolgend benannte Serviceabteilung
telefonisch oder per E-Mail.

Ein als defekt erfasstes Produkt kénnen Sie dann
unter Beifigung des Kaufbelegs (Kassenbon) und
der Angabe, worin der Mangel besteht und wann
er aufgetreten ist, fir Sie portofrei an die lhnen
mitgeteilte Service-Anschrift Gbersenden.

Service

Service Deutschland
Tel.: 08005435111
E-Mail: owim@lidl.de

Service Osterreich
Tel.: 0800 292726
E-Mail: owim@lidl.at

@ Service Schweiz
Tel.: 0800562153
E-Mail: owim@lidl.ch
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