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Help and Guide Model number: SR2

If you encounter any problems while using the product, you can open
InfoWear APP — Click “Help Center” and search keywords to get answers




Press and hold the
upper button to turn
on the watch.

Note: For first use, please
charge the watch for 5
minutes, or it may not be
turned on, and it takes about
2 hours to fully charge the
watch.

Download App

Power on - Click to select the
language - Scan the QR code
of the watch — Download
“Infowear” app

For iOS: Apple App Store

For Android: Google Play Store

Pair with Watch

1. Open the app, register and log in to
your account.

2. Click the second small icon “Device”
at the bottom of the page — Click
“Add device”

a. Select the device that appears on
the page (Bluetooth name:

NVER SR2—%*%*)  Click “Paired” in the Bluetooth pairing
request that pops up on the phone - Set “Message Notification”
- Click “Confirm” to achieve a successful connection.
b.Click “ £3 " in the upper right corner — Scan QR code on the
watch (Setting - QR code) - Click “Paired” in the Bluetooth
pairing request that pops up on the phone - Set “Message
Notification” — Click "Confirm” to achieve a successful
connection.

Note:
1) Turn on the Bluetooth on the mobile phone.

2) Reset the watch when no Bluetooth signal found.

3) Need to enter the app to pair with watch, cannot connect to
the Bluetooth in the phone settings.

4) When the Bluetooth is successfully connected, the main

interface pulls up and the sign in the upper left corner is &,
if there is no connection, the sign in the upper left corner is
0n

0.

Basic Operation

Basic Navigation
The main interface is the clock interface:

1. Swipe Up to access quick settings,
short press the upper button to
return to the main interface.

: 2. Swipe Down to enter Notifications
o . interface, short press the upper
button to return to the main
t interface.

3. Swipe left or right to enter the
heart rate, SpO2, sleep, and
stress measure interfaces.

4. On the main interface, short press the upper button to enter

the menu interface.

. On the main interface, short press the down button to enter
“Exercise mode”.
Note: You can customize the down button function in the
settings. Click “Settings” - Click “Customize down button”
to set.

. On the main interface, long press the screen to select the
watch face.

Button Operation

1. Press and hold the upper button for about 5s to turn on the
watch.

2. When in the function interface, press the upper button to
return to the clock interface.
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. Factory Default: When the screen is on, press the down
button to enter the exercise mode interface.
Note: You can customize the down button function in the
settings. Click “Settings” - Click “Customize down button”
to set.

. When the screen is on, press and hold the upper button to
power off and reboot.

Control Center
Swipe Up to access quick settings.

0 : Display the Bluetooth connection status between the
watch and the phone.

Brightness adjustment

Turn on/off “Silent mode”

Turn on/off “Raise to wake”

Do not disturb mode

Settings

Notifications: Set whether notifications wake up the
screen, and “Notify only vibration” can extend the
battery life of the watch.

Sound and vibration: Set vibration intensity & silent
mode & ringtone volume.

Display: Set screen “Brightness”, “Auto lock” time, and
“Raise to wake” time.

DND: Set “DND mode” time

Auto detect: Turn on “Auto detect” function

Customize down button: Click to customize the down
button function.

Layout: There are 4 menu styles to choose.

System: Click to reboot, power off and reset.

Alarm setting

About watch: Check QR code and device info.

Search phone

Clear water, and press the upper button to exit.

Turn on/off “Low battery mode”

000000000

Settings

Customize Watch Faces

. Change Watch Face: Long press the clock screen for 3s to
enter watch face selection interface.

. Change Watch Face from App: Open the app - Click the
second icon “Device” at the bottom - Click “Dial center” —
Choose a watch face — Click “Sync watch face”.

. Customize Your Album Photo as Watch Face: Open the app
- Click the second icon “Device” at the bottom - Click “Dial
center” — Click “Album watch face” — Select the
corresponding template — Click “Sync watch face” after
setting.

. There are 4 built-in watch faces, and you can customize and
sync 2 additional watch faces to your watch. When
customizing the third watch face, you need to delete the
existing customized watch face: Open the app - Click the
second icon “Device” at the bottom - Click “Dial Center” —
Click “My dial” - Select the previously customized watch
face - Delete the watch face.
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On the main interface, short press the upper
button to see more functions

e Phone

Click e to view call logs - Click “ @ ” to make a call.

Enter the call interface — Click @ to hang up. When in the call
interface, Click “...” to adjust volume and click the dial button,
click @ to turn on/off the microphone.

Note: The other party can hear you when the microphone is on,
but cannot hear you when the microphone is off.

Turn off the Bluetooth calling function:

Open InfoWear APP - Click the second small icon “Device” at
the bottom of the page - Click “Message notification” - Turn
off “Call” button and save.

e Contacts

Click e - Select a contact to enter the call
interface.

Favorite contacts setting

Open InfoWear APP - Click the second small icon “Device” at
the bottom of the page - Click “Frequent contacts” — Click “+”
to add - Select the contact and click “Save”, to sync to the
watch.

In the app, swipe the corresponding contact left to delete
frequent contacts.

Note: The watch can add up to 10 frequent contacts.

Q Exercise

Select exercise mode, click”Goal” to set and swipe right on the
interface, click “Start”, you can check exercise time, distance,
calorie on the interface, and swipe down to view specific data
such as pace.
Note: Swipe left on the exercise interface to enter music
control, swipe right to enter exercise control interface, and
short press the upper button to pause/continue exercise.
In the exercise control interface, click Q to pause, long press
to end, click Q to lock screen mode, and the watch will
stay in the exercise monitoring interface; when the exercise
interface is locked, you can short press the upper button to
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enter the exercise control interface, click Q to resume and
press the upper button to continue exercising.

O Heart rate

Measure heart rate and see 24-hour real-time heart rate graph.
Note: To view the 24-hour real-time heart rate graph, open the
app and click the second small icon “Device” at the bottom of
the page - Click “Health monitoring” - Click “Continuous heart
rate settings” — Turn on the switch and save.

0 Sleep

Check sleep time. Swipe up the interface to see deep sleep and
light sleep information.

Note: To view data about “Rapid eye movement”, open the app
and click the second small icon “Device” at the bottom of the
page - Click “Health monitoring” - Click “Sleep settings” —
Turn on the switch and save.

G Reminders

Receive message notification. Open the app and click the
second small icon “Device” at the bottom of the page — Click
“Message notification” — Turn on the switch and save

Note: The watch cannot reply text messages. Turn on “Don’t
wake up screen” button can extend the battery life of your
watch.

9 Stress

View stress data.

Note: To view the 24-hour real-time stress graph, open the
app and click the second small icon “Device” at the bottom of
the page - Click “Health monitoring” - Click “Continuous
stress setting” - Turn on the switch and save.

Q Weather

Check the weather conditions, and swipe down on the interface
to view the weather conditions for the next 4 days.

Open the app - Click the second small icon “Device” - Click
“Weather settings” - Turn on “Weather sync”.




@ Cycles

. Open the app - Click the third small icon “My” at the
bottom of the page — Click “Personal information” in the
top account bar — Choose “Female” in the gender bar and
save.

. Click the first small icon “Health” at the bottom of the page
- Click “Women’s health” and set up menstrual period
information
After the settings are completed, you can receive female
health reminders on your watch.

Note: When registering an account, the gender must be
female.

@ Camera

Open the phone camera — Click “Camera” on the watch — Click
to take a photo

Other Settings

. Device Language
Open InfoWear app — Click the second small icon “Device”
at the bottom of the page - Click “Device language
selection” to choose.

. Unit settings
Open InfoWear app — Click the third small icon “My” at the
bottom of the page — Click “Unit settings” to choose and
save.

. Search function
Open InfoWear app - Click the second small icon “Device”
at the bottom of the page — Enter text in the search bar to
achieve quick search function.

Charge

For charging, please place the
watch flat, and make sure the
metal holes on the back are
aligned with the metal tip of the
charging head (charging contact
spacing: 2.5mm).
Note:
1. The rated voltage of the charging head cannot exceed
5V/2A.
2. Please do not use the vehicle power supply to charge, to
avoid causing the charging cable to age or burn out due to
the unstable voltage.

Replace the watchband

Slide the switch of the watchband, and replace the same
specification(watchband width: 20mm).

Precautions

1. Please clean your watch regularly.

2. Please do not wear it too tight to avoid discomfort.

3. When getting wet, be sure to dry the water on the watch
before operating.




Specifications

Model Number

SR2

Display

1.27inch

Resolution

360*360px

Bluetooth

53

Compatible System

Android 5.0 or above / i0S 12.0 or
above

Battery Capacity

270mAh

Working Time

5-7 Days

Working Temperature

0-45°C

Rated Voltage

3.8V

Statement

The pictures and legends in this document are provided for
illustrative purposes only and may differ from the actual
condition of the product. Certain components, functions and
features mentioned in this document may only be applicable to
certain software versions of the product and are provided for
illustration purposes only. In case of doubt, you should check
with the seller of the product for confirmation.




Halten Sie die obere
Taste gedriickt, um die
Uhr einzuschalten.

Hinweis: Laden Sie die Uhr vor
der ersten Verwendung 5
Minuten lang auf. Andernfalls
schaltet sie sich
moglicherweise nicht ein und
das volistandige Aufladen
dauert etwa 2 Stunden.

App herunterladen

Einschalten — Sprache auswahlen
— QR-Code der Uhr scannen —
LInfoWear“~App herunterladen
Fur iOS: Apple App Store

Fur Android: Google Play Store

Mit der Uhr koppeln

b # 1. Offnen Sie die App, registrieren Sie sich
PR und melden Sie sich an.
" 2. Klicken Sie unten auf der Seite auf das
—y 2weite kleine Symbol ,Gerét” — Klicken
Sie auf ,Gerat hinzufigen*.
a. Wahlen Sie das auf der Seite

angezeigte Gerat aus (Bluetooth-Name:

PARSONVER SR2-%+%). Klicken Sie in der
Bluetooth-Kopplungsanfrage auf dem Smartphone auf ,Gekoppelt*.
Aktivieren Sie die Benachrichtigungsfunktion. Klicken Sie auf
Bestatigen®, um die Verbindung erfolgreich herzustellen.

b. Klicken Sie oben rechts auf ,, £ “ — Scannen Sie den QR-Code
auf der Uhr (Einstellung — QR-Code) — Klicken Sie in der
Bluetooth-Kopplungsanfrage, die auf dem Telefon angezeigt wird,
auf ,Gekoppelt“ — Stellen Sie , Nachrichtenbenachrichtigung“ ein —
Klicken Sie auf ,,Bestétigen“, um eine erfolgreiche Verbindung
herzustellen.
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Hinweis:
1) Bluetooth auf dem Mobiltelefon aktivieren.

2) Wenn kein Bluetooth-Signal gefunden wird, die Unr z urlicksetzen.

3) Zum Koppeln mit der Uhr muss die App aufgerufen werden. In den
Telefoneinstellungen ist keine Bluetooth-Verbindung maglich.

4) Wenn die Bluetooth-Verbindung erfolgreich hergestellt wurde,
wird die Hauptschnittstelle angezeigt und in der oberen linken
Ecke wird ) angezeigt. Wenn keine Verbindung besteht, wird in
der oberen linken Ecke ) angezeigt.

Grundlegende Bedienung

Einfache Navigation
Die Hauptoberflache ist die Uhroberflache:

1. Wischen Sie nach oben, um die
. Schnelleinstellungen aufzurufen.

Drucken Sie kurz die obere Taste,

: um zur Hauptoberflache
- " zurlickzukehren,
2. Wischen Sie nach unten, um die
1 Benachrichtigungen aufzurufen.
Drucken Sie kurz die obere Taste,
um zur Hauptoberflache
zurlickzukehren
3. Wischen Sie nach links oder rechts,
um die Oberflachen fur Herzfrequenz, SpO2, Schlaf und
Stressmessung aufzurufen.
. Drucken Sie auf der Hauptoberflache kurz die obere Taste,
um das Menu aufzurufen.
. Drucken Sie auf der Hauptoberflache kurz die untere Taste,
um den Trainingsmodus zu aktivieren.
Hinweis: Sie kénnen die Funktion der unteren Taste in den
Einstellungen anpassen. Klicken Sie auf ,Einstellungen
“ und dann auf ,Untere Taste anpassen®.
. Driicken Sie auf der Hauptoberflache lange auf den
Bildschirm, um das Zifferblatt auszuwahlen.

Tastenbedienung

1. Halten Sie die obere Taste ca. 5 Sekunden gedrickt, um die Uhr
einzuschalten.
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. Driicken Sie in der Funktionsoberflache die obere Taste, um zur
Uhroberflache zuriickzukehren.

. Werkseinstellung: Driicken Sie bei eingeschaltetem Bildschirm die
Abwartstaste, um in den Trainingsmodus zu gelangen.
Hinweis: Sie kénnen die Funktion der Abwaértstaste in den
Einstellungen anpassen. Klicken Sie auf ,,Einstellungen” und dann
auf ,Abwértstaste anpassen”.

. Halten Sie bei eingeschaltetem Bildschirm die obere Taste
gedriickt, um die Uhr auszuschalten und neu zu starten.

Kontrollzentrum

Wischen Sie nach oben, um auf die Schnelleinstellungen z uzugreifen.

(: Zeigt den Bluetooth-Verbindungsstatus zwischen der Uhr
und dem Telefon an.

Helligkeitsanpassung

»Lautlosmodus” ein—/ausschalten

»Zum Aufwachen aufstehen” ein-/ausschalten

Nicht stéren-Modus

Alarmeinstellung

Telefon suchen

Klares Wasser, und drticken Sie die obere Taste, um zu
beenden.

,Batterie-Niedrig-Modus* ein-/ausschalten

00 00006000

Einstellungen

Einstellungen

Benachrichtigungen: Legen Sie fest, ob Benachrichtigungen
den Bildschirm aktivieren. Die Option ,,Nur
Vibrationsbenachrichtigung” verlangert die Akkulaufzeit der
Uhr.

Ton und Vibration: Stellen Sie Vibrationsintensitat,
Lautlosmodus und Klingeltonlautstarke ein.

Anzeige: Stellen Sie Bildschirmhelligkeit, automatische
Sperrzeit und Aktivierungszeit ein.

Nicht storen: Stellen Sie die Dauer des Nicht-stéren-Modus
ein.

Automatische Erkennung: Aktivieren Sie die automatische
Erkennung.

Abwartstaste anpassen: Klicken Sie hier, um die Funktion
der Abwaértstaste anzupassen.

Layout: Es stehen vier Menustile zur Auswahl.

System: Klicken Sie hier, um neu zu starten, auszuschalten
und zurlickzusetzen.

Uhrinformationen: Uberpriifen Sie den QR-Code und die
Geréateinformationen.

Zifferblatter anpassen

. Zifferblatt andem: Halten Sie die Uhr 3 Sekunden lang gedrtickt,
um das Zifferblatt auszuwahlen.

. Zifferblatt Uber die App andem: Offnen Sie die App. Klicken Sie

unten auf das zweite Symbol ,Gerat”. Klicken Sie auf , Zifferblatt
—Mitte. Wahlen Sie ein Zifferblatt aus. Klicken Sie auf , Zifferblatt
synchronisieren”.

. Passen Sie Ihr Albumfoto als Zifferblatt an: Offnen Sie die App.
Klicken Sie unten auf das zweite Symbol ,Gerat”. Klicken Sie auf
LZifferblatt-Mitte”. Klicken Sie auf , Album~Zifferblatt”. Wahlen
Sie die entsprechende Vorlage aus. Klicken Sie nach der
Einstellung auf , Zifferblatt synchronisieren*.

. Es gibt vier integrierte Zifferblatter. Sie konnen zwei weitere
Zifferblatter anpassen und mit Ihrer Uhr synchronisieren. Wenn Sie
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das dritte Zifferblatt anpassen, missen Sie das vorhandene
angepasste Zifferblatt 16schen: Offnen Sie die App. Klicken Sie
unten auf das zweite Symbol ,Gerat*. Klicken Sie auf , Zifferblatt
—Mitte". Klicken Sie auf ,Mein Zifferblatt". Wahlen Sie das zuvor
angepasste Zifferblatt aus. Léschen Sie das Zifferblatt.

konnen Trainingszeit, Distanz und Kalorienverbrauch auf der
Oberflache Uberprifen. Wischen Sie nach unten, um spezifische
Daten wie das Tempo anzuzeigen.

Hinweis: Wischen Sie nach links, um die Musiksteuerung zu 6ffnen,
nach rechts, um die Trainingssteuerung zu 6ffnen, und drlicken Sie

kurz die obere Taste, um das Training zu pausieren/fortzusetzen.
Driicken Sie im Hauptment kurz die obere Taste, um Klicken Sie auf 0 in der Trainingssteuerungsoberflache, um zu
weitere Funktionen anzuzeigen. pausieren, und driicken Sie lange auf Q um zu beenden. Klicken
Sie auf Q um den Bildschirmmodus zu sperren. Die Uhr bleibt dann
e Telefon in der Trainingstiberwachungsoberflache. Wenn die

. . . . . Ubungsoberflache gesperrt ist, kénnen Sie die obere Taste kurz
el O un Annfprotakolle anzuzsigen. Klicken Sie auf driicken, um die Ubungssteuerungsoberflache aufzurufen. Klicken
, um einen Anruf zu tatigen.

Rufen Sie das Anrufmenti auf. Klicken Sie auf € um aufzulegen. S‘aesa#fam?g’ ?:éﬁ%ﬁ:tzen’ und crilcken Sle die obere Tasts, um
Klicken Sie auf “...” um die Lautstarke anzupassen, und auf die |

Wahltaste. Klicken Sie auf o um das Mikrofon ein—/auszuschalten.
Hinweis: lhr Gesprachspartner kann Sie horen, wenn das Mikrofon
eingeschaltet ist, nicht jedoch, wenn es ausgeschaltet ist.

O Herzfrequenz

Messen Sie lhre Herzfrequenz und sehen Sie sich das 24-Stunden
—Echtzeit-Herzfrequenzdiagramm an.

Hinweis: Um das 24-Stunden-Echtzeit-Herzfrequenzdiagramm
anzuzeigen, 6ffnen Sie die App und klicken Sie unten auf der Seite
auf das zweite kleine Symbol ,Gerét”. Klicken Sie auf
,Gesundheitsiiberwachung*. Klicken Sie auf ,Einstellungen fiir
kontinuierliche Herzfrequenz“. Schalten Sie den Schalter ein und
speichern Sie die Einstellungen.

Bluetooth-Anruffunktion deaktivieren:

Offnen Sie die InfoWear—App. Klicken Sie unten auf der Seite auf
das zweite kleine Symbol ,Gerét". Klicken Sie auf
,Nachrichtenbenachrichtigung . Deaktivieren Sie die Schaltflache
»Anrufen® und speichern Sie.

© Kontakte

Klicken Sie auf e — Wahlen Sie einen Kontakt aus, um die 0 Schiaf

Anrufoberflache zu 6ffnen. Uberpriifen Sie die Schlafdauer. Wischen Sie nach oben, um
Informationen zu Tiefschlaf und Leichtschlaf anzuzeigen.

Hinweis: Um Daten zu ,Rapid Eye Movement" anzuzeigen, 6ffnen
Sie die App und klicken Sie unten auf der Seite auf das zweite kleine
Symbol ,Gerét". Klicken Sie auf ,Gesundneitstiberwachung®. Klicken
Sie auf , Schlafeinstellungen”. Schalten Sie den Schalter ein und
speichern Sie.

Einstellungen fir bevorzugte Kontakte

Offnen Sie die InfoWear—App — Klicken Sie unten auf der Seite auf

das zweite kleine Symbol ,,Gerat". — Klicken Sie auf ,,Haufig

verwendete Kontakte". — Klicken Sie zum Hinzufiigen auf ,+".

Wahlen Sie den Kontakt aus und klicken Sie auf ,,Speichern*, um ihn

mit der Uhr zu synchronisieren.

Wischen Sie in der App den entsprechenden Kontakt nach links, um
haufig verwendete Kontakte zu [6schen.

Hinweis: Die Uhr kann bis zu 10 haufig verwendete Kontakte hinzufugen.

G Erinnerungen

Benachrichtigungen erhalten. Offnen Sie die App und klicken Sie

= unten auf der Seite auf das zweite kleine Symbol ,Gerat”. Klicken

@ Training Sie auf ,Nachrichtenbenachrichtigung®. Schalten Sie den Schalter

ein und speichern Sie.

Hinweis: Die Uhr kann keine Textnachrichten beantworten. Aktivieren
Sie die Schaltflache ,Bildschirm nicht aktivieren®, um die Akkulaufzeit

Wahlen Sie den Trainingsmodus, Klicken Sie auf ,,Ziel”, um es
festzulegen, wischen Sie nach rechts und dann auf ,Start”. Sie
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Ihrer Uhr zu verlangem.

9 Stress

Stressdaten ansehen.

Hinweis: Um das 24-Stunden—Echtzeit-Stressdiagramm anzuzeigen,
offnen Sie die App und Klicken Sie unten auf der Seite auf das zweite
Kleine Symbol ,Gerat"“. Klicken Sie auf ,,Gesundheitsiberwachung®.
Klicken Sie auf ,Dauerstresseinstellung“. Schalten Sie den Schalter
ein und speichem Sie.

o Wetter

Uberprufen Sie die Wetterbedingungen und wischen Sie auf der
Oberflache nach unten, um die Wetterbedingungen fur die nachsten
vier Tage anzuzeigen.

Offnen Sie die App — Klicken Sie auf das zweite kleine Symbol
,Gerét" — Klicken Sie auf ,Wettereinstellungen — Aktivieren Sie die
,Wettersynchronisierung .

@ Zyklen

. Offnen Sie die App — Klicken Sie unten auf der Seite auf das
dritte kleine Symbol ,Mein“ — Klicken Sie in der oberen
Kontoleiste auf ,,Personliche Informationen® — Wahlen Sie in der
Geschlechtsleiste ,Weiblich“ und speichern Sie.

. Klicken Sie unten auf der Seite auf das erste kleine Symbol
»Gesundheit” — Klicken Sie auf ,,Frauengesundheit und richten
Sie Ihre Menstruationsinformationen ein.

Nach Abschluss der Einstellungen kénnen Sie Erinnerungen zur
Frauengesundheit auf lhrer Uhr erhalten.

Hinweis: Bei der Kontoregistrierung muss das Geschlecht
weiblich sein.

@ Kamera

Offnen Sie die Kamera lhres Smartphones — Klicken Sie auf der Uhr
auf ,Kamera“ — Klicken Sie, um ein Foto aufzunehmen

Weitere Einstellungen

1. Geratesprache
Offnen Sie die InfoWear—App. Klicken Sie unten auf der
Seite auf das zweite kleine Symbol ,Geréat". Klicken Sie zur
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Auswahl auf ,Gerétesprachenauswahl“.

2. Gerateeinstellungen
Offnen Sie die InfoWear—App. Klicken Sie unten auf der Seite
auf das dritte kleine Symbol ,Mein Geréat“. Klicken Sie zur
Auswahl und Speicherung auf ,Geréateeinstellungen.

3. Suchfunktion
Offnen Sie die InfoWear—App. Klicken Sie unten auf der Seite
auf das zweite kleine Symbol ,Geréat“. Geben Sie in der
Suchleiste Text ein, um die Schnellsuche zu starten.

Laden

Legen Sie die Uhr zum Laden flach
hin und achten Sie darauf, dass die
Metalllécher auf der Rickseite mit
der Metallspitze des Ladekopfs
ausgerichtet sind (Abstand der
Ladekontakte: 2,5 mm).

Hinweis:

1. Die Nennspannung des Ladekopfs darf 5 V/2 A nicht
Uberschreiten.

2. Verwenden Sie zum Laden nicht das Bordnetz, da das
Ladekabel aufgrund der instabilen Spannung altern oder
durchbrennen kann.

Uhrenarmband wechseln

Verschieben Sie den Verschluss am Uhrenarmband und wechseln Sie
es mit der gleichen Spezifikation (Armbandbreite: 20 mm).




VorsichtsmaBnahmen

1. Reinigen Sie Ihre Uhr regelmaBig.

2. Tragen Sie die Uhr nicht zu eng, um Druckstellen zu
vermeiden.

3. Trocknen Sie die Uhr vor dem Gebrauch ab, wenn sie nass
wird.

Spezifikationen

Modellnummer SR2

Display 1,27 Zoll

Auflésung 360 x 360 Pixel

Bluetooth 5.3

Android 5.0 oder hoher / i0S 12.0

Kompatibles System
& Sys oder hoher

Akkukapazitat 270mAh

Betriebsdauer 5—7 Tage

Betriebstemperatur 0-45°C

Nennspannung 3.8V




Appuyez et maintenez le
bouton d’alimentation
central sur le c6té pour
allumer la montre.

Remarque : Lors de la premiére
utilisation, chargez la montre
pendant 5 minutes, sans quoi elle
risque de ne pas s'allumer. La
charge compléte prend environ 2
heures.

Télécharger I’application

Mettez sous tension — Cliquez pour
sélectionner la langue — Scannez le
code QR de la montre — Téléchargez
I'application “InfoWear”

Pour iOS: Apple App Store

Pour Android: Google Play Store

Appairer la montre

L 4 1. Ouvrez I'application, enregistrez—vous et
i connectez-vous & votre compte.
P . Cliquez sur la deuxiéme petite icone
1 “Dispositif” en bas de la page - Cliquez
sur “Ajouter un appareil”:
a. Sélectionnez le dispositif qui apparait
sur la page (nom Bluetooth :
—wkik), cliquez sur “Appairer” dans la demande de
couplage Bluetooth qui s'affiche sur le téléphone — Configurez
“Notification de Messages” — Cliquez sur “Confirmer” pour réaliser
une connexion réussie.
b. Cliquez sur I'icone de scan “ 53 "en haut & droite — Scannez le
code QR sur la montre (Parameétres — Code QR) — Cliquez sur
“Appairer” dans la demande de couplage Bluetooth qui s'affiche sur
le téléphone — Configurez “Notification de Messages” — Cliquez sur
“Confirmer” pour réaliser une connexion réussie.
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Remarque :
1) Assurez-vous que le Bluetooth du téléphone est active.

2) Réinitialisez la montre si aucun signal Blustooth n’est trouvé.

3) Vous devez entrer dans I'application pour appairer la montre,
VOUS Ne pouvez pas vous connecter a partir de la liste Bluetooth
dans les paramétres du téléphone.

4) Lorsque le Bluetooth est connecté avec succes, en faisant glisser
vers le haut sur I'interface principale, le symbole en haut & gauche
est O . S'iln’y a pas de connexion réussie, le symbole en haut &
gauche est (& .

Opérations de Base

Navigation de Base
Linterface principale est I'écran de I'horloge :

1. Glissez de bas en haut pour
accéder a I'interface rapide,
appuyez brievement sur le bouton

: latéral supérieur pour revenir a
o - I'interface principale.
. Glissez de haut en bas pour
t accéder a la liste des notifications,
appuyez brievement sur le bouton
latéral supérieur pour revenir a
I'interface principale.

3. Glissez de gauche a droite pour
accéder aux mesures de fréquence cardiaque, d oxygéne
dans le sang, de sommeil et de stress.

. Dans l'interface principale, appuyez briévement sur le bouton
latéral supérieur pour accéder au menu.

. Dans I'interface principale, appuyez briévement sur le bouton
latéral inférieur pour accéder au mode d’exercice.
Remarque : Vous pouvez personnaliser la fonction du bouton
latéral inférieur dans les paramétres, entrez en mode de
configuration — cliquez sur personnaliser le bouton inférieur
— configurez selon vos préférences.

. Dans I'interface principale, maintenez enfoncé I'écran pour
sélectionner le cadran de la montre.




Opérations des Boutons

. Maintenez le bouton supérieur enfoncé pour allumer la montre, le
temps approximatif est de 5 secondes.

. Dans I'interface fonctionnelle, appuyer sur le bouton supérieur
vous raménera & 'écran de I'horloge.

. Par défaut d’usine : lorsque I'écran s'allume, en appuyant sur le
bouton, vous pouvez accéder a l'interface d’exercice.
Remarque : Vous pouvez personnaliser la fonction du bouton
latéral inférieur dans les paramétres, entrez en mode de
configuration — cliquez sur personnaliser le bouton inférieur
— configurez selon vos préférences.

. Lorsque I'écran est allumé, maintenez le bouton supérieur enfoncé
pour éteindre/redémarrer la montre.

Centre de Contréle

Glissez vers le haut dans I'interface principale pour accéder &
I'interface rapide.

) : Affiche I'état de la connexion Bluetooth entre la montre et le
téléphone.

Réglage de la luminosité.

Activer/Désactiver le mode silencieux.

Activer/Désactiver I'allumage de I'écran en levant le poignet.

Mode Ne Pas Déranger.

Paramétres de I'alarme.

Trouver mon téléphone.

Fonction de Ejection deau: appuyez sur le bouton supérieur
pour sortir du mode de Ejection deau.

Activer/Désactiver le mode basse consommation.

00 0 000000

Mode de réglage.

Mode de Réglage

Notifications: Configurez si les notifications allument
e I'écran ; “Notifier seulement par vibration” peut prolonger la
durée de vie de la batterie de la montre.

Son et vibration: Cliquez pour régler I'intensité de vibration,
le mode silencieux et le volume de la sonnerie.

Affichage et luminosité: Réglez la “luminosité” de I'écran, le
temps de “verrouillage automatique” et le temps pour “lever
pour réveiller”.

Mode Ne Pas Déranger (DND): Cliquez pour définir le temps
du mode Ne Pas Déranger.

Détection automatique d’exercice: Cliquez pour activer la
fonction de détection automatique d’exercice.

Personnalisation du bouton inférieur: Cliquez pour
personnaliser la fonction du bouton inférieur.

Disposition du Menu: Cliquez pour choisir parmi 4 styles de
menu & afficher.

Opérations Systéme: Cliquez pour redémarrer, éteindre et
réinitialiser la montre aux paramétres d’usine.

0 A propos de la montre: Vérifiez le code QR et les
informations sur le dispositif.

Configuration des cadrans

1. Changer de cadran: Sur 'écran d’horloge, appuyez longuement
(3 secondes) pour accéder & la sélection des cadrans.

2. Choisir plus de cadrans dans I'application : Ouvrir 'application
> Cliquez sur I'icone “Dispositivo” en bas (deuxieme icone)
> cliquez sur “Centro di Orologio” > sélectionnez un cadran
> cliquez sur “Synchroniser le cadran”.

. Créer un cadran personnalisé avec photo : Ouvrir I'application

> Cliquez sur I'icone “Dispositivo” en bas (deuxiéme icone)
> cliquez sur “Centro di Orologio” > cliquez sur “Ecran de I'aloum”
> sélectionnez le gabarit correspondant > configurez la page puis
cliquez sur “Synchroniser I'écran”.

4. La montre intégre déja 4 cadrans et vous pouvez personnaliser et
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synchroniser 2 cadrans supplémentaires. Lorsque vous
personnalisez un troisiéme cadran, il faut supprimer les cadrans
personnalisés existants : Ouvrir I'application > Cliquez sur 'icone
“Dispositivo” en bas (deuxiéme icone) > cliquez sur “Centro di
Orologio” > cliquez sur “Mes cadrans” > sélectionnez un cadran
personnalisé précédent > supprimez I'cadran.

Sur I'interface principale, appuyez briévement sur le
bouton latéral supérieur pour voir plus de
fonctionnalités.

e Appeler & Voir I'historique des appels

Cliquez @9 pour accéder a I'interface ol vous pouvez consulter
I'historique des appels. Cliquez sur I' “€3 " pour passer un appel.
Accédez & l'interface dappel : cliquez &) pour raccrocher. Lorsque
vous étes dans I'interface d’appel, cliquez sur “...” pour ajuster le
volume et sur le bouton de numérotation € pour activer/désactiver
le microphone.

Remarqgue : Lorsque le microphone est allumé, I'autre partie peut
entendre votre voix, mais lorsque le microphone est éteint, I'autre
partie ne vous entend pas.

Désactiver la fonction d’appel Bluetooth :

Ouvrez I'application InfoWear — Cliquez sur le deuxieme bouton
“Dispositif” en bas de page - Cliquez sur le module “Notification de
messages” — Désactivez le commutateur “Appel” — Enregistrez les
modifications !

9 Contacts Fréquents

Cliquez sur e — Sélectionnez un contact pour entrer dans
I'interface d’appel.

Paramétrage des Contacts Fréquents

Ouvrez I'application InfoWear — Cliquez sur le deuxiéme petit icone
“Dispositif” en bas de la page — Cliquez sur “Contacts Fréquents”
— Cliquez sur “+” pour ajouter un contact — Sélectionnez le contact
— Cliquez sur “Enregistrer” — pour synchroniser avec la montre.
Dans I'application, glissez le contact correspondant vers la gauche
pour le supprimer des contacts fréquents.

Note : La montre peut ajouter jusqu’a 10 contacts fréquents.

@ Exercice

Sélectionnez le mode d’exercice, cliquez sur “Objectif” pour définir
votre but, puis faites glisser vers la droite dans I'interface. Cliquez
sur “Démarrer”. Dans I'interface, vous pourrez voir le temps
d'exercice, la distance et les informations sur les calories. Faites
glisser vers le bas pour voir des données plus spécifiques, comme le
rythme.

Remarque : En glissant vers la gauche dans I'interface d’exercice,
vous accédez a I'interface de controle de musique. En glissant vers
la droite, vous entrez dans I'interface de contréle d’exercice.
Appuyez briévement sur le bouton supérieur pour mettre en
pause/reprendre |'exercice.

Dans I'nterface de controle d'exercice, cliquez sur @) "Mettre en
pause 'exercice” ou maintenez enfoncé ) pour “Terminer
I'exercice”. Cliquez pour entrer en mode de verrouillage d'écran;
la montre restera sur I'interface de suivi d’exercice. Lorsque
I'interface d'exercice est verrouillée, vous pouvez appuyer
briévement sur le bouton supérieur pour entrer dans I'interface de
contréle d’exercice, cliquer ﬁ pour déverrouiller I'écran, puis
appuyer sur le bouton supérieur pour continuer I'exercice.

O Fréquence Cardiaque

Vous pouvez mesurer la fréquence cardiaque et voir le graphique
des variations de la fréquence cardiaque en temps réel sur 24
heures, mesurant toutes les 5 minutes.

Remarque : Pour voir le graphique de fréquence cardiaque en
temps réel sur 24 heures, ouvrez |'application et cliquez sur le
deuxieme petit icone “Dispositif” en bas de la page - Cliquez sur
“Suivi de la santé” — Cliquez sur “Parametres de fréquence
cardiaque continue” — Activez I'interrupteur et enregistrez les
changements.

O Sommeil

Vous pouvez voir le temps de sommeil; faites glisser vers le haut
dans I'interface pour voir des informations spécifiques telles que le
sommeil profond et le sommeil léger.

Remarque : Pour accéder aux données de mouvements oculaires
rapides (REM), ouvrez I'application — Cliquez sur le deuxiéme petit
icone “Dispositif” en bas de la page — Cliquez sur “Suivi de la santé”
— Cliquez sur “Paramétres de sommeil” — Activez I'interrupteur et
enregistrez les modifications..
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O Informations

Recevez des notifications de messages. Ouvrez |'application

— Cliquez sur le deuxieme petit icone “Dispositif” en bas de la page
— Cliquez sur “Notifications de messages” — Activez les types de
notifications et cliquez sur “Enregistrer”.

Remarque : La montre ne peut pas répondre aux SMS. Activer
I'interrupteur pour que les notifications n’allument pas I'écran peut
prolonger la durée de vie de la batterie de la montre.

9 Stress

Vous pouvez voir les données de stress.

Remarque : Pour voir le graphique des variations de stress en
temps réel sur 24 heures, ouvrez |'application — Cliquez sur le
deuxieme petit icéne “Dispositif” en bas de la page - Cliquez sur
“Suivi de la santé” — Cliquez sur “Paramétres de stress continu”
- Activez I'interrupteur et enregistrez les modifications.

o Graphique Météo : Vérifier les Conditions Météorologiques

Faites glisser vers le bas dans I'interface pour voir la météo des
quatre prochains jours. Ouvrez |'application — Cliquez sur le
deuxiéme petit icone “Dispositif” en bas de la page — Cliquez sur
“Paramétres météorologiques” — Activez “Synchronisation Météo”.

@ Santé Féminine

. Ouvrez I'application — Cliquez sur le troisiéme petit icone “Mon
compte” en bas de la page — Cliquez sur la barre de compte en
haut pour accéder & “Informations Personnelles” — Dans le champ
sexe, sélectionnez “Féminin” — Cliquez sur “Enregistrer”.

. Dans le premier icone en bas de la page “Santé”, cliquez sur
“Santé Féminine” — Configurez les informations sur le cycle
menstruel et enregistrez. Une fois configuré, vous pourrez recevoir
des rappels de santé féminine sur la montre.

Remarque : Lors de I'enregistrement, il est nécessaire de
sélectionner “Féminin” comme sexe.

@ Prise de Photo a Distance

Ouvrez I'application appareil photo de votre téléphone — Cliquez sur
“Prise de Photo a Distance” sur la montre — Cliquez sur le bouton
pour prendre la photo.

Configuration additionnelle

1. Choix de la Langue du Appareil
Ouvrez |'application InfoWear — Cliquez sur le deuxieme
petit icone “Dispositivo” en bas de la page — Dans I'écran
qui apparait, sélectionnez votre langue préférée.

2. Paramétres des Unités
Ouvrez |"application InfoWear — Cliquez sur le troisieme
petit icone “Mon compte” en bas de la page — Dans cette
section, cliquez sur “Configuration des Unités”. Sélectionnez
les unités qui vous conviennent et enregistrez vos
modifications pour appliquer ces changements.

. Fonction de Recherche

Pour chercher des informations rapidement, ouvrez
I"application InfoWear et.cliquez sur le deuxieme petit icone
“Dispositivo” en bas de la page. Dans la barre de recherche
qui s'affiche, saisissez vos termes de recherche pour trouver
ce que vous avez besoin d’une maniére rapide et facile.

Charge

Pour charger la montre, placez-la a
plat et assurez—vous que les trous
métalliques & I'arriére sont alignés
avec la pointe métallique du chargeur
(espacement des contacts de

charge : 2,5 mm).

Remarque :

1. La tension nominale du chargeur ne doit pas dépasser
5V/2A.

2. Veuillez ne pas utiliser 'alimentation du véhicule pour
charger, afin d’éviter que le cable de chargement ne
vieillisse ou ne brile en raison de la tension instable.




Changer le bracelet de la montre

Faites glisser I'interrupteur du bracelet pour le retirer, puis
remplacez-le par un bracelet de méme spécification (largeur du
bracelet : 20 mm).

Conseils :

1. Veuillez nettoyer votre montre réguliérement.

2. N'utilisez pas le bracelet trop serré pour éviter les inconforts.

3. Lorsque la montre est mouillée, s’assurer de sécher I'eau sur
la montre avant d’utiliser.

Spécifications

Modéle SR2

Ecran 1.27 pouces

Résolution 360*360 px

Bluetooth 5.3

Android 5.0 ou supérieur / i0S 12.0

Systéme Compatible s
0Ou superieur

Capacité de la Batterie | 270mAh

Temps de

Fonctionnement 5-7 jours

Température de

Fonctionnement 0-45C

Tension Nominale 38V
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Tieni premuto il pulsante
superiore per accendere
PPorologio.

Nota: Per il primo utilizzo,
caricare I'orologio per 5 minuti,
altrimenti non si accendera. |l
tempo necessario per una carica
completa é di circa 2 ore.

Scarica I'app

Accendi I'orologio — Clicca per
selezionare la lingua — Scansiona

il codice QR dell'orologio — Scarica
I'app ” InfoWear ”

Per iOS: Apple App Store

Per Android: Google Play Store

Associazione con I’Orologio

[T + 1. Apri l'app, registrati e accedi al tuo
P account.
P . Clicca sulla seconda piccola icona
@ e = “Dispositivo” nella parte inferiore della

pagina — Clicca su “Aggiungi dispositivo”

a. Seleziona il dispositivo che appare

sulla pagina (Nome Bluetooth:
PARSONVER SR2-%%%), clicca su “Associa” nella richiesta di
associazione Bluetooth che compare sul telefono — Imposta
“Notifiche Messaggi” — Clicca su “Conferma” per completare con
successo la connessione
b. Clicca su “ £3 7 nelPangolo in alto a destra — Scansiona il codice
QR sull'orologio (Impostazioni — Codice QR) - Clicca su “Associa”
nella richiesta di associazione Bluetooth che compare sul telefono

— Imposta “Notifiche Messaggi” — Clicca su “Conferma” per

completare con successo la connessione
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Nota:
1) Attiva il Bluetooth sul telefono cellulare.

2) Resetta I'orologio se non viene rilevato alcun segnale Bluetooth.

3) E necessario effettuare I'associazione tramite 'app, non &
possibile connettersi al Bluetooth tramite le impostazioni del
telefono.

4) Quando il Bluetooth & connesso con successo, nella schermata
principale I'icona nell’angolo in alto a sinistra sara ) , se non
connesso sara ()

Operazioni di Base

Navigazione di Base
L’interfaccia principale & 'interfaccia dell'orologio:

1. Scorri verso I'alto per accedere
alle impostazioni rapide, premi
brevemente il pulsante superiore

: per tornare all’interfaccia
- " principale.
2. Scorri verso il basso per accedere
t all’interfaccia delle notifiche,
premi brevemente il pulsante
superiore per tornare
all'interfaccia principale.

3. Scorri a sinistra o a destra per
accedere alle interfacce di misurazione della frequenza
cardiaca, SpO2, sonno e stress.

4. Nell'interfaccia principale, premi brevemente il pulsante

superiore per accedere al menu.

. Nell'interfaccia principale, premi brevemente il pulsante
inferiore per entrare in “Modalita Esercizio”.
Nota: Puoi personalizzare la funzione del pulsante inferiore
nelle impostazioni. Clicca su “Impostazioni” — Clicca su
“Personalizza pulsante inferiore” per configurare

. Nell'interfaccia principale, tieni premuto lo schermo per
selezionare il quadrante dell’orologio.




Operazioni con i Pulsanti Impostazioni

) ;fge'r?drzzﬁtgrg‘ggli?me superiore per cira 5 secondi per Notifiche: !mpgsta se le no.t\'ﬁche dgyonq attivare lo

. Quando ti trovi in un’interfaccia di funzione, premi il pulsante s e schermo; | opnong SO‘? wbrez.\one puo prolungare la
uperiore per torare all'interfaccia dell orologio. durata della batteria dell orologio.

. Impostazione Predefinita di Fabbrica: Quando lo schermo ¢ attivo,
premi il pulsante inferiore per entrare nell'interfaccia della
modalita esercizio. “ o . "
Nota: Puoi personalizzare la funzione del pulsante inferiore nelle Display: Imposta la *Luminosita” dello schermo, il tempo di
impostazioni. Clicca su “Impostazioni” — Clicca su “Personalizza Blocco automatico” e la durata della funzione *Alza per
pulsante inferiore” per configurare attivare”.

. Quando lo schermo & attivo, tieni premuto il pulsante superiore ) N o « s
per spegnere o riawiare 'orolagio. g;?u%ztruer‘?are (DND): Imposta I'orario della “Modalita Non

Suono e Vibrazione: Imposta I'intensita della vibrazione, la
modalita silenziosa e il volume della suoneria.

Centro di Controllo Rilevamento Automatico: Attiva la funzione “Rilevamento

Scorri verso I'alto per accedere alle impostazioni rapide. automatico”.

(: Visualizza lo stato della connessione Bluetooth tra 'orologio e il Personalizza pulsante inferiore: Clicca per personalizzare la
telefono. funzione del pulsante inferiore.

Layout: Sono disponibili 4 stili di menu tra cui scegliere.
Regolazione della luminosita

Sistema: Clicca per riawiare, spegnere o ripristinare il
Attiva/disattiva la “Modalita silenziosa” dispositivo.

Attiva/disattiva la funzione “Alza per attivare” 0 Informazioni sull’orologio: Visualizza il codice QR e le

N informazioni sul dispositivo.
Modalita “Non disturbare

Impostazione sveglia Personalizzazione dei Quadranti

Cerca telefono 1. Cambiare Quadrante: Tieni premuto lo schermo dell’orologio per
3 secondi per accedere all'interfaccia di selezione del quadrante.
Rimuovi acqua, premi il pulsante superiore per uscire . Cambiare Quadrante dall’App: Apri I'app ~ Clicca sulla seconda
icona “Dispositivo” in basso — Clicca su “Centro Quadranti”
Attiva/disattiva la “Modalita risparmio energetico” — Scegli un quadrante — Clicca su “Sincronizza quadrante”

. Personalizzare una Foto dell’ Album come Quadrante: Apri 'app
~ Clicca sulla seconda icona “Dispositivo” in basso - Clicca su
“Centro Quadranti” - Clicca su “Quadrante Album” — Seleziona il
modello corrispondente — Dopo la configurazione clicca su
“Sincronizza quadrante”

. Sono presenti 4 quadranti integrati e puoi personalizzare e
sincronizzare 2 quadranti aggiuntivi sull’orologio. Quando
personalizzi un terzo quadrante, devi eliminare uno dei quadranti

000000000

Impostazioni
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personalizzati esistenti: Apri I'app — Clicca sulla seconda icona
“Dispositivo” in basso — Clicca su “Centro Quadranti” — Clicca
su “I Miei Quadranti” - Seleziona il quadrante personalizzato
precedente — Elimina il quadrante.

Nell’interfaccia principale, premi brevemente il
pulsante superiore per accedere a piu funzioni

e Telefono

Clicca su e per visualizzare il registro chiamate — Clicca sull'icona
“@)" per effettuare una chiamata.

Accedi all'interfaccia delle chiamate — Clicca su ° per terminare la
chiamata. Quando sei nell'interfaccia di chiamata, clicca su “...” per
regolare il volume, clicca sull’icona del tastierino, clicca su o per
attivare/disattivare il microfono.

Nota: 'altra persona pud sentirti quando il microfono & attivo, ma
non pud sentirti quando & disattivato.

Disattivare la funzione di chiamata Bluetooth:

Apri I'APP InfoWear — Clicca sulla seconda piccola icona
“Dispositivo” nella parte inferiore della pagina — Clicca su “Notifica
messaggi” — Disattiva il pulsante “Chiamata” e salva.

e Contatti

Clicca sull'icona e — Seleziona un contatto per accedere
allinterfaccia di chiamata.

Impostazione dei Contatti Preferiti

Apri I'APP InfoWear — Clicca sulla seconda piccola icona
“Dispositivo” nella parte inferiore della pagina — Clicca su “Contatti
frequenti” — Clicca su “+” per aggiungere — Seleziona il contatto e
clicca su “Salva” per sincronizzarlo con I'orologio.

Nell’app, scorri verso sinistra sul contatto corrispondente per
eliminarlo dai contatti frequenti.

Nota: L orologio pud memorizzare fino a 10 contatti frequenti.

Q Esercizio

Seleziona la modalita di esercizio, clicca su “Obiettivo” per
impostare e scorri verso destra nell'interfaccia, clicca su “Awia” per
iniziare. Puoi controllare il tempo di esercizio, la distanza e le calorie
sull'interfaccia, e scorrere verso il basso per visualizzare dati
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specifici come il passo.

Nota: Scorri verso sinistra nell'interfaccia dell’'esercizio per entrare
nel controllo della musica, scorri verso destra per entrare
nell'interfaccia di controllo dell’esercizio, e premi brevemente il
pulsante superiore per mettere in pausa/continuare |'esercizio.
Nell'interfaccia di controllo dell’esercizio, clicca su O per mettere
in pausa, tieni premuto €) per terminare, clicca su @) per attivare la
modealita di blocco schermo, e I'orologio rimarra nell'interfaccia di
monitoraggio dell'esercizio; quando I'interfaccia dell’esercizio &
bloccata, puoi premere brevemente il pulsante superiore per entrare
nell'interfaccia di controllo dell'esercizio, clicca su € per riprendere
e premi il pulsante superiore per continuare I'esercizio.

O Frequenza Cardiaca

Misura la frequenza cardiaca e visualizza il grafico della frequenza
cardiaca in tempo reale per 24 ore.

Nota: Per visualizzare il grafico della frequenza cardiaca in tempo
reale per 24 ore, apri I'app e clicca sulla seconda piccola icona
“Dispositivo” nella parte inferiore della pagina — Clicca su
“Monitoraggio salute” — Clicca su “Impostazioni frequenza cardiaca
continua” — Attiva I'interruttore e salva.

Q Sonno

Controlla il tempo di sonno. Scorri verso 'alto nell’interfaccia per
visualizzare le informazioni sul sonno profondo e leggero.

Nota: Per visualizzare i dati sul “Movimento rapido degli occhi”, apri
I'app e clicca sulla seconda piccola icona “Dispositivo” nella parte
inferiore della pagina — Clicca su “Monitoraggio salute” — Clicca su
“Impostazioni sonno” — Attiva I'interruttore e salva.

G Promemoria

Ricevi le notifiche dei messaggi. Apri I'app e clicca sulla seconda
piccola icona “Dispositivo” nella parte inferiore della pagina — Clicca
su “Notifica messaggi” - Attiva l'interruttore e salva.

Nota: L orologio non pud rispondere ai messaggi di testo. Attivando
il pulsante “Non svegliare lo schermo” si pud prolungare la durata
della batteria dell'orologio.




9 Stress

Visualizza i dati sullo stress.

Nota: Per visualizzare il grafico dello stress in tempo reale per 24
ore, apri I'app e clicca sulla seconda piccola icona “Dispositivo”
nella parte inferiore della pagina — Clicca su “Monitoraggio salute”
— Clicca su “Impostazioni stress continuo” — Attiva I'interruttore e
salva.

o Meteo

Controlla le condizioni meteo e scorri verso il basso nell'interfaccia
per visualizzare le previsioni meteo per i prossimi 4 giomi.

Apri I'app ~ Clicca sulla seconda piccola icona “Dispositivo” — Clicca
su “Impostazioni meteo” — Attiva “Sincronizzazione meteo”.

@ cicli

1. Apri I'app - Clicca sulla terza piccola icona “lo” in basso — Clicca
su “Informazioni personali” nella barra dell’account in alto
— Seleziona “Femmina” nella barra di genere e salva.

. Clicca sulla prima piccola icona “Salute” in basso — Clicca su
“Salute femminile” e imposta le informazioni sul ciclo mestruale.
Dopo aver completato le impostazioni, potrai ricevere i
promemoria sulla salute femminile sul tuo orologio.

Nota: Quando registri un account, il genere deve essere
femminile.

Fotocamera

Apri la fotocamera del telefono — Clicca su “Fotocamera”
sull'orologio — Clicca per scattare una foto.

Altre Impostazioni

. Lingua del Dispositivo
Apri I'app InfoWear — Clicca sulla seconda piccola icona
“Dispositivo” in basso - Clicca su “Selezione lingua
dispositivo” per scegliere.

. Impostazioni Unita
Apri I'app Infowear — Clicca sulla terza piccola icona “lo” in
basso — Clicca su “Impostazioni unita” per scegliere e
salvare.

3. Funzione di Ricerca
Apri I'app InfoWear — Clicca sulla seconda piccola icona
“Dispositivo” in basso — Inserisci il testo nella barra di
ricerca per attivare la funzione di ricerca rapida.

Carica

Per la ricarica, posiziona I'orologio in
piano e assicurati che i fori metallici
sul retro siano allineati con la punta
metallica della testa di ricarica
(distanza di contatto di
ricarica: 2,5 mm).
Nota:
1. La tensione nominale della testa di ricarica non deve
superare i 5V/2A.
2. Si prega di non utilizzare I'alimentazione del veicolo per
ricaricare, per evitare che il cavo di ricarica si danneggi o si
bruci a causa della tensione instabile.

Sostituzione del cinturino

Scivola I'interruttore del cinturino e sostituisci con uno della stessa
specifica (larghezza del cinturino: 20 mm).

Precauzioni

1. Si prega di pulire regolarmente I'orologio.

2. Evitare di indossarlo troppo stretto per non causare disagio.

3. Quando si bagna, assicurarsi di asciugare I'acqua
sull’orologio prima di utilizzarlo.
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Specifiche

Numero del Modello SR2

Display 1,27 pollici

Risoluzione: 360*360 px

Bluetooth 53

Android 5.0 o superiore / i0S 12.0 o

Sistema Compatibile 3
superiore

Capacita Batteria 270mAh

Durata della Batteria 5-7 Giomni

Temperatura di

Funzionamento 0-46C

Tensione Nominale 3,8V




Mantén pulsado el botén
de encendido central en
el lateral para activar el
reloj.

Nota: En el primer uso, carga el
reloj durante 5 minutos; de lo
contrario, podria no encenderse.
La carga completa tarda
aproximadamente 2 horas.

Descargar la aplicacion

Encienda — Haga clic para
seleccionar el idioma — Escanee

el codigo QR del reloj — Descargue
la aplicacion “InfowWear”

Para iOS: Apple App Store

Para Android: Google Play Store

Vincular el reloj

L « 1. Abra la aplicacion, registrese e inicie
PR sesion en su cuenta.

P 2. Haga clic en el segundo icono pequefio
—T] “Dispositivo” en la parte inferior de la
péagina — Haga clic en “Agregar
dispositivo”:
a. Seleccione el dispositivo que aparece
en la pagina (nombre Bluetooth: PARSONVER SR2—*x), haga clic
en “Emparejar” en la solicitud de emparejamiento Bluetooth que
aparece en el teléfono — Configure “Notificacion de Mensajes”
~ Haga clic en “Confirmar” para lograr una conexién exitosa.
b. Haga clic” 53 en la esquina superior derecha — Escanee el
codigo QR en el reloj (Configuracion — Codigo QR) — Haga clic en
“Emparejar” en la solicitud de emparejamiento Bluetooth que
aparece en el teléfono — Configure “Notificacion de Mensajes”
— Haga clic en “Confirmar” para lograr una conexion exitosa.
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Nota:
1) Aseglrese de que el Bluetooth del teléfono esté activado.

2) Restablezca €l reloj si no se encuentra la senal Bluetooth.

3) Debe ingresar a la aplicacion para emparejar el reloj; no puede
conectarse desde la lista de Bluetooth en la configuracion del
teléfono.

4) Cuando el Bluetooth esté conectado con éxito, al deslizar hacia
arriba en la interfaz principal, el icono en la esquina superior
izquierda es ) . Sino ha conectado con éxito, el icono en la
esquina superior izquierda es () .

Operaciones Basicas

Navegacion Bésica
La interfaz principal es la pantalla del reloj:

1. Desliza de abajo hacia arriba para
. acceder a la interfaz répida,

presiona brevemente el botén

] lateral superior para regresar a la
- " interfaz principal.
2. Desliza de arriba hacia abajo para
+ acceder a la lista de notificaciones,
presiona brevemente el botén
lateral superior para regresar a la
interfaz principal.

3. Desliza de izquierda a derecha
para acceder a las mediciones de frecuencia cardiaca,
oxigeno en sangre, sueno y estrés.

4. En la interfaz principal, presiona brevemente el botén lateral
superior para acceder al menu.

. En la interfaz principal, presiona brevemente el botén lateral

inferior para acceder al modo de ejercicio.
Nota: Puedes personalizar la funcién del botén lateral
inferior en la configuracion, entra en el modo de
configuracion - haz clic en personalizar el botén inferior
— configura segin desees.
En la interfaz principal, mantén presionada la pantalla para
seleccionar el diseno de la esfera del reloj.




Operaciones de Botones

. Mantén presionado el botdn superior para encender el reloj, el
tiempo aproximado es de 5 segundos.

. En la interfaz de funciones, presionar el botdn superior te llevara
de regreso a la interfaz del reloj.

. Por defecto de fabrica: cuando la pantalla se ilumina, al presionar
el botén puedes acceder a la interfaz de ejercicio.
Nota: Puedes personalizar la funcion del boton lateral inferior en
la configuracion, entra en el modo de configuracion — haz clic en
personalizar el botén inferior — configura seguin desees.

. Cuando la pantalla esté iluminada, mantén presionado el botén
superior para apagar/reiniciar el reloj.

Centro de Control

Desliza hacia arriba en la interfaz principal para acceder a la interfaz
répida.

- Muestra el estado de conexion Bluetooth entre el reloj y el
teléfono.

Ajuste de brillo.

Activar/Desactivar modo silencio.

Activar/Desactivar la funcién de encendido de pantalla al
levantar la murieca.

Modo No Molestar.

Configuracion de alarma.

Encuentra mi teléfono.

Funcién de expulsion de agua: presiona el boton superior
para salir del modo de expulsion de agua.

Activar/Desactivar modo de baja bateria.

00 0 000606 00

Modo de configuracion.

Modo de Configuracién

Notificaciones: Configura si las notificaciones encienden
e la pantalla; “Notificar solo vibracion” puede extender la
duracion de la bateria del reloj.

Sonido y vibracién: Haz clic para ajustar la intensidad de la
vibracion, el modo silencioso y el volumen del tono de
llamada.

Pantalla y brillo: Configura el “brillo” de la pantalla, el tiempo|
de “bloqueo automético” y el tiempo de “encendido al
levantar”.

Modo No Molestar (DND): Haz clic para establecer el
tiempo en modo No Molestar.

Deteccion automética de ejercicios: Haz clic para activar
la funcion de deteccion automética de ejercicios.

Personalizacion del boton inferior: Haz clic para personalizar
la funcionalidad del boton inferior.

Disefio de MenU: Haz clic para elegir entre 4 estilos de
ment para mostrar.

Operaciones del sistema: Haz clic para reiniciar, apagar y
restablecer el reloj a los valores de fébrica.

Acerca de: Ver el cddigo QR del reloj y la informacion del
0 dispositivo.

Customizar Esfera del Reloj

. Cambiar la esfera del reloj: Mantén presionada la pantalla del reloj
durante 3 segundos para acceder a la interfaz de seleccion de
esferas.

. Seleccionar mas esferas desde la app: Abre la aplicacién > Haz
clic en el segundo icono “Dispositivo” de abajo > haz clic en
“Centro de Esferas” > selecciona una esfera > haz clic en
“Sincronizar esfera”.

. Personalizar tu album de Fotos como esferas: Abre la aplicacion
> Haz clic en el segundo icono “Dispositivo” de abajo > haz clic
en “Centro de Esferas” > haz clic en “Esfera del abum”

40




> selecciona el molde correspondiente > Configura la pagina y
haz clic en “Sincronizar esfera”.

4. El reloj tiene 4 esferas integradas, y también puedes personalizar
y sincronizar 2 esferas adicionales. Al personalizar la tercera
esfera, debes eliminar las esferas personalizadas existentes: Abre
la aplicacion > Haz clic en el segundo icono “Dispositivo” de
abajo > haz clic en “Centro de Esferas” > haz clic en “Mis
esferas” > selecciona una esfera personalizada anterior > elimina
la esfera.

En la interfaz principal, presione brevemente el botén
lateral superior para ver mas funciones.

Q Telefono. Hacer Llamadas & Ver Historial de Llamadas

Haga clic e para acceder a la interfaz donde puede ver el historial
de llamadas. Haga clic en el @ ” para reglizar llamadas.

Acceda a la interfaz de llamadas: haga clic @ para colgar. Cuando
esté en la interfaz de llamada, haga clic en “...” para ajustar el
volumen y haga clic o para abrir/cerrar el micréfono.

Nota: Cuando el micréfono esta encendido, la otra parte puede oir
su voz, pero cuando el micréfono esté apagado, la otra parte no
podra ofrlo.

Desactivar la funcion de llamada por Bluetooth:

Abra la aplicacion InfoWear — Haga clic en el segundo boton
“Dispositivo” en la parte inferior — Haga clic en el médulo
“Notificacion de mensajes” — Apague el interruptor de “Llamada”
—y Guardar.

e Contactos Frecuentes

Haga clic e — Seleccione un contacto para ingresar a la interfaz
de llamada.

Configuracién de Contactos Frecuentes

Abra la aplicacion InfoWear — Haga clic en el segundo icono
pequerio “Dispositivo” en la parte inferior de la pagina — Haga clic
en “Contactos Frecuentes” — Haga clic en “+” para anadir un
contacto — Seleccione el contacto — Haga clic en “Guardar”

— para sincronizar en el reloj.

En la aplicacion, deslice el contacto correspondiente hacia la
izquierda para eliminarlo de los contactos frecuentes.

Nota: El reloj puede afadir hasta 10 contactos frecuentes.

a1

@ Ejercicio

Seleccione el modo de ejercicio, haga clic en “Objetivo” para
establecer su meta y luego deslice a la derecha en la interfaz. Haga
clic en “Iniciar”. En la interfaz, podré ver el tiempo de ejercicio, la
distancia y la informacién de calorfas. Deslice hacia abajo para ver
datos mas especificos, como el ritmo.

Nota: Deslizando a la izquierda en la interfaz de ejercicio, puede
acceder a la interfaz de control de musica. Deslizando hacia la
derecha, ingresa a la interfaz de control de ejercicio. Presione
brevemente el botén superior para pausar/reanudar el gjercicio.

En la interfaz de control de ejercicio, haga clic para”Pausar
ejercicio” o mantenga presionado ° para “Finalizar ejercicio”.
Haga clic para entrar en el modo de bloqueo de pantalla; el reloj
permaneceré en la interfaz de monitoreo de ejercicio. Cuando la
interfaz de ejercicio esté bloqueada, puede presionar brevemente el
botédn superior para entrar en la interfaz de control de ejercicio,
hacer clic @ para desbloquear la pantalla y luego presionar el botén s
uperior para continuar el ejercicio.

O Frecuencia Cardiaca

Puede medir la frecuencia cardiaca y ver el gréfico de cambios en
la frecuencia cardiaca en tiempo real durante 24 horas, midiendo
cada 5 minutos.

Nota: Para ver el gréfico de frecuencia cardiaca en tiempo real
durante 24 horas, abra la aplicacion y haga clic en el segundo
pequerio icono “Dispositivo” en la parte inferior de la pagina — Haga
clic en “Monitoreo de salud” — Haga clic en “Configuracion de
frecuencia cardiaca continua” — Active el interruptor y guarde los
cambios.

O Suefo

Puede ver el tiempo de sueno; deslice hacia arriba en la interfaz
para ver informacién especifica como el sueno profundo y el suefo
ligero.

Nota: Para acceder a los datos de movimientos oculares répidos
(REM), abra la aplicacion — Haga clic en el segundo pequeno icono
“Dispositivo” en la parte inferior de la pagina — Haga clic en
“Monitoreo de salud” — Haga clic en “Configuracion de suefio”

— Active el interruptor y guarde los cambios.
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O Mensajes

Reciba notificaciones de mensajes. Abra la aplicacion — Haga clic
en el segundo pequeno icono “Dispositivo” en la parte inferior de la
pagina — Haga clic en “Notificaciones de mensajes” — Active los
tipos de notificaciones de mensajes y haga clic en “Guardar”.
Nota: El reloj no puede responder mensajes de texto. Activar el
interruptor para que las notificaciones no enciendan la pantalla
puede prolongar la duracion de la bateria del reloj.

€ Estres

Puede ver datos de estrés.

Nota: Para ver el grafico de cambio de estrés en tiempo real
durante 24 horas, abra la aplicacion — Haga clic en el segundo
pequeno icono “Dispositivo” en la parte inferior de la pagina — Haga
clic en “Monitoreo de salud” — Haga clic en “Configuracion de
estrés continuo” — Active el interruptor y guarde los cambios.

o Gréafico del Clima: Ver la Situacion Meteorolégica

Deslice hacia abajo en la interfaz para ver la situacion meteorolégica
de los préximos cuatro dias. Abra la aplicacién — Haga clic en el
segundo pequeno icono “Dispositivo” en la parte inferior de la
pégina — Haga clic en “Configuracion del clima” - Active
“Sincronizacion del clima”.

@ Salud Femenina

. Abra la aplicacién — Haga clic en el tercer pequeno icono “Mi
cuenta” en la parte inferior de la pagina — Haga clic en la barra
de cuenta en la parte superior para ingresar a “Informacion
Personal” - En el campo de género, seleccione “Femenino”

— Haga clic en “Guardar”.

. En el primer icono en la parte inferior de la pagina “Salud”, haga
clic en “Salud Femenina” — Configure la informacién del ciclo
menstrual y guarde. Una vez configurado, podré recibir
recordatorios de salud femenina en el reloj.

Nota: Al registrarse, se debe seleccionar “Femenino” como
género.

| Control Remoto de la Camara

Abra la cémara del teléfono — Haga clic en “Control Remoto de la
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Cémara” en el reloj — Haga clic en el botén de captura para tomar
la foto.

Configuracién adicional

1. Seleccion del Idioma del Dispositivo
Abra la aplicacion InfoWear — Haga clic en el segundo
pequeno icono “Dispositivo” en la parte inferior de la
péagina — En la pantalla que aparece, seleccione su idioma
preferido.

2. Configuracion de la unidad
Abra la aplicacion InfoWear — Haga clic en el tercer pequeno
icono “Mi cuenta” en la parte inferior de la pagina — Dentro
de esta seccion, haga clic en “Configuracién de Unidades”.
Seleccione las unidades que prefiera y guarde los cambios
para aplicarlos.

3. Funcién de Busqueda
Para buscar informacion réapidamente, abra la aplicacion
InfoWear y haga clic en el segundo pequeno icono
“Dispositivo” en la parte inferior de la pagina. Luego, en el
recuadro de busqueda que se le mostrard, ingrese sus
términos de pesquisa para encontrar lo que necesita de
manera rapida y sencilla.

Carga
Para cargar el reloj, coléquelo de
forma plana y aseglrese de que los
agujeros metélicos en la parte
posterior estén alineados con la punta
metdlica del cabezal de carga
(distancia entre los contactos de
carga: 2.5 mm).
Nota:
1. La tension nominal del cabezal de carga no puede exceder
5V/2A.
2. No utilice la fuente de alimentacion del vehiculo para cargar,
para evitar que el cable de carga se dafe o se queme
debido a la inestabilidad del voltaje.

Reemplazar la correa del reloj

Deslice el interruptor de la correa del reloj para quitarla, y reemplace
con una correa de la misma especificacion (ancho de la correa:
20 mm).
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Consejos:

1. Limpie su reloj con regularidad.

2. Por favor, no lo use demasiado ajustado para evitar
incomodidades.

3. Cuando el reloj se moje, sea cuidadoso al secar el agua en
la superficie del reloj antes de operarlo.

Especificaciones

Modelo SR2

Pantalla 1.27 pulgadas

Resolucién 360*360 px

Bluetooth 5.3

Android 5.0 o superior / i10S 12.0 0

Sistema Compatible ’
superior

Capacidad de Baterfa 270mAh

Tiempo de Uso 5-7 dias

Temperatura de

Funcionamiento 0-45C

Tensién Nominal 38V
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