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Zoluko.
Algemene informatie

Welkom bij de Snelle Startgids van jouw Zoluko product. In
deze handleiding vind je stap-voor-stap instructies om je
nieuwe Zoluko product snel en eenvoudig in gebruik te
nemen. Of je nu een beginner bent of al enige ervaring hebt,
deze gids leidt je door de belangrijkste functies en instellingen,
zodat je het maximale uit je product kunt halen. Laten we

direct aan de slag gaan en je Zoluko ervaring optimaal maken!

Lees de handleiding zorgvuldig voor gebruik

Afneembare riemclip

Lus voor draagkoord

LCD-scherm Resetknop Batterijdeksel




Zoluko.

Algemene informatie

Afneembare riemclip

De stappenteller wordt geleverd met afneembare riemclip en
keycord.

Een systeemreset uitvoeren

Volg deze situaties:

* Wanneer de batterij wordt vervangen (indien vereist),
worden de cijfers op het LCD-scherm onherkenbaar.

Wanneer het indrukken van de toets geen effect heetft.

* Verwijder de batterij uit het apparaat. Dit zal de
STAPPENTELLER terugzetten naar de

standaardinstelling.

* Het LCD-scherm wist de huidige gegevens en zet deze
terug naar "0".
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Specificaties

Specificaties
» Staptelling tot 99.999 stappen
* Grote RESET-knop aan de voorkant voor eenvoudige reset

» Extra grote LCD-cijfers

* Afneembare riemclip en keycord

Waarschuwing

* INSLIKKINGSGEVAAR: Dit product bevat een knoopcel- of
muntbatterij, die ernstig letsel kan veroorzaken als deze wordt
ingeslikt.

* Een ingeslikte knoopcel- of muntbatterij kan binnen 2 uur

ernstige inwendige chemische brandwonden veroorzaken.

 HOUD nieuwe en gebruikte batterijen BUITEN BEREIK VAN
KINDEREN.

» Zoek onmiddellijk medische hulp als u vermoedt dat een
batterij is ingeslikt of in een ander deel van het lichaam is
gekomen.

* De geschikte batterij is de CR2032.

* Verwijder en recycle of verwijder gebruikte batterijen

onmiddellijk volgens de lokale voorschriften.
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Aan de slag

Eerste gebruik

e Haal de beschermfolie van het scherm af.

* Trek aan het plastic lipje aan de achterkant om de batterij te

activeren.

* Als het LCD-scherm / de stappenteller abnormale kenmerken
vertoont, voer dan een "SYSTEEMRESET" uit door de batterij

te verwijderen en opnieuw in de stappenteller te plaatsen.

* Het LCD-scherm kan vage achtergrondcijfers tonen. Dit
verdwijnt wanneer de batterijspanning terugkeert naar het

normale bedrijfsniveau.

* Wanneer bevestigd aan een deel van het lichaam, kan het ook
stappen detecteren als de stappenteller zich in uw rugzak of

handtas bevindt.

* Let op: Wees voorzichtig om de stappenteller niet te resetten

bij het verwijderen van het apparaat van de bevestigde

kleding/riem.
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Aan de slag

10 stappen foutcorrectie

* Om onbedoelde bewegingen als stappen te elimineren, begint
deze stappenteller pas met tellen zodra tien stappen of meer

zijn gedetecteerd.

10 stappen foutcorrectie

De stappenteller telt mogelijk niet correct onder de volgende
omstandigheden:

* Onregelmatige bewegingen zoals zwaaien en trillen.

* Inconsistente loopsnelheid.

* Rijden in bussen, treinen en auto’s.

De stappenteller resetten

* Om de teldigits op nul te zetten, druk en houd de RESET-knop

3 seconden ingedrukt totdat het display de digit "0" toont.




Zoluko.

De stappenteller resetten

De batterij vervangen

* De stappenteller gebruikt 1 stuk CR-2032 knoopcelbatterij.
Gebruik een schroevendraaier om de schroef op het

batterijdeksel tegen de klok in te draaien.

* Plaats een nieuwe CR-2032 batterij in het
batterijcompartiment, let op de positieve en negatieve polen,

en installeer deze niet omgekeerd.

* Gebruik tot slot een schroevendraaier om de schroef op het

batterijdeksel met de klok mee te draaien tot het einde.

Gebruik keycord

* Wees voorzichtig bij het dragen van het apparaat om uw nek
om mogelijke verwurging te voorkomen. Plaats het apparaat

niet om de nek van kinderen.

Opmerking

Het correct volgen van deze veiligheidsaanbevelingen garandeert
een veilige en effectieve trainingservaring met jouw Zoluko
product. Houd er rekening mee dat Zoluko niet aansprakelijk is
voor eventuele ongevallen of letsel dat voortkomt uit onjuist
gebruik van de trainer. Raadpleeg altijd de volledige handleiding

voor uitgebreide instructies en veiligheidsrichtlijnen.
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Ontdek onze gratis
e-boeken!

Bij Zoluko geloven we in het delen van kennis en het stimuleren
van jouw gezondheids- en fitnessreis. Daarom bieden we onze
gewaardeerde klanten gratis toegang tot onze uitgebreide

e-boekenpagina!

Wat kun je verwachten?

* Een schat aan waardevolle informatie

» Specifieke sportoefeningen met producten uit het Zoluko
assortiment

* Tips voor afvallen, fit blijven en spiermassa opbouwen

Benieuwd naar wat onze e-boeken te bieden hebben? Klik
hieronder op de titel van het e-boek en krijg direct toegang tot

deze waardevolle bron van kennis.

Snel afvallen in 20 Snel fit & gezond
minuten met trilplaattraining
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Zoluko.

Ontdek onze gratis
e-boeken!

Snel spiermassa opbouwen met Snel spiermassa opbouwen met
een kabelsysteem een pull up bar

Snel afvallen met
een hoelahoepen
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Tot slot

Vertel ons jouw ervaring

Wij wensen je veel sportplezier met jouw nieuwe Zoluko fitness

product.

Productbeoordeling

Zouden wij een moment van jouw tijd mogen vragen! Het helpt
ons enorm helpen als je jouw persoonlijke ervaring met ons
deelt in de vorm van een review op Trustpilot. Je kunt hiervoor
gewoon op het Trustpilot logo klikken om de review pagina te

openen.

¥ Trustpilot

Klik op het logo voor een directe link naar de reviewpagina.

We zouden het erg op prijs stellen als je een eerlijke
productreview wilt achterlaten, jouw productervaring is namelijk
goud waard voor een klein bedrijf als dat van ons maar zeker ook

voor andere klanten. Alvast bedankt!

Namens het volledige team wensen we je veel sportplezier.

Met een sportieve groet,

Team Zoluko



https://nl-be.trustpilot.com/evaluate/zoluko.nl

