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@ Appearance Description

Short - ]
watchband
; Side button Thimble
{startup & shutdawn, b contacts
I—’" retarn) for charging
Full-screen ~ Green light
touch area sensor
Long
watchband

@ Schematic Diagram of Charging

Operate in strict accordance with the following figures:

1.Please use the product-specific magnetic charging cable to charge
by aligning it with the charging contacts on the back of the watch.
2.Do not use a power adapter with a voltage exceeding 5V and an
output current exceeding 1A for charging, as this may cause charging
failure and damage to the magnetic charging cable or the device.
3.Please activate the watch when it runs out of power before
charging: the watch screen will only light up after about 5 minutes of
normal charging.

Magnetic USH port

Charging
contact charging cable

@ Introduction to Watch Function

@. Connection Status i l
@. Date/Time @

@. Do not disturb mode switch @

@. Brightness Adjustment [6(0]

®. Power saving mode switch ®®

®. Electronic business card

@, Bluetooth call switch @®

®. Settings T

Main interface: Display the currenttime, date, steps and other
information of the watch; press the main interface for a long time to
switch the main dial left and right, and click to confirm.

Watch Audio Switch: Turns on/off the watch call function and
multimedia sound playback function.

Activity Center: Display the current steps,calories and exercise
time of the watch.

Heart rate: Slide to this page and keep a while and automatically
measure the current real-time dynamic heart rate. Connectable to
APP to set real-time monitoring and view data records.

Blood pressure: Side to this page and keep a while and
automatically measure the current blood pressure data and vibrate
to indicate the result.

Blood oxygen: Slide to this page and keep a while and
automatically measure the current blood oxygen data and vibrate to
indicate the result.

HWEG O @Boo

Exercise: Tap the icon on this page to enter the Multi Exercise Mode
option, select an exercise mode. Tap the icon to start, left slide to
pause or stop the exercise.

Sleep: The bracelet can record and display your sleeping time
last night, and the time of deep sleep and light sleep. More
detailed data can be viewed synchronously in the APP.

Weather: Display the local weather conditions. Connect the
synchronization APP for normal use, and open the phone GPS to
ensure that the APP gets the positioning permission function and
network connection,

Information: Thewatch can recelve phone calls, 5MS, Facebook,
twitter, WhatsApp, WeChat and other notifications from your phone,
and turn on the corresponding push item switch on the APP. This
function needs to be connected to the cell phone and the APP can get
the corresponding permission.

Music: After connecting the APP, the watch can control the
mobile phone player to play/pause/switch to the previous song
and the next song. This function must be opened on the mobile
phone player before it can be controlled on the watch. This
function requires staying connected to your phone and turning
on the notification push permission.

Stopwatch: Click on the icon to start the function, and click Start
for timing, pause or reset. Slide right to leave.

Search: Click this icon, your phone will beep to indicate the
orientation of your phone, this function requires your phone to
stay connected with the watch APP. No alert on the phone in
silent mode.

Settings: Tap the icon to enter the function, you can set the menu
style, brightness adjustment, restore factory, shutdown and view
watch information.

4 Watch APP Installation and Connection
Instructions

As a Bluetooth product, most of the functions of
this product need to be connected to a special APP
for normal use, such as time display, call alert, and
message alert. For Android phones, please do not
use Bluetooth to connect and pair with the watch
directly. Please scan the following QR code to select
the version suitable for your mobile phone system
or enter main application markets to download and
install Watch V7.

@ Device Connection

Before using the APP, please turn on the mobile phone Bluetooth and
moblle phone GPS positioning ta obtain the mobile phone positioning
the connection is successful it will prompt
* To pairwith:SKG Watch V7 |, please select paifing.

The watch as

Note:

1. For Android users, the APP
should obta n permissions and
run backstage, otherwise it will
affect the user experience,

2. For systems below

iPhone iOS 13, after
connecting in the APP, you
need to connect to the

SKG Watch V7 for the second
time in the Bluetooth settings
of the mobile phone, and then
yau can make calls, play
multimedia music and other
functibns.

@ Precautions

1.No charging with water staihs.

2.This product is an electronit monitoring product, not for medical use,
and the measurement data is for reference only.

3.1t is not recommended to wear in hot water baths and longtime
swimming.

4.Please charge with the matching charging cable.

5.Please keep the charging port on the back of the watch clean to avoid
poor charging contact.

®FAQ

1. Problems such as the watch cannot be searched in the APP, or the watch
cannot synchronize with the time of the phone.

Answer: u

A. Make sure your phone's Bluetooth and phone GPS positioning are on
before using it for the first time.

B. Users need to open the APP to obtain positioning permission

(Phone Settings - Applications). B

C. If the watch has already been paired with a Bluetooth connection in the
phone, please cancel the palifing first and then search for the connection
inthe APP.

D. If the watch is not used for a long time, the Bluetooth willlgo into a
dormant state. Please turn off the Bluetooth of the watch and the phone,
reopen it after about 1 minute, and try to search the connectipn in the APP
again.

E. The watch must be connected to the APP, otherwise, the steps, sleep,
time, and other function will not work properly.

2. There is no alert function on the watch.

Answer: For first time use:

For Android users.’ Please operate according to the page prompt, or open
the information reminder function in the APP, and open the APP
notification permission according to the prompt.

For Apple users: After the watch is connected to the APP, the phone will
pop up a pairing request, please choose to allow pairing and turn on the
switch of the application reminder that you need to use in the APP. Please
open the "Notification Center" in the application you need to use via
Phone Settings - Notification:

3. The rem nder switch is turned on, but there is no remiinder on the
watch, or the rem nder is sporadic.

Answer:

Ifthe phone turns on the message notification and the corresponding
notification permission according to the above tips, the Bluetooth is kept
on, and the APP and the watch are kept connected, maybe the system
authorized APP alert function is not working, and the user needs to
re-check the message push function.

4. Android's phone Bluetooth often disconnects or has no message alert
after a period of connection.

Answer:

Android willlfrom time to time clean up the phone's backstage
applikations or applications that consume more power for smooth system
operationif the APP is not set to allow backstage running, it will be easily
cleaned by the system and the Bluetooth willdrop out. Different Android
phones have different methods for APP backstage running settings. As in
the Huawei nova 8 SE: Settings - Battery - Power Cansumption Ranking -
APP - Application Launch Management - Manually manage to turn on
backstage running.

5. The watch cannot measure, or the data lis not accurate,

Answer:

A. Sit down before the measurement and put your body in a relaxed state
with your arms level with your chest position:

B. Adjust the tightness of the watch. The back of the watch should be close
to the skin to prevent|light leakage from the photoelectric sensor.

C. Keep your body calm during the measurement. Talking/coughing/
sneezihg and other movements will affectthe accuracy of the
measurement results.
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Benutzerhandbuch

@ Aussehen
Kurzer
Armband
. Ladenadelkontakte
Seitentaste
(Netztaste, Zuriick)
/
Vollfachiger Grunlichtsensor
Beriihrungsbereich
Lange
Armband

# Darstellung fiir Aufladung

Bedienen Sie streng gemaB der nachstehenden Darstellung:

1. Bitte verwenden Sie das produktspezifische magnetische Ladekabel,
um die Ladekontakte auf der Riickseite der Uhr zur Aufladung
auszurichten.

2. Bitte verwenden Sie keinen Netzschalter mit einer Arbeitsspannung
von mehr als 5V und einem Ausgangsstrom von mehr als 1 A,
andernfalls kénnte Ladefehler verursacht werden und das
magnetische Ladekabel oder Gerat beschadigt werden.

3. Wenn Sie die Uhr nach der vollstandigen Leerung des Akkus
aufladen, missen Sie zunachst die Uhr aktivieren: Normalweise
leuchtet der Bildschirm der Uhr nach der Aufladung fiir ca. 5 Minuten
auf.

Ladekontakte

Magnetisches USB-Anschluss
Ladekabel

@ Funktionen der Uhr

. Status der Verbindung

Datum/Uhrzeit

Schalter fiir den Modus "Bitte nicht stéren
. Einstellung der Helligkeit

. Schalter fir den Energiesparmodus
E-Karte

Schalter fiir Bluetooth-Anruf
Einstellungen

99000000

Datum und aktuelle Anzahl der Schritte werden angezeigt; driicken
Sie lang auf die Hauptschnittstelle, um das Zifferblatt nach links
und rechts zu blattern, und klicken Sie, um zu bestatigen.

10:30 Hauptschnittstelle: Informationen Gber aktuelle Zeit, aktuelles

Watch Audio-Schalter: Schaltet die Watch Call-Funktion und die
Multimedia-Tonwiedergabefunktion ein/aus.

Aktivitdtszentrum: Zeigt die aktuellen Schritte, Kalorien und die
Trainingszeit der Uhr an.

Herzfrequenz: Blattern Sie, um auf dieser Seite zu bleiben, und die
aktuellen dynamischen Echtzeit-Herzfrequenzdaten werden
automatisch gemessen. Um die Echtzeitliberwachung einzustellen
und um die aufgezeichneten Daten anzuzeigen, verbinden Sie die
APP.

Blutdruck: Blattern Sie, um auf dieser Seite zu bleiben, und die
aktuellen Daten des Blutdrucks werden automatisch gemessen.
Die Messergebnisse werden durch Vibration angezeigt.

Blutsauerstoff: Blattern Sie, um auf dieser Seite zu bleiben, die
aktuellen Daten Des Blutsauerstoffs werden automatisch
gemessen. Die Messergebnisse werden durch Vibration angezeigt.
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Training: Tippen Sie auf das Symbol auf dieser Seite, um die Option
Multi-Ubungsmodus aufzurufen, wahlen Sie einen Trainingsmodus.
Tippen Sie auf das Symbol, um das Training zu starten, und

schieben Sie es nach links, um es zu unterbrechen oder zu beenden.

Schlaf: Das Armband kann die gesamte Dauer Ihres Schlafs der
letzten Nacht sowie die Dauer des Tief- und Leichtschlafs
aufzeichnen und anzeigen. Mehrere Informationen finden Sie
synchronisiert in der APP.

Wetter: Die aktuellen Wetterbedingungen der aktuellen Stadt
werden angezeigt. Nur nach der Verbindung und der
Synchronisierung mit der APP kann diese Funktion dann normal
arbeiten. Zusatzlich missen Sie Handy-GPS aktivieren, daher kann
die APP die Positionierungserlaubnisfunktion und die
Netzwerkverbindung erhalten.

Nachrichten: Die Uhr kann Anrufe, SMS, Facebook, Twitter,
WhatsApp, WeChat und andere Benachrichtigungen von lhrem
Mobiltelefon empfangen und den entsprechenden Schalter fir
Push-Nachrichten in der APP aktivieren. Diese Funktion muss mit
dem Mobiltelefon verbunden sein und die APP kann die
entsprechenden Berechtigungen erhalten.

Musik: Nach der APP-Verbindung kann die Uhr den Musikplayer
auf dem Handy zu Abspielen / Pausieren / Zuriick / Weiter
kontrollieren. Nur nach der Aktivierung des Musikplayers auf dem
Handy kann er durch die Uhr kontrolliert werden. Dazwischen
muss die Uhr mit dem Handy in Verbindung stehen und die
Nachrichtenpush-Berechtigung aktiviert werden.

Stoppuhr: Klicken Sie auf das Symbol, um diese Funktion zu
aktivieren. Sie kdnnen auch auf das Symbol, um die Stoppuhr zu
starten, zu pausieren oder zuriickzusetzen. Blattern Sie nach
rechts, um zu beenden.

Suche: Klicken Sie auf das Symbol, und das Handy gibt einen Ton
aus, der Sie an die Position lhres Handys erinnert. Nur wenn die
Uhr mit dem Handy in Verbindung steht, ist diese Funktion
verfugbar. Wenn sich das Handy im Stummmodus steht, gibt es
keine Erinnerung aus.

Einstellungen: Tippen Sie auf das Symbol, um die Funktion
aufzurufen. Sie kdnnen den Mendstil einstellen, die Helligkeit
anpassen, die Werkseinstellungen wiederherstellen, die Uhr
ausschalten und Informationen anzeigen.

@ APP-Installation und -Verbindung der Uhr

Dieses Produkt ist ein Bluetooth-Produkt. Die
meisten Funktionen wie z.B. Zeitanzeigen, Anruf-
und SNS-Nachrichtenerinnerung, etc. kénnen nur
nach der Verbindung mit der produktspezifischen
APP normal verwendet werden.Bei einem Android-
Handy verbinden oder koppeln Sie nicht direkt im
Handy-Bluetooth mit der Uhr.Scannen Sie mit dem
Handy den nachstehenden QR-Code, um eine
geeignete Version des Handysystems auszuwdhlen, oder Watch V7
im APP Store herunterzuladen und zu installieren.

# Gerateverbindung

Bevor Sie die APP verwenden, schalten Sie bitte die Bluetooth- und GPS-
Positionierung des Mobiltelefons ein, um die Genehmigung zur
Positionierung des Mobiltelefons zu erhalten. Nachdem die Verbindung
erfolgreich hergestellt wurde, erscheint die Aufforderung

“ Fur Koppelung mit: SKG Watch V7", wahlen Sie bitte Kopplung.

Die Uhr ist wie folgt zu verbinden:
Hinweise:

1. Fir Android-Benutzer muss
gemaB den Anweisungen die die APP erlaubt werden,
Einstellungen durch Berechtigungen und
v Hintergrundbewegungen zu

Offnen Sie die APP, fiihren Sie

n . erhalten, da ansonst
Klicken Sie auf suche die Benutzererfahrungen
[Gerat auswahlen] beeintrachtigt werden kénnten.

v 2.Bei Syste  men unter

" A iPhone i0S 13 miissen Sie sich
nach dem Verbinden in der
EREelel RV BT CRVENAY) PP zum zweiten Malin den
Bluetooth-Einstellungen des
Mobiltelefons mit dem
SKG Watch V7 verbinden, und
dann kénnen Sie Anrufe
tatigen, Multimedia-Musik
und andere Funktionen
10 abspielen.

Erfolgreich verbunden

v

@ VorsichtsmaBnahmen

1. Es ist verboten, das Produkt mit Wasserflecken aufzuladen;

2. Dieses Produkt ist ein elektronisches Uberwachungsprodukt, wird nicht
fir medizinische Zwecke verwendet und seine Messdaten dienen nur als
Referenz;

3. Es ist nicht geeignet, in heiBem Wasserbad oder bei langem
Schwimmen zu tragen;

4. Bitte verwenden Sie zur Aufladung das ausgestattete Ladekabel.

5. Bitte halten Sie den Ladeanschluss auf der Riickseite der Uhr sauber,
um einen schlechten Ladekontakt zu vermeiden.

# Héaufig Gestellte Fragen

1. In der APP ist die Uhr nicht gefunden oder die Uhr kann die Uhrzeit nicht
mit dem Handy synchronisieren, etc.

Antwort:

A.Vorm ersten Gebrauch stellen Sie sicher, dass das Handy-Bluetooth und
die Handy-GPS-Positionierung im aktivierten Status stehen.

B. In Handy-Einstellungen-APP muss die Berechtigung zum
Positionierungserhalt aktiviert werden.

C. Wenn die Uhr schon mit einem Bluetooth auf dem Handy gebunden
und gekoppelt, trennen Sie bitte zundchst die Koppelung, und dann
suchen und verbinden Sie in der APP.

D. Bei langerem Nicht-Gebrauch der Uhr geht das Bluetooth in den
Ruhezustand, bitte deaktivieren Sie die Uhr und das Handy-Bluetooth,
aktivieren Sie sie nach ca. 1 Minute wieder, und dann suchen und
verbinden Sie in der APP.

E. Die Uhr muss in der APP verbunden werden, andernfalls kann ein Teil
der Funktionen wie Schrittzahlung, Schlaf, Zeit, etc. nicht normal
funktionieren.

2. Ohne Erinnerungsfunktion

Antwort: Beim ersten Gebrauch:

Fur Android-Benutzer: Bitte stellen Sie gemaB den Anweisungen auf der
Seite ein, um die Bedienungserlaubnis festzulegen, oder aktivieren Sie die
Nachrichtenerinnerungsfunktion in der APP und aktivieren Sie gemaB den
Anweisungen die Berechtigung zur Benutzung der APP-Benachrichtigung.
Flr i0S-Benutzer: Nach der erfolgreichen Verbindung zwischen der Uhr
und der APP wird eine Kopplungsanfrage auf dem Handy angezeigt. "

Bitte erlauben Sie die Kopplung und schalten Sie den APP-
Erinnerungsschalter ein, der in der APP verwendet werden muss, ein.

3. Der Erinnerungsschalter ist eingeschaltet, aber die Uhr empfangt keine
Erinnerungen oder manchmal keine Erinnerungen.

Antwort:

Wenn Sie geméaB den vorgenannten Anweisungen die
Informationsbenachrichtigung und die entsprechende
Benachrichtigungserlaubnis aktivieren, das Bluetooth im aktivierten Status
halten lassen sowie die APP und die Uhr im Verbindungsstatus bleiben,
kénnte es mdglicherweise, dass die systemautorisierte
APP-Erinnerungsfunktion ungdiltig sein. In diesem Fall missen Sie die
Informations-Push-Funktion erneut auswahlen.

4. Bluetooth des Andriod-Handys wird oft getrennt oder es erinnert an
keine Nachrichten nach einer gewissen Zeit der Verbindung.

Antwort:

Um den reibungslosen Betrieb, bereinigt das Andriod-System gelegentlich
Hintergrundbewegungssoftwares oder Anwendungen, die viel Strom
verbrauchen. Wenn der Hintergrundbetrieb der APP nicht eingestellt ist,
kann der Hintergrundprozess einfach vom System bereinigt, was die
Trennung der Bluetooth-Verbindung verursacht werden kénnte.
Verschiedene Android-Handys verfligen tber unterschiedliche Methoden
zur Einstellung des APP-Hintergrundsbetriebs. Wie zum Beispiel Huawei
nova 8 SE: Einstellungen - Akku - Rangfolge des Stromverbrauchs - APP -
Verwaltung der APP-Aktivierung - Manuelle Verwaltung und Aktivierung
der Erlaubnis der Hintergrundaktivitaten.

5. Die Uhr kann nicht messen oder ihre gemessenen Daten sind ungenau.
Antwort:

A. Setzen Sie sich vor der Messung, entspannen Sie sich und halten Sie
Ihre Arme auf Brusthohe.

B. Stellen Sie die Enge der Uhr ein und setzen Sie die Riickseite der Uhr
nahe an die Haut, um zu verhindern, dass Licht aus dem
photoelektrischen Sensor austritt.

C. Halten Sie Ihren Kdrper wahrend der Messung ruhig, da Handlungen
wie Sprechen / Husten / Niesen die Genauigkeit der Messergebnisse
beeintrachtigen kdnnten.
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4 OnucaHve BHeLWHero snaa

Koporkwit
pemeLok
Ans uacos
B6OKOBas KHOMKa 3apAAHbIN KOHTaKT
(Bkniouene / Tonkarens
/ eikniouenme,
Hasap)
MonHo3KpaHHas [laTuvik 3eneHoro
an i ceHcopHast cBeta
VHHBIT
pemeLok obnacte
Aans yacos

¢ Cxema 3apsagaKkun

CTPOro Mo HuKecneaytoLLei cxeme:

1. NMpuMeHsIfiTe CreumanbHbIi 3apsiAHbIi NPOBOA MarHUTHOTO
NOMOLWEHVS, YTOBbI HALLeNNTb 3aPAAHBINA KOHTAKT Ha 3afiHelt CTOpoHe
UacoB ANs 3apsiAKN.

2. Mpocbba He UCMO/b30BaTL afanTep NUTAHVIS C HANPSHKEHVEM Bbille
5B 1 BbIXO/HbIM TOKOM BbiLe TA /151 3apSAKL, UHAUYe MOXeT NpUBeCTU K
OTKa3y 3apsifikv, NOBPEXAEHI0 3aPAAHOTO NPOBOAA NAY 060PYA0BaHNS
MarH1UTHOTO MOMIOLLEHNS.

3. Korga y YacoB HeT 3/1eKTPIUYeCTBa, TO 3apsiKaTh, HYXKHO aKTUBIPOBATL
VX CHauana: rNocae o6bIYHON 3aPSAKN OKONO 5 MUHYT, SKpaH Yacos
3aropaertcs.

3apskeHHbI  3apsAHbIA NPoBOA, Mopt USB
KOHTaKT MarHUTHOrO
noroLieHs

4 OnuncaHve o hyHKLUAX YacoB

@. CraTyc coeanHeHus

@. Dara/spems

®. Nepekntouatens pexuma "He 6ecnokonTts

@, PerynupoBKa spKocTi 6]
[ON

®.

@.

®E

Mepeksiouatent pexrma sHeprocbepexeHus [61G)

AneKkTpoHHas KapTa

Mepekntoyarens BbI30BOB Bluetooth @®
. Hactpoiikun

nagHbIi nHTepderic: NoKa3bIBAET TeKyllee BPeMs Yacos, Aary,
KONNYECTBO Waros 1 Apyrie NHchopMaLn; Npu AOATON HaxaTum
[NIaBHOTO HTepeiica MOXHO NepeKkIUnTb MasHbI uudepbnar
B/IEBO 11 BNPABO, WENKHYTb ANS MOATBEPXKAEHNA.

Nepexkntouatens Watch Audio: BkitoueHune/BbikoueHne
QYHKLIVIN BbI30Ba YacoB 1 (DyHKLMN BOCNPON3BEAeHNs
MyNbTUMEANIAHOTO 3BYKa.

LLeHTp aKTUBHOCTU: OTOGpaXeHie TeKyLLX LAaroB, Kanopuii n
BPeMeHN TPEHMPOBKM.

CepaeuHblii puTM: CKO/Ib3WT Ha 3TON CTPaHWLE 1
OCTaHaBNMBAETCA, aBTOMAaTU4yeCckn HaunHaeT N3MepaTb TekyLmne
[AMHaMUYeCK1e AaHHbIe CEPAeUHOTO PUTMA B PEasIbHOM BPEMEHN.
MOXHO NOAKNKUNTL npuNoXxeHne ANs yctaHOBKN peanbHOro
BPEMEHIN MOHVTOPMHIA 11 OCMOTPA 3aM1CK AaHHbIX.

KpoBsiHoe aaBneHne: CKo/Ib3UT Ha 3TOW CTpaHuue 1
OCTaHaB/IMBAETCA, ABTOMATNYECK HAUMHAET U3MePATb TekyLume

JlaHHbIe KPOBSHOTO A , BUGpaums noact p

Kncnopog KpoBu: CKOML3NT Ha 3TON CTPaHWLIE 11 OCTAHAB/INBAETCS,
ABTOMATUYECKM HauNHAET N3MEePSATh TekyLLVe AaHHbIE KNCI0POoAa B
KPOBY, BUBPALWS NOACKA3bIBAET pesynbrar.

OB O i.Oom

yan)KHEHIIIH: HaXmuTe 3HauoK Ha 3ToN CTpaHnue, uT06bI BOTN B
PeXNM "HeckonbKo yrpaXHeHNA'", BbiIGepurTe Pexmnm ynpaxHeHnin.
Haxmute 3HauoK , uTo6bl HaUaTb ynpaxHeHne, HaxXmuTe ey
KHOMKY, YTOBbI MPYOCTAHOBNTE NN OCTAHOBWTL yrpaXHeHVe.

CoH: bpacneT MOXeT 3anncbiBaTh 1 NokasbiBaeT o6LLy0
MPOAO/HKITENIBHOCTb BALLIETO CHA MPOLL/ION HOUBIO, a TaKKe
NPOAOKINTENBHOCTL YBOKOro 1 HeryB6oKoro cHa. MocMoTpeTs
[0MONHUTENIbHbIE CBEAGHWS, MOXHO CUHXPOHM3NPOBAThL B
NPUIOKEHNN.

Moroga: MoKa3sbiBaeT TekyLLyIo Norody B ropoAe. a tyHKLs
TpeByeT NOAKNIUEHNS K CUHXPOHHOMY MPUIOXKEHNIO Ans
HOPManbHOro UCN0Nb30BaHMs, a Takke Tpebyert, uTo6bl MOBMAbHBIA
TenethoH BKNIOUMT GPS, a MPUNOKEHE MOXET NOAYUUTh hyHKLMM
[0CTYMNa K MECTOMONOXKEHIO 11 CETEBOMY MOAK/IOUEH K.

CoobLeHmns: Yackl MOTyT NPUHUMATh TenedoHHbIe 3BOHKK, SMS,
coobuieHwns Facebook, twitter, WhatsApp, WeChat n gpyrue
yBeAOMAeHNs C MOBINLHOTO TenethoHa 1 BKtoUaTL
COOTBETCTBYIOLLMII Nepekntoyatenb push-anemeHToB Ha APP. 1ns
BbIMNONHEHNS 3TOV hyHKLMM HEOBXOAMMO COEANHUTBLCS C
MOG6U/IbHBIM TeNedOHOM 1 MOYYNTL COOTBETCTBYIOLINE
paspeleHus Ha APP.

My!hIKE: Mocne NoakNYeHNns K MPUIOXKeHWo, Yacbl MOTyT
YrpaensiTe BOCNpON3BeaeHeM / nay3oii / npeasiayLiei /
CﬂE[JyIOLLlEVI MYy3bIKN Ha Mo6UNbHOM My3blKa/lbHOM Mnneepe. ans
yrpaeneHuns 3Toi hyHKLMel Ha yacax, HeobXxoAMMOo cHayana
BKNHOUNTL Nneep Mob6unbHOro TenemuHa. KpOME Toro, HEDGXDAV\MO
NOAAEPKNBATL CBA3b C MOBW/IbHBIM TeNIethOHOM 11 BKIOUNTE
paspeLleHvie Ha OTNpaBky COO6LLEeHWIA.

CeKyNﬂOMEp: HaxaTb Ha 3Ha4oK ANns BXoaa B ¢yHKuMD, MOXHO
LWeNKHyTb, YTOBbl HauaTb OTCYeT, Naysy Uam cbpoc cekyHaoMepa.
BHDEEO CKONb3UTb W BbIXOAUTb.

Mouck:HaxaTb Ha AaHHbIN 3HaU0K, MOBVNbHBIN TenechoH byaet
MOACKAa3bIBATL MECTOMO/IOXKEHIe BalLero Mo6unbHOro TenedoHa,
[naHHas (yHKUMS AO/MKHA GbITb MOAKIIOUEHA K MPUJIOKEHNIO YACOB.
Ecnv MoBUNbHbI TenedoH paboTaet B pexviMe OTKIUYeHNs 3ByKa,
TO NoAcKaskm He Gyaer.

HacTpoiikn: HaXMuTe Ha 3HAYOK , UTOBbI BONTY B (DYHKLLWIO, Bbl
MOXeTe YCTaHOBUTb CTU/1b MEHI0, HAaCTPOWUTb APKOCTb,
BOCCTAHOBMTb 3aBOACKIE HACTPOIIKM, BbIKIIOUUTb 11 MPOCMOTPETL
MHOPMaLMIO 0 Yacax.

@ VIHCTPYKLMSA MO MOHTaXy U NOAK/IOUEHWI0
NpUNoXKeHNs ANS YacoB

[laHHbI NPOAYKT SBNSETCS NPOAYKTOM B/ioTyC,
BONbLUVHCTBO (PYHKLMIA HYXKHO MOAKIKUNTB K
creuvanbHOMY MPUIOXKeHUIO JaHHOTO MPOAYKTa,
npexpae YeM MOXHO HOPMAsIbHO VCMONL30BaT,
Hanpumep, Aycnnen BpeMeHu, HanoMnHaHe o
3BOHKeE, HAaMNOMVHaHVe 0 MHOPMALN 1 T.4.
Mo6VNbHBIN TenethoH CMCTeMbl AHAPONS, He JOMKEH HAMNPAMYHO
CBA3bIBATLCA C Yacamu B BtoTyc TenechoHa.0TCkaHnpyiiTe cieaytoLwni
ABYXMEPHbIN KOf CBOUM MOBUbHLIM TenedhoHOM, UToBbI BbIGpaTh
BEPCUIO, NMOAXOAALLYIO A/ISt CUCTEMbI MOBU/IbHOTO TenecthoHa, unu
BOVNTE HA OCHOBHbIE PbIHKN MPUOXEHWIA, UTOBbI 3arpy3nTs v
ycTraHoBuTb Watch V7.

¢ CoeguHeHne o6opypoBaHus

Mepep UCNoNb30BaHNEM MPUNOKEHWS BKIIOUNTE MOBWBLHBIN TenedoH
Bluetooth n GPS-no3nunoHnpoBaHvie MobunbHoro TenedoHa, Ytobebl
NoNYYNTL PaspeLleHie Ha No3NLIMOHNPOBaHNE MOGBWILHOTO TenedhoHa.
roc/ie YCewHoro NoAKIoYeHUs NOSBUTCA 3aMpoc

“Conpsaub c: SKG Watch V7 ” , BbiGepuTe conpsikeHue.

Onepauys COeANHEHNS YacoB Kak HUKe cieayet:

BK/IIOUNTB MPUOXKeHIe, BoINoNHNTL [

YCTaHOBKY MO NOACKa3ke 1. Mo6UNbHbIV TenethoH cncrembl
Android gomkeH paspelarb

MPUNIOXKEHNIO MoNlyyaTL
paspeLuenvis v hoHoBbIe
ABVKEHNS, MHaue 310 NoBavseT
Ha OMbIT NCMONb30BaHMS.

2. ins cuctem Hxe iPhone i0S 13
nocne noaknoyeHns B APP sam
HEOBXOANMO MOAKIOUNTLCS K

SKG Watch V7 Bo BTOpoWi pa3 B
HacTpoiikax Bluetooth
MobubHOro TenecoHa, nocne
Uero Bbl CMOXeETe coBepLIaTh
3BOHKM, BOCMPON3BOANTL
MYIETAMENIHYIO MY3bIKY 1
BbINONHATBL Apyrve hyHKLUW.

HaxaTb [BbIBpaTh ycTPONCTBO]
[151 oViCKa

EblﬁpaTb MOUCK Ha3BaHua
BatoTyc:SKG Watch V7

v

v

v
CoegviHeHVe yaauHoe

@ Ocobble NonoXxeHuns

1.3apafKa Npv Hannunn NSTeH OT BOAbI 3anpeLleHa.

2.[laHHbI NPOAYKT ABNSETCS 3NEKTPOHHbLIM MOHNTOPUHIOM, He
NPUMEHSETCS B MeiNLINHE, AaHHbIE M3MEePeHUs TONBKO A5 CNPaBKY.
3.KynaHve B ropsiueit Boge 1 LONroe NaaBaHne He peKoMeHayeTcs.
4./ icnonb3yiiTe KOMMEKTYOLLNIA 3apsaHbIii NPOBOA A5 3apsSAKA.
5.Moxanyicra, fepXxnTe NopT Ans 3apsakn Ha 3afHei naHeny Yyacos
YMCTbIM, YTOBbI M36exaTb NI0XOro KOHTaKTa € 3apsAKoiA.

#Yacrto 3apaBaemMblie BONPOChl N OTBETbI
1.Takue Npobaembl, Kak HEBO3MOXHOCTb MOVICKA YACOB B NMPUNOKEHNN,
VN HEBO3MOXHOCTb CHXPOHM3ALMIN YaCcoB C MOGU/bHbBIM TenedpOHOM.
OTBeThbI:

A.Mepep nepBbIM UCNonb3oBaHnem ybeanTecs, uto batotyc n GPS
MO6VNbHOTO TenethoHa BKIKOUEHbI.

B.HacTpoiikv MobunbHOro TenedoHa, B MpUaoXeHnn Heobxoanmo
BK/IKOUNTL MPUIOXKeEHNE, YTOBbI NONYUUTL Pa3peLleHyie Ha onpeaeneHne
MECTOMONOXKEHUS.

C.EC/N Y 4acoB yxe ecTb coenHeHune B biotyc MobrnbHoro TenedoHa,
OTMEHWTE COCTaB/IeHVe NaPbl, MPEXAE YeM NCKaTb COeVHEeHVe B
MPUIOKEHNN.

D.EC/v1 yackl He NCMONb3YHOTCA B TeUEHVE ANNTENBHOTO BpeMeHw, BoTyc
nepenaer B cnsuky. BelkntounTte yackl v BatoTyc MobunbHoro tenedoHa,
CHOBA BK/IKOUMTE VX MPUMEPHO Yepes 1 M1HyTy, a 3aTem nonpobyiiTe
MOVICK 1 COeAVIHEHVIE B MPUNOXKEHNN.

EMacbl AOMKHbI BbITb NOAKNIOUEHDI K MPUIOKEHIIIO, IHAYE HEKOTOPbIe
hyHKLMW, TaKvie KaK LiaromMep, COH 1 BPeMsi, He MOTYT UCMO0/b30BaTbCs
HOPMasnbHo.

24ackl He MEIOT (PYHKLNV HAMOMUHAHWS.

OtBeTbI: MNPy NepBOM NPYIMEHEHNN:

Monbk3oBartens cucTemMbl AHgpona;: Moxanyiicta, ycrTaHoBuTe fencTere
paspeLueHs B COOTBETCTBUM C MOACKA3KaMU Ha CTPAHWILIE, NN
BKKOUNTE (hyHKLMIO HANMOMUHAHUS MHGOPMALN B MPUIOKEHN,
BK/IKOUNTE MPUOXKEHNE B COOTBETCTBNN C MOACKA3KaMW, 4To6b!
YBELOMWTb O NPaBax UCMoNb30BaHWS.

Monk3oBartens cuctemel Apple: Mocne Toro, Kak Yackl MOAKMOUEHbI K
MPUIOXKEHIIO, Ha MOBUBLHOM TenechoHe NOABUTCA 3anpoc Ha
cocTaBfieHe napel. Beibepute, uTo6bl paspeLunTs CoCTaBeHe Napsl,
¥ BK/IIOUNTE NepeKIiouaTesb HaNOMVUHAHA NPUOKEHWs, KOTOPbIA 17

HeobXxoAMMO 1CMob30BaTh B MPUAOXKEHUN. KpoMe Toro, B HaCTPOMKax
MO6UNbHOro TenedoHa-yBeAoMAEHVAX, BKIOUNTE "LLeHTP yBeAOMAeHNA"
B NPUIOXKEHWN, KOTopoe HeOﬁXO,CLVIMO nCcNonb30Batb.

3.BbiktoyaTtenb HaNnoM1UHaHms BK/KOYEH, HO Yacbl HE NoNy4YaT
HaMNoMVHAHWSA, AN HAaNOMWHAHWSA HOTAA BbIBAET, MHOTAA He BblBaer.
OTBeThbI:

Ecnmn MobunbHbIi TenedoH BkAtouaeT nHopMaLvioHHoe yBeaoMeHve,
I COOTBETCTBYIOLLME NPABa YBEAOM/IEHVIS B COOTBETCTBUN C
BbllWeyKa3aHHbIMWN NOACKa3Kkamun, EIHOTyC OCTaeTcs BKAHYEHHbIM, a
npuNoXeHne N Yacbl OCTAOTCA NOAK/IHOUYEHHbBIMW. BOSMO)KHO, cictema
aBTOpPM30Bana hyHKLMIO HANOMVHAHWUS MPUNOXKEHWS, KOTOPas He
paboTaet, n HeobXoANMO NOBTOPHO YCTAHOBUTL hYHKLMIO
nyL-yBefoMneHms.

4.Bntotyc TenechoHa AHAPOWA YACTO OTKKOYABTCS, AW He nonyyaet
MHOPMALVOHHbBIX HANOMWUHAHWI NOCNe OnpefeneHHoro Neproaa
BpeMeHN NOAKNHYeHNs.

OTBeThbI:

[ns 6ecnepeboiiHoi paboTbl cucTeMbl AHAPOWA, NEPUOANYECKN
oumnLaTe NporpamMmmHoe obecrneyexve ans hOHOBOTO ABUXKEHNS
MOo6UNbHOTo TenedoHa NNN NPUNOXKEHNs, NnoTpebastoLme GonbLue
3Hepruun. ECin NpunoxeHne He HaCTPOEHoO ANs (hoHOBOW paboThl,
hOHOBbIV NPOLLECC Nerko 0UMLLAeTCs CUCTeMOA, MO3TOMY BatoTyc
oTKtoYaeTcs. PasHble MOBbUbHbIE TenetoHbl AHAPOUS UMEIOT Pa3Hble
METOAbI HAaCTPOIKN hoHOBOW paboTsl NpunoxeHvs. Hanprumep,
«XyaBaii» nova 8 SE: HacTporiku - 6atapes - aHepronorpebneHue -
NPUNOXeHVE - yNpaBneHve 3anyckoM NPUAoKeHWUi - pyuHoe
ynpaeneHne BKNtouaet hoHOBbIE AeiCTBUS.

5M4acbl He MOryT N3MepuTb NV AaHHbIe HETOUHbIe.

Otsert:

A.CvpeTb Nepep v3aMepeHneM, NoMecTuTe Teno B paccinabneHHoe
COCTOsHE, a CPABHANTE PYKI C NONOMKEHNEM Ha Tpyau.
B.OTperynupyiite cTeneHb HaTsXKeHWs YacoB, a CNyHa YacoB
NPYKNMAETCS K KOXe, UTOBbI NPeoTBPaTIThL yTeuky CBeTa hoToaaTumka.
C.Bo Bpemsi n3MepeHyis Teo 0CTAaeTCs CNOKOVHbBIM, a Takne AeicTBuS,
KaK pasroBop / Kallenb / UnixaHie, BAVSIOT Ha TOYHOCTb Pe3y/LTaToB
V3MepeHns.
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Guide de I'Utilisation

Longue sangle

@ Présentation de l'apparence

sangle courte

Contact de dé a
coudre

Bouton latéral

(marche ou
/ arrét, retour)

Zone tactile
plein écran

Capteur de lumiére

@ Schéma de principe de charge

Procédez exactement comme indiqué sur le schéma ci-dessous:

1. Veuillez viser les contacts de charge a l'arriéere de la montre pour
charger avec le cable de charge magnétique spécifique au produit.

2. Ne pas charger a l'aide d'un adaptateur secteur avec une tension
supérieure a 5V et un courant de sortie supérieur a 1A, sinon cela
entrainera une panne de charge et endommagera le cable ou l'appareil
de charge magnétique.

3. Sivous chargez la montre aprés qu'elle soit hors tension, vous devez
d'abord l'activer : l'écran de la montre s'allume aprés une charge
normale pendant environ 5 minutes.

Contact de charge Cable de charge Port USB
magnétique

# Présentation de la fonction de montre

@, Etat de la connexion

@. Date/Heure

®. Commutateur du mode Ne pas déranger

@. Réglage de la luminosité

®. Commutateur de mode d'économie d'énergie
®. Carte électronique

@. Commutateur d'appel Bluetooth

®. Réglages
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Interface principale: Elle affiche I'heure actuelle, la date, le
nombre de pas, etc. de la montre ; en appuyant longuement sur
l'interface principale, vous pouvez basculer le cadran principal a
gauche et a droite, et cliquer pour confirmer.

Commutateur audio de veille: Active/désactive la fonction d'appel
de veille et la fonction de lecture du son multimédia.

Centre d'activité: Affiche les pas, les calories et le temps d'exercice
actuels de la montre.

Fréquence cardiaque: Faites glisser pour rester sur cette page afin
de commencer automatiquement & mesurer les données de
fréquence cardiaque dynamique en temps réel actuelles. Il peut
étre connecté a l'APP pour définir une surveillance en temps réel
et afficher les enregistrements de données.

Tension artérielle: Faites glisser vers cette page pour rester, elle
commencera automatiquement a mesurer les données de tension
artérielle actuelles et le résultat sera déclenché par des vibrations.

Oxygéne sanguin: Faites glisser votre doigt pour rester sur cette
page, elle commencera automatiquement a mesurer les données
actuelles sur l'oxygeéne sanguin et le résultat sera déclenché par
des vibrations.

HOBO @ OU0m

Exercice: Appuyez sur l'icone de cette page pour accéder a 'option
Mode exercice multiple, sélectionnez un mode d'exercice. Appuyez
sur l'icone pour commencer, glissez vers la gauche pour
interrompre ou arréter l'exercice.

Sommeil: Le bracelet peut non seulement enregistrer et afficher
la durée totale de votre sommeil la nuit derniére, ainsi que la
durée du sommeil profond et du sommeil léger. Pour des
informations plus détaillées, vous pouvez le voir dans APP.

Météo: Elle affiche les conditions météorologiques actuelles de la
ville. Vous devez vous connecter a 'APP de synchronisation pour
une utilisation normale, et vous devez activer le GPS sur votre
téléphone mobile, et IAPP peut obtenir la fonction d'autorisation
de positionnement et la connexion réseau.

Messages: La montre peut recevoir des appels téléphoniques, des
SMS, Facebook, Twitter, WhatsApp, WeChat et d'autres notifications
de votre téléphone portable, et activer ['élément poussé
correspondant sur l'APP. Cette fonction doit étre connectée au
téléphone portable et l'application peut obtenir les autorisations
correspondantes.

Musique: Une fois connectée a l'APP, la montre peut contréler le
lecteur de musique mobile pour lire/pause/précédent/suivant. Il
faut ouvrir le lecteur du téléphone mobile avant de pouvoir le
contréler sur la montre, et rester connecté au téléphone mobile et
activer ['autorisation de message push.

Chronometre: Cliquez sur l'icone pour accéder a la fonction, vous
liquer pour démarrer le chronométrage, mettre en pause
aliser le chronometre. Balayez vers la droite pour quitter.

Recherche: Cliquez sur cette icone, le téléphone émettra une
tonalité d'invite pour vous rappeler l'emplacement du téléphone,
vous devez rester connecté avec 'APP de la montre. Si le
téléphone est en mode silencieuy, il est silencieux.

Réglages: Appuyez sur l'icone pour accéder a la fonction, vous
pouvez régler le style de menu, I'ajustement de la luminosité,
restaurer l'usine, éteindre et afficher les informations de la montre.
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@ Instructions sur linstallation et la

connexion de la montre APP

Il s'agit d'un produit Bluetooth. La plupart des
fonctions doivent étre connectées a 'APP dédiée
pour ce produit avant de pouvoir l'utiliser
normalement, telles que l'affichage de 'heure, le
rappel d'appel, le rappel de message, etc. Ne
connectez pas et ne couplez pas le téléphone
Android directement avec la montre dans le
Bluetooth du téléphone. Scannez le code QR suivant avec votre
téléphone mobile, sélectionnez la version adaptée au systéeme de
téléphonie mobile ou accédez aux principaux marchés d'APPs pour
télécharger et installer Watch V7.

¢ Lien de l'appareil

Avant d'utiliser ['application, veuillez activer le Bluetooth du téléphone
portable et le positionnement GPS du téléphone portable pour obtenir
'autorisation de positionnement du téléphone portable. Une fois la
connexion établie, le message

"Appareil avec lequel s'associer: SKG Watch V7" s'affiche, veuillez
sélectionner le couplage.

L'opération de connexion de la montre comme suit:

En activant UAPP, suivez les invites Remarque: .
" 1. pour les téléphones Android,
pour terminer les réglages vous devez autoriser 'APP &

v obtenir les autorisations et les
v

mouvements d'arriere-plan, sinon
Cliquez sur [Sélectionner l'appareil] cela affectera l'expérience.
pour rechercher 2. Pour les systemes inférieurs a
iPhone i0S 13 apres vous étre
connecté a l'APP, vous devez vous
connecter au SKG Watch V7 pour
6 la deuxieme fois dans les
parameétres Bluetooth du
téléphone mobile, puis vous
pouvez passer des appels, lire de
la musique multimédia et d'autres
fonctions.

Sélectionnez le nom Bluetooth

recherché:SKG Watch v7
v

connexion est ssle
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¢ A noter

1. lest interdit de charger en présence de taches d'eau.

2. ILs'agit d'un produit de surveillance électronique, non destiné a un
usage médical, les données de mesure sont fournies a titre indicatif
uniquement.

3. Ne pas la porter lorsque vous vous baignez dans de l'eau chaude et
nagez pendant une longue période.

4. Veuillez charger avec le cable de charge fourni.

5. Veillez a ce que le port de charge situé a l'arriére de la montre soit
propre afin d'éviter un mauvais contact avec la charge.

@ Foire aux questions

1. La montre ne peut pas étre recherchée dans l'APP ou la montre ne
peut pas synchroniser ['heure avec le téléphone portable.

Réponse:

A. Avant de l'utiliser pour la premiére fois, assurez-vous que le Bluetooth
du téléphone mobile et le positionnement GPS du téléphone mobile sont
activés.

B. Dans les parameétres du téléphone mobile - APP, vous devez ouvrir
I'APP pour obtenir l'autorisation de positionnement.

C. Si la montre a déja été connectée et couplée dans le Bluetooth du
téléphone mobile, veuillez d'abord annuler le couplage, puis rechercher
la connexion dans I'APP.

D. En cas de non-utilisation de la montre pendant une longue période, le
Bluetooth se mettra en veille, veuillez éteindre le Bluetooth de la montre
et du téléphone portable, rallumez-le aprés environ 1 minute, puis
essayez de rechercher la connexion dans 'APP.

E. La montre doit étre connectée via 'APP, sinon certaines fonctions telles
que le comptage des pas, le sommeil, ['heure, etc. ne fonctionneront pas
normalement.

2. La montre n'a pas de fonction de rappel.

Réponse : Lors de la premiére utilisation :

Pour les utilisateurs du systeme Android : veuillez suivre les invites sur la
page pour définir l'autorisation de fonctionnement, ou activer la fonction
de rappel d'informations dans l'APP, et veuillez suivre les invites pour
activer l'autorisation d'utiliser la notification APP.

Pour les utilisateurs du systeme Apple : une fois la montre connectée a
I'APP, le téléphone mobile affichera une demande d'appariement, veuillez
sélectionner pour autoriser l'appariement et activer le commutateur de 23

rappel d'APP qui doit étre utilisé dans U'APP. De plus, dans les parameétres
du téléphone mobile - notification, veuillez ouvrir le
"centre de notification" dans 'APP que vous devez utiliser.

3. J'ai activé l'interrupteur de rappel, mais la montre ne recoit pas de
rappels ou parfois ne recoit pas de rappels.

Réponse:

Si le téléphone mobile active la notification d'informations et
l'autorisation de notification correspondante conformément aux invites
ci-dessus, le Bluetooth reste activé et 'APP et la montre restent
connectés. Cela peut étre l'échec de la fonction de rappel APP autorisée
par le systeme, et vous devez revérifier la fonction de poussée
d'informations.

4. Le Bluetooth du téléphone Android est souvent déconnecté ou aprés
un certain temps, il n'y a pas de rappel d'informations.

Réponse:

Afin que le systeme fonctionne correctement, Android nettoiera
occasionnellement le logiciel de mouvement en arriére-plan ou les APPs
qui consomment beaucoup d'énergie sur le téléphone. Si lAPP n'est pas
configurée pour autoriser l'exécution en arriére-plan, le processus
d'arriere-plan est facilement nettoyé par le systeme, de sorte que le
Bluetooth sera supprimé. Pour les parameétres d'exécution en arriére-
plan de l'APP, différents téléphones Android ont différentes méthodes,
telles que Huawei nova 8 SE : Parametres - batterie - classement de la
consommation d'énergie - APP - gestion du démarrage de

l'APP - gestion manuelle pour activer les activités en arriere-plan.

5. La montre ne peut pas mesurer ou les données sont inexactes.
Réponse:

A. Avant de prendre la mesure, veuillez vous asseoir et garder votre corps
dans un état détendu avec vos bras et votre poitrine au niveau.

B. Ajustez l'étanchéité de la montre lorsque vous la portez et le dos de la
montre est proche de la peau pour éviter les fuites de lumiére du capteur
photoélectrique.

C. Lors de la mesure, assurez-vous que le corps est calme et que des
actions telles que parler/tousser/éternuer affecteront la précision des
résultats de mesure.
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