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UP button SEL button

Heart Rate Sensor
DOWN butto:
L\

BACK button

Charging Port

Watch Charging
- Please fully charge the watch before use.

- The watch charger's USB port needs to be plugged into
a power adapter or a computer's USB port.

- When placing the watch onto the magnetic charging base,
it's required to keep the watch in a proper direction and
position. Be sure that the metal contacts on the back of
the watch are closely connected to the charging base.

Notes:

« Please use the KOSPET original magnetic charging
base to charge the watch, before which be sure to keep
the charging base dry and clean.

- Please use the power adapter with output current of 500mA
or more, which is certified to meet safety standards.
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Pairing and Connection

Download the KOSPET FIT App before using the smartwatch for more sports and health data, personal
settings, and beyond, which helps you stride toward a healthier, more active lifestyle.

App Installation Methods:

Method one: Scan the QR code on the right to
download and install the App.

App QR code KOSPET FIT
ﬁ KOSPET FIT i
KOSPET FIT
App Store L i

Method two: Enter “KOSPET FIT" on App Store or
Google Play to download and install the App. :il F KOSPET FIT -

26 KOSPET FIT =

03 Google Play
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App Registration and Sign-in

—

1.0pen the App, allow it to access || s 2.Register and sign in to the App.

Bluetooth, location, and grant
other necessary permissions
| on your watch. e

Watch Pairing

2. Allow the watch to connect to

1.Follow the prompts on the
the App on your smartwatch.

App to find and add the
device (smartwatch).

Note: Please don't pair the watch directly via your mobile phone’s Bluetooth on Settings.
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Change Watch Faces T) @

« Long press the watch face, then swipe left or
right to replace the current watch face.

+ Go to the App to download more watch faces,
including those for always-on display.

Sports Recognition

Once enabled, the watch will remind you
whether to enter the corresponding sports mode
when you begin one of these sports — walking,
running, cycling, elliptical trainer, or rowing
machine.
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Bluetooth Calling Setup

For both iPhones and Android phones:

Once the App is connected to the watch,
tap Pair on the App to enable Bluetooth calling.

OTA Update

Enter the Firmware Update page on the App
for the latest firmware version.
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Technical Specifications

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Official Support
Technical Support :smartwatch.amz@gmail.com
Customer Service Phone:Monday to Friday 12:30-19:30 PST+1(507) 668-8466

Security Tips

- Since high-temperature environments may cause battery explosions and other safety accidents,
do not expose the watch to such conditions like under the scorching sun rays, or around heaters,
microwave ovens, and other devices that produce extremely high temperatures.

« The watch includes an irremovable lithium-polymer battery. Non-professionals are prohibited
from disassembling it to avoid accidents.

« The watch has passed several waterproof tests before launch. Its internal parts, however, may
experience wear and tear due to different using habits, which affects its sealing effectiveness.
Please wear and use the watch carefully during swimming, diving, etc. But avoid wearing it in a
sauna or for a hot shower.

« The watch is not designed or intended to monitor or diagnose diseases or other conditions. The
heart rate, blood pressure and other health data collected is for reference only.
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FCC Caution:

Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance

could void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two

conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept

any interference received, including interference that may cause undesired operation.

IMPORTANT NOTE:

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital

device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable

protection against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses

and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the

instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is no

guarantee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause

harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning the

equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of

the following measures:

+ Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment and receiver.

+ Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/ TV technician for help.

FCC Radiation Exposure Statement:

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an uncontrolled

environment.

This user manual is published by KOSPET that reserves the right of final interpretation. We ma

make adjustments to this manual anytime if necessary. Feature descriptions on the foregoing

pages are provided for reference only. 08



Benutzerhandbuch - Deutsch

Einfihrung in die Uhr

UP-Taste

Herzfrequenzsens

AB-Taste
L\

Ladeanschluss

Aufladen der Uhr

« Bitte laden Sie die Uhr vor Gebrauch vollstéindig auf.

+ Der USB-Anschluss des Uhrenlqde%;erﬂts muss mit einem
Netzadapter oder dem USB-Anschluss eines Computers
verbunden werden.

+ Wenn Sie die Uhr auf die magnetisches Ladegerdit legen,
mussen Sie die Uhr in der richtigen Richtung und Position halten
Stellen Sie sicher, dass die Metallkontakte auf der Rlckseite der
Uhr fest mit dem Ladegerdt verbunden sind.

HINWEIS:
- Bitte verwenden Sie das original magnetische KOSPET-Ladegerdt,

um die Uhr aufzuladen. Achten Sie darauf, dass das Ladegerét
trocken und sauber ist.

- Bitte verwenden Sie ein Netzteil mit einem Ausgangsstrom von mindestens
500 mA. Das Netzteil muss fur die Einhaltung der Sicherheitsnormen zertifiziert sein.
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Paarung und Koppelung

Laden Sie die KOSPET FIT App herunter, bevor Sie die Smartwatch verwenden, um zusétzliche Sport- und
Gesundheitsdaten, persénliche Einstellungen und mehr zu erhalten, die Sie auf Ihrem Weg zu einem
gesunderen und aktiveren Lebensstil unterstdtzen.

Methoden zur Installation der App:
Erste Methode: Scannen Sie den QR-Code auf der

rechten Seite, um die App herunterzuladen und zu
installieren.

Code QR de l'application KOSPET FIT

E KOSPET FIT £l

KOSPET FIT
App Store L&

Zweite Methode: Geben Sie "KOSPET FIT" im App Store

oder bei Google Play ein, um die App herunterzuladen -
und zu installieren. % KOSPETFIT

KOSPET FIT
L4 =
10 Google Play
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Registrierung und Anmeldung der App

1. Offnen Sie die App, erlauben | s 2. Registrieren und Einloggen in
Sie ihr den Zugriff auf Bluetooth die Anwendung.
und den Standort und erteilen
Sie weitere erforderliche
Berechtigungen fur Ihre Uhr. ———
Uhrenpaarung

1. Folgen Sie den 2. Erlauben Sie der Uhr, sich mit
Anweisungen in der der App auf Ihrer Smartwatch
Anwendung, um das Gerdt {4 ¢ P zu koppeln.

(Smortwctch) zu finden
und hinzuzufagen.

HINWEIS: Bitte paaren Sie die Uhr nicht direkt Uber das Bluetooth Ihres Mobiltelefons unter Einstellungen
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Andern der Zifferblatter

- Dricken Sie lange auf das Zifferblatt und
wischen Sie dann nach links oder rechts,
um das aktuelle Zifferblatt zu ersetzen.

- Weitere Zifferblatter, auch fur das
Always-on-Display, kénnen Sie in der App
herunterladen.

Erkennung fiir Sport

Sobald die Funktion aktiviert ist, erinnert die Uhr
Sie daran, den entsprechenden Sportmodus zu
aktivieren, wenn Sie mit einer der folgenden
Sportarten beginnen - Gehen, Laufen, Radfahren,
Ellipsentrainer oder Rudergerdt.
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Bluetooth-Anruf-Einstellung

Sowohl fir iPhones als auch fur Android-Telefone:
obald die App mit der Uhr verbunden ist, tippen
Sie in der App auf "Koppeln”, um den
Bluetooth-Anruf zu aktivieren.

OTA-Update

Um die neueste Firmware-Version zu erhalten,
besuchen Sie die Seite Firmware-Update in
der App.




Manuel d'utilisation - francais

A propos de la montre

—
Bouton HAUT

7} Capteur de
i fréquence cardiaque

Bouton BAS
L

Port de charge

Chargement de la montre
« Veuillez charger complétement la montre avant utilisation.

+ Le port USB du chargeur de la montre doit étre branché sur
un adaptateur électrique ou sur le port USB d'un ordinateur.

+ Lorsgqu'on place la montre sur le socle de charge magnétique,
il faut la maintenir dans une direction et une position correctes.
Assurez-vous que les contacts métalliques au dos de la
montre sont bien connectés au socle de charge.

Notes :

+ Veuillez utiliser le socle de charge magnétique original de
KOSPET pour recharger la montre, et veillez & ce que le socle
de charge soit sec et propre.

* Veuillez utiliser ladaptateur électrique avec un courant de sortie
de 500mA ou plus, certifié conforme aux normes de sécurité.
14
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Jumelage et connexion

Téléchargez lapplication KOSPET FIT avant d'utiliser la montre intelligente pour obtenir davantage de
données sur le sport et la santé, des paramétres personnels et bien plus encore, ce qui vous aidera &
adopter un mode de vie plus sain et plus actif.

Méthodes d'installation de l'application :
Méthode 1: Scannez le code QR & droite pour
télécharger et installer lapplication.

Code QR de l'application KOSPET FIT

ﬁ KOSPET FIT L
KOSPET FIT
App Store L& H
Méthode 2 : Entrez "KOSPET FIT" sur App Store ou

Google Play pour télécharger et installer ['application.
KOSPET FIT -

26 KOSPET FIT =

Google Pla
15 gl y
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Inscription et connexion & I'application

—-

1. Ouvrez lapplication, autorisez {| s———- 2. Inscrivez-vous et

-la & accéder au Bluetooth, connectez-vous & lapplication.
& la localisation et accordez-lui

les autres autorisations

T T ]

nécessaires sur votre montre.

Jumelage de montre

1. Suivez les instructions de
l'application pour trouver
et ajouter lappareil
(montre intelligente).

2. Autorisez la montre & se
connecter & lapplication de
votre montre intelligente.

Note : Ne jumelez pas la montre directement via Bluetooth de votre téléphone dans Réglages.
16
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Changer de cadran de montre

- Appuyer longuement sur le cadran de la
montre, puis faire glisser vers la gauche ou
la droite pour remplacer le cadran de la
montre actuel.

+ Accédez & l'application pour télécharger

d'autres cadrans de montre, y compris
ceux pour [affichage permanent.

Reconnaissance des sports

Une fois activée, la montre vous rappellera si vous
devez entrer dans le mode sport correspondant
lorsque vous commencez & pratiquer 'un de ces
sports - marche, course & pied, cyclisme, vélo
elliptique ou rameur.
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Configuration d'appel Bluetooth

Pour les iPhones et les téléphones Android :
Lorsque l'application est connectée & la montre,
appuyez sur Jumeler dans l'application pour
activer les appels Bluetooth.

Mise d jour a distance

Accédez & la page de mise & jour du
micrologiciel sur l'application pour obtenir la
derniére version du micrologiciel.




Manuale utente - Italiano

Informazioni sull'orologio

1
Pulsante SEL

Pulsante
INDIETRO

Pulsante SU

Sensore della

Pulsante GIU frequenza cardiaca
b

Porta per carica

Carica dell'orologio
* Prima delluso, caricare completamente l'orologio.

« La porta USB del caricatore dellorologio deve essere collegata
a un adattatore di corrente o alla porta USB di un computer.

» Quando si posiziona l'orologio sulla base di ricarica magnetica,
& necessario mantenere l'orologio nella posizione e nella
direzione corretta. Assicurarsi che i contatti metallici sul retro
dellorologio siano perfettamente aderenti alla base di ricarica.

Note:

+ Per caricare l'orologio, utilizzare la base di ricarica magnetica
originale KOSPET, assicurandosi che la base di ricarica sia
asciutta e pulita.

+ Utilizzare ladattatore di alimentazione con corrente di uscita pari
o superiore a 500 mA, con certificazione di conformita agli standard di sicurezza.
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Accoppiamento e connessione

Prima di utilizzare lo smartwatch, scaricare 'App KOSPET FIT per ottenere ulteriori dati sullo sport e sulla
salute, impostazioni personalli e altro ancora, che aiutano a progredire verso uno stile di vita pit sano
e attivo.

Metodi di installazione dell'app:
Primo metodo: Scansionare il codice QR sulla destra
per scaricare e installare lapplicazione.

Code QR de l'application KOSPET FIT

E KOSPET FIT L
KOSPET FIT
App Store L&

Secondo metodo: Digitare "KOSPET FIT" su App Store o

Google Play per scaricare e installare 'applicazione.
KOSPET FIT -

“.\ KOSPET FIT =

Google Play
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Registrazione e accesso all'app
=

1. Aprire lapplicazione, autorizzare {| s 2. Registrarsi e accedere
laccesso al Bluetooth, alla allApp.

posizione e concedere le altre
autorizzazioni necessarie
allorologio.

1. Seguire le indicazioni
dell'App per rilevare e
aggiungere il dispositivo
(smartwatch).

2. Autorizzare l'orologio a
connettersi allapplicazione
sul proprio orologio.

Nota: non accoppiare l'orologio direttamente tramite il Bluetooth del telefono cellulare nelle Impostazioni

21
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Modifica dei quadranti dell'orologio

« Premere a lungo il quadrante dell'orologio,
quindi scorrere verso sinistra o verso destra
per sostituire il quadrante attuale.

« Accedere allApp per scaricare altri quadranti,
compresi quelli per la visualizzazione continua.

Riconoscimento degli sport

Una volta abilitato, l'orologio ricorda allutente se
accedere alla modalitd sportiva corrispondente
quando si inizia a praticare uno di questi sport:
camminata, corsa, ciclismo, allenamento ellittico
0 vogatore.
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Impostazione della chiamata Bluetooth

Per iPhone e telefoni Android:

Una volta collegata 'App allorologio, toccare
Accoppia sullApp per attivare la chiamata Bluetooth.

Aggiornamento OTA

Accedere alla pagina di aggiornamento del
firmware sullapp per ottenerne la versione
pit recente.

23
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Acerca del reloj

ST U,
S

Tecla ARRIBA
SELECCIONA

Tecla ABAJO @ 7 Tecla VOLVER
= g

Sensor de
frecuencia cardiaca

Puerto de carga

Carga del reloj
« Cargue el reloj por completo antes de usar.

« El puerto USB del cargador del reloj se debe enchufar a un
adaptador de corriente o al puerto USB de una computadora.

* Al colocar el reloj en la base de carga magnética, el reloj debe
mantenerse en la direccion y la posicién adecuada. Aseglrese
de que los contactos metdlicos de la parte posterior del reloj
estén estrechamente conectados a la base de carga.

Notas:

+ Use la base de carga magnética original de KOSPET para
cargar el reloj. Antes de la carga, asegdrese de que la
base esté limpia y seca.

* Use el adaptador de corriente con una corriente de salida de
500mA o mds, certificada para cumplir con los esténdares de seguridad.

24
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Emparejamiento y conexién

Descargue la aplicaciéon KOSPET FIT antes de usar el reloj inteligente para obtener mdas datos sobre
deportes y salud, configuraciones personales, etc., que lo ayudardn a llevar un estilo de vida mas
activo y saludable.

Métodos de instalacién de las aplicaciones:
Primer método: Escanee el codigo QR que se
encuentra a la derecha para descargar e instalar
la aplicacion.

Cédigo QR de la aplicaciéon  KOSPET FIT

E KOSPET FIT Ll

KOSPET FIT
App Store L&

Segundo método: Ingrese "KOSPET FIT" en la Tienda

de aplicaciones o en Google Play para descargar e

instalar la aplicacion. :i % KOSPETFIT

26 KOSPET FIT =

Google Play
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Inscripcién y registro en la aplicacion

1. Abra la aplicacién, permita —_—— 2. Inscribase y registrese en
que acceda a Bluetooth, a su la aplicacion.

ubicacién y otorgue los

permisos necesarios en su reloj.

1. Siga los mensajes en la
aplicacién para hallar y
agregar el dispositivo
(reloj inteligente).

2. Permita que el reloj se
conecte a la aplicacién en
su reloj inteligente.

Nota: No empareje el reloj directamente a través del Bluetooth de su teléfono celular en Configuracion
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«—
Cambiar las esferas del reloj Q) @

- Presione en forma prolongada la esfera del
reloj, luego deslice hacia la izquierda o la
derecha para reemplazar la esfera actual
del reloj.

+ Vaya a la aplicacién para descargar més
esferas del reloj, incluidas las de visualizacion
siempre activa.

Reconocimiento de deportes

Una vez activado, el reloj le recordard si ingresar al
modo del deporte correspondiente cuando
comience uno de estos deportes: caminar, correr,
andar en bicicleta, entrenador eliptico o méaquina
de remo.
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Configuracion llamadas Bluetooth

Para teléfonos iPhone y Android: P ——,

Una vez que la aplicaciéon se conecta con el
reloj, toque Emparejar en la aplicacion para
activar las llamadas Bluetooth.

Actualizacién OTA
Ingrese a la pagina de Actualizacion de

Firmware en la aplicacién para obtener la
Gltima versién de firmware.

28
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