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Please read this Quick Start Guide before using your
phone, and keep it for future reference.

Zapoznaj sig z tym skréconym przewodnikiem przed
uzyciem telefonu i zachowaj go na przyszio$¢.

Veuillez lire ce Guide de démarrage rapide avant
d'utiliser votre téléphone et conservez-le pour pouvoir
vous y référer ultérieurement.

Bitte lesen Sie diese Kurzanleitung, bevor Sie lhr Telefon
verwenden, und bewahren Sie sie zum spéateren
Nachschlagen auf.

Lea esta guia de inicio rapido antes de usar su teléfono
y guardela para consultarla mas adelante.

Leggere la Guida rapida prima di utilizzare il telefono e
conservarla per poterla consultare in seguito.

Prectéte si prosim tento struény navod k obsluze pred
pouzitim vas$eho telefonu a uschovejte jej pro pfipadné
budouci pouziti.

Va rugam sa cititi acest Ghid Rapid de Utilizare nainte de a
utiliza telefonul si sa-1 pastrati pentru referinte viitoare.

Leia este Guia de iniciagdo rapida antes de utilizar o
telemovel e guarde-o para referéncia futura.



Welcome to vivo

This Quick Start Guide tells you how to set up your phone and use
its key features. For more detailed instructions, turn on your phone,
then go to Settings > About phone > Customer service > Manual.
You can also learn more useful information on vivo's official website.
For legal information, go to Settings > About phone > Legal

information.

The features and images shown in this guide are for reference only.
They may differ from the actual product.
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Tips:
Insertiremove your SIM card using the provided eject tool.To
avoid damaging the device, do NOT remove the back cover.
This phone supports standard Nano card. Please go to your
local carrier shops to change to standard Nano card.



Special Instructions

Ambient Light Sensor & Proximity Sensor

The ambient light sensor and proximity sensor of this
device are hidden on the right side of the receiver. To
ensure the sensors function well, please keep them away
from any dust, grease or light-proof film. Using a third-party
screen protector may cause the sensors blocking alert or
locked screen nonresponsive to incoming calls, so you
need to cut the film to expose the sensors.

It is recommended to charge the device for at least 30 minutes
before turning it on for the first time.

Power button: When the phone is off, press and hold the Power
button to turn it on. Press and hold the button when the phone is
on to turn the phone off or restart it.

In case of any abnormal phenomenon such as system crash
during use, force restart the mobile phone as follows (the method
may be different for different models): (1) Long press the "Power"
key for more than 12 seconds; or (2) Long press both the "Volume
(down)" button and the "Power" key for more than 10 seconds.

Do not use or store your mobile phone in dusty or dirty places.

If you have any questions when using the device, please consult your
network carrier or contact the vivo after-sales support.

Accessories and Software Information

In some countries or regions, some accessories, such as headset,
are optional and may not be included in the standard package of the
mobile phone. If necessary, they can be purchased from authorized
suppliers (if any). The recommended accessories are as follows:
Adapters: V4440L0A1-EU, V4440L0A1-UK

Batteries: B-TO

Earphones: XE160

The software version is: PD2156BF_EX_A_3.8.5

Note: Software updates will be released by the manufacturer to fix
some bugs or enhance some functions after launch on the market.
All versions released by the manufacturer have been verified and
complied with the related rules. All RF parameters (e.g.: frequency
range, output power) are not accessible to the user.

ErP Product Information

vivo Mobile Communication Co., Ltd.,hereby declares that the
products conform to the Energy-related Products Directive (ErP)
2009/125/EC. For detailed ErP information required by Commission
Regulation (EU) No 801/2013, please visit:
https://www.vivo.com/global/certification



SAR Value

0.92Wi/kg (Head)

CE SAR 1.09W/kg (Body)

Frequency Bands and Power

1. Frequency bands in which the radio equipment operates: some
bands may not be available in all countries or regions, please
contact the local carriers for more details.

2. Maximum radio-frequency power transmitted in the frequency
bands in which the radio equipment operates: the maximum power
for all bands is less than the highest limit value specified in the
related Harmonized Standard. The frequency bands and
transmitting power (radiated and/or conducted) nominal limits
applicable to this radio equipment are as follows:

GSM900: 35 dBm

GSM1800: 32 dBm

WCDMA B1/B8: 25.7 dBm

LTE Band 1/3/7/8/20/28/38/40/41: 25.7 dBm

5G NR Band NSA n1/n3/n5/n7/n8/n20/n28/n38/n40/n41/n78:
25.7 dBm

5G NR Band SA n1/n3/n7/n8/n20/n28/n40/n41/n78: 25.7 dBm
Bluetooth: 20 dBm

Wi-Fi 2.4G: 20 dBm

Wi-Fi 5G:

5150-5250 MHz: 23 dBm

5250-5350 MHz: 20 dBm

5470-5725 MHz: 20 dBm

5725-5850 MHz: 13.97 dBm

NFC: 42dBuA/m at 10m

Mobile network functionally depends on the availability and
compatibility of the operator's network.

Trademark Statement

Android™ is a trademark of Google LLC.

LTE is a trademark of ETSI.

The Bluetooth® trademark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, INC. and any use of such marks by vivo
Mobile Communication Co., Ltd. is under license.

Wi»Fi® , the Wi-Fi CERTIFIED logo, and the Wi-Fi logo are
trademarks of Wi-Fi Alliance.

Other trademarks and trade names are those of their respective
owners.

Copyright © vivo Mobile Communication Co., Ltd. 2021. All rights
reserved.

Optimum operating temperature is 0C to 35°C and optimum
storage temperature is -20°C to 45°C. Extreme heat or cold may
damage your device or accessories.

Please refer to the actual retail package for details on the
standard accessories.



Witaj w vivo

Niniejszy skrocony przewodnik pomoze Ci skonfigurowac telefon

i korzysta¢ z jego najwazniejszych funkcji. Wigcej szczegétowych
informacji mozna znalez¢ po wigczeniu telefonu w menu Ustawienia >
Informacje o telefonie > Obstuga klienta > Instrukcja. Przydatne
informacje mozna tez znalez¢ na oficjalnej stronie internetowej vivo.

Informacje prawne mozna znalez¢ w menu Ustawienia > Informacje
o telefonie > Informacje prawne.

Cechy i obrazy urzadzenia przedstawione w instrukcji majg wytacznie cel
informacyjny. Moga sie one rézni¢ od rzeczywistego produktu.
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Gniazdo stuchawek Przycisk zasilania i czytnik linii papilamych
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Mikrofon dodatkowy

Wskazowki

Wiz / wyjmij karte SIM za pomoca dostarczonego narzedzia.
Aby unikna¢ uszkodzenia urzadzenia, NIE zdejmuj tyinej
pokrywy. Ten telefon obsluguje standardowa karte SIM w
rozmiarze Nano. Aby wymienic swoja karte SIM na karte w
romiarze Nano udaj sie do lokalnego przedstawiciela Twojego
operatora.




Instrukcje specjalne

Czujnik natezenia o$wietlenia i czujnik zblizeniowy

Czujnik natezenia oswietlenia i czujnik zblizeniowy w tym urzadzeniu sg
ukryte po prawej stronie stuchawki. W celu zapewnienia prawidtowego
dziatania czujnikéw nalezy pamigtac, aby chronic je przed kurzem,
tluszczem lub folig $wiattoodporng. Korzystanie z ochrony ekranu
innych firm moze doprowadzi¢ do alertu blokady czujnikéw lub
zablokowania ekranu bez dostepu do potgczen przychodzacych, nalezy
zatem przycig¢ folig, by odstoni¢ czujniki.

Zaleca sie, aby przed pierwszym uzyciem tadowac urzadzenie przez co
najmniej 30 minut.

Przycisk zasilania: gdy telefon jest wylaczony, nacisnac i przytrzymac
przycisk zasilania, aby go wiaczyé. Aby wytaczy¢ lub ponownie
uruchomi¢ telefon, nalezy nacisna¢ i przytrzymac przycisk, gdy telefon
jest wigczony.

W przypadku wystapienia jakichkolwiek nietypowych zjawisk, takich jak
awaria systemu podczas uzytkowania, nalezy wymusié¢ ponowne
uruchomienie telefonu komérkowego w nastepujacy sposéb (metoda
moze by¢ rézna w przypadku réznych modeli): (1) Nacisna¢

i przytrzymac przycisk zasilania przez czas dtuzszy niz 12 sekund; lub
(2) nacisng¢ i przytrzymac jednoczesénie przycisk (zmniejszania)
gtosnosci i przycisk zasilania przez czas diuzszy niz 10 sekund.

Nie wolno uzywac ani przechowywac telefonu komoérkowego
w miejscach zakurzonych lub brudnych.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce korzystania z urzagdzenia,
skonsultuj sig z operatorem sieci lub skontaktuj sie z obstugg
posprzedazna vivo.

Informacje o akcesoriach i oprogramowaniu

W niektérych krajach lub regionach niektére akcesoria, takie jak zestaw
stuchawkowy, sg opcjonalne i moga nie wchodzi¢ w sktad standardowego
zestawu telefonu komorkowego. W razie potrzeby mozna je naby¢ u
autoryzowanych dostawcow (jesli tacy istniejg). Zalecane akcesoria sg
nastepujace:

Zasilacze: V4440L0A1-EU, V4440L0A1-UK

Baterie: B-TO

Stuchawki: XE160

Wersja oprogramowania: PD2156BF_EX_A_3.8.5

Uwaga: po wprowadzeniu na rynek urzagdzenia producent bedzie wydawacé
aktualizacje oprogramowania w celu usunigcia usterek lub udoskonalenia
niektorych funkgji. Wszystkie wersje wydawane przez producenta zostaty
sprawdzone i s3 zgodne z odpowiednimi zasadami. Zadne parametry
radiowe (np. zakres czestotliwo$ci, moc wyjsciowa) nie sg dostepne dla
uzytkownika.

Informacja o produkcie wymagana przez
dyrektywe ErP

vivo Mobile Communication Co., Ltd. niniejszym o$wiadcza, ze produkt
jest zgodny z dyrektywa dotyczaca produktow zwiazanych

z energig (ErP) 2009/125/WE. Szczegdtowe informacje zwigzane

z dyrektywa ErP wymagane przez Rozporzadzenie Komisji (UE)

nr 801/2013 mozna znalez¢ na stronie internetowej:
https://www.vivo.com/global/certification



Wartosci SAR

0,92 W/kg (gtowa)

CE SAR 1,09 W/kg (ciato)

Pasma czestotliwosci | moc

1. Pasma czestotliwosci wykorzystywane przez urzadzenie radiowe:
niektére pasma moga by¢ niedostgpne we wszystkich krajach lub
regionach; skontaktuj si¢ z lokalnymi operatorami, aby uzyskac¢ wigcej
szczegotow.

2. Maksymalna moc ¢ iwosci radiowej pr 1a na pasmach
czestotliwosci wykorzystywanych przez urzadzenie radiowe:
maksymalna moc wszystkich pasm jest mniejsza od najwyzszej
warto$ci granicznej okreslonej w powi j normie zharmoni: .
Znamionowe warto$ci graniczne pasma czestotliwosci i mocy
nadawania (wypromieniowanej i/lub przenoszonej) majg zastosowanie
do tego urzadzenia radiowego

W nastepujgcy sposob:

GSM900: 35 dBm

GSM1800: 32 dBm

WCDMA B1/B8: 25,7 dBm

Pasmo LTE 1/3/7/8/20/28/38/40/41: 25,7 dBm

5G NR Band NSA n1/n3/n5/n7/n8/n20/n28/n38/n40/n41/n78: 25,7 dBm
5G NR Band SAn1/n3/n7/n8/n20/n28/n40/n41/n78: 25,7 dBm
Bluetooth: 20 dBm

Wi-Fi 2,4G: 20 dBm

Wi-Fi 5G:

5150-5250 MHz: 23 dBm

5250-5350 MHz: 20 dBm

5470-5725 MHz: 20 dBm

5725-5850 MHz: 13,97 dBm

NFC: 42 dBuA/m na 10m

Funkcjonalno$¢ sieci komérkowej zalezy od dostgpnosci

i kompatybilno$ci sieci operatora.

Oswiadczenie o znakach towarowych

Android™ jest znakiem towarowym firmy Google LLC.

LTE jest znakiem towarowym ETSI.

Znak towarowy i logotyp Bluetooth®sg zarejestrowanymi znakami
towarowymi nalezgcymi do firmy Bluetooth SIG, INC. i wszelkie
uzycie tych znakéw przez firme vivo Mobile Communication Co., Ltd.
odbywa sie na podstawie licencji.

Wi-Fi®, logotyp Wi-Fi CERTIFIED i logotyp Wi-Fi sg znakami
towarowymi firmy Wi-Fi Alliance.

Inne znaki towarowe i nazwy handlowe naleza do ich wiascicieli.
Copyright © vivo Mobile Communication Co., Ltd. 2021. Wszystkie
prawa zastrzezone.

Optymalna temperatura robocza wynosi od 0°C do 35°C,

a optymalna temperatura przechowywania wynosi od -20°C do 45°C.
Ekstremalne zimno lub gorgco moga uszkodzi¢ urzadzenie lub
akcesoria.

Aby pozna¢ szczegoéty na temat standardowych akcesoriow,
6 sprawdz oryginalne opakowanie do sprzedazy detalicznej.



Bienvenue chez vivo

Ce Guide de démarrage rapide vous explique comment configurer votre
téléphone et utiliser ses principales fonctionnalités. Pour obtenir des
instructions plus détaillées, allumez votre téléphone, puis sélectionnez
Paramétres > A propos du téléphone > Service client > Manuel.
Vous pouvez également découvrir de plus amples informations utiles sur
le site officiel de vivo.

Pour obtenir des informations légales, accédez a Paramétres > A
propos du téléphone > Informations légales.

Les caractéristiques et les images présentées dans ce guide sont
fournies a titre indicatif et peuvent différer du produit réel.
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Capteur de lumiére ambiante et capteur de
proximité (trou caché)
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© Microphone principal Compartiment carte SIM

® Trou pour le déverrouillage du Flash
compartiment de la carte SIM
@) Appareil photo arriére @@ Microphone secondaire
Astuces
A4 Insérez/retirez votre carte SIM & I'aide de I'outil fourni du

deverrouillage du compartiment de la carte. Pour éviter
dendommager I'appareil, ne retirez PAS le couvercle arriére.

Ce téléphone prend en charge la carte Nano standard. Veuillez
vous rendre dans un magasin de votre opérateur local pour
passer a la carte Nano standard 7




Instructions spéciales

* Capteur de lumiere ambiante et capteur de proximité
Le capteur de lumiére ambiante et le capteur de proximité de cet
appareil sont cachés sur le coté droit du récepteur. Pour assurer le bon
fonctionnement des capteurs, veuillez les tenir a I'écart de la
poussiére, de la graisse et des films anti-lumiere. L'utilisation d'un
protecteur d'écran tiers peut empécher les capteurs de bloquer l'alerte
ou I'écran verrouillé de répondre aux appels entrants. Vous devez
donc couper le film pour exposer les capteurs.

.

Il est recommandé de charger I'appareil pendant au moins 30 minutes
avant de I'allumer pour la premiére fois.

Bouton de mise marche : lorsque le téléphone est éteint, maintenez
le Bouton de mise marche pour I'allumer. Appuyez sur le bouton et
maintenez-le lorsque le téléphone est allumé pour éteindre le
téléphone ou le redémarrer.

En cas de phénomeénes anormaux tel qu'une panne du systéme
pendant son utilisation, forcez le téléphone portable a se rallumer
comme suit (la méthode peut étre différente en fonction des

modeéles) : (1) Appuyez longuement sur la touche « Marche » pendant
plus de 12 secondes ; ou (2) Appuyez longuement sur le bouton

« Volume (faible) » et sur la touche « Marche » pendant plus de 10
secondes.

N'utilisez ni ne stockez votre téléphone portable dans des endroits
poussiéreux ou sales.

En cas de questions sur I'utilisation de I'appareil, veuillez consulter le
prestataire de votre réseau ou appeler le service aprés-vente de vivo pour
de plus amples informations.

Informations sur les logiciels et accessoires

Dans divers pays ou régions, certains accessoires, tels que le casque, sont
en option et peuvent ne pas étre inclus dans I'emballage standard du
téléphone portable.

Si nécessaire, ils peuvent étre achetés auprés de fournisseurs autorisés (le
cas échéant). Les accessoires recommandés sont les suivants :
Adaptateurs : V4440L0A1-EU, V4440L0A1-UK

Batteries : B-TO

Ecouteurs : XE160

La version du logiciel est : PD2156BF_EX_A_3.8.5

Remarque : des mises a jour logicielles seront publiées par le fabricant pour
corriger certains bugs ou améliorer certaines fonctions aprés leur lancement
sur le marché. Toutes les versions publiées par le fabricant ont été vérifiees
et se conforment aux régles pertinentes. Tous les parameétres RF (par
exemple : plage de fréquence, puissance de sortie) ne sont pas accessibles
a l'utilisateur.

Informations sur le produit ErP

vivo Mobile Communication Co., Ltd., déclare par la présente que les
produits se conforment a la Directive des produits liés a I'énergie (ErP)
2009/125 / CE. Pour les informations ErP détaillées requises par le
Réglement de la Commission (UE) n ° 801/2013, veuillez visiter :
https://www.vivo.com/global/certification



Valeurs DAS

0,92 W / kg (téte)
DAS 1,09 W / kg (tronc )
2,15 W/ kg (membres)

Bandes de fréquences et puissance

1. Bandes de fréquences dans lesquelles I'équipement radio fonctionne :
certaines bandes peuvent ne pas étre disponibles dans tous les pays ou
toutes les régions, veuillez contacter les opérateurs locaux pour obtenir
de plus amples informations.

2. Puissance de radio-fréquence maximale transmise dans les bandes
de fréquences dans lesquelles I'¢équipement radioé ique fonctionne :
la puissance maximale pour toutes les bandes est inférieure a la valeur
limite la plus élevée spécifiée dans la norme harmonisée
correspondante. Les plages de fréquences et les limites nominales de la
puissance d'émission (rayonnée et/ou par conduction) concernant cet
équipement radioélectrique sont les suivantes :

GSM900 : 35 dBm

GSM1800 : 32 dBm

WCDMAB1/B8 : 25,7 dBm

Bande LTE 1/3/7/8/20/28/38/40/41 : 25,7 dBm

5G NR Band NSA n1/n3/n5/n7/n8/n20/n28/n38/n40/n41/n78: 25,7 dBm
5G NR Band SA n1/n3/n7/n8/n20/n28/n40/n41/n78: 25,7 dBm
Bluetooth : 20 dBm

Wi-Fi 2,4G : 20 dBm

Wi-Fi 5G :

5150-5250 MHz : 23 dBm

5250-5350 MHz : 20 dBm

5470-5725 MHz : 20 dBm

5725-5850 MHz : 13,97 dBm

NFC: 42dBuA/m a 10m

Le fonctionnement du réseau mobile dépend de la disponibilité et de la
compatibilité du réseau de I'opérateur.

Déclaration de la marque

Android™ est une marque de commerce de Google LLC.

LTE est une marque de commerce de I'ETSI.

La marque et les logos Bluetooth®sont des marques déposées
appartenant a Bluetooth SIG, INC. et toute utilisation de ces marques par
vivo Mobile Communication Co., Ltd. est sous licence.

Wi-Fi®. le logo Wi-Fi CERTIFIED et le logo Wi-Fi sont des marques de
commerce de Wi-Fi Alliance.

Les autres marques et noms commerciaux sont ceux de leurs propriétaires
respectifs.

Copyright © vivo Mobile Communication Co., Ltd. 2021. Tous droits
réservés.

La température de fonctionnement optimale est de 0°C a 35C et la
température de stockage optimale est de -20°C a 45°C. La chaleur et
le froid extrémes peuvent endommager votre appareil et ses
accessoires.

Référez a I'emballage pour la vente au détail pour les informations sur
les accessoires. 9



Willkommen bei vivo

In dieser Kurzanleitung erfahren Sie, wie Sie Ihr Telefon einrichten und
die wichtigsten Funktionen nutzen kénnen.Ausfiihrlichere Anweisungen
erhalten Sie, wenn Sie Ihr Telefon ei 1 und dann zu

Meniipunkt gehen: Einstellungen > Uber das Telefon > Kundendienst
> Handbuch. Weitere niitzliche Informationen finden Sie auch auf der
offiziellen Website von vivo.

Rechtliche Hinweise finden Sie unter Einstellungen > Uber das Telefon
> Rechtliche Hinweise.

Die in diesem Handbuch gezeigten Funktionen und Bilder dienen nur zu
Beispielzwecken. Sie konnen vom tatséchlichen Geréat abweichen.
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T\ Tipps
Das Einsetzen/Entfernen Ihrer SIM-Karte erfolgt vorzugsweise
mit dem mitgelieferten Auswurfwerkzeug. Um eine
des Geréts zu entfernen Sie NICHT
die riicksei Dieses Telefon

slandardmé&nge Nano-Karten. Fur einen Wechsel auf
standardmaRige Nano-Karten wenden Sie sich bitte an lhr
lokales Fachgeschaft.






