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Download Multilingual User Manual (in PDF)
Please scan the QR code below for the user manual in multiple languages.

The supported languages include: English, French, German, Italian, Spanish, Turkish, Arabic.
Russian, Ukrainian, Simplified Chinese, and Traditional Chinese.



Packing List
smartwatch (including strap), Magnetic charging base, Tempered glass package set

Magnetic charger
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About the Watch

1
UP button SEL button

Heart Rate Sensor

DOWN button BACK button
[E—— ]

Charging Port

Watch Charging
- Please fully charge the watch before use.

« The watch charger's USB port needs to be plugged into
a power adapter or a computer's USB port.

« When placing the watch onto the magnetic charging base,
it's required to keep the watch in a proper direction and
position. Be sure that the metal contacts on the back of
the watch are closely connected to the charging base.

Notes:

« Please use the KOSPET original magnetic charging
base to charge the watch, before which be sure to keep
the charging base dry and clean.

« Please use the power adapter with output current of 500mA
or more, which is certified to meet safety standards.




Pairing and Connection

Download the KOSPET FIT App before using the smartwatch for more sports and health data,
personal settings, and beyond, which helps you stride toward a healthier, more active lifestyle.

App Installation Methods:

Method one: Scan the QR code on the right
to download and install the App.

App QR code KOSPET FIT
Q. KOSPET FIT © Cancel
KOSPET FIT
Method two: Enter ‘KOSPET FIT" on App Store  app Store hormiuy ()
or Google Play to download and install the
App.
& KOSPETFIT Q

26 KOSPET FIT

Google Play CRRERY



App Registration and Sign-in

Password login

2. Regjister and sign
in to the App.

1. Open the App, allow it to

SKOSEET - Vouk] tketo  cccess BT, location, and
Use Bluetooth
foroemeasswsensen | QFANt Other necessary

abtainnfrmaton uch 8 ta numoer

e permissions on your watch.

Don't Allow oK

Watch Pairing

2.Allow the watch to
connect to the App
on your smartwatch.

1. Follow the prompts on
the App to find and add
Bluetooth PairingReauest  the device (smartwatch).

DT 7oA would ke o i with

Cancel Pair

Note: Please don't pair the watch directly via your mobile phone’s BT on Settings.



BT Calling Setup

For both iPhones and Android phones:

Once the App is connected to the watch,

tap Pair on the App to enable BT calling.

OTA Update

Enter the Firmware Update page on the
App for the latest firmware version.

Bluetooth Pairing Request

“TANKTS UTRA 2° Would ke 0 pai with

your Phone.

Cancel pSu

—_— em

Firmware Update




Watch Gestures

BT

Shortcut Menu Notification Center

Swipe down from the /]
watch face to enter
Shortcut Menu that
can be customized
by tapping Edit.

Swipe up from the
watch face to enter
Notification Center that
can be customized by
swiping to the bottom.

)
App List

Swipe left on the watch
face to enter the App
list.
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Use of Physical Buttons
SEL button
« Short press on the watch face to enter the App list.

« Short press during a workout to pause, resume or end
the workout.

- Short press on a confirmation page(e.g. with Confirm
and Cancel)to confirm.

« Short press on Stopwatch or Timer to pause or resume
the stopwatch or timer.

« Short press on the control center to enter Settings.

- Long press for 3s to power off, restart, or activate
Emergency SOS.

« Long press for 12s to force a restart.




BACK button

« Short press on the watch face to open the workout list.
Short press again to return to the watch face, which
can be customized.

« Short press on other pages to return to the previous
page.

+ Short press on a confirmation page (e.g. with Confirm
and Cancel) to cancel.

« Short press on Stopwatch to end the stopwatch, and
return to the stopwatch list.

« Short press on Timer to reset the timer.

« Long press for 3s during a workout to end the workout
and save workout details.

« Long press for 3s on the watch face to activate Voice
Assistant.



UP button

« Short press on the watch face to open the control center.

« Short press on other list pages to scroll up.
- Short press on long pages to scroll up.

« Short press on the sound setting page to turn up the
volume.

« Short press on the brightness adjustment page to increase
screen brightness.



DOWN button

« Short press on the watch face to open the notification
center.

+ Short press on other list pages to scroll down.

« Short press on long pages to scroll down.

« Short press on the sound setting page to turn down
the volume.

« Short press on the brightness adjustment page to
decrease screen brightness.



Change Watch Faces

« Long press the watch face, then swipe
left or right to replace the current watch
face.

* Go to the App to download more watch
faces, including those for always-on
display.

Sports Recognition

Once enabled, the watch will remind you
whether to enter the corresponding sports
mode when you begin one of these sports
—walking, running, cycling, elliptical trainer,
or rowing machine.




Technical Specifications

2402-2480MHz
Frequency BDS BII, Galileo E1, GPS LI C/A, SBAS L1: 1559-1610MHz
Galileo E5a, Galileo E5b, GPS L5, SBAS L5: 1164-1215MHz
Power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

Warranty Policy

KOSPET provides a two-year warranty on the products purchased through our official online
store (http://www.kospet.com).

For more information, please go to: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

For further questions, welcome to email us: after-sales@kospet.com, or call +1(507)668—8466,
from Monday to Friday, from 08:00 a.m. EST to 05:00 p.m. EST.

Security Tips

- Since high-temperature environments may cause battery explosions and other safety
accidents, do not expose the watch to such conditions like under the scorching sun rays, or
around heaters, microwave ovens, and other devices that produce extremely high
temperatures.

« The watch includes an irremovable lithium-polymer battery. Non-professionals are
prohibited from disassembling it to avoid accidents.

- The watch has passed several waterproof tests before launch. Its internal parts, however, may
experience wear and tear due to different using habits, which affects its sealing effectiveness.

Please wear and use the watch carefully during swimming, diving, etc. But avoid wearing it
in a sauna or for a hot shower.

« The watch is not designed or intended to monitor or diagnose diseases or other conditions.
The heart rate, blood pressure and other health data collected is for reference only.



FCC Caution:

Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for

compliance could void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the Fcc Rules. Operation is subject to the following two

conditions.(1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must

accept any interference received, including interference that may cause undesired operation.

IMPORTANT NOTE:

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B diqital

device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable

protection againstharmful interference in a residential installation.This eauipment generates,

uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with

the instructions, may cause harmfulinterference to radio communications. However, there is no

quarantee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment does

cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined by turning

the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or

more of the following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.

« Increase the separation between the equipment and receiver.

« Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

« Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

FCC Radiation Exposure Statement:

This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an uncontrolled
environment.

This user manual is published by KOSPET that reserves the right of final interpretation. We may
make adjustments to this manual anytime if necessary. Feature descriptions on the foregoing
pages are provided for reference only.
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Herunterladen des mehrsprachigen Benutzerhandbuchs (als PDF)

Bitte scannen Sie den nachstehenden QR-Code, um das Benutzerhandbuch in mehreren
Sprachen zu erhalten.

Zu den unterstltzten Sprachen gehéren: Englisch, Franzésisch, Deutsch, Italienisch, Spanisch,
Turkisch, Arabisch, Russisch, Ukrainisch, Vereinfachtes Chinesisch und Traditionelles Chinesisch.



Packliste
smartwatch (inkl. Armband), magnetisches Ladegerdt, gehdrtetes Glas-Paket

Magnetisches Ladegerat

LbkosmeT
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smartwatch (einschlieBlich Armband) x1 Benutzerhandbuch



Einflhrung in die Uhr

1
UP-Taste Auswahltaste

. Herzfrequenzsens
AB-Taste ZURUCK-Taste

Ladeanschluss

Aufladen der Uhr
- Bitte laden Sie die Uhr vor Gebrauch vollsténdig auf.

« Der USB-Anschluss des Uhrenladegerdts muss mit einem

Netzadapter oder dem USB-Anschluss eines Computers
verbunden werden.

+ Wenn Sie die Uhr auf die magnetisches Ladegerdt legen,
mussen Sie die Uhr in der richtigen Richtung und Position halten.
Stellen Sie sicher, dass die Metallkontakte auf der Rickseite der
Uhr fest mit dem Ladegerdt verbunden sind.

HINWEIS:
- Bitte verwenden Sie das original magnetische

KOSPET-Ladegerdt, um die Uhr aufzuladen. Achten Sie darauf,
dass das Ladegerdt trocken und sauber ist.

« Bitte verwenden Sie ein Netzteil mit einem Ausgangsstrom von
mindestens 500 mA. Das Netzteil muss fUr die Einhaltung der
Sicherheitsnormen zertifiziert sein.



Paarung und Koppelung

Laden Sie die KOSPET FIT App herunter, bevor Sie die Smartwatch verwenden, um zusdtzliche
Sport- und Gesundheitsdaten, persénliche Einstellungen und mehr zu erhalten, die Sie auf
Ihrem Weg zu einem gestinderen und aktiveren Lebensstil unterstitzen.

Methoden zur Installation der App:

Erste Methode: Scannen Sie den QR-Code auf
der rechten Seite, um die App herunterzuladen
und zu installieren.

Zweite Methode: Geben Sie "KOSPET FIT" im
App Store oder bei Google Play ein, um die
App herunterzuladen und zu installieren.

QR-Code der App KOSPET FIT

Q KOSPET FIT

KOSPET FIT

App Store ooy

< KOSPETFIT

KOSPET FIT
(S

Google Play GRRERN:

© Cancel

@

Q

Install



Registrierung und Anmeldung der App

1. Offnen Sie die App, erlauben
Sie ihr den Zugriff auf BT und

2. Registrieren und
Einloggen in die

“KOSPET FIT” Would Like to

mm‘"‘:u;m:;'mmﬂ den Standort und erteilen

e~ "™ Sie weitere erforderliche ‘ Anwendung.
o o Berechtigungen fur Ihre Uhr. L
Uhrenpaarung

1. Folgen Sie den
Anweisungen in der
Anwendung, um das
T“m’:‘h?"\:ﬁ“flwin Gerat (Smartwatch) zu
finden und hinzuzufugen.

2. Erlauben Sie der Uhr,
sich mit der App auf
Ihrer Smartwatch zu
koppeln.

Cancel Pair

HINWEIS: Bitte paaren Sie die Uhr nicht direkt Gber das BT Ihres Mobiltelefons unter Einstellungen.



BT-Anruf-Einstellung

Sowohl far iPhones als auch far
Android-Telefone: Sobald die App mit der
Uhr verbunden ist, tippen Sie in der App auf
"Koppeln’, um den BT-Anruf zu aktivieren.

OTA-Update

Um die neueste Firmware-Version zu
erhalten, besuchen Sie die Seite
Firmware-Update in der App.

Bluetooth Pairing Request

*TaNK T R 2° would ike 0 palrwith

Cancel pgu

—_— .om

Firmware Update




Gesten fiir die Uhr \L{b T {b
= =3

Shortcut-Meni

Wischen Sie vom Zifferblatt
nach unten, um das
Shortcut-Men( aufzurufen,
das Sie durch Tippen auf

aufzurufen, das durch
Bearbeiten anpassen kénnen.

Wischen nach unten
angepasst werden kann.

&l

Ungelesene Mitteilungen

Wischen Sie auf dem
Zifferblatt nach rechts,
um ungelesene
Benachrichtigungen
anzuzeigen.
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Ver g der physi: 1 Tasten

Auswahltaste

« Dricken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um die App-Liste aufzurufen.

« Drcken Sie wéhrend eines Trainings kurz auf, um das
Training zu unterbrechen, fortzusetzen oder zu beenden.

- Driicken Sie kurz auf eine Bestatigungsseite (z. B. mit
Bestdtigen und Abbrechen), um zu bestdatigen.

« Druicken Sie kurz auf Stoppuhr oder Timer, um die
Stoppuhr oder den Timer anzuhalten oder fortzusetzen.

« Drlicken Sie kurz auf das Kontrollzentrum, um die
Einstellungen aufzurufen.

+ 3 Sekunden lang drticken, um das Gerdt auszuschalten,
neu zu starten oder das Notrufsignal SOS zu aktivieren.

+ 12s gedrickt halten, um einen Neustart zu erzwingen.



ZURUCK-Taste

- Drucken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um die
Trainingsliste zu 6ffnen. Durch nochmaliges kurzes Dricken
gelangen Sie zurtick zur Anzeige, die Sie individuell anpassen
kénnen.

« Auf anderen Seiten kurz dricken, um zur vorherigen Seite
zurGckzukehren.

- Driicken Sie kurz auf eine Bestatigungsseite (z. B. mit
Bestdtigen und Abbrechen), um abzubrechen.

- Driicken Sie kurz auf Stoppuhr, um die Stoppuhr zu beenden
und zur Stoppubhrliste zurckzukehren.

- Drucken Sie kurz auf Timer, um den Timer zurlckzusetzen.

« Halten Sie wahrend eines Trainings 3 Sekunden lang gedriickt,
um das Training zu beenden und die Trainingsdaten zu
speichern.

« Drucken Sie 3 Sekunden lang auf das Zifferblatt der Uhr, um
den Sprachassistenten zu aktivieren.



AUF-Taste

- Drlcken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um das
Kontrollzentrum zu 6ffnen.

- Drlcken Sie auf anderen Listenseiten kurz, um nach
oben zu blgttern.

« Dricken Sie auf langen Seiten kurz, um nach oben zu
blattern.

- Drucken Sie kurz auf die Seite mit den Toneinstellungen,
um die Lautstérke zu erhéhen.

« Drucken Sie kurz auf die Seite fur die Helligkeitseinstellung,
um die Bildschirmhelligkeit zu erhéhen.



AB-Taste

- Drucken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um das
Mitteilungszentrum zu &ffnen.

- Drlcken Sie auf anderen Listenseiten kurz, um nach
unten zu bléttern.

« Dricken Sie auf langen Seiten kurz, um nach unten
zu blattern.

- Drucken Sie kurz auf die Seite mit den Toneinstellungen,
um die Lautstérke zu verringern.

« Drucken Sie kurz auf die Seite fur die Helligkeitseinstellung,
um die Bildschirmhelligkeit zu verringern.



Andern der Zifferblatter

« Drucken Sie lange auf das Zifferblatt und
wischen Sie dann nach links oder rechts,
um das aktuelle Zifferblatt zu ersetzen.

- Weitere Zifferbldtter, auch flr das Always
-on Display, kénnen Sie in der App
herunterladen.

Erkennung fir Sport

Sobald die Funktion aktiviert ist, erinnert die
Uhr Sie daran, den entsprechenden
Sportmodus zu aktivieren, wenn Sie mit einer
der folgenden Sportarten beginnen - Gehen,
Laufen, Radfahren, Ellipsentrainer oder
Rudergerdt.




Technische Spezifikationen

Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

Gewdhrleistungsbestimmungen

KOSPET gewdhrt eine zweijdhrige Garantie auf die Produkte, die Gber den offiziellen
online-shop (http://www.kospet.com) gekauft wurden.

Weitere Informationen finden Sie unter: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free.
Wenn Sie weitere Fragen haben, senden Sie uns bitte eine E-Mail an after-sales@kos-
pet.com oder rufen Sie uns an unter +1(507) 668-8466, Montag bis Freitag von 08:00 EST
bis 17:00 EST.

Sicherheitstipps

- Da in Umgebungen mit hohen Temperaturen die Gefahr von Batterieexplosionen und anderen
Sicherheitsunfdllen besteht, darf die Uhr nicht solchen Bedingungen ausgesetzt werden, wie z. B. direkter
Sonneneinstrahlung oder in der Néhe von Heizgerdten, Mikrowellenherden oder anderen Geréten, die
extrem hohe Temperaturen erzeugen.

« Die Uhr ist mit einer nicht herausnehmbaren Lithium-Polymer-Batterie ausgestattet. Zur Vermeidung
von Unfdllen ist die Demontage des Gerdtes durch Laien nicht zulGssig.

« Die Uhr hat vor ihrer Markteinfllhrung mehrere Wasserdichtigkeitstests bestanden. An den Innenteilen kann
es jedoch aufgrund unterschiedlicher Nutzungsgewohnheiten zu Verschleiferscheinungen kommen, die
die Dichtwirkung beeintrdchtigen. Bitte tragen und verwenden Sie die Uhr mit Vorsicht beim Schwimmen,
Tauchen usw. Vermeiden Sie es jedoch, die Uhr in der Sauna oder unter einer heifen Dusche zu tragen.

« Die Uhr ist nicht zur Uberwachung oder Diagnose von Krankheiten oder anderen Zusténden bestimmt.
Die erfassten Herzfrequenz-, Blutdruck- und anderen Gesundheitsdaten dienen lediglich als Referenz.



FCC-Warnung:

Anderungen oder Modifikationen, die nicht ausdriicklich von der fur die Einhaltung der Vorschriften
verantwortlichen Stelle genehmigt wurden, kénnen zum Erléschen der Betriebserlaubnis fihren.

Dieses Gerdt entspricht Teil 15 der FCC-Vorschriften. Der Betrieb unterliegt den beiden folgenden
Bedingungen: (1) Dieses Gerdt darf keine schadlichen Stérungen verursachen, und (2) dieses Gerdt muss
alle empfangenen Stérungen akzeptieren, einschlieBlich Stérungen, die einen unerwinschten Betrieb
verursachen kénnen.

WICHTIGER HINWEIS:

HINWEIS: Dieses Gerdt wurde auf Einhaltung der Grenzwerte fr ein digitales Gerdt der Klasse B gemah Teil 15
der FCC-Vorschriften getestet. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz vor schadlichen
Immissionen in Wohngebieten gewdhrleisten. Dieses Gerdt erzeugt und verwendet Hochfrequenzenergie und
kann diese ausstrahlen. Wenn es nicht gemaf den Anweisungen installiert und verwendet wird, kann es
schadliche Stérungen des Funkverkehrs verursachen. Es kann jedoch keine Garantie dafir gegeben werden,
dass es bei einer bestimmten Installation nicht zu Stérungen kommen kann. Wenn dieses Gerdt den Radio-
oder Fernsehempfang stért, was durch Ein- und Ausschalten des Gerdits festgestellt werden kann, sollte der
Benutzer versuchen, die Stérung durch eine oder mehrere der folgenden MaBnahmen zu beheben:

+ Empfangsantenne neu ausrichten oder versetzen.

+ Abstand zwischen Gerdt und Empfanger vergroRern.

+ Das Gerdt an eine Steckdose anschlieBen, die nicht zum Stromkreis gehért, an den der Empfénger
angeschlossen ist.

+ Wenden Sie sich an den Handler oder einen erfahrenen Radio-/Fernsehtechniker.

FCC-Erkl@rung zur Strahlungsexposition:

Dieses Gerdt entspricht den FCC-Grenzwerten fur die Strahlungsexposition in einer unkontrollierten

Umgebung.

Dieses Benutzerhandbuch wird von KOSPET herausgegeben, die sich die endgultige Auslegung vorbehdit.

Wir behalten uns das Recht vor, dieses Handbuch bei Bedarf jederzeit zu éndern. Die

Funktionsbeschreibungen auf den vorhergehenden Seiten dienen nur als Referenz
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CKayaTb MHOrosi3bI4HOE PyKOBOACTBO nonb3osaTens (8 ¢popmare PDF)
MoxanyiicTa, oTckaHupyiiTe QR-Kof, HIXe 1A PYKOBOACTBA NONb30BaTeNA Ha HECKOMbKUX A3bIKaX.

MoaaepxuBaemble A3bIKM BKIKOYAIOT: aHIMACKIA, (DPaHLY3CKMIA, HEMELIKMIA, UTaNbAHCKWIA, NCNaHCKWIA,
TypeLKui, apabekinid, pycCKUiA, yKpanHCKINI, YNPOLLLEHHbI KUTANCKUIA U TPaJULMOHHbIN KUTACKUIA.



CnmMcoK ynakoeku
YMHble yachl (BKtoYan pemeltok), MarHuTHas 3aps/jHas 6asa, HaGop ynakoBku 3akasneHHoro cTekna.

MarnuTHas 3apsfHas 6asa

L kosreT
KOSPET TANK T3 ULTRA 2

User Manual

YMHbIe Yyachbl (BK/OYasa pemeLuok) x1 PykoBopfcTBO nonb3oBatens



0 vacax

Knonka BBEPX KHonka BbIBOP

KHonka BH/3

Haruuk nynbca

KHonka HA3AL
1

Mopr Ans 3apagKi

3apsaka yacos

« MoxanyicTa, MOSIHOCTLIO 3apsANUTE YaChl Nepes UCTI0Nb30BaHUEM.

+ USB-MopT 3apsifjHOr0 yCTPOMCTBA YaCOB [J0/KEH GbiTb MOAKIIOYEH K
apanTepy nutanua unm USB-nopTy komnbioTepa.

+ Mpv pasMelLieHMM YaCOB Ha MarHUTHOM 3apsiaHOI Gase HeoGXOAUMO
[iepXaTh Yachbl B NPaBUIbHOM HAMpPaBEHNN 1 NOSIOKEHUN.
Y6epuTech, 4TO MeTayInYeckue KOHTaKThI Ha 3a/jHel CTOPOHE YacoB
TECHO COeMHEHbI C 3apsiiHOM 6a30.

Mpumeyanuna:

« MoxanyncTa, UCNONbL3YNTe OPUrMHANbHYHO MarHUTHYHO 3apsiiHYHO
6asy KOSPET ans 3apsafku 4acos, nepes aTuMm y6euTech, 4to
3apsaaHas 6a3a cyxas 1 uncTas.

- MoxanyicTa, UCNoNb3yiTe afjanTep NUTaHUS C BbIXOAHBIM TOKOM
500 MA unu Gonee, KOTOPbI CePTUOULMPOBAH U COOTBETCTBYET
CTaHfjapTaM 6e30MacHoCTH.




ConpsiXXeHue 1 NoAKnioueHue

CkavaiiTe npunoxeHue KOSPET FIT nepe/ UCMonb30BaHMeM YMHbIX YacoB ANsi Noy4eHns Gonbluero
KOSMYECTBA CMIOPTUBHBIX U 3[0POBbS aHHbIX, NEPCOHaNbHBIX HACTPOEK U MHOFOTO [Pyroro, YTo

NoMoXxeT BaM ABUraTbCs K Gosiee 34,0pOBOMY U aKTUBHOMY 06pa3y XWU3HW.

MeTofbl yCTaHOBKM NPUSOXEHMIA:

MeTop nep.biit: CkaHupyiiTe QR-kof cnpaBa, 4ToBbI
cKayaTb U yCTaHOBUTL MPUOXEHNE,

QR-kog npunoxenns  KOSPET FIT

Q. KOSPET FIT

‘ KOSPET FIT
App Store !
MeTop nBa: Beegute "KOSPET FIT" B App Store PP ettt
unm Google Play, 4ToBbl ckayaTb M yCTaHOBUTbL

npunoxexue. & KOSPETFIT

KOSPET FIT
(S

Google Play CRRERY

© Cancel

@



Peructpauus 1 BXoa B NpUIoXeHne

1. OTKpoWTE NPUNOXeHUe,
paspelunTe gocTyn K BT,

O oot 03ULMOHNPOBATH 1 NPefoCTaBbTE
et  [ovrye Heol paap

Ha BalleM Yacax.

2. 3apeructpupyntech
1 BOWANTE B NPUIOXEHME.

Don't Allow oK

ConpsxeHue yacos

2. Paspelunte yacam
NOAKNKYUTBCA K
NPUOXEHUIo Ha BallemM
CcMapT-4acax.

1. CnepyiiTe MHCTPYKLM SIM B
NPUNOXEHUM, YTOBbI HaNTH 1
Bluetooth Pairing Request  [00ABUTb YCTPONCTBO

T LTS woul ke 0 i with

Vour Phore. (cmapT-yacst).

Cancel Pair

MpumMeyaHue: MoxanyicTa, He COeAUHANTE Yachl HAaNpPAMyto Yepe3 BT Balwero MoGUILHOrO
TenechoHa B HaCTpoWKax.



HacTtpoiika BT-Bbi3oBa

[ins oGoux iPhone n Android-TenechoHos:

Kak TobKO MpUoXeHne NOAKIIIOYEHO K Yacam,
KOCHUTECh "ComnpsikeHue” B MPUNOXEeHNH, 4TOObI e dweecet, @
BKJIOUNTb BT-3BOHKU. Bluetooth Pairing Request

*TaNK T R 2° would ike 0 palrwith

Cancel psu

OTA o6HoBneHUe
—_— -
i Updata
BoituTe Ha CTpaHuLYy 0GHOBJIEHUS NPOLUIMBKYA B
p HUM AN1S nony nocnegHen
BEPCUM NPOLLMBKMA.




JecTbl Ha Yyacax

I R X

MeHto 6bicTporo gocTyna LIeHTp yBeAoMneHHil

MpoBeauTe NasbLem

BHUM3 OT Uuchepbnara,
4TOObI OTKPbITh MEHIO
6GbicTporo focTyna,
KOTOPOE MOXHO HacTPOUTb,
HaxaB Ha "PeflakTupoBaTh”.

) MposeauTe nanbuem BBEPX
oT uncbepbnata, YToGbI
OTKPbITb LleHTp
yBe[lOM/IEHUI, KOTOPbIN
MOXHO HacTpOuTb,
npoBe/is NasbLeM BHU3.

® T

HenpouuTtaHHble

yBeioMAeHus CrMCOK NPUNOXKeEHMi

MNpoeepuTe BNpaso no
undbepbnarty, 4To6bI
npoCMOTpeTh
HenpouUTaHHble
yBeOMAeHUs.

MposeanTe BNEBO MO
umncbep6narty, 4ToGbl
OTKPbITb CMIUCOK
MPUNOXEHNNA.
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Wcnonb3oBaHune Gpn3anyeckux KHOMoK

KHonka BblBOP

+ KopoTkoe HaxaTue Ha uudepGnaTte Anst BXOAA B CIMCOK NPUIOXKEHUNA.

+ KopoTkoe HaxaTue BO BpeMs TPEHMPOBKU [ NPUOCTaHOBKM,
BO30GHOB/IEHNA UK 3aBepLLEHUS TPEHUPOBKM.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLe NoATBEpPXAeHNs (Hanpumep, ¢
KHoOMKamu "MoATBepAnTL" 1 "OTMeHa") ANs NOATBEPXAEHUS.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CeKyHA0Mep M TaiMep fi/151 MPUOCTaHOBKM
1M BO30GHOBIEHMS PaBoTbI CeKyHAOMEpa UK TaitMepa.

+ [INMTeNbHOE HaxXaTue B TeueHne 3 CeKyH/ AN BbIKIIIOYEHNS,
nepesarpy3ku U akTUBaLMN SKCTPEHHOTO Bbi3oBa SOS.

+ lnnTenbHOe HaxaTue B TeyeHne 12 cekyHA Ans NPUHYANUTENbHOMO
nepesanycka.



KHonka HA3AL,

+ KopoTkoe HaxaTue Ha undepGnaTte 0TKpbIBaeT CAUCOK TPEHPOBOK.
KopoTkoe HaxaTue elie pa3 BO3BpaLLaeT Ha uuchepbnart, KoTopbIit
MOXHO HaCTPOUTb.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha ipyrux CTpaHuLax As Bo3BpaTa Ha
npeablAyLLyio CTpaHULLy.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLe NoATBepXAeH!s (Hanpumep, ¢
KHonkamu "MofgTBepauTh" 1 "OTMeHa") A1 OTMEHbI.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CeKyH0Mepe A/isi OCTaHOBKM CeKyHoMepa i
BO3BpaTa K CIUCKY CeKyHA0MEpOB.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha Taiimepe Asi cGpoca Taimepa.

+ [InuTenbHOe HaxaThe B TeyeHne 3 CekyH[] BO BPeMs TPEHMPOBKM
[N 3aBepLUEHUA TPEHUPOBKMN M COXPaHEHUsA AeTanei TPeHNPOBKM.

+ InuTenbHoOe HaxaTue Ha LmMchepGnaTe B TeueHue 3 CekyHf Ans
aKTUBALIMM FOSIOCOBOTO NOMOLLHMKA.



KHonka BBEPX

+ KopoTkoe HaxaTue Ha ucep6naTte A4ns OTKPLITUSA LEeHTPa
ynpaBneHus.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha Apyrux CTpaHuLax cnucka ans
NPOKPYTKM BBEPX.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha ANINHHbIX CTPaHULaX AN1s NPOKPYTKM
BBEpX.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLie HaCTPOeK 3ByKa s
yBenuyeHusi rpOMKOCTU.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLie HACTPOWKM APKOCTM NSt
YBEeSIMYEHUs IPKOCTY 9KPaHa.



Knonka BHU3

+ KopoTkoe HaxaTue Ha undepGnate s OTKPbITUS LiEeHTPpa
yBEAOMIEHUN.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha ipyrux CTpaHuLax cnucka ans
MPOKPYTKMN BHU3.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha [IMHHbIX CTPaHULaX Ans IPOKPYTKN
BHU3.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLIe HacTPoeK 3ByKa Ans
YMeHbLUEHUS FPOMKOCTH.

- KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLie HaCTPONKMN APKOCTU ANs
YMeHbLUEeHUA ApKOCTU 3KpaHa.



WU3menuTb uudepbnartbl

+ [lonro HaxmuTe Ha uudbepbnart, 3aTem nposeauTe
BJIEBO W/W BMPaBO, YTOGbI 3aMEHUTh TEKYLLWi
uncpepbnar.

« MepeauTe B NpUNOXeHue, 4ToGbl 3arpyanTsb
Gonblue Udep6naTos, BKtOYas Te, KOTOpble
NOAXOAAT ANA BCErfa BKOUYEHHOO AUCTnes.

PacnosHaBaHue cnopTa

TMocne BK/KOYeHUs Yackl GyayT HaNOMUHATL BaM O
HeoBXOAUMOCTH BXOf1a B COOTBETCTBYIOLLMAIA PEXUM
CnopTa, KOrfja Bbl HAYMHAETE OJUH U3 3TUX BUAOB
cnopTa - xoAbBy, Ger, Benocunea, SNIMMNTUYECKMIA
TpeHaxep unn rpebHoN TpeHaxep.




Technical Specifications

Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

FapaHTuMitHas NONIMTUKA

KOSPET npefocTaBnseT ABYX/ETHIOW rapaHTWIo Ha NPOAYKTbI, NPUoBpeTeHHbIe Yepes Hall
oduumanbHblit MHTepHeT-marasuH (http://www.kospet.com).

JLnsi nofy4eHnst AOMONHUTENBHO MHChOPMAaLMK, NOXanyiAcTa, nepeiuTe no cebisike:
https://kospet.com/pages/kospet-worry-free.

JLnst AOMONHUTENbHBIX BOMPOCOB, MULMTE HAM Ha NIEKTPOHHYIO MouTy: after-sales@kospet.com unm
3BOHUTE No Homepy +1(507)668-8466,c noHeaenbHMKa no NsaTHULY, ¢ 08:00 yTpa no 05:00 Beyepa no
BOCTOYHOMY CTaHAapTHOMy BpeMeHu (EST).

CoBeTbl no 6e3onacHocTi

+ MoCKONbKY BbICOKOTEMMEPaTypHble YCIOBUA MOTYT BbI3BaTb B3pbIBbI 6aTapei U Apyrue asapuu, He
no/iBepraiTe Yachl TakKuM YCIIOBUAM, Kak MPsAMbIe COSIHEYHbIE Ny4l, HarpeBaTeu, MUKPOBOJTHOBbIE
reyn unu fpyrve ycTporcTBa, KOTopble CO3at0T Ype3BbIUYaiiHO BbICOKME TeMMepaTypbi.

* Yacbl BK/IIOYAKOT HECHEMHBIil IMTUIA-NONUMEPHBI aKKYyMynaTop. HenpodeccuoHanam sanpelieHo
pasbupaTb ero, 4ToBbl 36eXaTh HECUACTHbIX ClyYaes.

* Yacbl NPOLLAM HECKONbKO BOJOHENPOHNLIAEMbIX UCTIbITaHNI Nepef BbiNyckoM. OfiHaKo MX BHYTPeHH1e
YacTu MoryT TbCS U3-3a P NPUBbIYEK UCTOMb30BAHNS, YTO BANSAET Ha UX
repMeTMYHOCTb. MoXanyiicTa, HOCUTE U UCMONb3YIiTe YaChl OCTOPOXHO BO BPeMs NnaBaHus, AailBUHra
M T. . Ho n36eraiiTe HOLIEHUA UX B CayHE U/ BO BPEMs FOPSYEro Aylua.

 Yacbl He npefjHa3HaueHbl N5 MOHUTOPUHIa WK AUarHoCTUKM 3aBoneBaHui UK APYruX COCTOSHWIA.
Cobupaemble flaHHble 0 NysbCe, apTepuanbHOM laBNeHnn U Apyrix NokasaTensx 3aoposba
npefHasHayeHbl TONIbKO [J151 CIPaBKM.



Mpeaynpexaenune FCC:

TNioBble wnm He AIBHO 006Dt OTBETCTBEHHOI CTOPOHOII 3a COB/OAEHNE, MOTYT
aHHYNMPOBaTL NOJHOMOYUSA NOIb30BATENS MO SKCMTyaTaLK 0GOPYLOBaHMS.

3T0 yCTPONCTBO COOTBETCTBYET YacTu 15 npasun FCC. PaGoTa NOANEXUT CefytoLmuM ABYM YCIIOBUAM:

(1) 370 YCTPOIACTBO He JOKHO BbI3bIBATh BPEAHBIX MOMEX, U (2) OHO AOMKHO NPUHUMATH JIHOGLIE NONYYeHHbIe
nomexw, BKJIto4as noMexu, KoTopble MOryT Bbi3biBaTb HeXenaTeslbHy pa60Ty.

BAXHOE 3AMEYAHME:

MpumMeyanue: 370 060pyAoBaHHe GbINo NPOTECTUPOBAHO M MPU3HAHO COOTBETCTBYIOLMM OTpaHUYeHNAM s UMpPOBOro
YCTPOWCTBa Kiacca B B OOTBETCTBUM ¢ YacTbio 15 npasun FCC. 91 orpaHnyeHus paapaﬁOTaHbl [ns oBecnedeHns
Pa3yMHOI 3aLUThI OT BPe/AHbIX MOMEX B XMIIbIX MOMeLLy . 910 pupyer, T 1 MOXeT
M3ly4aTb PafINOYACTOTHYIO SHEPTUIO W, €CIIN HE YCTaHOBJIEHO 1 HE UCMONb3YeTCS B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMAMM,
MOXET BbI3BaTb BPe/jHbIe OMEX B PaANOCBsian. OHAKO He rapaHTUPYETCS, YTO MOMEXM He BOSHUKHYT B KOHKPETHO
ycTaHoBke. ECu 370 06Opy/j0BaHMe Bbi3bIBAeT BPe/HbIE TOMEXM B NPUEME PAANO Ui TENEBUAEHNS, YTO MOXHO
onpegenuTs,  BKIIOYMB N0/1b30BATENNO PEKOMEH/IYETCS NOMbITATHCS YCTPAHUTB NOMEXY C
OMOLLLBHO OfIHOTO MM 3 THit:

« MepeopueHTHpYIiTe UM NepeMecTUTe NPUEMHYIO aHTEHHY.

* YBenmubTe paccTosiHne Mexay 060pyA0BaHNEM 1 MPUEMHUKOM.

* NoakntounTe 06OPYAOBaHME K POSETKE Ha APYroii Lienk, OTAMYHON OT Lienk, K KOTOPOW NOAKIIoYeH NPUeMHHK.
+ OBpaTUTECh K UNIEPY MW OMbITHOMY PaAMO/ TENIEBU3MOHHOMY TEXHUKY [ISt MONYYEHMS MOMOLLM.

3asBneHue o Bo3aencTeun paguauum FCC:
T3T0 060pyAOBaHNE COOTBETCTBYET y , YCT: O oW
komuccueirt ceasu (FCC) ans HeynpasnsieMon cpefbl.

970 pyKOBOACTBO Monb3oBaTens onyGnmkosaHo KOSPET, koTopas ocTaBfisieT 3a co6oii NpaBo Ha OKOHYaTeNbHYIO
MHTeprpeTauyio. Mbl MOXeM BHOCUTb U3MEHEHNs! B 3TO PYKOBOICTBO B J0GOE BPEMSi, €C/IM 3TO HEOBXOUMO.
Onucanms chyHKUMI Ha MPefbl Ayl CTPaHULAX NPEeAOCTABAAITCS TONBKO /4151 CIPABKM.
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Télécharger le manuel d'utilisation multilingue (en PDF)
Veuillez scanner le code QR ci-dessous pour obtenir le manuel d'utilisation multilingue.

Les langues supportées comprennent : Anglais, frangais, allemand, italien, espagnol, turc,
arabe, russe, ukrainien, chinois simplifié et chinois traditionnel



Liste de colisage

Montre intelligente (bracelet inclus), socle de charge magnétique, ensemble d'emballage
en verre trempé

Socle de charge magnétique

LbkosmeT
KOSPET TANK T3 ULTRA 2

User Manual

Montre intelligente
(bracelet inclus) x1 Manuel d'utilisation



A propos de la montre

Bouton HAUT (| f{
Bouton BAS

Bouton SEL Capteur de fréquence

cardiaque
Bouton RETOUR

Port de charge

Chargement de la montre

« Veuillez charger complétement la montre avant utilisation.

- Le port USB du chargeur de la montre doit étre branché sur
un adaptateur électrique ou sur le port USB d'un ordinateur.
+ Lorsquion place la montre sur le socle de charge magnétique,
il faut la maintenir dans une direction et une position
correctes. Assurez-vous que les contacts métalliques au
dos de la montre sont bien connectés au socle de charge.
Notes :
- Veuillez utiliser le socle de charge magnétique original de
KOSPET pour recharger la montre, et veillez & ce que le socle
de charge soit sec et propre.

- Veuillez utiliser [adaptateur électrique avec un courant de sortie
de 500mA ou plus, certifié conforme aux normes de sécurité.



Jumelage et connexion

Téléchargez l'application KOSPET FIT avant d'utiliser la montre intelligente pour obtenir
davantage de données sur le sport et la santé, des parameétres personnels et bien plus
encore, ce qui vous aidera & adopter un mode de vie plus sain et plus actif.

Méthodes d'installation de l'application :

Méthode 1: Scannez le code QR & droite
pour télécharger et installer lapplication.

Code QR de l'application ~ KOSPET FIT

Q. KOSPET FIT © Cancel
KOSPET FIT
App Store gt P
Méthode 2 : Entrez "KOSPET FIT" sur App Store
ou Google Play pour télécharger et installer & KOSPETFIT Q
l'application.

KOSPET FIT
2 o

Google Play



Inscription et connexion & I'application

1. Ouvrez l'application,
autorisez-la & accéder au BT, || rsseraiosin
& la localisation et
“KOSPET FIT* Would Like to .
Use Bluetooth accordez-lui les autres
49010 connec  Bustooth dvics i

blmm.mm'nfm.m.m.,,, autorisations nécessaires sur
votre montre.

2. Inscrivez-vous et
connectez-vous &
lapplication.

Don't Allow oK

Jumelage de montre

1. Suivez les instructions de N 2. Autorisez la montre
l'application pour trouver & se connecter &

et ajouter l'appareil | l'application de votre
montre intelligente.

Bluetooth Pairing Request N .
e wiaisaps (PRONtrE intelligente).

your Phone.

Cancel Pair

Note: Ne jumelez pas la montre directement via BT de votre téléphone dans Réglages.



Configuration d'appel BT

Pour les iPhones et les téléphones Android :

Lorsque l'application est connectée a la
montre, appuyez sur Jumeler dans
l'application pour activer les appels BT.

Mise a jour a distance

Accédez & la page de mise & jour du
micrologiciel sur lapplication pour obtenir la
derniére version du micrologiciel.

*TaNK T R 2° would ke o palr with

Bluetooth Pairing Request

Cancel pgu

—_— .om

Firmware Update




Gestes pour la montre

B 76

Menu des raccourcis

Centre de notification

Balayer vers le bas & partir
u cadran de la montre
pour accéder au menu de:
raccourcis, qui peut étre
personnalisé en appuyant
sur Modifier.

Balayer vers le haut depuis
le cadran de la montre
pour accéder au centre de
notification, qui peut étre
personnalisé en balayant
vers le bas.

H H

O

Liste des applications

Balayer vers la droite sur
le cadran de la montre

Balayer vers la gauche sur
le cadran de la montre
pour accéder d la liste des
applications.
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Utilisation des boutons physiques

Bouton SEL

+ Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour accéder & la
liste des applications.

« Une pression bréve pendant une séance d'entrainement permet

dinterrompre, de reprendre ou de terminer la séance
d'entrainement.

+ Appuyer briévement sur une page de confirmation (par
exemple, avec Confirmation et Annulation) pour confirmer.
+ Une pression bréve sur Chronométre ou Minuterie permet de
mettre en pause ou de reprendre le chronométre ou la

minuterie.

+ Appuyer briévement sur le centre de contréle pour accéder
aux Réglages.

« Appuyer longuement pendant 3s pour éteindre lappareil, le
redémarrer ou activer le SOS d'urgence.

- Appuyer longuement pendant 12 secondes pour forcer le redémarrage.



Bouton RETOUR

+ Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour ouvrir
la liste des séances d'entrainement. Appuyer & nouveau
briévement pour revenir au cadran de la montre, qui peut
étre personnalisé.

« Appuyer briévement sur d'autres pages pour revenir & la
page précédente.

« Appuyer briévement sur une page de confirmation (par
exemple, avec Confirmation et Annuler) pour annuler.

- Appuyer briévement sur Chronométre pour arréter le
chronométre et revenir & la liste des chronometres.

« Appuyer briévement sur Minuterie pour réinitialiser la minuterie.
- Appuyer longuement pendant 3s au cours d'une séance
d'entrainement pour terminer la séance et enregistrer les

détails de l'entrainement.

« Appuyer longuement pendant 3s sur le cadran de la montre
pour activer I'Assistant Vocal.



Bouton HAUT

« Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour ouvrir le
centre de controle.

+ Appuyer brievement sur d'autres pages de la liste pour
faire défiler vers le haut.

« Appuyer briévement sur les pages longues pour les faire
défiler vers le haut.

- Appuyer briévement sur la page de réglage du son pour
augmenter le volume.

« Appuyer briévement sur la page de réglage de la luminosité
pour augmenter la luminosité de l'écran.



Bouton BAS

« Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour ouvrir
le centre de notification.

- Appuyer briévement sur d'autres pages de la liste pour faire
défiler vers le bas.

« Appuyer briévement sur les pages longues pour les faire
défiler vers le bas.

« Appuyer briévement sur la page de réglage du son pour
diminuer le volume.

« Appuyer briévement sur la page de réglage de la luminosité
pour réduire la luminosité de I'écran.



Cli de de

g

« Appuyer longuement sur le cadran de la
montre, puis faire glisser vers la gauche ou
la droite pour remplacer le cadran de la
montre actuel.

« Accédez d l'application pour télécharger
d'autres cadrans de montre, y compris ceux
pour l'affichage permanent.

Reconnaissance des sports

Une fois activée, la montre vous rappellera si
vous devez entrer dans le mode sport
correspondant lorsque vous commencez &
pratiquer I'un de ces sports - marche, course
& pied, cyclisme, vélo elliptique ou rameur.




Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

Politique de garantie

KOSPET offre une garantie de deux ans sur les produits achetés dans notre boutique en
ligne officielle (http://www.kospet.com).

Pour plus dinformations, veuillez consulter : https:/ /kospet.com/pages/kospet-worry-free

Pour toute autre question, vous pouvez nous envoyer un email & l'adresse suivante : after-sales
(@kospet.com, ou nous appeler au +1(507)668-8466, du lundi au vendredi, de 08:00 & 17:00 (EST).

Conseils de sécurité

* Les environnements & haute température pouvant provoquer des explosions de piles et d'autres
accidents de sécurité, n'exposez pas la montre & de telles conditions, par exemple sous les rayons
bralants du soleil, ou & proximité d'appareils de chauffage, de fours & micro-ondes ou d'autres appareils
produisant des températures extrémement élevées.

- La montre est équipée d'une batterie inamovible au lithium-polymére. Le démontage est interdit aux
non-professionnels afin d'éviter les accidents.

- La montre a subi plusieurs tests d'étanchéité avant son lancement. Cependant, ses parties internes
peuvent subir une usure due & différentes habitudes d'utilisation, ce qui nuit & l'efficacité de l'étanchéité.
Veuillez porter et utiliser la montre avec prudence pendant la natation, la plongée, etc. Evitez de la porter
dans un sauna ou sous une douche chaude.

« La montre n'est pas congue pour surveiller ou diagnostiquer des maladies ou d'autres conditions. La

fréquence cardiaque, la pression artérielle et les autres données de santé collectées ne sont données qu'd
titre indicatif.



Avertissement FCC :

Tout changement ou modification non expressément approuvé par la partie responsable de la
conformité peut annuler le droit de I'utilisateur & faire fonctionner I'équipement.

Cet appareil est conforme & la partie 15 des régles de la FCC. Le fonctionnement est soumis aux deux
conditions suivantes : (1) Cet appareil ne peut pas causer dinterférences nuisibles, et (2) cet appareil
doit accepter toute interférence regue, y compris les interférences qui peuvent provoquer un
fonctionnement indésirable.

NOTE IMPORTANTE :

Note: Cet appareil a été testé et déclaré conforme aux limites imposées aux appareils numériques de classe
B, conformément d la partie 15 des régles de la FCC. Ces limites sont congues pour fournir une protection
raisonnable contre les interférences nuisibles dans une installation résidentielle. Cet appareil génére, utilise
et peut émettre de I'énergie radioélectrique et, s'il n'est pas installé et utilisé conformément aux instructions,
il peut provoquer des interférences nuisibles aux communications radio. Cependant, il n'y a aucune garantie
que des interférences ne se produiront pas dans une installation particuliére. Si cet appareil provoque des
interférences nuisibles & la réception de la radio ou de la télévision, ce qui peut étre déterminé en éteignant
et en allumant lappareil, Iutilisateur est encouragé & essayer de corriger les interférences en prenant une ou
plusieurs des mesures suivantes :

- Réorientez ou déplacez lantenne de réception.

-+ Augmentez la distance entre Iéquipement et le récepteur.

« Connectez [appareil & une prise de courant sur un circuit différent de celui sur lequel le récepteur est connecté.
« Consultez le distributeur ou un technicien radio/ TV expérimenté pour obtenir de laide.

Déclaration d'exposition aux radiations FCC :

Cet équipement est conforme aux limites d'exposition aux radiations fixées par la FCC pour un
environnement non controlé.

Ce manuel d'utilisation est publié par KOSPET qui se réserve le droit d'interprétation finale. Nous pouvons
apporter des modifications & ce manuel & tout moment en cas de besoin. Les descriptions des
caractéristiques figurant dans les pages précédentes ne sont fournies qu'a titre de référence.
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Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) BT: 87.57dBuv/m; BLE: 87.71dBuV/m
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Kullanim kilavuzu



Birden Fazla Dilde Kullanim Kilavuzunu indirin (PDF olarak)
Birden fazla dilde kullanim kilavuzu igin latfen agagidaki QR kodunu tarayin.

Desteklenen diller gunlari igerir: ingilizce, Fransizca, Almanca, Italyanca, ispanyolca, Tarkge,
Arapga, Rusga, Ukraynaca, Basitlestirilmig Gince ve Geleneksel Gince.



Paket listesi

Akilli saat (kayig dahil), Manyetik sarj tabani, Temperli cam paket seti

Akill saat (kayig dahil) x 1

Manyetik sarj tabani

LbkosmeT
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Kullanim kilavuzu




Saat Hakkinda

Kalp Atig Hizi Sensorti

sarj baglanti noktasi

Saat garji

- Latfen kullanmadan énce saati tamamen sarj edin.

+ Saat garj cihazindaki USB baglanti noktasi, bir glic adaptorine
veya bilgisayardaki USB baglanti noktasina baglanmalidir.

« Saati manyetik sarj tabanina takarken saatin uygun yén ve
yoénde tutulmasi zorunludur. $arj tabaninin saatin arkasinda

bulunan metal temas noktalarina gtvenli bir sekilde
baglandigindan emin olun.

Notlar:

+ Saatinizi sarj etmek igin IGtfen KOSPETin orijinal manyetik
sarj tabanini kullanin. Ancak bunu yapmadan énce sarj
tabaninin kuru ve temiz kaldigindan emin olun.

- Lutfen gtvenlik standartlarini kargiladigi onaylanmig ve 500mA
veya daha yiksek ¢ikig akimina sahip gl adaptérind kullanin.



Eglestirme ve Baglanti

Akill saati kullanmadan énce, ek saglik ve spor verilerine, kigisel ayarlara ve daha fazlasina
erigim igin KOSPET FIT Uygulamasini edinin, béylece daha aktif ve saglikli bir yagsam tarzina

gegisi kolaylastirin.

Uygulama Kurulum Yéntemleri:

Birinci yéntem: Uygulamayi indirip ytklemek
icin sagdaki QR kodunu tarayin.

Uygulama QR kodu

ikinci yontem: Uygulamayi indirip yiiklemek igin
App Store veya Google Play'e *KOSPET FIT” yazin.

App Store

Google Play

KOSPET FIT
Q KOSPET FIT © Cancel
KOSPET FIT
L @P@
Tk

& KOSPETFIT

KOSPET FIT
O

Q

Install



Uygulama Kaydi ve Oturum Agma

1. Uygulamay agin, BT'a ve

“KOSPET FIT" wauldLiketo ~ KONUMA erigmesine izin verin
Use Bluetooth L s

roptocomectasieanseicets V@ SQIAtINIZAe gerekli diger

b tommetonsion s hanumoer | L
izinleri verin.

2. Kayit olun ve
Uygulamada oturum
agin.

Don't Allow oK

Saat Eglestirme

2. Saatin akill
saatinizdeki
Uygulamaya
baglanmasina
izin verin.

1. Cihazi (akilli saat) bulup
eklemek igin Uygulamadaki
Bluetooth Pairing Request tallimatlar izleyin.

TS ULTEA S ol ke 0 i with
your Phone.

Cancel Pair

Not: Lutfen saati Ayarlarda dogrudan cep telefonunuzun BT'u Gzerinden eglestirmeyin.



BT Arama Kurulumu

Hem iPhone'lar hem de Android telefonlar igin:

Uygulama saate baglandiktan sonra BT
aramasini etkinlestirmek igin Uygulamada
Eslestir'e dokunun.

OTA Giincellemesi

En son aygit yaziimi sGrima igin Uygulamadaki
Aygit Yazihmi Guncelleme sayfasina girin.

*TaNK T U 2° would ike 0 palrwith

Bluetooth Pairing Request

Cancel

i

—_— .om

Firmware Update




Hareketleri izle

N,

Kisayol menUsi

Duzenle'ye dokunarak
ozellestirilebilen Kisayol
MenUsUne girmek igin
saat géranimunden
asagi dogru kaydirin.

-

Okunmamig Bildirimler

Okunmamig bildirimleri
goruntulemek igin saat
kadranini saga kaydirin.

W\

T

Bildirim Merkezi

Agagiya dogru kaydirarak
ozellegtirilebilen Bildirim
Merkezine girmek igin
saat kadranini yukari
kaydirin.

H

O

Uygulama Listesi

l;} Uygulama listesine girmek

: ) i¢in saat kadranini sola
",/ kaydirin.

@ Gf

N=—
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Fiziksel DuUgmelerin Kullanimi

SEC dugmesi
« Uygulama listesine girmek igin saat gérinimune kisa basin.

+ Antrenman sirasinda antrenmani duraklatmak, devam
ettirmek veya bitirmek icin kisa basin.

« Onaylamak igin bir onay sayfasina (6rn. Onayla ve iptal
ile) kisa basin.

« Kronometreyi veya zamanlayiciyr duraklatmak veya
devam ettirmek igin Kronometre veya Zamanlayicr'ya
kisa basin.

+ Ayarlar'a girmek igin kontrol merkezine kisa basin.

- Gucu kapatmak, yeniden baglatmak veya Acil Yardim'i
etkinlestirmek igin 3 saniye boyunca uzun basin.

« Yeniden baglatmayi zorlamak igin 12 saniye boyunca uzun basin.



Geri dugmesi

+ Antrenman listesini agmak igin saat kadranina kisa basin.
Kigisellestirilebilen saat yGzine dénmek igin tekrar kisa basin.

- Onceki sayfaya dénmek igin diger sayfalara kisa basin.

« iptal etmek igin bir onay sayfasina (érn. Onayla ve iptal ile)
kisa basin.

« Kronometreyi sonlandirmak ve kronometre listesine geri
doénmek igin Kronometre'ye kisa basin.

+ Zamanlayiciy: sifilamak igin Zamanlayici'ya kisa basin.

« Antrenman sirasinda antrenmani sonlandirmak ve antrenman
ayrintilarini kaydetmek igin 3 saniye boyunca uzun basin.

- Sesli Asistan'l etkinlestirmek igin saat kadranina 3 saniye
boyunca uzun basin.



YUKARI dugmesi

« Kontrol merkezini agmak igin saat yazine kisa basin.
« Yukari kaydirmak igin diger liste sayfalarina kisa basin.
* Yukari kaydirmak igin uzun sayfalara kisa basin.

« Sesi agmak igin ses ayari sayfasina kisa basin.

« Ekran parlakh@ini artirmak igin parlaklik ayarlama sayfasina
kisa basin.



ASAGI dugmesi

« Bildirim merkezini agmak igin saat ylzine kisa basin.
+ Asagi kaydirmak igin diger liste sayfalarina kisa basin.
+ Asagi kaydirmak igin uzun sayfalara kisa basin.

« Sesi kismak igin ses ayari sayfasina kisa basin.

« Ekran parlakhdini azaltmak igin parlaklik ayarlama sayfasina
kisa basin.



Saat Kadranlarini Degistir

« Gegerli saat gérunimanu degistirmek igin
saat gérinimune uzun basin, ardindan sola
veya saga kaydirin.

« Her zaman agik ekranlar da dahil olmak
Uzere daha fazla saat gérinima indirmek
icin Uygulamaya gidin.

Spor Taninmasi

Etkinlestirme sonrasinda saat, agagidaki
aktivitelerden herhangi birine baglamadan énce
uygun spor modunu segmenizi isteyecektir:
yurayus, kogsma, bisiklete binme, eliptik bisiklet
kullanma veya kirek makinesi kullanma.




Teknik ézellikler
Sikhk 2402-2480MHz
cug (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

Garanti poligesi

KOSPET, resmi gevrimici magazamiz (http://www.kospet.com) araciliglyla satin alinan
Uranlere iki yil garanti vermektedir.

Daha fazla bilgi igin Ittfen su adrese gidin: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free
Daha fazla soru igin bize e-posta génderin: after- sales@kospet com veya +1(507)668-8466
nu maral telefonu arayin, Pazartesiden cumaya, 08:00 EST'den 17:00'ye kadar. AVUSTRALYA,
BREZILYA VE KUZEY AMERIKA ULKELERININ KULLANDIGI SAAT UYGULAMASI.

Giivenlik ipuglan

* YUksek sicakliktaki ortamlar pil patiamalarina ve diger glvenlik kazalarina neden
olabileceginden, saatinizi kavurucu gunes iginlar, isiticilar, mikrodalga firnlar veya asirt yaksek
sicaklik Greten diger cihazlarin gevresi gibi kogullara maruz birakmayiniz.

« Saatte ¢ikarilamaz bir lityum polimer pil bulunmaktadir. Kazalari énlemek igin profesyonel
olmayan kigilerin cihazi sékmesi yasaktir.

« Saat, piyasaya strilmeden 6énce birden fazla su gegirmezlik degerlendirmesini basariyla
tamamladi. Bununla birlikte, i¢ bilegenleri degisen kullanim sekilleri nedeniyle aginma ve
yipranmaya maruz kalirsa contanin etkinligi tehlikeye girebilir. Dalig yaparken, yuzerken veya
saati igeren diger aktivitelerle ugrasirken IGtfen saati dikkatli takin ve kullanin. Ancak saunada
veya sicak dug sirasinda giyilmemelidir.

« Saat, hastaliklar veya diger durumlari izlemek veya teshis etmek igin tasarlanmamistir veya y
apiimamigtir. Toplanan kalp atig hizi, kan basinci ve diger saglik verileri yalnizca referans amaglidir.

FCC Uyarisi:

Uyumluluktan sorumlu tarafga agikga onaylanmayan herhangi bir Degisiklik veya modifikasyon,
kullanicinin ekipmani galigtirma yetkisini gegersiz kilabilir.



Bu cihaz FCC Kurallarinin 15. bdlamane uygundur. Galistirma asagidaki iki kosula tabidir: (1) Bu cihaz
zararl girisime neden olamaz ve (2) bu cihaz, istenmeyen galismaya neden olabilecek girisimler de
dahil olmak Gzere alinan her trll girisimi kabul etmelidir.

ONEMLI NOT:

Not: FCC Kurallarinin 15. bélimd uyarinca, bu ekipman test edilmig ve B Sinifi dijital cihaz sinirlarina uygun
oldugu gérulmustar. Bu kisitlamalarin amaci, konut ortaminda zararl mudahalelere kargi makul dizeyde
koruma saglamaktir. Bu ekipman radyo frekansi enerijisi Gretir, kullanir ve yayabilir; belirtilen sekilde
kurulmamast ve kullanimamasi, radyo iletisiminde zararli girisime neden olabilir. Ancak belirli bir kurulumda
parazitin olmayacagi garanti edilemez. Bu ekipmanin gergekten radyo veya televizyon alimini zararli bir
sekilde bozmasi durumunda, ekipmanin calistiimasi ve devre digi birakilmasi déngusuyle tespit edilmesi
durumunda, kullaniciya agagdidaki prosedurlerden bir veya daha fazlasini kullanarak paraziti dizeltmeye
caligmasi tavsiye edili

* Alic antenin yénunu veya yerini degistirin.

+ Ekipman ile alici arasindaki mesafeyi artirin.

« Ekipmani, alicinin bagl oldugundan farkli bir devredeki gikiga baglayin.

« Yardim igin saticiya veya deneyimli bir radyo/TV teknisyenine danigin.

FCC Radyasyona Maruz Kalma Beyani:

Bu ekipman, kontrolstz bir ortam igin belirlenen FCC radyasyona maruz kalma sinirlarina uygundur.

Bu kullanim kilavuzu, nihai yorumlama hakkini sakli tutan KOSPET tarafindan yayinlanmistir. Gerektiginde
bu kilavuzda herhangi bir zamanda ayarlamalar yapabiliriz. Onceki sayfalardaki ézellik agiklamalar
yalnizca referans amagl verilmistir.

URETICI: SHENZHEN KOSPET TECHNOLOGY CO.LTD.
ITHALATGI: VEKAB TELEKOMUNIKASYON LTD. STI.
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IHCTPYKUiA Ana KopucTtyBaya



3aBaHTa)XKTe 6araTOMOBHY iHCTPYKLUito Ans KopucTyBsaua (y popmati PDF)

BiackaHyiTe HaBefieHuit HX4e QR-Kog, 106 0TpUMaTH IHCTPYKLito ANA KopUcTyBaya fekinbkoma
MoBaMmu.

MNiaTpUMyOTLCA Taki MOBW: aHrNicbKa, hpaHLy3bKa, HiMeLbKa, iTanilicbKa, icnaHcbka, TypeLbKka,
apabcbKka, pociiicbka, yKpaiHcbKa, CrpoLLeHa KuTalicbka Ta TpaauLiiitHa KuTaicbka.



MakyBanbHuii nucT

CMapTrofinHHUK (pa3oM 3 peMiHLiem), MarHiTHa 3apsigHa nifcTaBKa, Habip A/1s NakyBaHHs i3
3arapToBaHoro ckna

MarHiTHa 3apagHa nigcraeka

LbkosmeT
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CMapTrofuHHUK (pa3om 3 peMiHuem), 1 wr. IHCTpYKUifA 4715 KOpUCTyBaya



Mpo rogMHHUK

1
KHorka BrOPY ( Kronka BUBOPY

KHonka BHU3
I

[latunk yactotn
Cepuesix ckopoUeHs

KHonka HA3ALL
A—
TopT Ans 3apAmXaHHs

3apAAXKaHHA FOANHHMKA
« MOBHICTIO 3aPAAITE FOANHHUK Nepe/l BUKOPUCTaHHAM.

+ USB-nopT 3apsHOro NpucTpoio roanHH1Ka noTpitHo nig'eaHatn
A0 apanTtepa XuBneHHa abo USB-nopTy komn'toTepa.

- IMig yac poaMmilLeHHs roAMHHWKA Ha MarHIiTHIA 3apsHin NigcTasLi
TOLMHHUK CAif] HANEXHUM YNHOM YTPUMYBATH B NOTPIGHOMY
HanpAMKY Ta NosoxeHHi. 0GOB'A3KOBO NepeKoHalTecs, o
MeTaneBi KOHTaKTU Ha 3aiHiil NaHeni roAMHHUKA LLNbHO 3'ejHaHi
3 3apSAHOIO NIACTaBKOIO.

MpuMiTku:

+ [Ins 3apsaXKaHHs roJnHHIKa BUKOPUCTOBYITE OpUriHabHY
MarHiTHy 3apsgHy nigcrasky KOSPET. Mepeg 3apsfxaHHsaM cnif,
nepeKoHaTUCS, WO 3apsifjHa MifCcTaBKa cyxa i YncTa.

* BukopucTOBY#Te afjanTep XUBJEHHS 3 BUXiAHUM CTpyMoM 500 MA
a6o GinbLue, cepTUikoBaHWI BiANOBIAHO A0 CTaHAAPTIB Geaneku.




Cr napu Ta nig|

Mepen BUKOPUCTaHHAM CMapTroAvHHWKA 3aBaHTaxTe gogatok KOSPET FIT, wo6 otpumaty Ginblue
[iaHNX NPO TPeHyBaHHS Ta CTaH 3[J0POB's, 0COBUCTi HaNaLTyBaHHs Ta GaraTo iHLOrO, L0 [ONOMOXe
BaM CTaTW Ha WAX A0 GinbLu 340POBOTO Ta aKTUBHOTO CMOCOBY XUTTS.

Cnoco6u BCTaHOBNEHHS A0AATKa:

Cnoci6 nepuwmit: BiackaHyiTe QR-Koa npaBopyy,
11406 3aBaHTaXMTV Ta BCTaHOBUTYU OATOK.

Cnoci6 apyruit: BBefiTe «KOSPET FIT» gns nowyky
B App Store a6o Google Play, 11106 3aBaHTaxnTu Ta
BCTaHOBUTY [10aTOK.

QR-kop popatka

App Store

Google Play

KOSPET FIT
Q KOSPET FIT © Cancel
KOSPET FIT
L e P
*hkkk
& KOSPETFIT Q

KOSPET FIT
O



PeecTpauis goaaTka Ta BXif 10 HbOrO

1. BigkpuidTe oaatok,
HapfaiiTe nomy gocTyn go BT,
KOSPET FT* WouldUiketo | BYIBHAUEHHS POTALLYBAHHS
jss Brustooty Ta iHWi Heo6XiAHI 4O3BONM Ha

Aop tocomect  Buetooth deica o
abtainnfrmaton uch 8 ta numoer

o e BalLLOMY FOAVNHHNKY.

Password fogin

2. 3apeecTpyiTecs Ta
YBIAITH [0 foAaTKa.

Don't Allow oK

YTBOPEHHS Napy 3 FOAUHHUKOM

2. Ha cMapTrojuHHuKy
HafanTe [O3BIN Ha
10ro NiAKMIOYEHHS 10
nfonatka.

y [0AATKY, 106 3HaNTH Ta
[fopaTi npucTpint

Bluetooth Pairing Request
e voddhe opartt  (CMAPTFOAMHHUK).

your Phone.

Cancel Pair

TMpuMiTKa: He CTBOPIOMTE Napy 3 roAMHHUKOM Ge3nocepeiHbo Yepes BT y HanawTyBaHH:AX
MoGinbHOro TenedoHy.



HanawTyBaHHs BUKNMKIB Yepes BT

ns Tenegoris iPhone Ta Android:

Micna nigKNtoYeHHs gogaTka 4o roAuHHUKa
TOPKHITBCA KHOMKM «CTBOPUTY Napy» y f1oAaTky,
1,06 yBIMKHYTU BUKIUK Yepe3 BT.

OHOBIEHHS NOBITPAM

3anAiTb Ha CTOPIHKY OHOBJIEHHS NPOLUMBKY B
[l0AaTKY, 106 OTPUMATH OCTaHHIO BEPCiio
MPOLINBKY.

Bluetooth Pairing Request

*TaNK T U 2° would ike 0 palrwith

Cancel pgu

—_— .om

Firmware Update




w1 1

MeH1o WBMAKOrO BUKNUKY LleHTp cnogilieHb
MpoBepiTh NanbLem BHU3

\} no uncbepbnaty, o6
YBITW B MEHIO LWBWAKOTO
BUKINKY, Ike MOXHa
HanawTyBaTh, HAaTUCHYBLUX
KHOMKY pefjaryBaHHs.

MpoBepiTh NanbLieM Bropy
no yndepbnarty, wob
yBilTH fo LieHTpy
CrOBILLEHb, SKUII MOXHA
HanawTyBaTy, NPoBIBLIK
nanbLiem JOHU3Y.

b

Cnucok poaaTtkis

HenpouuTaHi cnosileHHs
MposeaiTb BNpaBo no
uuncbepbnaty, o6
nepernsaHyT! HenpounTaHi
CMOBILLEHHS.

MpoBepiTe No
undbepbnaty BniBo, 1,06
YBIliTM O CMCKY
Aofatkie.




L kosPeET

Watch You Want



BuKopucTaHHA (Gi3MYHMX KHOMOK
KHonka BUBOPY
+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha LuchepGnarT, o6 yBiiiTh 0 CNCKY AoAaTKiB.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Nifj Yac TPeHyBaHHs, LLOG NPU3YNUHUTH, BiJHOBUTH
a60 3aBepLINTY TPEHYBaHHS.

+ KopoTke HaTUCKaHHsA Ha CTOPIHLi NiATBEpAXeHHs (Hanpuknaa,
«MigTBepanTH» abo «CkacyBaT»), W06 NiATBEPANTH.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha CeKyHAoMip abo Taiimep, o6
npU3ynuHUTK aBo BiAHOBUTM PoBOTY cekyHaoMipa abo TaiiMepa.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Ha LIeHTP KepyBaHHs, 106 yBiinTH o
HanawTyBaHb.

« TpuBane HaTUCKaHHA NPOTAroMm 3 ¢, 106 BUMKHYTH, NepesanycTuti
a60o akTUBYBaTU aBapiitHuii curian SOS.

« TpuBane HaTUCKaHHA NPOTAroM 12 ¢, o6 NpUMYCOBO NepesanycTuTy.



KHonka HA3AL,

+ KopoTke HaTUcKaHHs Ha uudhep6nar, wob BigKpUTU CMIMCOK
TpeHyBaHb. MOBTOPHE KOPOTKe HATUCKAHHS, {06 NOBEPHYTUCS [0
unchepbnaTa, KM MOXHa HanalIToByBaTH.

+ KopoTke HaTMCKaHHs Ha iHLWINX CTOPIHKaX, oG NoBepHyTUCSA 40
nonepeaHbOT CTOPIHKM.

+ KopoTKe HaTUCKaHHsA Ha CTOPIHLi NiATBEpAXEHH (Hanpuknaa,
«MipTBepAnTU» aBo «CkacyBaTW»), 06 cKacyBaTH.

+ KopoTke HaTUCKaHHA Ha CeKyHAOMIP, W06 3yNHUTYM CeKyHLOMIp i
MOBEPHYTUCS A0 CNUCKY CEKYHAOMIPIB.

+ KopoTKe HaTUCKaHHA Ha TaiMep, o6 CKUHYTU Taiimep.

- TpuBane HaTUCKaHHsI NPOTAroMm 3 ¢ Nif Yac TPeHyBaHHs, 06
3aBepLUNTM TPeHyBaHHs 1 36eperTu faHi TpeHyBaHHS.

- TpuBane HaTUCKaHHA Ha udep6naT npoTarom 3 ¢, wob
aKTMBYBATH r0fI0COBOTO MOMiYHMKA.



KHonka BIOPY

-+ KopoTke HaTUcKaHHs Ha Ludep6nart, wob BigKpUTH LLeHTp
KepyBaHHS.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Ha iHLIKMX CTOPiHKaX CRNCKY, W06
NPOKPYTUTH Bropy.

+ KOpoTke HaTUCKaHHs Ha CTOPIHKaX 3 BEIMKUM 06CATroM
TeKCTY, 06 MPOKPYTUTY Bropy.

+ KOpoTKe HaTUCKaHHs Ha CTOPIHLIi HaNaWTYBaHHS 3BYKY, L0G
36iNbLWNTY NYYHICTb.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Ha CTOPIHLi HanalTyBaHHs SCKPaBOCTI,
1,06 36iNbLINTU ACKPaBICTb eKpaHa.



KHonka BHU3
-« KopoTke HaTucKaHHs Ha uudep6nart, wob BigKpUTH LLEHTP
CroBiLLEeHb.

+ KOpoTke HaTUCKaHHS Ha iHLWNX CTOPIHKaX CrIMCKY, 1,06 NPOKPYTUTH
BHU3.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha CTOPIHKaX 3 BeNIMKMM 0GCAroM TeKCTy,
14,06 NPOKPYTUTN BHU3.

« KopoTke HaTUCKaHHs Ha CTOPIHLi HanalwTyBaHHs 3BYKY, W06
3MEHLUNTW FYYHICTb.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Ha CTOPIHL|i HANIALITYBaHHs SICKPABOCTI, oG
3MEHLIMTY ICKPaBICTb eKpaHa.



3mina yndepbnarie

= HaTucHiTb i yTpumyiiTe uncep6nat, a notim
npoBsefiTh NanbLem Bniso a6o Bnpaeo, W06
3aMiHUTU NOTOYHWMIA Lncbepbnat.

- BigkpuitTe fofaTOK, W06 3aBaHTAXUTK iHLUI
unchepbnaTu, y TOMy Y1CAi 45 NOCTIAHOrO
Bifl0GPaXeHHs.

P P iB T

Micns yBIMKHEHHS LieT dOyHKUT FoAUHHUK
Hara/lyBaTiMe BaMm, 4 NOTPIGHO NepemMmukaTmcs y
BiNOBIAHWIA PeXUM TPeHyBaHb, KON BU
noynHaeTe 3aMaTMCA OAHUM i3 TakuX BUAIB
cnopTy: xoab6a, 6ir, i3na Ha Benocunep,i,
eninTUYHUiA TpeHaxep abo rpeBGHUIn TpeHaxep.




TexHiuyHi XxapaKTepucTUKK

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

lapaHTiiiHe 3060B'A3aHHs

Komnanisi KOSPET Hafjae ABOpiuHY rapaHTito Ha NpoAyKLito, npuabaHy yepes Hal odilinHuin
iHTepHeT-mara3auH (http://www.kospet.com).

Jina oTpumaHHa foaaTkoBoil iHopmalyii nepeiaiTh 3a nocunanHsm: https://kospet.com/pages/kos-
pet-worry-free.

Y pasi BUHWUKHEHHSA N0aTKOBIUX NUTaHb HafCKaiiTe X HaMm Ha eneKTpOHHy nowTy: after-sales@kos-
pet.com, abo TenecoHyiTe 3a HomepoM +1(507)668-8466, 3 noHeinka no n'aTHuo, 3 08:00 Ao
17:00 3a cXigHUM Yacom.

Mopaam 3 6e3nekn

« OcKirnbKy BUCOKOTEMMEPaTYpHe CepeoBuLLE MOXE CMIPUYUHUTY BUGYX akyMynsiTopa Ta
MPU3BECTY [0 IHILMX HELLLACHNX BUNA/KIB, HE TPUMANTE FOAUHHUK Mif NanouMMm1 COHAYHUMM
npomeHsimMu a6o Gins o6irpiBavis, MikpOXBUALOBMX NeYelt UM iHWKUX NPUCTPOIB, IKi yTBOPIOKOTH
HaJ13BUYaIHO BUCOKY TeMrepaTypy.

« FTOAMHHUK MICTUTb HE3HIMHWIA NiTiIEBO-MONIMEPHUIA akyMynsiTop. 3a60poHeHO po36upaTty ii
HenpocbecioHanam, o6 YHUKHYTW HeLLLaCHUX BUNAAKIB.

« FOAMHHUK YCNiLIHO NepeBipeHo Ha BOMOTrOCTINKICTb Nepef BUMyCKOM Ha puHoK. OfiHaK noro
BHYTPILLHI fleTani MOXyTb 3a3HaBaTK 3HOCY Yepes Pi3Hi 3BUUKM BUKOPUCTAHHS, |0 BMJIMBAE Ha
eheKTUBHICTb yLinbHeHHs. 06epexHO HOCITb | BAKOPUCTOBYITE FOAUHHUK Nif Yac NnaBaHHs,
[auBiHIy TOLLO, ane YHUKanTe HOCUTM MOro B cayHi abo Mig rapsiunm gyLuem.

« FOAVHHUK He NPU3HaYeHNI N5 BICTEXEHHs aBo AiarHOCTUKM 3aXBOPIOBAHb UM iHLINX CTaHIB.

YacToTa cepLeBnx CKOPOYeHb, KPOB'IHUI TUCK Ta iHLWi 3iBpaHi AaHi Npo cTaH 340poB's
HafAl0ThCA UL 15 O3HANOMIIEHHS.




3acTepexeHHs DefiepanbHoi Komicii 38'a3ky CLUA (FCC):

Byab-saki 3miHu abo MoaudikaLii, He cxBaneHi B ABHI (hopMi CTOPOHOIO, BiANOBIAanbHO 3a
[0TPMMaHHS BUMOT, MOXYTb NPU3BECTM /10 CKACyBaHHs NpaBa KOPUCTyBaya Ha ekcryaTaliiio
oBnagHaHHs.

Lieit npucTpiit Bignoeiaae yacTuni 15 Mpaeun FCC. EkcnnyaTauis MoxnvMBa 3a AOTPUMaHHS TaknUx
nABox ymoB:(1) Lleit npucTpiit He NOBUHEH CTBOPIOBATH LIKIANMBUX pagionepelko, i (2) uein
MPUCTPIN NOBUHEH NpUMaTK ByAb-AKi OTpUMaHi pafiionepeLikoau, 30KpemMa i Ti, Lo MOXYTb
cnpuunHUTY HebaxaHi 3601 B poGoTi.

BAXKJIUBA MPUMITKA:

MpumiTka: Lle obnagHaHHs Gyno nepeBipeHo i BU3HAHO TakuM, WO BiANOBifae 0BMEXEHHAM o0

UM poBUX NPUCTPOTB Knacy B BignosigHo Ao yacTuHu 15 Mpasun FCC. LLi 0GMexeHHs npuaHayeHi ans
HaNeXHoro 3axmcTy Bif Y KUTIIOBUX NPUMIl . Lle o6nafiHaHHA BUpoGse,
BUKOPUCTOBYE Ta MOXE BUNPOMIHIOBATU PAfio4acTOTHY EHeprito; y BUNA/KY AKILO Lie 06naAHaHHs
BCTAHOBJIEHO il BUKOPUCTOBYETLCSA BCyNepey iHCTPYKLiAM, BOHO MOXe CTBOPIOBATM CEA03HI Nepelukoau
AnA pagioss'asKy. OAHAK HEMaE rapaHTii, WO i NepelKOAY He BUHVKHYTb B OKPeMiil yeTaHoBL. AKuO Le
06naiHaHHs CTBOPIOE LUKIA/NBI Nepetikoam Ans Npui pagio- i T 7AHOTO CUTHANY, L0 MOXHa
BU3HAUNTY LLIISIXOM BMUKaHHSA Ta BUMUKAHHS 06N1aiHaHHS, KOPUCTYBayeBi peKOMeH/yETbCA CnpodyBaTh
YCYHYTM NepeLIKoav OfiHUM abo Kinbkoma 3 HaBefieH!X HUXKYe Criocobis:

* nepeHanpasnUTh aGo NepPeMiCTUTI NPUAMAIbHY aHTEHy.

* 36iNbLUMTY BiACTaHb MiX 06IafiHaHHAM i MpUiMayeMm.

* NiAKNIOYNTY 06NafiHaHHSA [0 iHLWOT po3eTku (He Ao Tiel, Ao AKOI NiJKIIIOUEHO NpUMayY).

* 3BEPHYTUCA 3a J0NOMOrOI0 10 NPo/aBLs, abo A0CBiAYEHOro pafioTexHika / TenemaicTpa.

3asea FCC npo BNAMB BUNPOMIHIOBaHHS:

Lle o6nagHaHHs Bignosigae Bumoram FCC Wo040 rpaHNYHKUX PIBHIB BUNPOMIHIOBaHHS, SiKi BCTaHOBINEHI
Q15 HEKOHTPOJIOBAHOIO CepefjoBMLLa.

Lis iHCTpyKLis Ans kopucTyBaya ony6nikoBaHa komnaHieto KOSPET, sika 3anuiae 3a co6oto npaso
0CTaTOYHOT iHTepnpeTaLlii. 3a NOTPe6U MU MOXEMO BHOCUTH 3MiHM 10 LieT iHCTPYKLT B By ab-AKuit

yac. Onucu chyHKLii Ha NonepeHix CTOpiHKax HaAaloTLCA NNLLE A O3HANOMIIEHHS.
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Manual de instrucciones



Descargue manual de instrucciones multilingie (en PDF)
Escanee el siguiente codigo QR para acceder al manual de instrucciones en varios idiomas.

Los idiomas compatibles son: inglés, francés, aleman, italiano, espariol, turco, arabe, ruso,
ucraniano, chino simplificado y chino tradicional.



Lista de empaque
Reloj inteligente (incluye malla), base de carga magnética, conjunto de paquete de
vidrio templado

Base de carga magnética

LbkosmeT
KOSPET TANK T3 ULTRA 2

User Manual

Reloj inteligente (incluye malla) x 1 Manual de instrucciones



Acerca del reloj

Tecla ARRIBA

sensor de frecuencia
Tecla ABAJO
[EE—

cardiaca

Puerto de carga

Carga del reloj

« Cargue el reloj por completo antes de usar.
« El puerto USB del cargador del reloj se debe enchufar a un
adaptador de corriente o al puerto USB de una computadora.

« Al colocar el reloj en la base de carga magnética, el reloj
debe mantenerse en la direccién y la posicién adecuada.
Asegrese de que los contactos metdlicos de la parte posterior
del reloj estén estrechamente conectados a la base de carga.

Notas:

« Use la base de carga magnética original de KOSPET para
cargar el reloj. Antes de la carga, aseglrese de que la base
esté limpia y seca.

« Use el adaptador de corriente con una corriente de salida de
500mMA o mdas, certificada para cumplir con los estéindares de seguridad.



Emparejamiento y conexion

Descargue la aplicacion KOSPET FIT antes de usar el reloj inteligente para obtener mas datos
sobre deportes y salud, configuraciones personales, etc., que lo ayudardn a llevar un estilo de
vida més activo y saludable.

Métodos de instalacion de las aplicaciones:

Primer método: Escanee el codigo QR que se
encuentra a la derecha para descargar e
instalar la aplicaciéon.

Codigo QR de la aplicacion  KOSPET FIT

Q. KOSPET FIT © Cancel
KOSPET FIT
App Store L nelne P
Segundo método: Ingrese "KOSPET FIT" en la
Tienda de aplicaciones o en Google Play para
& KOSPETFIT Q

descargar e instalar la aplicacion.

KOSPET FIT
2 o

Google Play



Inscripcién y registro en la aplicacién

1. Abra la aplicacion,
permita que acceda a
“KOSPETFIT"WeuldLiketo © BT, 0 sU ubicacion

Use Bluetooth ’ .
foptocmecabbzanieicsis  OtOrgue los permisos
necesarios en su reloj.

abtainnfrmaton uch 8 ta numoer

Don't Allow oK

Emparejamiento del reloj

1. Siga los mensajes en

Bluetooth Pairing Request
T LT woul ke 0 i with

y agregar el dispositivo
(reloj inteligente).

Cancel Pair

la aplicacién para hallar

Password fogin

2. Inscribase y registrese
en la aplicacion.

2. Permita que el reloj
se conecte ala
aplicacion en su

reloj inteligente.

Nota: No empareje el reloj directamente a través del BT de su teléfono celular en

Configuracion.



Configuracioén llamadas BT

Para teléfonos iPhone y Android:

Una vez que la aplicacion se conecta con el Y

relqj, toque Emparejar en la aplicacion para Siitoonh ek R

activar las llamadas BT. *TANKTS ULTRA2° Would ke 10 paic with
Jour hore.

Cancel pgu

Actualizacién OTA

—_— .om

Firmware Update

Ingrese a la pdgina de Actualizacion de
Firmware en la aplicacion para obtener la
Gltima version de firmware.




Gestos del reloj l ? T ?

Centro de notificaciones

Deslice hacia arriba desde
la esfera del reloj para
ingresar al Centro de
notificaciones, que puede
personalizar deslizando
hacia la parte inferior.

H

B

Lista de aplicaciones

Deslice hacia la izquierda
desde la esfera del reloj
para ingresar a la lista de
aplicaciones.

LJ) desde la esfera del reloj
,/ para visualizar las
notificaciones no leidas.
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Uso de teclas fisicas

Tecla SELECCIONAR

« Presione brevemente la esfera del reloj para ingresar a la lista
de aplicaciones.

« Presione brevemente durante una sesion de ejercicio para hacer
una pausa, reanudar o finalizar la sesién.

- Presione brevemente en una pagina de confirmacion (por ej.
con Confirmar y Cancelar) para confirmar.

« Presione brevemente en Cronémetro o Temporizador para
hacer una pausa o reanudar el cronémetro o el temporizador.

« Presione brevemente en centro de control para ingresar a
la Configuracion.

« Presione en forma prolongada por 3 segundos para apagar,
reiniciar o activar SOS de emergencia.

« Presione en forma prolongada por 12 segundos para forzar
un reinicio.



Tecla VOLVER

« Presione brevemente la esfera del reloj para abrir la lista de
la sesién de ejercicios. Vuelva a presionar brevemente para
volver a la esfera del reloj, que se puede personalizar.

« Presione brevemente en otras pdaginas para volver a la
pégina anterior.

« Presione brevemente en una pdgina de confirmacién
(por ej. con Confirmar y Cancelar) para cancelar.

« Presione brevemente en Cronémetro para detener el
cronémetro y volver a la lista del cronémetro.

« Presione brevemente en Temporizador para reiniciar el
temporizador.

+ Presione en forma prolongada por 3 segundos durante una
sesion de ejercicios para finalizar la sesion y guardar los
detalles.

« Presione en forma prolongada por 3 segundos en la esfera
del reloj para activar el Asistente de voz.



Tecla ARRIBA

« Presione brevemente la esfera del reloj para abrir el centro
de control.

« Presione brevemente en otras paginas de la lista para
desplazarse hacia arriba.

« Presione brevemente en paginas largas para
desplazarse hacia arriba.

- Presione brevemente en la pagina de configuracion de
sonido para subir el volumen.

« Presione brevemente en la pégina de ajuste del brillo para
aumentar el brillo de la pantalla.



Tecla ABAJO

« Presione brevemente la esfera del reloj para abrir el centro
de notificaciones.

« Presione brevemente en otras péginas de la lista para
desplazarse hacia abajo.

- Presione brevemente en pdginas largas para desplazarse
hacia abajo.

- Presione brevemente en la pégina de configuracion de
sonido para bajar el volumen.

- Presione brevemente en la pagina de ajuste del brillo para
disminuir el brillo de la pantalla.



Cambiar las esferas del reloj

- Presione en forma prolongada la esfera del
reloj, luego deslice hacia la izquierda o la
derecha para reemplazar la esfera actual
del reloj.

+ Vaya a la aplicacién para descargar més
esferas del reloj, incluidas las de visualizacion
siempre activa.

Reconocimiento de deportes

Una vez activado, el reloj le recordard si
ingresar al modo del deporte correspondiente
cuando comience uno de estos deportes:
caminar, correr, andar en bicicleta, entrenador
eliptico o méquina de remo.




Especificaciones técnicas

Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

Politica de garantia

KOSPET brinda una garantia de dos aios en los productos adquiridos a través de nuestra
tienda en linea oficial (http:/ fwww.kospet.com).

Para conocer més informacién, dirjase a: https:/ fkospet.com/pages/kospet-worry-free

Para consultas, les agradecemos nos envien un correo electrénico a: after-sales@kospet.com,
o llédmenos al +](507 668-8466, de lunes a viernes de 08:00 a. m. EST a 05:00 p. m. EST.

Consejos de seguridad

- Como los ambientes con temperaturas elevadas pueden provocar la explosion de la

bateria y otros accidentes de seguridad, no exponga el reloj a condiciones tales como

exponerse a rayos solares abrasadores, o alrededor de calefactores, hornos microondas u

otros dispositivos que producen temperaturas extremadamente altas.

El reloj incluye una bateria de polimero de litio no extraible. Estd prohibido que personal

no profesional desarme el reloj, para evitar accidentes.

El reloj pasé muchas pruebas de impermeabilidad antes de su lanzamiento. Sin embargo,

sus piezas internas pueden experimentar desgaste por diferentes habitos de uso, que

afecta la efectividad del sellado. Use el reloj con cuidado para nadar, bucear, etc., pero

evite usarlo en un sauna o en una ducha caliente.

« El reloj no esté disefado para controlar o diagnosticar enfermedades u otros estados
clinicos. La frecuencia cardiaca, la presion arterial y otros datos de salud recopilados son
solo para referencia.



Precaucion de la FCC:

Los cambios o modificaciones que no cuenten con la aprobacién expresa de la parte
responsable del cumplimiento podrian invalidar la autorizacion del usuario para utilizar el
equipo.

Este dispositivo cumple con el apartado 15 de las normas FCC. El funcionamiento esté
sujeto a las dos condiciones siguientes: (1) Este dispositivo no debe causar interferencia
perjudicial y (2) este dispositivo debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluidas
las que puedan causar una operacién indeseada.

NOTA IMPORTANTE:
Nota: Este equipo ha sido probado y se comprobé que cumple con los limites establecidos para un

dispositivo digital de Clase B, de acuerdo con el apartado 15 de las normas de la FCC. Estos limites

se han disefiados para brindar una proteccioén razonable frente a las interferencias perjudiciales en

instalaciones residenciales. Este equipo genera, usa y puede emitir energia de radio frecuencia y, si

no se instala y utiliza de acuerdo con las instrucciones, puede causar interferencias perjudiciales en

las comunicaciones por radio. Sin embargo, no es posible garantizar que no vayan a producirse

interferencias en una instalacion determinada. Si este equipo causa interferencias perjudiciales en la

recepcion de las sefales de radio o television, lo que se puede determinar encendiendo y apagando

el equipo, se recomienda a los usuarios que intenten corregir las interferencias mediante uno o

varias de las medidas que se detallan a continuaciéon:

+ Reoriente o reubique la antena receptora.

« Aumente la distancia entre el equipo y el receptor.

« Conecte el equipo a un tomacorriente en un circuito o salida diferente al que se encuentra
conectado el receptor.

« Consulte al distribuidor o a un técnico experimentado en radio/ TV en caso de necesitar
asistencia.

Declaracién exposicion a la radiacion de FCC:

Este equipo cumple con los limites de exposicién a la radiacion de FCC establecidos para

un entorno no controlado.

Este manual de instrucciones estd publicado por KOSPET, que se reserva el derecho de la interpretacion final.

Podemos realizar ajustes a este manual cada vez que sea necesario. Las descripciones de las funciones de las

paginas anteriores se brindan solo a modo de referencia.
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Scarica il manuale d'uso multilingue (in PDF)
Scansionare il codice QR qui sotto per scaricare il manuale d'uso in pit lingue.

Le lingue supportate sono: Inglese, Francese, Tedesco, Italiano, Spagnolo, Turco, Arabo, Russo,
Ucraino, Cinese semplificato e Cinese tradizionale.



Contenuto della confezione
smartwatch (compreso il cinturino), base di ricarica magnetica, confezione in vetro temperato

Base di ricarica magnetica

LbkosmeT
KOSPET TANK T3 ULTRA 2

User Manual

Smartwatch (compreso il cinturino) x1 Manuale d'uso



Informazioni sull'orologio

Sensore della
frequenza cardiaca

Porta per carica

Carica dell'orologio
+ Prima dell'uso, caricare completamente ['orologio.

- La porta USB del caricatore dell'orologio deve essere collegata
a un adattatore di corrente o alla porta USB di un computer.
+ Quando si posiziona ['orologio sulla base di ricarica magnetica,
& necessario mantenere [orologio nella posizione e nella
direzione corretta. Assicurarsi che i contatti metallici sul retro
dellorologio siano perfettamente aderenti alla base di ricarica.
Note:

+ Per caricare l'orologio, utilizzare la base di ricarica
magnetica originale KOSPET, assicurandosi che la base di
ricarica sia asciutta e pulita.

« Utilizzare ladattatore di alimentazione con corrente di uscita

pari o superiore a 500 MA, con certificazione di conformitd agli
standard di sicurezza.




Accoppiamento e connessione

Prima di utilizzare lo smartwatch, scaricare I'App KOSPET FIT per ottenere ulteriori dati sullo
sport e sulla salute, impostazioni personali e altro ancora, che aiutano a progredire verso

uno stile di vita pit sano e attivo.

Metodi di installazione dellapp:

Primo metodo: Scansionare il codice QR sulla
destra per scaricare e installare l'applicazione.

Codice QR dell'app ~ KOSPET FIT

Q. KOSPET FIT

KOSPET FIT
. . App Store  COE
Secondo metodo: Digitare "KOSPET FIT" su
App Store o Google Play per scaricare e
installare lapplicazione. & KOSPETFIT
KOSPET FIT
Google Play L4 CRRERY

© Cancel

@

Q

Install



Registrazione e accesso all'app

1. Aprire lapplicazione,
autorizzare I'accesso al
BT, alla posizione e

2. Regjiistrarsi e
accedere all'App.

“KOSPET FIT” Would Like to

Use Bluetooth concedere le altre
49010 connec  Bustooth dvics i S .
st nfomaton achssthenenter | UOFizzaZioni necessarie -
Don't Allow OK alf OI'OlOgIO. =

Accoppiamento dell'orologio

1. Seguire le indicazioni
dell'App per rilevare e
BluetoathpairingReauest - AIJGIUNGeere il dispositivo

TS would ke 0 i with

vour Phone (smcrtwotch).

2. Autorizzare l'orologio
a connettersi

Cancel Pair

Nota: non accoppiare l'orologio direttamente tramite il BT del telefono cellulare nelle
Impostazioni.



Impostazione della chiamata BT

Per iPhone e telefoni Android:

Una volta collegata I'App all'orologio, toccare »

. . " . Bluetooth Pairing Request
Accoppia sullApp per attivare la chiamata T 2 woud et par i
BT. Vour iohone,

Cancel pgu

Aggiornamento OTA

—_— .om

Firmware Update

Accedere alla pagina di aggiornamento del
firmware sullapp per ottenerne la versione
pili recente.




Panoramica dei movimenti

Menu di scelta rapida

Scorrere il dito verso il
) basso sul quadrante
=l dellorologio per accedere
al menu di scelta rapida,
che puo essere
personalizzato toccando
Modifica.

—

O

Notifiche non lette

Scorrere il dito verso
destra sul quadrante
dell'orologio per
visualizzare le notifiche
non lette.

T

Centro notifiche

Scorrere il dito verso l'alto
sul quadrante dell'orologio
per accedere al Centro
notifiche, che pud essere
personalizzato scorrendo
verso il basso.

H

O

Elenco delle app

Scorrere il dito verso
sinistra sul quadrante
dell'orologio per accedere
all'elenco delle app.
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Uso dei pulsanti fisici

Pulsante SEL
- Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per accedere
all'elenco delle App.

« Premere brevemente durante un allenamento per mettere in
pausa, riprendere o terminare 'allenamento.

« Premere brevemente sulla pagina di conferma (ad ad es.
con Conferma e Annulla) per confermare.

« Premere brevemente su Cronometro o Timer per mettere in
pausa o riavviare il cronometro o il timer.

+ Premere brevemente sul display centrale per accedere alle
Impostazioni.

« Premere a lungo per 3 secondi per spegnere, riavviare o
attivare I'SOS di emergenza.

« Premere a lungo per 12 secondi per forzare il riavvio.



Pulsante INDIETRO

+ Premere brevemente sul quadrante dellorologio per aprire
I'elenco degli allenamenti. Premere di nuovo brevemente per
tornare al quadrante dell'orologio, che pud essere
personalizzato.

« Premere brevemente su altre pagine per tornare alla pagina
precedente.

+ Premere brevemente sulla pagina di conferma (ad esempio
con Conferma e Annulla) per annullare.

« Premere brevemente su Cronometro per arrestarlo e tornare
allelenco dei cronometro.

+ Premere brevemente su Timer per azzerarlo.

« Premere a lungo per 3 secondi durante un allenamento per
concluderlo e salvarne i dettagli.

« Premere a lungo per 3 secondi sul quadrante dell'orologio
per attivare 'Assistente vocale.



Pulsante SU

- Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per aprire il
centro di controllo.

« Premere brevemente sulle altre pagine dell'elenco per
scorrere verso [alto.

+ Premere brevemente sulle pagine contenenti testo piti
lungo per scorrere verso [‘alto.

« Premere brevemente sulla pagina di impostazione del suono
per alzare il volume.

« Premere brevemente sulla pagina di regolazione della luminosita
per aumentare la luminositd dello schermo.



Pulsante GIU
« Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per aprire
il centro notifiche.

« Premere brevemente sulle altre pagine dell'elenco per
scorrere verso il basso.

« Premere brevemente sulle pagine contenenti testo piti lungo
per scorrere verso il basso.

+ Premere brevemente sulla pagina di impostazione del suono
per abbassare il volume.

+ Premere brevemente sulla pagina di regolazione della
luminosita per diminuire la luminositd dello schermo.



Modifica dei quadranti dell'orologio

- Premere a lungo il quadrante dell'orologio,
quindi scorrere verso sinistra o verso destra
per sostituire il quadrante attuale.

« Accedere all'App per scaricare altri quadranti,
compresi quelli per la visualizzazione continua.

Riconoscimento degli sport

Una volta abilitato, l'orologio ricorda allutente se l
accedere alla modalitd sportiva corrispondente
quando si inizia a praticare uno di questi sport:
camminata, corsa, ciclismo, allenamento ellittico
o vogatore.



Specifiche tecniche

Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) BT: 5.25dBm; BLE: -3.87dBm

Politica di garanzia

KOSPET fornisce una garanzia di due anni sui prodotti acquistati attraverso il nostro negozio
online ufficiale (http: /www,kospet.com .

Per ulteriori informazioni, visitare il sito: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

Per ulteriori domande, inviare un'e-mail a:us: after-sales@kospet.com, o chiamare il
numero +I(507)668—8466, dal lunedi al venerdi, dalle 08:00 a.m. EST alle 05:00 p.m. EST.

Suggerimenti per la sicurezza

« Poiché gli ambienti ad alta temperatura possono causare esplosioni della batteria e altri
incidenti legati alla sicurezza, non esporre l'orologio a tali condizioni, ad esempio sotto i
raggi cocenti del sole o in prossimita di stufe, forni a microonde o altri dispositivi che
producono temperature estremamente elevate.

- Lorologio & dotato di una batteria ai polimeri di litio inamovibile. E vietato ai non
professionisti smontarlo per evitare incidenti.

- Lorologio ha superato diversi test di impermeabilita prima del lancio sul mercato. Le sue
parti interne, tuttavia, possono subire un'usura dovuta alle diverse abitudini di utilizzo, che
ne pud compromettere l'efficacia di tenuta. Si prega di indossare e utilizzare 'orologio con
attenzione durante il nuoto, le immersioni, ecc. Ma evitate di indossarlo in sauna o sotto la
doccia calda.

« L'orologio non & progettato o destinato a monitorare o diagnosticare malattie o altre
condizioni. La frequenza cardiaca, la pressione sanguigna e gli altri dati sulla salute raccolti
sono solo di riferimento.




Attenzione FCC:

Qualsiasi cambiamento o modifica non espressamente approvata dalla parte responsabile della
conformitd pud invalidare I'autorizzazione dell'utente a utilizzare lapparecchiatura.

Questo dispositivo & conforme alla Parte 15 delle norme FCC. Il funzionamento & soggetto alle due
condizioni seguenti: )il dispositivo non pud causare interferenze dannose e (2) deve accettare qualsiasi
interferenza ricevuta, comprese quelle che possono causare un funzionamento indesiderato.

NOTA IMPORTANTE:

Nota: questa apparecchiatura & stata testata ed é risultata conforme ai limiti previsti per i dispositivi digitali
di Classe B, ai sensi della Parte 15 delle norme FCC. Questi limiti sono stati stabiliti per fornire una protezione
ragionevole contro le interferenze dannose in un‘installazione residenziale. Questa apparecchiatura genera,
utilizza e puo irradiare energia a radiofrequenza e, se non viene installata e utilizzata secondo le istruzioni,

puo causare interferenze dannose alle comunicazioni radio. Tuttavia, non & possibile garantire che non si
verifichino interferenze in una particolare installazione. Se questa apparecchiatura causa interferenze
dannose alla ricezione radiotelevisiva, che possono essere determinate spegnendo e riaccendendo
l'apparecchiatura, l'utente & invitato a cercare di correggere linterferenza con una o pit delle seguenti misure:

« Riorientare o riposizionare lantenna ricevente.
+ Aumentare la distanza tra lapparecchiatura e il ricevitore.

« Collegare l'apparecchiatura a una presa di corrente su un circuito diverso da quello a cui & collegato il
ricevitore.

+ Consultare il rivenditore o un tecnico radiotelevisivo esperto.
Dichiarazione FCC sull'esposizione alle radiazioni:

Questa apparecchiatura & conforme ai limiti di esposizione alle radiazioni FCC stabiliti per un ambiente
non controllato.

Questo manuale d'uso & pubblicato da KOSPET che si riserva il diritto di interpretazione finale. Se
necessario, possiamo apportare modifiche al presente manuale in qualsiasi momento. Le descrizioni delle
funzioni riportate nelle pagine precedenti sono fornite solo come riferimento.
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