3. Seleccione Permitir para acceder a la aplicacion de Fitbit.
4.Después de conectarse con éxito, sus datos se sincronizaran con la aplicacion de Fitbit. Podra ver su progreso tanto en la aplicacién como en linea.

. —— = [ === ]
o ®

Solucién de problemas

La bascula no enciende.
. Silabdasculano enciende o la bateria estd baja, es necesario cambiar las baterias y asegurarse de que estén

instaladas correctamente.
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Cuando me subo a la bascula, no responde.
.Es posible que tenga que reiniciar la bascula. Retire las pilas y vuelva a colocarlas para reiniciarla.

La bascula no se conecta a la app de Vitafit.

.Asegurate de que el sistema operativo de tu teléfono sea i0S 9.0 o superior 0 Android 4.3 o superior.

. Cierray vuelve a abrir la app de Vitafit. Aseglrate de estar usando la tltima version.

.Asegurate de que el Bluetooth de tu teléfono esté activado. Si usas Android, asegUrate de que la ubicacion
también esté activada.

.Asegurate de que la bascula no esté conectada a ningun otro teléfono ni app.

.Labascula solo debe conectarse a tu teléfono a través de la app de Vitafit. No la conectes a la configuracion de
Bluetooth de tu teléfono.

Las lecturas de la bascula parecen inestables o inexactas.

.Asegurese de que la bascula esté sobre una superficie dura y plana.

.Asegurese de que la bascula esté calibrada antes de usarla. Para calibrarla, siga estos pasos: 1: Stibase a la
bascula con un pie para activarlay luego béjese. 2: La pantalla mostrara "CAL" y luego "0.0" 0 "0.00" para
indicar que la calibracién ha finalizado.

Mi béscula solo mide mi peso, no otros datos biométricos.

. Silleva zapatos o calcetines, la bascula no mide datos hiométricos como la grasa corporal. Stbase a la bascula
descalzo.

.Asegurese de colocar los pies descalzos sobre las zonas conductoras de la bascula.

. Segun los datos biométricos que desee ver, aseglrese de que la bascula esté conectada a la app Vitafit.

. Verifique en qué modo se encuentra. En el modo "Solo peso", la bascula solo mostrara el pesoy el IMC.

[“ror 1N
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https://manuals.plus/m/7d060e338f8acef9ab847256df037bb06a881f00c9d3a37610b2d69c3612075e

Contenu De L'emballage

Numero de serie Proyecto Nombre
1 Béscula inteligente de grasa corporal 1
2 PilaAAAde 1,5V 3
3 Manual de usuario 1

Especificaciones

Capacidad de peso: Minimo de 5kg/111b/0:111b
Méaximo 300kg/6601b/47st3Ib

Unidad de peso:  kg/Ib/st

Graduacion: 0.05kg/0.11b/0.11b
Dimensiones: 305x305x25.7mm
Pantalla: LCD

Plataforma: Vidrio templado
Baterias: 3xAAA

Informacién sobre la garantia

Vitafit garantiza que todos los productos son de la mas alta calidad en materiales y mano de obra, y proporciona
todos los productos con 3 afios de garantia a partir de la fecha de compra.

Para mds informacion, visite www.51vitafit.com, www.vitafit.com.
Correo electronico: service@51vitafit.com
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Misure di sicurezza

1. Questa bilancia non e destinata all'uso commerciale.

2. Questa bilancia non deve essere atta al diagnosticare o trattare alcuna condizione medica. Consultare il proprio
medico di base prima di apportare modifiche dieta, piani di esercizio e attivita fisiche.

3. Se in gravidanza, se utilizzi un pacemaker o disponi di un altro dispositivo interno, non dovresti usare la funzione
grasso corporeo di questa bilancia intelligente.Si prega di notare che tutti i dati devono rilevati da questa
bilancia devono essere utilizzati come riferimento e non sostituiscono la consulenza medica di un operatore
sanitario autorizzato.

4. Controllare la bilancia prima dell'uso. Non utilizzare la bilancia se danneggiata.

5. La piattaforma di vetro € scivolosa quando bagnata. Assicurati che la piattaforma e i tuoi piedi siano asciutti
prima di salire per la misurazione.

Uso e cura

1. Per pesarsiin modo sicuro e preciso, tenere i piedi alla larghezza delle spalle mentre si e sulla bilancia.
2.NON colpire o far cadere la bilancia.
3. NON stare in piedi sul bordo della bilancia, non saltarci sopra.
4. NON sostare sulla piattaforma della bilancia per un periodo di tempo prolungato o quando il prodotto non ¢ in
funzione.
5.NON conservare o utilizzare la bilancia vicino a fonti di calore o in ambienti umidi.
6. Maneggiare la bilancia con cura, poiché & uno strumento di precisione.
7. Pulire la bilancia con un panno pulito e asciutto. Evitare di far entrare acqua o altri liquidi all'interno della
bilancia.
8. NON utilizzare detergenti chimici o abrasivi per pulire la bilancia.
9. Conservare la bilancia in un ambiente fresco e asciutto.
10. Tenere sempre la bilancia in posizione orizzontale, non riporla maiin verticale.
11. Se la bilancia non si accende, controllare se le batterie sono state posizionate nel loro alloggio correttamente.
Se necessario, sostituire le batterie.
12. Se viene visualizzato un errore sul display o se la bilancia non si spegne automaticamente, rimuovere le
batterie per oltre 30 secondi, quindi reinstallarle.
13.NON sovraccaricare la bilancia (capacita di peso massima: 300 kg/6601b/47st3Ib).
14.NON usare batterie nuove e usate contemporaneamente o batterie di marche diverse per alimentare la bilancia.

Panoramica del prodotto

Grazie per aver scelto la bilancia intelligente Vitafit per il grasso corporeo. Questa bilancia & il tuo assistente
personale per la salute. Utilizza la tecnologia di analisi dell'impedenza bioelettrica (BLA) per offrire 13 dati di
composizione di cui hai bisogno per tenere traccia della tua salute personale: grasso corporeo, grasso corporeo
senza, massa 0ssea, massa muscolare, proteine, acqua corporea, BMI e molto altro. Ci auguriamo sinceramente
che ti piaccia usare la tua nuova bilancia Vitafit.

Cuscinetto
peril piede

Display LCD
Vano batteria

Elettrodi in acciaio
inossidabile

Vitafit
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Display

H{- Calibrare Calibrare la bilancia prima di ogni utilizzo

e I |

rr Sovraccarico (Max.300kg/6601b/47st3Ib)

LD Batteria scarica sostituisci le batterie tempestivamente

Misurazione del grasso corporeo
00000

* Bluetooth I'icona Bluetooth si illumina significa connesso

. cambia tramite I'app quando connesso;
ST LB KG Unita 2 tramite la bilanc]
cambia tramite la bilancia quando non connesso

A o A Estremamentealto @) Standard Basso

BMI BMI Indice di massa corporea
BW Acqua corporea(%) BF Grasso corporeo(%)
PR Proteine(%) MM Massa muscolare(%)

Pesare con I'ausilio dell'app Vitafit

La bilancia Bluetooth Vitafit puo connettersi con il tuo telefono cellulare o Ipad tramite Bluetooth. | dati relativi al
peso corporeo e al grasso corporeo verranno visualizzati nell'app denominata "Vitafit", da scaricare dall'App
Store 10S o da Google Play.

Scarica I'app e registra I'ID

Scansiona il codice QR per scaricarla, o Registrailtuo D,
scarica I'app “Vitafit” tramite App Store aggiungi quindi i tuoi dati personali e
(i0S) 0 Google Play Store (Android) conferma premendo OK.

i
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Imposta Modalita Utente Speciale
In queste modalita, adottiamo la tecnologia a corrente zero che misura solo peso e BMI.

! a
=) =)

- = =
1.Se sei incinta, hai un pacemaker 2.Se 'utente ha meno di 2 anni, inserisci 3.Se I'utente ha un'eta compresa
o un altro dispositivo interno, scegli I'eta e |'altezza del bambino, I'app Vitat tra2e18anni, inseriscil'etae
la modalita Solo peso per la riconoscera automaticamente e entrera |'altezza del bambino, I'app Vitat
misurazione della sicurezza. in modalita bambino che misura solo il peso. riconoscera automaticamente e

entrera in modalita bambino.
Nota: durante I'utilizzo della bilancia con I'app Vitafit, cambiando I'unita tramite I'app, la bilancia passera alla stessa
unita. Per questo motivo, il pulsante dell'unita sul retro della bilancia non sara funzionante quando la bilancia &
collegata all'app Vitafit.
Associazione della bilancia Vitafit al tuo smartphone
Attiva il Bluetooth® sul tuo smartphone.

NOTA: per gli utenti Android, posizione e Bluetooth® devono essere attive suAndroid 6.0 e oltre.
OPPURE L'APP NON OTTIENE RISULTATI SECONDO LE NORMATIVE ANDROID.

Pairing Device

]
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1. Rimuovere la striscia isolante dal vano batteria.

2. Posizionare la bilancia su una superficie piana e dura.

3. Aprire I'app Vitafit e toccare "+" nell'angolo in alto a destra della pagina "Gestione dispositivi" per associare.

4. Salire sulla bilancia a piedi nudi per accenderla, quindi il nome del dispositivo apparira sull'app.

5.Aggiungere il dispositivo denominato "Vitafit Body Fat" per la connessione. Una volta che I'associazione &
riuscita, I'icona Bluetooth diventera fissa sul display.

MISURAZIONE

IMPORTANTE: se la bilancia non e connessa all'app Vitafit, visualizza solo il risultato del peso.
Per ottenere direttamente gli altri dati di BMI, grasso corporeo, acqua corporea, massa muscolare e proteine
dal display della bilancia, & necessario connettere la bilancia all'app Vitafit e creare prima un account.

- - W, -—", -, -
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% BMI %

1.Posizionare la bilancia su una superficie piana e dura. Evitare qualsiasi tappeto.

2.Accendere la bilancia scendendo e spegnendo, attendendo che sullo schermo venga visualizzato "0.0".

3. Accendere |'app Vitafit. Salire sulla bilancia a piedi nudi e rimanere fermi finché sul display non compare
"0000", aindicare che la bilancia sta rilevando il grasso corporeo. Una volta completato il rilevamento del
grasso corporeo, e possibile visualizzare i dati di BMI, grasso corporeo, acqua corporea, massa muscolare e
proteine sulla bilancia.

La bilancia visualizza prima BF, peso e BW, quindi MM, BMI e PR. Nel frattempo tutti i 13 dati di composizione
verranno visualizzati anche sull'app.
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Connessione con altre app di fitness

Google Fit

Passaggi di autorizzazione sull'app Vitafit

1. Nella pagina Il mio account, fai clic su "Health Connect" .

2. Installa Heath Connect se il sistema del dispositivo & inferiore ad Android 14, quindi avvia I'autorizzazione.
Se il sistema € Android 14 e versioni successive, salta il passaggio di installazione, fai semplicemente clic
direttamente su "Autorizza immediatamente” .

3. fare clic sul pulsante Consenti tutti, quindi I'autorizzazione avra esito positivo .

Collega i passaggi su Google Fit
1. Apri Google Fit e fai clic su "Inizia" .
2. Fai clic su "Configura" .

3. Fare clic su "Fine" per terminare la connessione .
4. Dopo aver effettuato la connessione con successo, i dati di misurazione si sincronizzeranno automaticamente con Google Fit .
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Samsung Health
1. Innanzitutto, esegui gli stessi passaggi di autorizzazione sull'app Vitafit indicati sopra per Google Fit.
2. Dopo che I'app Vitafit si € connessa a Health Connect, avviare Impostazioni su Samsung Health come segue.
2.1, Apri Samsung Health, fai clic su "Impostazioni"
2.2. Fare clic su "Connettivita Salute"
2.3. Faiclic su "Autorizzazioni app"
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2.4, Fare clic su "Vitafit" per consentire I'accesso
2.5. Fare clic sul pulsante "Consenti tutti" per completare la connessione
2.6. Dopo aver effettuato correttamente la connessione, i dati di misurazione ve

Apple Health

——

=

- La

1. Nella pagina account, seleziona Apple Health dal menu.

2. PremiAutorizza e I'App verra, appunto, autorizzata.
3. April'app Salute sul tuo iPhone, apri quindi le Sorgenti. Assicurati di attivare il Bluetooth®.

4. Seleziona Vitafit dall'elenco.
5. Attiva tutte le categorie per consentire il funzionamento ottimale dell'app Vitafit.
Nota: nel sistema 10S, non € stato possibile eseguire la sincronizzazione con Google Fit.

1. Nella pagina account, seleziona Fitbit dal menu.
2. Accendi Fitbit, quindi accedi al tuo account Fitbit.

E -
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3.Tocca Consenti per accedere all'app Fitbit.
4. Dopo aver effettuato correttamente la connessione, i dati verranno sincronizzati con I‘app Fitbit, e sarai in grado di visualizzare

i tuoi progressi sia sull'app che online.
= = m— & ]
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Risoluzione dei problemi

La bilancia non si accende.
. Se la bilancia non si accende o la batteria & scarica, € necessario sostituire le batterie e assicurarsi che la
batteria sia installata correttamente.

Qv =] © @ Es] ©
o [wane

Quando salgo sulla bilancia, non risponde.
. Potrebbe essere necessario riavviare la bilancia. Rimuovi le batterie e reinseriscile per riavviare la bilancia.

La bilancia non si connette all'app Vitafit.

.Assicurati che il sistema operativo del tuo telefono sia in esecuzione su10S9.0+ o Android 4.3+.

. Chiudi e riavvia I'app Vitafit. Assicurati di utilizzare la versione pil recente.

.Assicurati che il Bluetooth del tuo telefono sia attivato. Per gli utenti Android, assicurati che anche la tua
posizione sia attivata.

.Assicurati che la bilancia non sia attualmente connessa a nessun altro telefono o app.

.Labilancia dovrebbe essere connessa al tuo telefono solo tramite I'app Vitafit. Non connettere la bilancia alle
impostazioni Bluetooth del tuo telefono.

Le letture della bilancia sembrano instabili o imprecise.

.Assicurarsi che la bilancia sia su una superficie dura e piana.

.Assicurarsi che la bilancia sia calibrata prima dell'uso, per calibrare la bilancia, 1: Salire sulla bilancia con un
piede per attivarla e poi scendere; 2: Il display mostrera "CAL" e poi "0.0" 0 "0.00" per indicare che la
calibrazione e completa.

La mia bilancia misurera solo il mio peso, non altri dati biometrici.

.Seindossi scarpe o calzini, la bilancia non puo misurare dati biometrici come il grasso corporeo. Sali sulla
bilancia a piedi nudi.

.Assicurati di posizionare i piedi nudi sulle aree conduttive della bilancia.

. A seconda dei dati biometrici che vuoi vedere, assicurati che la bilancia sia connessa all'app Vitafit.

. Controlla se ti troviin quale modalita. In modalita Solo peso, la bilancia fornira solo il peso e I'lMC.
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Contenuto della confezione

Numero di serie Articolo Quantita
1 Bilancia Impedenziometrica Bluetooth 1
2 Batteria AAAda 1,5V 3
3 Manuale dell'utente 1

Specifiche

Capacita di peso: Minimo de 5kg/111b/0:111b
max 300kg/6601b/47st3Ib

Unita di peso: kg/Ib/st

Graduazione: 0.05kg/0.11b/0.11b

Dimensioni: 305x305x25.7mm )
Display: LCD

Piattaforma: vetro temperato
Batterie: 3xAAA

Informazioni di garanzia

Vitafit garantisce che tutti i prodotti siano della massima qualita nei materiali e nella produzione, fornendo a
tutti i prodotti una garanzia di 3 anni a partire dalla data di acquisto.

Per maggiori informazioni per favore visita www.51vitafit.com, www.vitafit.com.
Mail: service@51vitafit.com
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EU Declaration of Conformity
for
RED Directive 2014/53/EU

We,
Shenzhen Shine Industrial Co., Ltd.

hereby, declare that the essential requirements set out in the RED Directive 2014/53/EU
have been fully fulfilled on our product with indication below:

Product Name: Smart Body Fat Scale

Brand Name: /

Model No.: VT715,VT7151,VT7152,VT7153,VT7155,VT7156,VT7158,VT7159, HB912, HB9121, HB9122,
HB9123, HB9125, HB9126, HB9127,HB9128, HB9129

The following standards have been applied for the investigation of compliance:
ETSIEN 300 328V2.2.2 (2019-07)

EN 50663:2017

EN 62479:2010

ETSIEN 301 489-1V2.2.3 (2019-11)

ETSIEN 301 489-17V3.3.1 (2024-09)

ENIEC 55014-1:2021

ENIEC 55014-2:2021

ENIEC 61000-3-2:2019+A1:2021+A2:2024
EN61000-3-3:2013+A1:2019+A2:2021
EN60335-1:2012+A11:2014+A13:2017+
A1:2019+A14:2019+A2:2019+A15:2021+A16:2023

EN 62233:2008

And apply notified body assessment:

Notified Body number 1177

Timco Engineering, Inc.

13146 NW 86th Drive Suite 400 Alachua, FL 32615,

America
Software Version: V4
Hardware Version: V3
System Components
Component 1 [/
Optional Components
Optional 1 [/

Furthermore, the ISO requirement for the in-process quality control procedure as well as the manufacturing
process has been reached. The technical document as well as the test reports will be kept for a period at least 10
years after the last product has been manufactured at the disposal of the relevant national authorities of any
Member State for inspection.

Detail contact information for this declaration has been listed below as the window of any issues relevant for

this declaration.

Manufacturer Contact

Company: Shenzhen Shine Industrial Co., Ltd.
Address: 2-3/F, Bldg 5, 1st Industrial Zone, Changzhen Community, Yutang town,Guangming District, Shenzhen,
Guangdong, China

Name &Title: Xingiang Xu / General Manager
Tel No.: +86-755-2717-5093
Fax No.: +86-755-2717-5261
E-mail; ricky@iascent.com.cn

Date: 4/10/2025



Caution:
Use the Product in the environment with the temperature Between -10°C and 50°C; Otherwise,
it may damage your product. Products can only be used below 2000m altitude

For the following equipment:

Product Name: Smart Body Fat Scale

Brand Name: /

Model No.:VT715,VT7151,VT7152,VT7153,VT7155,VT7156,VT7158,VT7159, HB912, HB9121, HB9122,
HB9123, HB9125, HB9126, HB9127, HB9128, HB9129

Shenzhen Shine Industrial Co., Ltd.

E-mail: ricky@iascent.com.cn

hereby declares that this [Name: Bathroom Scale, Model: VT715,VT7151,VT7152,VT7153,VT7155,VT7156,
VT7158,VT7159,HB912, HB9121, HB9122, HB9123, HBI125, HB9126, HBI127, HBI128, HBI129] is in
compliance with the essential requirements and other relevant provisions of Directive 2014/53/EU.

c€

CAUTION
RISK OF EXPLOSION IF BATTERY IS REPLACED
BY AN INCOPPECT TYPE.
DISPOSE OF USED BATTERIES ACCORDING
TOTHE INSTRUCTIONS

This product is intended for sale and application in a business environment.
RED Article 10 2

-This product can be used across EU member states

RED Article 1010

-The product is class 1 product, No restrictions

The RF distance between body and product is 5M

Bluetooth Version:Bluetooth V5.0(BLE Mode)

Frequency Range:2402MHz-2480MHz (EFC ORI @G I T
Max.RF Output Power:6.76dBm (EIRP) CAN ICES-003(B)/NMB—-003(B)



