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Power Button

Press and hold for 3 seconds to turn on your watch.

Press to open the application list or return to the Home screen.
Press and hold for 2 seconds to wake up the voice assistant.
Press and hold for 5 seconds to restart and access the boot menu.
Press and hold for 10 seconds to force restart the watch.

. Multi-function Button

Press to start TicExercise.
Long press to get to quick settings.

Touch Display

Aspetto del prodotto
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Pulsante di accensione

Tenere premuto per 3 secondi per accendere I'orologio.

Tocca una volta per aprire I'elenco delle applicazioni o tornare alla
schermata iniziale;

Tenere premuto per 2 secondi per attivare |'assistente vocale.

Tenere premuto per 5 secondi per riawiare e accedere al menu di boot.
Tenere premuto per 10 secondi per forzare il riawio dell'orologio.

Pulsante multifunzione

Premi per awviare TicEsercizio.
Premere a lungo per eseguire |'impostazione rapida.

Display Touch

Apariencia del Producto
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Botén de Encendido
Mantenga pulsado durante 3 segundos para encender el reloj.

Presione para abrir la lista de aplicaciones o volver a la pantalla principal.
Mantenga pulsado durante 2 segundos para activar el asistente de voz.

Mantenga pulsado durante 5 segundos para reiniciar y accceder al menu
de inicio.

Mantenga pulsado durante 10 segundos para forzar el reinicio del reloj.
. Botéon multifuncion

Presione para ejecutar EjercicioTic.
Pulsacién larga para ejecutar el ajuste répido.

Pantalla tactil
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. Bouton d'alimentation

Maintenez le bouton appuyé pendant 3 secondes
pour démarrer votre montre.

Appuyez une fois pour accéder a la liste des
applications ou retourner a la page d'accueil.
Maintenez le bouton appuyé pendant 2 secondes
pour activer |'assistant vocal.

Maintenez le bouton appuyé pendant 5 secondes

pour redémarrer et accéder au menu de démarrage.

Maintenez le bouton appuyé pendant 10 secondes
pour forcer le redémarrage de la montre.

. Bouton multifonction

Appuyez une fois pour lancer I'appli pour activités
sportives TicExercice.

Maintenez le bouton appuyé pour accéder au
réglage rapide.

. Ecran Tactile
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. Ein- / Aus-Taste

Halten Sie die Taste 3 Sekunden lang gedrickt, um
die Armbanduhr einzuschalten.

Drucken Sie einmal, um die Anwendungsliste zu
offnen oder zur Startseite zurtickzukehren.

Halten Sie die Taste 2 Sekunden lang gedrckt, um
den Sprachassistenten zu aktivieren.

Halten Sie diese Taste 5 Sekunden lang gedruckt,
um neu zu starten und das Menl aufzurufen.
Halten Sie die Taste 10 Sekunden lang gedrickt, um
einen Neustart der Armbanduhr zu erzwingen.

Multifunktionstaste

Driicken Sie einmal, um TicUbung zu aktivieren.
Halten Sie die Taste lang gedruckt, um die
Schnelleinstellung auszufuhren.

Touch-Display
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KHomKa BKtOUYeHWs

Haxmunte n yaepsvBalite B TedeHne 3 cexyHf, YTobbl
BK/OUMTb YaChl.

HaxmunTe oamH pas, 4To6bl OTKPbITh CMMCOK
MPUNOMKEHWIA N BEPHYTLCA HA MNaBHbBIA 3KPaH.
Hasmute 1 yaepskvBaliTe B TeueHne 2 CeKyHf, YTobbl
BbI3BATb rO/I0COBOIO MOMOLUHVKA.

HaxM1Te 1 yaepuBaiiTe B TeueHne 5 CerkyHa, YToGb!
repesarpysuTb 1 BOUTW B 3arpy304HOE MEHIO;
HaskmuTe v yaepskmBaiite B TeveHne 10 cekyHa,
YTOGbI MPVHYAWTENBHO Nepes3anyCTuTb Yachl.

MHorodyHKUMOHabHas KHOMKa

HaxmuTe ofvH pas, YTo6bl 3anyCTUTL NMPUIOXKEHNe
Tic ynpakHeHve.

HaxmuTe 1 yaepmBaliTe, UTob 3amnycTuTb BbICTpble
HaCTPOVKMN.
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Product Appearance

d. Charging port
e. HD PPG sensor
f. Speaker

g. Microphone

Aspetto del prodotto

d. Porta di ricarica
e. Sensore HD PPG
f. Altoparlante

g. Microfono

Apariencia del Producto

d. Puerto de carga

e. Sensor de Frecuencia Cardiaca
f. Altavoz

g. Micréfono

Apparence du Produit

d. Port de Charge
e. Capteur PPG HD
f. Haut—parleur

g. Microphone

Aussehen des Produkts

d. Ladeanschluss
e. HD PPG-Sensor
f. Lautsprecher

g. Mikrofon
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Connect your smartphone

1. Download the Wear OS by Google app by scanning the Wear OS QR code or from the Google Play
Store/Apple App Store. Follow the instructions on your smartphone and TicWatch to complete setup.
2. Download the Mobvoi app by scanning the Mobvoi QR code or from the Google Play Store/Apple
App Store.

Connessione al tuo smartphone

1. Scarica I'app Wear OS by Google scansionando il seguente codice QR di Wear OS o dal Google Play
Store/App Store di Apple. Seguire le istruzioni nell'app e sul TicWatch per completare l'installazione.
2. Scarica I'app Mobvoi scansionando il seguente codice QR Mobvoi o dal Google Play Store/App Store
di Apple.

Conexién a tu Teléfono Inteligente

1. Descargue la aplicacién Wear OS by Google escaneando el cédigo QR de Wear OS o desde Google
Play Store/Apple App Store. Siga las instrucciones del Teléfono Inteligente y del TicWatch para completar
la configuracion.
2. Descargue la aplicacion Mobvoi escaneando el cédigo QR de Mobvoi o desde Google Play Store/
Apple App Store.

Connectez votre smartphone

1. Téléchargez I'application App Wear OS by Google en scannant le QR code Wear OS suivant ou sur le
Google Play Store/Apple App Store. Suivez les instructions de I'application et de votre TicWatch afin
de terminer la configuration.

2. Téléchargez I'application Mobvoi en scannant le code QR Mobvoi suivant ou sur le Google Play Store/
Apple App Store.

B Wear OS app 4 g

Note: Please do not pair the watch using the default Bluetooth setting on your smartphone.
Note: If you cannot pair TicWatch with your smartphone successfully, please reset your watch and delete
the pairing record from your phone.
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Vorbereiten lhres Smartphones

1. Laden Sie die Wear OS by Google App aus dem Google Play Store/Apple App Store herunter, indem
Sie den folgenden QR-Code scannen. Befolgen Sie die Anweisungen in der App und auf lhrer TicWatch,
um die Einrichtung abzuschlieBen.

2. Laden Sie die Mobvoi-App aus dem Google Play Store/Apple App Store herunter, indem Sie den
folgenden QR-Code scannen.
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CoefvHeHve ¢ BawWM CMapT(OHOM

1. 3arpyaute npunosxerne Wear OS by Google, otckaHmposas QR-kog Wear OS nnmn ns Google Play
Store/Apple App Store. Crieayiite UHCTPYKUMAM Ha cMapTdoHe 1 TicWatch, UTo6bl 3aBepLWUTL HACTPOIKY.

2. 3arpyaute npunoxeHne Mobvoi, oTckaHuposas QR-kog Mobvoi nnm us Google Play Store/Apple App
Store.

\ Mobvoi app g

Note: Pair with Mobvoi App to get more watch faces, manage health data, and more!




EN Backlight color

Change the backlight color according to your preference with
Tilt-to—wake disabled. To change color, go to Essential Mode >
Settings > enable Tilt to light up backlight, and select the Backlight
color you prefer.

IT Colore della retroilluminazione

Cambiare il colore della retroilluminazione secondo le tue preferenze
con Inclina per riattivare disabilitato. Per cambiare il colore, vai su
Modalita essenziale > Impostazioni > abilita Tilt per attivare la
retroilluminazione e selezionare il colore che preferisci.

ES Color de la retroiluminacién

Cambia el color de la retroiluminacion segun tus preferencias cuando
la funcion "Inclinar para activar" esta desactivada. Para cambiar el
color, ve a "Modo esencial" > "Ajustes" > activa "Inclinar para
activar luz de fondo" y selecciona "Color de la retroiluminacién " .

FR Couleur du rétroéclairage

Vous pouvez modifier la couleur du rétroéclairage selon vos
préférences lorsque Incliner pour activer est désactivé. Pour
changer la couleur, allez dans "Mode Essentiel" > "Réglages” >
activez "Incliner pour éclairer le rétroéclairage" et appuyez sur
"Couleur du rétroéclairage" .

DE Farbe der Hintergrundbeleuchtung

Sie kénnen die Farbe der Hintergrundbeleuchtung nach lhrer
Vorliebe &ndern, solange "Neigen, um Display zu aktivieren" in den
Systemeinstellungen ausgeschaltet ist. Um die Farbe zu andern,
gehen Sie zu "Wesentlicher Modus" > "Einstellungen” > aktivieren
Sie "Neigen, um Beleuchtung zu aktivieren" und tippen Sie auf
"Farbe der Hintergrundbeleuchtung " .
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RU ToH noacBeTkun

Bbl MOXeTEe N3MEHUTb TOH MOACBETKM MO CBOEMY KEeaHWo C
YYETOM OT/MOUYEHHOW (hYHKLMM aBTOMAaTUYECKOrO BKIOUEHNS
3KpaHa Mpu noabeme 3anscTba. [18 U3MeHeHVs ToHa, nepenaute
B "OcHoBHON pexum” > "HacTpoiikn" > BratoumTe "MoaceeTka npu
HaKNoHE" 1 HakmuTe "ToH noaceeTKn".

EN Heart health

Heart health monitoring is disabled by default. To enable it, go to
TicPulse > Heart Health. To enable 24h monitoring, go to TicPulse
> Settings > Labs > 24h heart health monitoring.

IT Salute del cuore

Il monitoraggio della salute del cuore e disabilitato per impostazione
predefinita. Per abilitarlo, vai su TicBattito > tocca "Salute del cuore".
Se vuoi abilitare il monitoraggio 24 ore su 24, vai su TicBattito >
"Impostazioni" > "Labs" > e abilita "Monitoraggio salute del cuore
24 ore su 24".

ES Salud cardiaca

La monitorizacion de la salud cardiaca esté desactivada por
defecto. Para activarla, vaya a PulsoTic> pulse "Salud Cardiaca".
Si desea habilitar la monitorizacién de 24 horas, vaya a PulsoTic >
"Configuracion” > "Labs" > y habilite "Monitorizacién 24h de salud
cardiaca".

FR Santé du coeur

La surveillance de la santé cardiaque est désactivée par défaut.
Pour I'activer, allez dans TicPouls > appuyez sur "Santé du coeur".
Si vous voulez activer la surveillance 24h/24, veuillez aller dans
TicPouls > "Parametres" > "Labo" > et activer "Surveillance 24h de
la santé du coeur".

DE Herzgesundheit

Die Uberwachung der Herzgesundheit ist standardmaBig deaktiviert.
Um sie zu aktivieren, gehen Sie zu TicPuls > tippen Sie auf
"Herzgesundheit". Wenn Sie die 24-Stunden-Uberwachung
aktivieren mochten, gehen Sie bitte zu TicPuls > "Einstellungen” >
"Labs" > und aktivieren Sie "24St.—Herzgesundheit-Uberwachung".
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RU 3nopoebe Cepaua

MOHWTOPVHI 3,0POBbA CepALa Mo YMONUYAHUIO OTK/IKOUEH. YTOObI
BKNOUATL €ro, nepenante B TiC NynbC — HaxmmTe "30poBbe
cepaua”. ECnm Bbl XOTUTE BK/IIOUNTL KPYT/IOCYTOUHbBIA MOHUTOPUHT,
nepengute B Tic nynbc > "Hactpoinku" > "/la6" > n Braounte
"'24—-4acoBOW MOHUTOPWHI 30POBbSA cepaua’.
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More information and services

For more information about products and services, please scan the following QR code:

ricWatch Pro 3 Ultra Quick Guid
..
Wear OS by Google
GPS

T Statement

E T‘E * Thank you for choosing Tic\ 3 the product, please read the Quick Guide carefully. Allinformation in this manual may be
changed without notice. The es the right to ¢ 1e information at any time without notice. For the latest information,

Ll ple: isit our website: obvoi.com

* Google, Wear OS by Google and other marks are trademarks of Google LLC. Wear OS by Google works with phones running the latest

E el crsion of Android (excluding Go edition and phones without Google Play Store) or I0S. Supported features may vary between platiorms
WUMOOZERIIVRY i countries with compatibility subject to change.




