o

UREVL

SPORTS

Spacewalk 3S Walking
Tredmill

User Manual * UZivatelsky manual ¢
UZivatelsky manual « Hasznalati utasitas °
Benutzerhandbuch


https://manuals.plus/m/4eb3aaee0c6a620cc8960c689e80cd7681ec9135acc2c7ba85f8d6181c5d4158

English
Cestina
Slovencina
Magyar
Deutsch

3-21
22 - 41
42 - 60
61-79
80 -99



Dear customer,

Thank you for purchasing our product. Please read the following instructions carefully
before first use and keep this user manual for future reference. Pay particular attention
to the safety instructions. If you have any questions or comments about the device,
please visit our customer support page: www.alza.cz/EN/kontakt.

Importer Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

Important Safety Instructions

1. If the supply cord is damaged, it must be replaced by a special cord set available from
the manufacturer or its service agent.

2. The free area shall not be less than 0,6 metres greater than the training area in the
directions from which the equipment is accessed.
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3. If any of the adjustment devices are left projecting, they could interfere with the user's
movement.

4. Noise emission under load is higher than without load.
5. On airborne noise: < 65 dB.

6. This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless
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they have been given supervision or instruction concerning use of the appliance by a
person responsible for their safety. Children should be supervised to ensure that they

do not play with the appliance.

7.The maximum weight capacity for this product is 120 kg. DO NOT EXCEED MAXIMUM

WEIGHT CAPACITY.

Safety Notice
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With at least 3,28 ft (1,0 m) of clearance With at least 2 ft (0,6 m) clearance on
behind. each side.
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It is strictly forbidden to walk up and

down the walking treadmill while walking.

Do not change the incline level of the
treadmill by placing objects under the
treadmill.
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Be careful of elderly and pregnant woman Never allow more than one person on the

treadmill at a time.
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Children must be under supervision.

Do not go backwards on the treadmill.
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Please keep your sight horizontal to avoid
dizziness.
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Do not store the treadmill upright. Keep feet, hands and fingers away from
any moving parts.
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Do not store the treadmill on its sides.

Unplug the treadmill from the outlet

when not in use.



Specifications

Performance indicators

Detailed parameters

Product dimension

131 x56,2x 16,5 cm

Walking area 108 x 43 cm
Maximum load 120 kg
Maximum speed 6 km/h
Minimum speed 1 km/h
Maximum incline percentage Upto9 %
Net weight 27 kg
Gross weight 33,2 kg
Voltage rate 220-240V
Rated power 600 W
Peak horsepower 2,5Hp

Suggested age

14 - 60 years old



Product and Accessories

Please carefully check whether the contents of the package are complete and intact. If
there are any missing or damaged, please contact the seller.

Accessories
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Remote Controller Power cord x1 Lubricating Oil x1

X1

i %%

Walking treadmill Hex Tool x1 User Manual x1 Battery x1 (AAA)
X1



Product Introduction

Rear Roller Walk Belt
Guard (left)
P ) )
Rear Roller 1 Foot Rail
i - =¥ i
Guard (right) - = e ] Display Screen
~ . |
Stability Foot ' -
" | Motor Hood
S
= o Power Switch
""'. Power Socket
Remote control R
i Transport Wheel

Incline Foot

Before Start and Storage

Take out the appliance from the packages.

1. Unbox and take out the accessory box. 2. Lift out the appliance and place on a
flat surface.

Ny

3. Itis normal for welding residue to be visible on the treadmill.



Transportation:

1. If transportations is needs, unplug the
power cord and lift the device by its end.

Connect the power:

2. Easily transportable equipment with a
bottom transport wheel, such as a
wheelbarrow.

1. Choose a flat surface to place the
Walking Treadmill. Do not place it on a
thick or soft cushion.

2. Plug in the power cord and switch on
the power rock button. You will hear a
"beep" sound from the buzzer, which
means the appliance's circuit is connected
to power.
Warning: You MUST use the power cord
that comes with the package.

TN

Turn off the appliance and unplug the power cord before storing it.



Warning:

Before starting to work out with this product, please assess your physical condition and
exercise properly and regularly. Incorrect or excessive training can be harmful to your
health. If you feel unwell, stop exercising immediately and consult your doctor.

Display screen

- e
0,

INC. SPEED TIME DIST. KCAL.

Name Range Display
INC. 00-9 Displays the gear position.
Speed 1-6km/h Displays the speed of the
walking belt.
Time 0:00 - 99:59 minutes Displays the elapsed time.
Distance 00.0 - 99.99 km Displays the distance that

you have walked or run.

Kcal 0 - 6553 Kcal Displays the approximate
number of calories you
have burned.

ERP indicator light / Device hibernation, with an
@ interval of 5 seconds and a
duration of 0.3 seconds for
each light-up (E indicator
light brightness is 50% of
normal brightness).

Bluetooth / Displays connection status.
Startup display V 0.0~9.9 "Vx.x" displayed during

startup represents the
current hardware
application version of the
product.

11



Remote Control

The remote control can be stored on the side of the body, as shown in the figure.

\

i

Speed -
Incline +

Speed +
Start / Stop / Pause

Incline -

FEDS MOEE | Mode

Programme

12



How to Use

Note: Ensure that the walking treadmill is powered on and the remote control is
installed with a battery.

Functions of the Remote Controller

Buttons Functions Operation Note
Start Short press  Start the walking treadmill.
Stop Long press  Display will show "End" and walking
for 2" belt will slow down until it is
completely stopped. Display will be
turned off if End status is longer than
10 minutes.
Pause Short press  Take a pause while exercising,
(in start walking belt will slow down until
mode) completely stopped, display will show
"PAU" and the workout data will be
preserved, press again this button to
resume. Display will be turned off if
the pause is longer than 10 minutes.
P Incline + Short press  Increase incline level.
N Incline - Short press  Decrease incline level.
<+ Accelerate Short press  Walking belt speed up, the increment
is 0. km/h.
— Decelerate Short press  Walking belt speed down, the
decrement is 0.5 km/h.

MOIDE Mode Short press  Mode switching display: Pressing the
short-hold button will toggle between
time, calories, distance, and
countdown in that order.

F[F,‘J:“k@ Programme Short press  The program has three options for

13

selection, in the following order: FAT
BURN, hill climb, take a walk. The
fourth click will cancel the program
mode.



Auto incline feature introduction

9 Incline levels: 0% -9 %

Change the incline of working treadmill as desired.

Level 9

Friendly reminder about the Auto incline features:
e Theincline level should be set to "Zero" using the remote control when you finish
exercising.

Perform a POST (Power On Self Test) to identify the incline level and
automatically return it to "Zero".

14



Error Codes

When an error occurs, the error warning indicator will light up and its code error will be

shown on the display.

Error Code Fault Analysis

Resolutions

Communication
interrupted between
the controller and
numeric display

EO1

1. Unscrew the motor hood and verify the
connection between the controller and the
numeric display.

2. Contact after-sales service if the EO1 code
has not been resolved.

Notice: Always power off and unplug the
power cord before processing.

Open circuit of the
motor

E02

1. Ensure that the motor wires are securely
plugged into the lower control board. If the
connection is loose or the contact is poor,
tighten the terminal and reinsert it into the
controller.

2. Contact after-sales service if the problem
cannot be resolved using the above process.

EO3 Flame protection

1. Unscrew the motor hood and verify the
connection between the controller and the
motor.

2. If the power supply is interrupted due to a
loose or disconnected connector, unscrew the
motor hood and check the connection.

3. Contact after-sales service if the problem
cannot be resolved using the above process.

Overcurrent

EO04 )
protection

1. The user may have exceeded the weight limit
of 120 kg.

2. Check for any foreign objects blocking
moving parts (e.g., drive motor, idler roller,
driver roller, walking belt).

3. The walking belt may be overtightened or
lack lubrication (see detailed chapters related
to belt tension and lubrication process).

15



Error Code

Fault Analysis Resolutions

interrupted between

1. Unscrew the console box and verify the
connection between the signal cable and the

Communication
console.

EO8 , 2. Unscrew the console box and check if the
the signal cable and . ) .
the console internal lead wires are damaged or pierced.
3. Replace the console PCBA board if
necessary.
Troubleshooting
Problem Fault Analysis Resolutions
1. Replace the power switch if it does
1. Power switch malfunction.  not light up.
Not working 2. Power supply interrupted. 2. Ensure the power cord is plugged
3. Power cord damaged. into a properly grounded outlet.
3. Replace the power cord.
Walking belt Tighten the walking belt tension with

slips

Walking belt is loose. a hex tool. See details in Chapter Care
and Maintenance.

Remote control
doesn't work

1. Aim the remote directly at the
receiver port when in use.

2. Replace the battery cells.

3. Replace the remote control.

1. Incorrect use of the remote.
2. Battery power is low.
3. Remote control malfunction.

Friction noise

See details in Chapter Care and

Walking belt is off-center. ,
Maintenance.

Incline doesn't
work

1. Remote control malfunction. 1. Replacement remotes are provided
2. Incline motor dysfunction.  free of charge.

3. Incline mechanism is 2. Contact after-sales service to
damaged. replace the incline motor or gear box.

16



Care and Maintenance

Symptom: Walk belt is off-centred or slips out

Centring the Walk Belt Process:
1. Power off the appliance and unplug the power cord.
2. Perform the manual centring process as follows:

e |If the walk belt has shifted to the left, use the hex tool to turn the left idler roller
screw clockwise by 1/4 of a turn (refer to Figure 1).

e If the walk belt has shifted to the right, use the hex tool to turn the right idler
roller screw clockwise by 1/4 of a turn (refer to Figure 2).

3. Allow the appliance to run for 1-2 minutes. Repeat the manual centring process until
the walk belt is centred.

Figure 3

17



Belt lubrication process

Follow the instructions below to lubricate the belt:
1. Power off appliance and unplug cord.

2. Using the hex tool, turn both idler roller screws counterclockwise till the belt will
loosen and should be able to be lifted easily.

Tips: Please markdown hex tool rotating cycles when loosening the belt, which is used
for adapting the belt tension after the lubrication process.

3. Lifting edges of the belt and spraying a lubrication oil at the centre of the walk
platform evenly. Not necessary to apply a spray lubrication oil on the entire walk
platform.

4. The lubrication oil volume per time of maintenance: 5-10 ml.
Attention: It would cause the belt to slip if it is sprayed too much.

5. Using the hex tool, turn both idler screws clockwise as previous markdown number of
turns until the walk belt is tightened properly.

6. Power on appliance and workout for a few minutes, in order to spread the lubrication
oil to the whole belt surface evenly.
Lubrication amount: It is recommended 125 ml per time.

18



Cleaning

1.Power off the appliance and unplug the power cord before cleaning.
2.Wipe and clean it with a damp cloth. Do not clean with acidic or caustic detergents.
3.Do not clean opposite of the walk belt.

4. It is normal to find a small amount of black powder residue under the appliance after
prolonged use.

19



Warranty Conditions

A new product purchased in the Alza.cz sales network is guaranteed for 2 years. If you
need repair or other services during the warranty period, contact the product seller
directly, you must provide the original proof of purchase with the date of purchase.

The following are considered to be a conflict with the warranty conditions, for
which the claimed claim may not be recognized:

Using the product for any purpose other than that for which the product is intended
or failing to follow the instructions for maintenance, operation, and service of the
product.

Damage to the product by a natural disaster, the intervention of an unauthorized
person or mechanically through the fault of the buyer (e.g., during transport,
cleaning by inappropriate means, etc.).

Natural wear and aging of consumables or components during use (such as
batteries, etc.).

Exposure to adverse external influences, such as sunlight and other radiation or
electromagnetic fields, fluid intrusion, object intrusion, mains overvoltage,
electrostatic discharge voltage (including lightning), faulty supply or input voltage and
inappropriate polarity of this voltage, chemical processes such as used power
supplies, etc.

If anyone has made modifications, modifications, alterations to the design or
adaptation to change or extend the functions of the product compared to the
purchased design or use of non-original components.

20



EU Declaration of Conformity

This product complies with the legal requirements of the following European Union
directive(s): Directive No. 2014/53/EU, and Directive No. 2001/95/EC.

C¢

WEEE

This product must not be disposed of as normal household waste in accordance with
the EU Directive on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE - 2012/19/EU).
Instead, it shall be returned to the place of purchase or handed over to a public
collection point for the recyclable waste. By ensuring this product is disposed of
correctly, you will help prevent potential negative consequences for the environment
and human health, which could otherwise be caused by inappropriate waste handling of
this product. Contact your local authority or the nearest collection point for further
details. Improper disposal of this type of waste may result in fines in accordance with
national regulations.

21



Vazeny zakazniku,

Dékujeme vam za zakoupeni naseho produktu. Pfed prvnim pouZitim si prosim peclivé
prectéte nasledujici pokyny a uschovejte si tento navod k pouZziti pro budouci pouziti.
Zvlastni pozornost vénujte bezpecnostnim pokyntm. Pokud mate k zarizeni jakékoli
dotazy nebo pfipominky, navstivte prosim nasi stranku zakaznické podpory:
www.alza.cz/kontakt.

Dovozce Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

DuleZité bezpecnostni pokyny

1. Pokud je pfivodni kabel poskozeny, musi byt nahrazen specialni sadou kabeld, ktera je
k dispozici u vyrobce nebo jeho servisniho zastupce.

2. Volna plocha nesmi byt ve smérech, ze kterych se k zafizeni pfistupuje, mensi nez 0,6
metru nez tréninkova plocha.
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3. Pokud néjaké casti ze zarizeni vyCnivaji, mohlo by to branit uzivateli v pohybu.
4. Emise hluku pfFi zatiZeni je vySSi nez bez zatizeni.
5. Hluk Sifeny vzduchem: <65 dB.

6. Toto zafizeni neni ur¢eno pro osoby (v€etné déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud jim
osoba odpovédna za jejich bezpecnost neposkytla dohled nebo je nepoucila o pouzivani

22
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spotrebice. Déti by mély byt pod dohledem, aby se zajistilo, Ze si se spotfebicem
nebudou hrat.

7.Maximalni hmotnostni kapacita tohoto vyrobku je 120 kg. NEPREKRACUJTE
MAXIMALNI HMOTNOSTNI KAPACITU.

Bezpecnostni upozornéni

— T

S volnym prostorem za zafizenim
nejméné 1,0 m.

S volnym prostorem alespon 0,6 m na
kazdé strané.
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Béhem chlize na pasu je prisné zakazano
stoupat a sestupovat z pasu.

Nemeénte uroven sklonu béZeckého pasu
umistovanim predmétl pod bézecky pas.
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Pozor na pouzivani starSimi osobami a
téhotnymi zenami.

Na béZeckém pasu nesmi byt soucasné
vice nez jedna osoba.
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NepouZzivejte bézici pas jako nahradu
prochazek se zviraty.
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Déti musi byt pod dohledem.
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Na béZeckém pasu nechodte pozpatku.
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Abyste predesli zavratim, udrzujte zrak ve Slapani po viku b&Zeckého pésu je
vodorovné poloze. zakazano.
|I_"
_ (T }
v v =1
BéZecky pas neukladejte ve svislé poloze. Nepfiblizujte nohy, ruce a prsty k
pohyblivym castem.

Neukladejte béZzecky pas na bok.

Pokud bézecky pas nepouzivate, odpojte
jej ze zasuvky.
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Specifikace

Ukazatele vykonnosti

Podrobné parametry

Rozmér vyrobku 131 x56,2x 16,5 cm
P&Si zéna 108 x43 cm
Maximalni zatiZeni 120 kg
Maximalni rychlost 6 km/h
Minimalni rychlost 1 km/h
Maximalni sklon v procentech AZ9 %
Cista hmotnost 27 kg
Hruba hmotnost 33,2 kg
Rozsah napéti 220-240V
Jmenovity vykon 600 W
Spickovy vykon 2,5 HP
Doporuceny vék 14-60 let

26



Vyrobek a prisluSenstvi

Peclivé zkontrolujte, zda je obsah baleni kompletni a neporuseny. Pokud néjaka cast
chybi nebo je poskozena, kontaktujte prosim prodavajiciho.

PFislusSenstvi

2

Dalkovy ovladac x1

Napajeci kabel x1

Mazaci olej x1

A

N\

BéZecky pas x1

Imbusovy kli¢ x1

27

UZivatelska
prirucka x1

Baterie x1 (AAA)



Predstaveni produktu

Zadni kryt
valce (vlevo)

Zadni kryt
valce (vpravo) =

Stabilizacni
noha

P&s pro chUzi

Dalkové ovladani

Stabiliza¢ni noha

28

Kolejnice pro nohy

Obrazovka displeje

LA
v

Kryt motoru

o Vypinac napajeni
Napajeci zasuvka

Prepravni kolo



Pred spusténim a skladovanim

Vyjméte spotrebic z oball.

/'“','E; *Q_ B

Lo !, H\s
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1. Rozbalte a vyjméte krabici s 2. Spotrebic vyjméte a polozte na rovny
prislusenstvim. povrch.

S

3.Je normalni, Ze na béZeckém pasu jsou viditelné zbytky po svarovani.

Preprava:

1. Pokud je nutna preprava, odpojte 2. Snadno prepravitelné zafizeni se
napajeci kabel a zvednéte zafizeni za jeho spodnim pfepravnim kolem.
konec.

29



PFipojte napajeni:

1. Pro umisténi bézeckého pasu zvolte
rovny povrch. Nepokladejte jej na mékky
povrch.

2. Zapojte napajeci kabel a zapnéte
napajeci tlacitko. Uslysite "pipnuti”
bzucaku, coz znamen4, zZe obvod
spotrebice je pFipojen k napajeni.
Varovani: MUSITE pouZit napajeci kabel,
ktery je soucasti baleni.

e N

Pfed uskladnénim spotrebic vypnéte a odpojte napajeci kabel.

Varovani:

Nez zaCnete s timto produktem cvicit, zhodnotte svou fyzickou kondici a fadné a
pravidelné cvicte. Nespravny nebo nadmérny trénink mlze byt Skodlivy pro vase zdravi.
Pokud se necitite dobfe, okamZité prestante cvicit a poradte se se svym lékafem.

30



Obrazovka displeje

- e

INC. SPEED TIME DIST. KCAL.

Nazev Rozsah Zobrazit
Sklon 00-9 chJbraZUJe,polohu )
prevodového stupné.
Rychlost 1-6 krn/h Zc?braZUJe rychlost chuze
pasu.
Cas 0:00 - 99:59 minut Zobrazi uplynuly cas.
Zobrazuje vzdalenost,
Vzdalenost 00.0-99.99 km kterou jste usli nebo
ubéhli.
Kalorie 0-6553 Kcal Zobrazuje priblizny pocet
spalenych kalorii.
Hibernace zafizeni s
intervalem 5 sekund a
Kontrolka ERP / dobou trvani 0,3 sekundy
@ pro kazdé rozsviceni (jas
kontrolky E je 50 %
normalniho jasu).
Bluetooth ; Zobrazuje stav pfFipojeni.
"Vx.x" zobrazeny pfi
Displej pFi spudténi V 0.0~9.9 spusténi predstavuje

31

aktudlni verzi hardwarové
aplikace produktu.
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Dalkové ovladani

Dalkové ovladani Ize ulozit na bocni stranu téla, jak je znazornéno na obrazku.

Rychlost -

Sklon +

Rychlost +
Start / Stop / Pauza

Sklon -

FEDS MOEE | Rezim

Program

32



Jak pouZivat

Poznamka: Ujistéte se, Ze je béZecky pas zapnuty a dalkovy ovladac je vybaven baterii.

Funkce dalkového ovladace

Tlacitko

Funkce

Operace

Poznamka

Start

Kratky stisk

Spustte bézecky pas.

Stop

Dlouhy stisk

Na displeji se zobrazi ,End"” a pas se
zpomali, dokud se zcela nezastavi.
Pokud je stav End delSi nez 10 minut,
displej se vypne.

Pauza

Kratky stisk

Béhem cviceni chodici pas zpomali az
do Uplného zastaveni, na displeji se
zobrazi "PAU" a Udaje o cviceni se
zachovaji, opétovnym stisknutim
tohoto tlacitka ve cviceni pokracujte.
Pokud je pauza delSi nez 10 minut,
displej se vypne.

Sklon +

Kratky stisk

Zvyste Uroven sklonu.

A
W

Sklon -

Kratky stisk

SniZzte Uroven sklonu.

Zrychleni

Kratky stisk

ZvySovani rychlosti, pFirGstek je
0,5 km/h.

Zpomaleni

Kratky stisk

Snizovani rychlosti, pokles je
0,5 km/h.

MODE

Rezim

Kratky stisk

Displej pro prepinani rezima:
Stisknutim tlacitka kratkého podrzeni
se prepina mezi casem, kaloriemi,
vzdalenosti a odpocitavanim v tomto
poradi.

aiE T
PROG

Program

Kratky stisk
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Program nabizi tfi moZnosti vybéru v
nasledujicim poradi: FAT BURN, hill
climb, take a walk. Ctvrtym kliknutim
se rezim programu zrusi.



Zavedeni funkce automatického naklonu

9 Urovni sklonu: 0% -9 %

Zménte sklon pasu podle potreby.
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Urover 9

Pratelské upozornéni na funkce automatického naklonu:

e Po skonceni cviceni nastavte pomoci dalkového ovladace uroven sklonu na
"Zero".

e Provedte POST (Power On Self Test), abyste zjistili roven sklonu a automaticky ji
vratili na nulu.
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Chybové kédy

Pokud dojde k chybg, rozsviti se varovny indikator chyby a na displeji se zobrazi jeji

chybovy kod.

Kéd Analyza poruch

Reseni

PFeruSeni komunikace
EO1 mezifidici jednotkou a
numerickym displejem

1. OdSroubujte kryt motoru a ovérte spojeni mezi ridici
jednotkou a ¢iselnym displejem.

2. Pokud se kdd EO1 nepodarilo vyresit, obratte se na
poprodejni servis.

E02 Rozpojeny obvod motoru

1. Ujistéte se, Ze jsou vodite motoru bezpecné zapojeny
do spodni fidici desky. Pokud je spojeni uvolnéné nebo
je kontakt Spatny, utahnéte svorku a znovu ji zasurite
do Fidici desky.

2. Pokud problém nelze vyresit vySe uvedenym
postupem, obratte se na poprodejni servis.

E03 Ochrana proti pfehrati

1. OdSroubujte kryt motoru a ovérte spojeni mezi fidici
jednotkou a motorem.

2. Pokud je napéjeni preruseno z divodu uvolnéného
nebo odpojeného konektoru, odSroubujte kryt motoru
a zkontrolujte spojeni.

3. Pokud problém nelze vyresit vySe uvedenym
postupem, obratte se na poprodejni servis.

E04 Ochrana proti pretizeni

1. UZivatel mohl pFfekrocit hmotnostni limit 120 kg.

2. Zkontrolujte, zda pohyblivé ¢asti neblokuiji cizi
predmeéty (napr. hnaci motor, napinaci kladka, kladka
ovladace, kracejici remen).

3. Remen miZe byt pFili§ napnuty nebo nedostate¢né
namazany (viz podrobné kapitoly tykajici se napnuti
femene a procesu mazani).

Preruseni komunikace
E08 mezisignalnim kabelem a
konzoli

1. OdSroubujte skrinku konzole a ovérte spojeni mezi
signalnim kabelem a konzoli.

2. OdSroubuijte skrinku konzole a zkontrolujte, zda
nejsou poskozeny nebo propichnuty vnitfni pfivodni
vodice.

3.V pripadé potfeby vyménte desku PCBA konzole.
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ReSeni problému

Problém Analyza poruch Reseni
1. Pokud se vypina€ nerozsuviti,
1. Porucha vypinace napajeni. vymeénite jej.
Nefunguje 2. Pferuseni napajeni. 2. Zkontrolujte, zda je napajeci kabel

3. Poskozeny napajeci kabel.

zapojen do radné uzemnéné zasuvky.
3. Vyménte napajeci kabel.

Proklouznuti
pasu

Pas je uvolnény.

Utahnéte Femen pomoci
Sestihranného nastroje. Podrobnosti
naleznete v kapitole Péce a udrzba.

1. Nespravné pouziti

1. Pfi pouziti dalkového ovladace jej

Dalkové . ) s N e
ovladani dalkového ovladani. nasmérujte primo na port prijimace.
nefunguie 2. Baterie jsou vybité. 2. Vymérnte bateriové clanky.
g4 3. Porucha dalkového ovladani. 3. Vymeénte dalkovy ovladac.
Podrobnosti najdete v kapitole Péce a
Hluk tfeni Pas je vychyleny. .
J& vychyleny udrzba.
1. Porucha dalkového ovladani. s . , .
. , ) Pro vymeénu dalkového ovladace,
. 2. NefunkZnost naklonového , ,

Nefunguje naklonového motoru nebo

, motoru. Y . -
naklon prevodovky kontaktujte poprodejni

3. PoSkozeny mechanismus
stoupani.

36

servis.



Péce a udrzba

Pas je vychyleny nebo vyklouzava.

Proces vyrovnani:
1. Vypnéte zafizeni a odpojte napajeci kabel.
2. Rucni centrovani provedte nasledujicim zplsobem:

e Pokud se pas posunul doleva, otocte imbusovym klicem Sroub levého napinaciho
valce o 1/4 otacky ve sméru hodinovych rucicek (viz obrazek 1).

e Pokud se pas posunul doprava, otocte imbusovym klicem pravy Sroub napinaciho
kolecka o 1/4 otacky ve sméru hodinovych rucicek (viz obrazek 2).

3. Nechte zafizeni bézet 1-2 minuty. Opakujte postup ru¢niho centrovani, dokud nebude
pas vycentrovan.

Obrazek 3
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Proces mazani Femenu

Pfi mazani femene postupujte podle niZe uvedenych pokynu:
1. Vypnéte zafizeni a odpojte kabel ze zasuvky.

2. Pomoci imbusového klice otacejte obéma Srouby napinacich kladek proti sméru
hodinovych rucicek, dokud se Femen neuvolni a nebude mozné jej snadno zvednout.
Tipy: PFi uvolhovani Ffemene si prosim oznacte cykly otaceni imbusového klice, ktery se
pouZziva k Upravé napnuti Ffemene po procesu mazani.

3. Zvednéte okraje pasu a rovnomeérné nastrikejte mazaci olej do stfedu pasu. Neni
nutné nanaset mazaci olej ve spreji na celou pochozi plosinu.

4. Objem oleje na jednu aplikaci: 5 az 10 ml.
Pozor: V pripadé pfriliS velkého mnoZstvi by doslo k prokluzovani Ffemene.

5. Pomoci imbusového klice otacejte obéma volnob&Zznymi Srouby ve sméru hodinovych
rucicek podle pfedchoziho oznaceni o tolik otacek, aby byl Femen fadné utazen.

6. Zapnéte spotrebic a nékolik minut trénujte, aby se mazaci olej rovhomeérné
rozprostrel po celém povrchu Femene.
Mnozstvi maziva: Doporucuje se 125 ml na jedno pouziti
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Cisténi

1. PFed CiSténim zafizeni vypnéte a odpojte napajeci kabel.

2.0trete jej a vycistéte vihkym hadfikem. Necistéte kyselymi nebo Ziravymi Cisticimi
prostredky.

3.Necistéte pas na vnitrni strané.

4. Je normalni, Ze po delSim pouZivani se pod spotfebi¢em nachazi malé mnoZstvi zbytk({
Cerného prasku vzniklého tfenim.
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Zarucni podminky

Na novy vyrobek zakoupeny v prodejni siti Alza.cz se vztahuje zaruka 2 roky. V pfipadé
potfeby opravy nebo jiného servisu v zarucni dobé se obratte pfimo na prodejce
vyrobku, je nutné predlozit originalni doklad o koupi s datem nakupu.

Za rozpor se zaru¢nimi podminkami, pro ktery nelze reklamaci uznat, se povazuji
nasledujici skutecnosti:

Pouzivani vyrobku k jinému ucelu, nez pro ktery je vyrobek urcen, nebo
nedodrzovani pokynt pro Udrzbu, provoz a servis vyrobku.

Poskozeni vyrobku Zivelnou pohromou, zdsahem neopravnéné osoby nebo
mechanicky vinou kupujiciho (napf. pfi preprave, ¢isténi nevhodnymi prostredky
apod.).

PFirozené opotfebeni a starnuti spotfebniho materialu nebo soucasti béhem
pouzivani (napr. baterii atd.).

Plsobeni nepfiznivych vnéjsich vlivl, jako je slunecni zareni a jiné zareni nebo
elektromagnetické pole, vniknuti kapaliny, vniknuti predmétu, prepéti v siti,
elektrostaticky vyboj (v€etné blesku), vadné napajeci nebo vstupni napéti a nevhodna
polarita tohoto napéti, chemické procesy, napf. pouzité zdroje atd.

Pokud nékdo proved! Upravy, modifikace, zmény konstrukce nebo adaptace za
ucelem zmény nebo rozsifeni funkci vyrobku oproti zakoupené konstrukci nebo
pouZiti neoriginalnich soucasti.
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EU prohlaseni o shodé

Tento vyrobek splfiuje pravni pozadavky nasledujicich smérnic Evropské unie: Smérnice
¢. 2014/53/EU a smérnice €. 2001/95/ES.

C¢

OEEZ

Tento vyrobek nesmi byt likvidovan jako bézny domovni odpad v souladu se smérnici EU
o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ - 2012/19/EU). Misto toho
musi byt vracen na misto nakupu nebo predan na verejné sbérné misto
recyklovatelného odpadu. Tim, Ze zajistite spravnou likvidaci tohoto vyrobku, pomUzete
zabranit moznym negativnim ddsledkdm pro Zivotni prostredi a lidské zdravi, které by
jinak mohly byt zplsobeny nevhodnym nakladdanim s odpadem z tohoto vyrobku. Dalsi
informace ziskate na mistnim Gradé nebo na nejblizSim sbérném misté. Nespravna
likvidace tohoto typu odpadu mdze mit za nasledek pokuty v souladu s vnitrostatnimi

predpisy.
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Vazeny zakaznik,

Dakujeme vadm za zakUpenie na3ho vyrobku. Pred prvym pouZitim si pozorne pre¢itajte
nasledujuce pokyny a uschovaijte si tento navod na pouzitie pre buduce poufzitie. Venujte
osobitnu pozornost bezpecnostnym pokynom. Ak mate akékolvek otazky alebo
pripomienky tykajuce sa zariadenia, navstivte nasu stranku zakaznickej podpory:
www.alza.sk/kontakt.

Dovozca Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

DolezZité bezpecnostné pokyny

1. Ak je privodny kabel poskodeny, je potrebné ho nahradit Specialnou supravou kablov,
ktora je k dispozicii u vyrobcu alebo jeho servisného zastupcu.

2. Volna plocha nesmie byt o menej ako 0,6 metra vacsia ako tréningova plocha v
smeroch, z ktorych sa k zariadeniu pristupuje.
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3. Ak by niektoré z nastavovacich zariadeni zostalo vycnievat, mohlo by branit
pouzivatelovi v pohybe.

4. Emisie hluku pri zatazeni su vysSie ako bez zatazenia.

5. Na hluk Siriaci sa vzduchom: <65 dB.
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http://www.alza.sk/kontakt
http://www.alza.cz/

6. Tento spotrebic nie je ureny na pouZzivanie osobami (vratane deti) so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi schopnostami alebo s nedostatocnymi
skusenostami a znalostami, ak im osoba zodpovedna za ich bezpecnost neposkytla
dohlad alebo pokyny tykajlce sa pouzivania spotrebica. Deti by mali byt pod dohladom,
aby sa zabezpecilo, ze sa so spotrebicom nebudu hrat.

7. Nahradné diely, ktoré by mohli ovplyvnit bezpecné pouzivanie bezeckého pasu.

8.Maximalna nosnost tohto vyrobku je 120 kg. NEPREKRACUJTE MAXIMALNU
HMOTNOSTNU KAPACITU.

Bezpecnostné upozornenie

-

Ny ey - -:H — .
(L — = i
S volnym priestorom za zariadenim S volnym priestorom aspon 2 stopy (0,6
najmenej 1,0 m (3,28 ft). m) na kazdej strane.
._'.'.\L ) (E';;-LE!-_;_____—_—_—?___ — e T -
i R | ==
VZdy noste Sportovu obuv. NepouZivajte na nerovnom teréne.
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Pocas chOdze je prisne zakazané Nemernte Uroven sklonu bezeckého pasu
pohybovat sa hore a dole po beZiacom umiesthovanim predmetov pod beZecky
pase. pas.
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Davajte pozor na pouZzivanie starsimi Na beZeckom pase nikdy nesmie byt
osobami a tehotnymi Zzenami. naraz viac ako jedna osoba.
- (¢f]
II.""-H-' == \", |' 4 ".I
R AW
I | [ | S
. || e
|| i e
W [ AN
i I fll A £ /( LI |
\/ 1 J —'I e 8 A \ |
= ! = Lo f = .
1= . L —
=] L W x> [ 111 =
g — 1 I_:" ﬁ
Neprechadzajte sa s domacimi zvieratami. Nevykonavaijte priecny pohyb.
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Nohy, ruky a prsty drZzte mimo dosahu

BeZecky pas neukladajte vo zvislej polohe.

pohyblivych Casti.
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Ak beZecky pas nepouzivate, odpojte ho
z0 zasuvky.

Specifikacia

Ukazovatele vykonnosti

BeZecky pas neskladujte na boku.

Podrobné parametre

Rozmer vyrobku 131 x56,2%16,5cm
PeSia zéna 108 x 43 cm
Maximalne zataZenie 120 kg
Maximalna rychlost 6 km/h
Minimalna rychlost 1 km/h
Maximalny sklon v percentach AZ9%

Cista hmotnost 27 kg

Hruba hmotnost 33,2 kg
Rychlost napatia 220-240V
Menovity vykon 600 W
Spickovy vykon 2,5 Hp
Odporucany vek 14 - 60 rokov

Vyrobok a prisluSenstvo

Ddkladne skontrolujte, i je obsah balenia kompletny a neporuseny. Ak nejaky chyba
alebo je poSkodeny, kontaktujte predavajuceho.
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Prislusenstvo

F—————
— %‘\I
e <= |
~.U_] '\gf I_F)l
Dialkovy ovladac x1  Napajaci kabel x1 Mazaci olej x1
e %%
Bezecky pas na Sesthranny nastroj Pouzivatelska Batéria x1 (AAA)
chédzu x1 x1 prirucka x1

Predstavenie produktu

Zadny Pas na prechadzky
ochranny kryt _
Zadny ' ! Nozné kolajnice
, . e | ] . .
ochranny kryt T, Obrazovka displeja
'I"-'l-:. {
Stabilizacna ' L2 « .
- *' ryt motora
podpera o, vt
e
: A Prepinac napajania
o, 2 Napéjacia zasuvka

Dialkové ovladanie

e Prepravné koleso
Sikmé podpera
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Pred spustenim a uskladnenim

Vyberte spotrebic z obalu.

eiiml

F._
I
L
1. Rozbalte a vyberte Skatulku s 2. Zdvihnite spotrebic a polozte ho na
prislusenstvom. rovny povrch.
3.Je normalne, Ze na beZiacom pase su viditelné zvysky po zvarani.
Preprava:

1. Ak je potrebna preprava, odpojte 2. Lahko prepravitelné zariadenie so
napajaci kabel a zdvihnite zariadenie za spodnym prepravnym kolieskom, ako je
jeho koniec. napriklad furik.
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Pripojte napajanie:

1. Na umiestnenie bezeckého pasu na 2. Zapojte napajaci kabel a zapnite tlacidlo

chddzu si vyberte rovny povrch. Power Rock. Budete pocut ,pipnutie”
Neumiesthujte ho na hruby alebo makky bzuciaka, ¢o znamena, ze obvod
podklad. spotrebica je pripojeny k napajaniu.

Varovanie: MUSITE pouZivat napéajaci
kabel, ktory je sucastou balenia.

fraely
L -:n )

Pred uskladnenim spotrebica ho vypnite a odpojte napajaci kabel.

Varovanie:

Pred zacatim cvicenia s tymto produktom zhodnotte svoju fyzickd kondiciu a cvicte
spravne a pravidelne. Nespravny alebo nadmerny tréning méze byt Skodlivy pre vase
zdravie. Ak sa necitite dobre, okamZite prestante cvicit a poradte sa so svojim lekarom.
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Obrazovka displeja

- e

L) L) L) L)

INC. SPEED TIME DIST. KCAL.

Nazov Rozsah Zobrazenie

INC. 00-9 Zobrazuje polohu

prevodového stupna.
Rychlost 1-6km/h Zobrazuje rychlost pohybu

pasu.

Cas 0:00 - 99:59 minut Zobrazi uplynuly cas.

Vzdialenost 00.0 - 99.99 km Zobrazuje vzdialenost,

ktoru ste presli alebo
prebehli.

Kcal 0 - 6553 Kcal Zobrazuje priblizny pocet
spalenych kalorii.

Indikator ERP / Hibernacia zariadenia s

®

intervalom 5 sekund a
trvanim 0,3 sekundy pre
kazdé rozsvietenie (jas
indikatora E je 50 %
normalneho jasu).

Bluetooth / Zobrazuje stav pripojenia.
Zobrazenie pri spusteni V 0.0~9.9 LVX.X" zobrazené pocas
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spustania predstavuje
aktualnu verziu
hardvérovej aplikacie
produktu.



Dialkové ovladanie

Dialkové ovladanie je mozné uloZit na bo¢nu stranu tela, ako je zndzornené na obrazku.

Rychlost -
Sklon +

Rychlost +
Start/Stop/Pauza

Sklon -

FEDS MOEE | Rezim

Program
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Ako pouzivat

Poznamka: ubezpecte sa, Ze je bezecky pas zapnuty a dialkovy ovladac je vybaveny
batériou.

Funkcie dialkového ovladaca

Tlacidla Funkcia Operacia Poznamka
I Start Kratke Spustite bezecky pas.
} stlacenie
Zastavte DIhé stlacenie Na displeji sa zobrazi ,End" (Koniec) a
na 2" pas sa bude spomalovat, az kym sa
Uplne nezastavi. Displej sa vypne, ak
je stav End dIhsi ako 10 minut.
Pauza Kratke Pocas cviCenia urobte prestavku,
stlatenie (v chodiaci pas sa spomali az do
rezime uplného zastavenia, na displeji sa
spustenia) zobrazi ,PAU" a Udaje o cviCeni sa
zachovaju, opatovnym stlacenim
tohto tlacidla pokracujte. Displej sa
vypne, ak je pauza dlhsia ako 10
minut.
PN Sklon + Kratke Zvyste Uroven sklonu.
stlacenie
Sklon - Kratke Znizte uroven sklonu.
stlacenie
<+ Zrychlenie Kratke Rychlost ch6dze pasu sa zvysuje,
stlacenie prirastok je 0 km/h.
— Spomalenie Kratke Rychlost pasu pri chédzi sa znizi 0 0,5
stlacenie km/h.
MOIDE ReZim Kratke Zobrazenie prepinania reZzimov:
stlacenie StlaCenim tlacidla kratkeho podrzania
sa prepina medzi casom, kalériami,
vzdialenostou a odpocitavanim v
tomto poradi.
F[P{l 06 Program Kratke Program ma tri moznosti vyberu v
PSR
stlaenie nasledujucom poradi: FAT BURN,
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kopec, prechadzka. Stvrtym kliknutim
sa rezim programu zrusi.



Zavedenie funkcie automatického naklonu

9 Urovni sklonu: 0% -9 %

Zmenite sklon pohybu beZeckého pasu podla potreby.
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Upozornenie na funkcie automatického naklonu:

e Po skonceni cvicenia by ste mali pomocou dialkového ovladaca nastavit Uroven
sklonu na ,Zero".

e Vykonajte POST (Power On Self Test), aby ste identifikovali Uroven sklonu a
automaticky ju vratili na ,,Zero".
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Kédy chyb

Ked sa vyskytne chyba, rozsvieti sa indikator upozornenia na chybu a na displeji sa
zobrazi jej chybovy kéd.

Kéd chyby Analyza poruch RieSenie

1. Odskrutkujte kryt motora a overte spojenie
medzi riadiacou jednotkou a Ciselnym

Prerusenie displejom.
L . 2. Ak sa kod EO1 nepodarilo odstranit, obratte
komunikacie medzi ., ,
EO1 sa na popredajny servis.

riadiacou jednotkou a

Upozornenie: v pripade, Ze sa na displeji
Ciselnym displejom P prip Piel

objavi kéd EO1, je potrebné ho odstranit:
Pred opravou vzdy vypnite a odpojte napajaci
kabel.

1. Skontrolujte, ¢i su vodite motora bezpecne
zapojené do spodnej riadiacej dosky. Ak je
spojenie uvolnené alebo je kontakt zly, svorku
utiahnite a znovu zasunte do riadiacej dosky.
2. Ak sa problém neda vyrieSit pomocou vyssSie
uvedeného postupu, obratte sa na popredajny
servis.

Otvoreny obvod
motora

E02

1. Odskrutkujte kryt motora a overte spojenie
medzi regulatorom a motorom.

2. Ak je napajanie prerusené z dévodu
uvolneného alebo odpojeného konektora,
odskrutkujte kryt motora a skontrolujte
pripojenie.

3. Ak sa problém neda vyrieSit pomocou vyssSie
uvedeného postupu, obratte sa na popredajny
servis.

Ochrana proti

EO3 .
plamerom

1. PouZivatel mohol prekrocit hmotnostny limit

120 kg.

2. Skontrolujte, ¢i pohyblivé ¢asti neblokuju
E04 Nadpridova ochrana ¢y qzje predmety (napr. hnaci motor, napinac

valec, valec vodica, kracajuci remen).

3. Pas na kracanie mdze byt prilis napnuty

alebo nedostatocne namazany (pozrite si
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Kéd chyby Analyza poruch RieSenie
podrobné kapitoly tykajuce sa napnutia pasu a
procesu mazania).
1. Odskrutkujte skrinku konzoly a overte
. pripojenie medzi signalnym kablom a konzolou.
Prerusenie . . :
. . 2. Odskrutkujte skrinku konzoly a skontrolujte,
komunikacie medzi . ., . . .
EO8 Ci nie su poskodené alebo prepichnuté

signalnym kablom a
konzolou

RieSenie problémov

vnutorné privodné kable.
3.V pripade potreby vymernte dosku PCBA
konzoly.

Problém Analyza poruch RieSenie
1. Vymente vypinac, ak sa nerozsvieti.
1. Porucha vypinaca napajania. 2. Skontrolujte, i je napajaci kabel
Nefunguje 2. PreruSenie napajania. zapojeny do riadne uzemnenej

3. PoSkodeny napajaci kabel.

zasuvky.
3. Vymente napajaci kabel.

Pas na chodzu

Pas na chddzu je uvolneny.

Utiahnite napnutie remena pasu na
kracanie pomocou Sesthranného

preklzava nastroja. Podrobnosti najdete v
kapitole Starostlivost a udrzba.
1. Nespravne pouzivanie . L

) ; o, AN 1. Pri pouzivani nasmeruijte dialkovy

Dialkové dialkového ovlddaca. 3 pv , J . y
B . Lo . ovlddac priamo na port prijimaca.
ovladanie 2. Batéria je vybita. . s
. _ , 2. Vymente batériové clanky.

nefunguje 3. Porucha dialkového

ovladania.

3. Vymernite dialkové ovladanie.

Hluk spésobeny Pas na chédzu nie je

trenim vycentrovany.

Podrobnosti najdete v kapitole
Starostlivost a udrzba.
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Problém Analyza poruch RieSenie

1. Porucha dialkového
1. Nahradné dialkové ovladdace sa

ovladania. oskytuju bezplatne
Sklon 2. Nefunk&nost ikmého poskyt J pw ;
. 2. Pre vymenu Sikmého motora alebo
nefunguje motora. revodovky kontaktuijte popredajny
3. PoSkodeny mechanizmus P ) y & pop ny
servis.
sklonu.

Starostlivost a udrzba

Symptém: Pas na kracanie nie je vycentrovany alebo preklzava

Centrovanie procesu Walk Belt:
1. Vypnite spotrebic a odpojte napajaci kabel.
2. Vykonajte manualne centrovanie podla nasledujliceho postupu:

e Ak sa pas na chddzu posunul dolfava, pomocou Sesthranného nastroja otocte lavu
skrutku napinacieho valca o 1/4 otacky v smere hodinovych ruciciek (pozri
obrazok 1).

e Ak sa pas posunul doprava, pomocou Sesthranného nastroja otocte pravu
skrutku napinacieho valca o 1/4 otacky v smere hodinovych ruciciek (pozri
obréazok 2).

3. Nechajte spotrebic bezat 1 - 2 minuty. Opakujte proces ru¢ného centrovania, kym sa
pas na chddzu nevycentruje.

Obrazok 1
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Obrazok 3

Proces mazania remena

Pri mazani remena postupujte podla nizSie uvedenych pokynov:
1. Vypnite spotrebic a odpojte kabel zo zasuvky.

2. Pomocou Sesthranného nastroja otacajte oboma skrutkami napinacieho valca proti
smeru hodinovych ruciciek, kym sa remen neuvolni a mal by sa dat lahko zdvihnut.
Tipy: pri uvolfiovani remena si zaznamenajte cykly otacania Sesthranného nastroja,
ktory sa pouziva na prispdsobenie napnutia remena po procese mazania.

3. Zdvihnutie okrajov pasu a rovnomerné nastriekanie mazacieho oleja do stredu
ploSiny na chédzu. Nie je potrebné nanasat mazaci olej v spreji na celu ploSinu.

4. Objem mazacieho oleja za ¢as udrzby: 5 - 10 ml.
Pozor: pri prilis velkom mnoZstve by mohlo ddjst k preklzavaniu remena.

5. Pomocou Sesthranného nastroja otacajte obidvoma skrutkami volnobeziek v smere
hodinovych ruciciek ako predchadzajuci pocet otacok, az kym nebude chodiaci remen
spravne napnuty.

6. Zapnite spotrebic a niekolko minut cvicte, aby sa mazaci olej rovnomerne rozotrel po
celom povrchu remena.
MnoZstvo maziva: odporuca sa 125 ml na jedenkrat.
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Cistenie

1. Pred Cistenim spotrebic vypnite a odpojte napajaci kabel.

2. Utrite a vycistite ho vihkou handrickou. Necistite ju kyslymi alebo Zieravymi Cistiacimi
prostriedkami.

3. Nedistite opacne ako sa chodiaci pas hybe.

4. Je normalne, zZe po dlhSom pouzivani sa pod spotrebi¢com nachadza malé mnozstvo
zvyskov Cierneho prasku.




Zarucné podmienky

Na novy vyrobok zakupeny v predajnej sieti Alza.cz sa vztahuje zaruka 2 roky. V pripade
potreby opravy alebo inych sluZieb pocas zarucnej doby sa obratte priamo na predajcu
vyrobku, je potrebné predlozit originalny doklad o kdpe s datumom nakupu.

Za rozpor so zaruénymi podmienkami, pre ktory nemozno uznat uplatnenu
reklamaciu, sa povaZuju nasledujuce skutoc€nosti:

Pouzivanie vyrobku na iné ucely, nez na ktoré je vyrobok urceny, alebo
nedodrziavanie pokynov na udrzbu, prevadzku a servis vyrobku.

PosSkodenie vyrobku Zivelnou pohromou, zasahom neopravnenej osoby alebo
mechanicky vinou kupujuceho (napr. pri preprave, Cisteni nevhodnymi prostriedkami
atd.).

Prirodzené opotrebovanie a starnutie spotrebného materialu alebo komponentov
pocas pouzivania (napr. batérie atd.).

P&sobenie nepriaznivych vonkajsich vplyvov, ako je sinecné Ziarenie a iné Ziarenie
alebo elektromagnetické polia, vniknutie tekutin, vniknutie predmetov, prepatie v
sieti, elektrostatické vybojové napatie (vratane blesku), chybné napajacie alebo
vstupné napatie a nevhodna polarita tohto napatia, chemické procesy, ako su
pouzité napajacie zdroje atd.

Ak niekto vykonal upravy, modifikacie, zmeny dizajnu alebo adaptaciu s ciefom
zmenit alebo rozsirit funkcie vyrobku v porovnani so zakupenym dizajnom alebo
pouzitim neoriginalnych komponentov.
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Vyhlasenie o zhode EU

Tento vyrobok spifia pravne poZiadavky nasledujlcich smernic Eurépskej Gnie: Smernica
¢. 2014/53/EU a smernica €. 2001/95/ES.

Toto zariadenie je v sulade so zakladnymi poZiadavkami a dalSimi prislusSnymi
ustanoveniami smernic EU.

C¢

WEEE

Tento vyrobok sa nesmie likvidovat ako bezny domaci odpad v stlade so smernicou EU
o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni (OEEZ - 2012/19/EU). Namiesto toho
sa musi vratit na miesto nakupu alebo odovzdat na verejnom zbernom mieste
recyklovatelného odpadu. Zabezpecenim spravnej likvidacie tohto vyrobku pomézete
predist moznym negativnym ddsledkom pre Zivotné prostredie a ludské zdravie, ktoré
by inak mohlo spdsobit nevhodné nakladanie s odpadom z tohto vyrobku. Dal3ie
informacie ziskate na miestnom uUrade alebo na najblizSom zbernom mieste. Nespravna
likvidacia tohto druhu odpadu mdze mat za nasledok pokuty v sulade s vnutrostatnymi
predpismi.
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Kedves vasarlé,

K&szonjuk, hogy megvasarolta termékunket. Kérjuk, az elsd hasznalat el6tt figyelmesen
olvassa el az alabbi utasitasokat, és 6rizze meg ezt a hasznalati Utmutatot a késdbbi
hasznalatra. Forditson kulonds figyelmet a biztonsagi utasitasokra. Ha barmilyen
kérdése vagy észrevétele van a készulékkel kapcsolatban, kérjlk, 1atogasson el
ugyfélszolgalati oldalunkra: www.alza.hu/kontakt.

Importér Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Praha 7, www.alza.cz

Fontos biztonsagi utasitasok

1. Ha a tapkabel megsérult, azt a gyartotol vagy annak szervizétél beszerezhetd specialis
kabelkészletre kell cserélni.

2. A szabad terulet nem lehet 0,6 méternél kisebb az edzétertleten, ahonnan a
berendezéshez hozzaférnek.
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3. Ha barmelyik beadllitasi eszkdz kiadllva marad, az akadalyozhatja a felhasznald
mozgasat.

4. A zajkibocsatas terhelés alatt magasabb, mint terhelés nélkal.

5. A légzaj: < 65 dB.
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6. Ezt a készuléket nem olyan személyek (beleértve a gyermekeket is) hasznalhatjak, akik
csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi képességekkel rendelkeznek, vagy nem
rendelkeznek tapasztalattal és ismeretekkel, kivéve, ha a biztonsagukért felels személy
fellgyeli vagy oktatja Oket a készulék hasznalatara vonatkozoan. A gyermekeket
feltgyelni kell, hogy ne jatsszanak a készulékkel.

7. Olyan cserealkatrészek, amelyek befolyasolhatjak a futépad biztonsagos hasznalatat.

8. A termék maximalis teherbirasa 120 kg. NE LEPJE TUL A MAXIMALIS TEHERBIRAST.

Biztonsagi kézlemény

o = == =

=

Legalabb 1,0 m (3,28 lab) szabad tertlettel  Legalabb 0,6 m (2 l1ab) szabad terulettel
hatul. mindkét oldalon.

From

_ KW - =
Lw \E—‘:i
Mindig viseljen sportcip6t. Ne hasznalja egyenetlen talajon.
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Ne valtoztassa meg a futdpad dblésszogeét

Szigoruan tilos fel-le jarkalni a futépadon
ugy, hogy targyakat helyez a futopad ala.

gyaloglas kdzben.
I_x__:'l‘l —
W NN s
‘_f*\ b '; ,"If;"']\'l
o ---*-H. F- Y
/' F r e
\=X T 05 H
| ! | |I _I| r == iy
| (R (N
| | | | |I J | II \ |
W\ AN -.
VoY | | 1Y)
|I "'| I| l | 1 | [ 1] |
- O S Wk oo
on =Y r 3
[ — — TT1 — ¥ s - ﬂn = =
'ij_“ -‘fP g} TTT }"}

Soha ne engedjen egyszerre egynél tobb

Vigyazzon az id8sek és terhes n6k
személyt a futépadra.

hasznalata altal.
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Ne sétaljon haziallatokkal. Ne legyen keresztiranyu mozgas.
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Ne menjen hatrafelé a futopadon.

A gyermekeknek felligyelet alatt kell

lenniuk.
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Kérjuk, a szédulés elkertlése érdekében
tartsa vizszintesen a tekintetét.

&% T

Ne tarolja a futopadot fuggéblegesen. Tartsa tavol a labakat, kezeket és ujjakat a
mozgo alkatrészektdl.

7 - 7
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Huzza ki a futopadot a konnektorbdl, ha

nem hasznalja.

Miszaki adatok

Teljesitménymutatéok

Ne tarolja a futépadot az oldalan.

Részletes paraméterek

Termék mérete

131 x56,2x 16,5 cm

Sétalé terulet 108 x 43 cm
Maximalis terhelés 120 kg
Maximalis sebesség 6 km/h
Minimalis sebesség 1 km/h
Maximalis emelkedés szazalékos 9 %-ig
aranya

Netto suly 27 kg
Brutté témeg 33,2 kg
Feszultségi rata 220-240V
Névleges teljesitmény 600 W
Csucsteljesitmény 2,5LE

Javasolt életkor

Termék és tartozékok

14 - 60 éves korig

Kérjuk, gondosan ellenérizze, hogy a csomag tartalma teljes és sértetlen. Ha barmi
hianyzik vagy sérult, kérjuk, 1épjen kapcsolatba az eladdval.
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Tartozékok

aa

Taviranyito x1 Tapkabel x1 Kendéolaj x1

L O

o b ]

Gyaloglé futépad Hex szerszam x1 Felhasznaldi Elem x1 (AAA)
X1 kézikdnyv x1

Termék bevezetése

Hatsé gorgévéds Séta 6v
(balra)
Hats6 gorgoveds = Labvasut
i et i ] i s ”
(jobbra) P, Képernyd
.:-'_.I__.I
Stabilitas 14b h ¥ o
" " Motorhaztetd
S
~ o Tapkapcsold
-, Elektromos aljzat
Taviranyitd ™
T

o, Szallitd kerék
Délésszog 1ab
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Inditas és tarolas elott

Vegye ki a készuléket a csomagokbdl.

/'“','E; *Q— B

A A\

F__E_.?E_LA'
J

L

1. Vegye ki a dobozbdl a tartozékdobozt. 2. Emelje ki a készuléket, és helyezze egy
sik felUletre.

S

3. Normalis, hogy a futopadon hegesztési maradvanyok lathatok.

Szallitas:

1. Ha szallitasra van szukség, hiuzza ki a 2. Kénnyen szallithato, alsé szallitd
tapkabelt, és emelje ki a készlléket a kerékkel ellatott berendezés, mint a
végénél fogva. talicska.

67



Csatlakoztassa a tapellatast:

1. Valasszon egy sik feluletet a futépad
elhelyezéséhez. Ne tegye vastag vagy
puha parnara.

2. Csatlakoztassa a tapkabelt, és kapcsolja
be a bekapcsolégombot. A hangjelz6bdl
"sipold" hangot fog hallani, ami azt jelenti,
hogy a készulék aramkorébe
bekapcsoltadk az aramot.
Figyelmeztetés: A csomaghoz mellékelt
tapkabelt KELL hasznalni.

Tarolas el6tt kapcsolja ki a készuléket, és huzza ki a tapkabelt.

Figyelmeztetés:

Miel6tt elkezdene edzeni ezzel a termékkel, kérjuk, mérje fel fizikai allapotat, és
gyakoroljon megfelel6en és rendszeresen. A helytelen vagy tulzott edzés karos lehet az
egészségére. Ha rosszul érzi magat, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon

orvosahoz.
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Kijelz6 képernyé

- e

INC. SPEED TIME DIST.

KCAL.

Név Tartomany Megjelenités
INC. 00-9 Megjeleniti a sebességvalto
helyzetét.
Sebesség 1-6km/h Megjeleniti a jarészalag
sebességét.
1d6 0:00 - 99:59 perc Megjeleniti az eltelt id&t.
Tavolsag 00.0 - 99.99 km Megjeleniti a gyalogolt
vagy futott tavolsagot.
Kcal 0 - 6553 Kcal Megjeleniti az elégetett
kaloriak hozzavetdleges
szamat.
ERP jelz6fény / A készulék hibernalasa, 5
@ masodperces
intervallummal és 0,3
masodperces idétartam
minden egyes
felgyulladasnal (az E
jelzéfény fényereje a
normal fényerd 50%-a).
Bluetooth / Megjeleniti a kapcsolat
* allapotat.
Inditasi kijelz6 V 0.0~9.9 Az inditaskor megjelend
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Ve r

Taviranyité

A taviranyit6 az abran lathaté médon a test oldalan tarolhaté.

Sebesség -
Dolésszog +

Sebesség +

Start / Stop / Szunet

Dolésszog -

FEDS MOEE | Mod

Program
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Hogyan kell hasznalni

Megjegyzés: Gy6z8djon meg réla, hogy a futdpad be van kapcsolva, és a taviranyitdba
elem van beszerelve.

A taviranyité funkcioi

Gombok Funkcidk Mivelet Megjegyzés:
I Start Révid Inditsa el a futopadot.
} megnyomas
Stop Hosszu A kijelz6n megjelenik a "End" felirat, és a
megnyomas futdszalag lelassul, amig teljesen meg
2" nem all. A kijelz6 kikapcsol, ha az End
allapot 10 percnél hosszabb ideig tart.
Szlinet Révid Ha edzés kdzben szlnetet tart, a gyalogld
megnyomas  Ov lelassul, amig teljesen meg nem all, a
(inditasi kijelz6n megjelenik a "PAU" felirat és az
modban) edzésadatok megmaradnak, a
folytatashoz nyomja meg Ujra ezt a
gombot. A kijelz6 kikapcsol, ha a sztinet
10 percnél hosszabb.
P Délésszog + Révid Novelje az emelkedési szintet.
megnyomas
W Délésszog - Rovid Csokkentse a lejt6szintet.
megnyomas
-+ Gyorsitas Rovid Gyalogos szalagsebesség felfelé, a
megnyomas  |épésszam 0,5 km/h.
— Lassitas Roévid Gyalogos szalagsebesség lefelé, a
megnyomas  csokkenés 0,5 km/h.
MOIDE Méd Rovid Modvalto kijelz6: A révid ideig tarté gomb
megnyomas megnyomasaval valtani lehet az id6, a
kaloria, a tavolsag és a visszaszamlalas
kdzott ebben a sorrendben.
F[P‘-’ 06 Program Rovid A program harom valasztasi lehetdséggel
W
megnyomas rendelkezik, a kdvetkez6 sorrendben: Zsir
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Automatikus d6léssz6g funkcio bevezetése

9 emelkedési szint: 0 % - 9 %

Valtoztassa meg a dolgozé futépad dblésszogét a kivant médon.
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Barati emlékeztet6 az automatikus délésszog funkciorol:

e Az edzés befejezésekor a tavvezérldvel a d6lésszoget "Nullara" kell allitani.
e Végezzen egy POST (Power On Self Test, bekapcsolasi 6nellenérzés) a d6lésszint

7

azonositasdhoz és automatikus visszaallitasdhoz a "Nulla" értékre.
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Hibakodok

Ha hiba lép fel, a hiba figyelmeztet6 jelz6fény kigyullad, és a hibakddja megjelenik a

kijelzdn.

Hibakéd

Hibaelemzés

Megoldas

EO1

Kommunikacié
megszakadt a
vezérld és a
numerikus kijelzd
kozott

1. Csavarja le a motorhazfedelet, és ellenérizze a vezérl6 és
a numerikus kijelzd kdzotti kapcsolatot.

2. Ha az EO1 kéd nem oldédott meg, forduljon az
értékesités utani szervizhez.

Megjegyzés: Munka el6tt mindig kapcsolja ki és hlzza ki a
tapkabelt.

E02

A motor nyitott
aramkore

1. Gy8z6djon meg arrdél, hogy a motor vezetékei
biztonsagosan csatlakoznak az alsé vezérlépanelhez. Ha a
csatlakozas laza vagy az érintkezés rossz, hizza meg a
csatlakozot, és helyezze vissza a vezérl6be.

2. Ha a probléma a fenti eljarassal nem oldhaté meg,
forduljon az értékesités utani szervizhez.

EO3

Langvédelem

1. Csavarja le a motorhazfedelet, és ellenérizze a vezérl6 és
a motor kozdtti kapcsolatot.

2. Ha a tapellatas megszakadt egy laza vagy kihuzott
csatlakozé miatt, csavarja le a motorhaztet6t, és ellendrizze
a csatlakozast.

3. Ha a probléma a fenti eljarassal nem oldhaté meg,
forduljon az értékesités utani szervizhez.

E04

Tuldramvédelem

1. A felhasznalé esetleg tullépte a 120 kg-os sulyhatart.

2. Ellenérizze, hogy nincsenek-e a mozgé alkatrészeket (pl.
meghajtdomotor, Uresjarati gorgd, vezet6gorgo, jaroszij)
blokkolé idegen targyak.

3. A jaroszij esetleg tul van feszitve, vagy hianyzik a kenés
(Iasd a szijfeszitéssel és a kenési eljarassal kapcsolatos
részletes fejezeteket).

EO8

Kommunikacio
megszakadt a
jelkabel és a konzol
kdzott

1. Csavarja ki a konzol dobozat, és ellendrizze a jelkabel és a
konzol koz6tti kapcsolatot.

2. Csavarja le a konzol dobozat, és ellendrizze, hogy a belsd
vezetékek nem sérultek-e meg vagy nincsenek-e atszurva.
3. SzUkség esetén cserélje ki a konzol PCBA lapjat.
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Hibaelharitas

Probléma

Hibaelemzés

Megoldas

Nem mikodik

1. A hal6zati kapcsold
meghibasodasa.

2. A tapellatads megszakadt.
3. A tapkabel megsértilt.

1. Cserélje ki a hal6zati kapcsolot, ha
nem vilagit.

2. Gy6z8djon meg réla, hogy a
tapkabel megfeleléen foldelt
konnektorba van dugva.

3. Cserélje ki a tapkabelt.

Gyaloglé 6v
csuszas

A sétalo ov laza.

Huzza meg a jaroszij feszességét egy
hatlapos szerszammal. Lasd a
részleteket az Apolas és karbantartas
cimd fejezetben.

A taviranyitoé
nem mikodik

1. A taviranyitd helytelen
hasznalata.

2. Az akkumulator toltottsége
alacsony.

3. Ataviranyité
meghibasodasa.

1. Hasznalat kézben a taviranyitot
kdzvetlenul a vev6portra iranyitsa.
2. Cserélje ki az elemeket.

3. Cserélje ki a taviranyitot.

Suarlédasi zaj

A sétaldszij nem kozépen van.

A részleteket 1dsd a Gondozas és
karbantartas fejezetben.

A délésszog
nem mikodik

1. Ataviranyito
meghibasodasa.

2. A d6lésszog-motor
meghibasodasa.

3. A d6lésszog-mechanizmus
megsérult.
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1. A csere taviranyitdkat ingyenesen
biztositjuk.

2. Forduljon az értékesités utani
szervizhez a ferde motor vagy a
sebességvaltod cseréjéhez.



Gondozas és karbantartas

Tunet: A sétaloszij nem koézépen van vagy kicsuszik

A sétalészij folyamat kézpontositasa:
1. Kapcsolja ki a készuléket, és huzza ki a tapkabelt.
2. Végezze el a kézi centralast az alabbiak szerint:

e Ha afutdszalag balra tol6dott, hasznalja a hatlapos szerszamot, hogy a bal oldali
Uresjarati gorgd csavarjat az ramutato jarasaval megegyezd iranyba 1/4
fordulatot elforditsa (lasd az 1. dbréat).

e Ha afutdszalag jobbra tolddott, hasznalja a hatlapos szerszamot, hogy a jobb
oldali Uresjarati gorg6 csavarjat az éramutato jarasaval megegyezd iranyba 1/4
fordulatot elforditsa (lasd a 2. dbréat).

3. Hagyja a készuléket 1-2 percig futni. Ismételje meg a kézi centrirozasi folyamatot, amig
a jaroszalag kézépen nem fut.
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Ov kenési folyamat

A szij kenéséhez kdvesse az alabbi utasitasokat:
1. Kapcsolja ki a készlléket, és hiuzza ki a kabelt.

2. A hatlapos szerszammal forgassa el az éramutat6 jarasaval ellentétes iranyba mindkét
uresjaré gorgbcsavart, amig a szij meglazul, és kdnnyen felemelhetdvé valik.

Tippek: Kérjuk, jeldlje meg a hatlapu szerszam forgatasi szamat a szij lazitasakor, amely
a szijfeszités beallitasara szolgal a kenési folyamat utan.

3. Az Ov éleinek felemelése és kenbolaj egyenletes permetezése a jardfelllet kozepére.
Nem szukséges a teljes jarofellletre kendolajat permetezni.

4. A kendbolaj mennyisége karbantartasi idénként: 5-10 ml.
Figyelem! Tul sok permetezés esetén a szij csUszasat okozna.

5. A hatlapos szerszammal forditsa el mindkét Uresjarati csavart az 6ramutaté jarasaval
megegyez&en az el6z6 jeldlés szerinti fordulatszammal, amig a jarokeret megfelel6en
meg nem feszul.

6. Kapcsolja be a készuléket, és néhany percig edzzen, hogy a kendolaj egyenletesen
szétterlljon a teljes szijfelUleten.
Kenési mennyiség: Ajanlott 125 ml per alkalom.
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Tisztitas

1. Tisztitas eldtt kapcsolja ki a készuléket, és hiuzza ki a tapkabelt.

2.Torolje és tisztitsa meg nedves ruhaval. Ne tisztitsa savas vagy mar6 hatasu
tisztitoszerekkel.

3.Ne tisztitsa meg a szij hatsé felét.

4. Normalis, hogy hosszabb hasznalat utan a készulék alatt kis mennyiségl fekete
pormaradvanyt talal.
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Jotallasi feltételek

Az Alza.cz értékesitési hal6zataban vasarolt Uj termékre 2 év garancia vonatkozik. Ha a
garancialis id6szak alatt javitasra vagy egyéb szolgaltatasra van szuksége, forduljon
kdzvetlenul a termék eladdjahoz, a vasarlas datumaval ellatott eredeti vasarlasi
bizonylatot kell bemutatnia.

Az alabbiak a jotallasi feltételekkel val6 ellentétnek minésilnek, amelyek miatt az
igényelt kévetelés nem ismerhet6 el:

o Aterméknek a termék rendeltetésétdl eltérd célra torténd hasznalata, vagy a termék
karbantartasara, Uzemeltetésére és szervizelésére vonatkozé utasitasok be nem
tartasa.

o Atermék természeti katasztrofa, illetéktelen személy beavatkozasa vagy a vevo
hibajabol bekodvetkezett mechanikai sértlése (pl. szallitas, nem megfelel§
eszkozokkel torténd tisztitas stb. soran).

o Afogybeszkdzok vagy alkatrészek természetes elhasznalédasa és dregedése a
hasznalat soran (pl. akkumulatorok stb.).

e Karos kulsé hatasoknak valé kitettség, példaul napfény és egyéb sugarzas vagy
elektromagneses mezdk, folyadék behatolasa, targyak behatolasa, halézati
tulfeszlltség, elektrosztatikus kisulési feszultség (beleértve a villamlast), hibas tap-
vagy bemeneti feszlltség és e feszultség nem megfelel§ polaritasa, kémiai
folyamatok, példaul hasznalt tapegységek stb.

e Ha valaki a termék funkciéinak megvaltoztatasa vagy bovitése érdekében a
megvasarolt konstrukciohoz képest mddositasokat, atalakitasokat, valtoztatasokat
végzett a konstrukcion vagy adaptaciot vegzett, vagy nem eredeti alkatrészeket
hasznalt.
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EU-megfelel6ségi nyilatkozat

Ez a termék megfelel a kdvetkezd eurdpai unids iranyelv(ek) jogi kdvetelményeinek:
2014/53/EU iranyelv és a 2001/95/EK iranyelv.

Ez a berendezés megfelel az alapvetd kdvetelményeknek és az unids iranyelvek egyéb
vonatkoz6 rendelkezéseinek.

C¢

WEEE

Ezt a terméket nem szabad normal haztartasi hulladékként artalmatlanitani az
elektromos és elektronikus berendezések hulladékairdl sz616 unids iranyelvnek (WEEE -
2012/19/EU) megfelel6en. Ehelyett vissza kell juttatni a vasarlas helyére, vagy at kell adni
az Ujrahasznosithaté hulladékok nyilvanos gydjtéhelyén. Azzal, hogy gondoskodik a
termék megfeleld artalmatlanitasarol, segit megeldzni a kdrnyezetre és az emberi
egészségre gyakorolt lehetséges negativ kovetkezményeket, amelyeket egyébként a
termék nem megfelel6 hulladékkezelése okozhatna. Tovabbi részletekért forduljon a
helyi hatdsaghoz vagy a legkdzelebbi gyUjtéponthoz. Az ilyen tipusu hulladék nem
megfeleld artalmatlanitasa a nemzeti eléirasoknak megfelel8en pénzbirsagot vonhat
maga utan.
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Sehr geehrter Kunde,

vielen Dank fur den Kauf unseres Produkts. Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen
vor dem ersten Gebrauch sorgfaltig durch und bewahren Sie diese Bedienungsanleitung
zum spateren Nachschlagen auf. Beachten Sie insbesondere die Sicherheitshinweise.
Wenn Sie Fragen oder Kommentare zum Gerat haben, wenden Sie sich bitte an den
Kundenservice: www.alza.de/kontakt, www.alza.at/kontakt

Lieferant Alza.cz a.s., Jankovcova 1522/53, HoleSovice, 170 00 Prag 7, www.alza.cz

Wichtige Sicherheitshinweise

1. Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch einen speziellen Kabelsatz ersetzt
werden, der beim Hersteller oder dessen Kundendienststelle erhaltlich ist.

2. Die freie Flache muss in den Richtungen, aus denen das Gerat betreten wird,
mindestens 0,6 m gréRer sein als die Ubungsflache.

---":---.-H--h --.a LAY
o [
L 3 i Lt
ﬁh‘h‘ » . i
— =
-'.. *
ol
- - 0e
= ]
= - ’ WE[,PE

3. Wenn eine der Einstellvorrichtungen herausragt, kann sie die Bewegungsfreiheit des
Benutzers einschranken.

4. Die Gerauschemission ist unter Last hoher als ohne Last.
5. Gerauschpegel: <65 dB.

6. Dieses Gerat ist nicht dafur bestimmt, durch Personen (einschlie3lich Kinder) mit
eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels
Erfahrung und mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine

80


http://www.alza.de/kontakt
http://www.alza.at/kontakt
http://www.alza.cz/

far ihre Sicherheit zustandige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen,
wie das Gerat zu benutzen ist. Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen,
dass sie nicht mit dem Gerat spielen.

7. Ersatzteile, die die sichere Benutzung des Laufbandes beeintrachtigen kénnten.

Die maximale Gewichtskapazitat fiir dieses Produkt betragt 120 kg. UBERSCHREITEN SIE
NICHT DIE MAXIMALE GEWICHTSKAPAZITAT.

Sicherheitshinweise

= = G ==== i
Mit einem Freiraum von mindestens 1,0 Mit einem Freiraum von mindestens 0,6
m (3,28 ft) dahinter. m (2 ft) auf jeder Seite.
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Tragen Sie immer sportliche Schuhe. Nicht auf unebenem Boden verwenden.
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Es ist strengstens untersagt, wahrend des
Gehens auf dem Laufband auf und ab zu

Verandern Sie den Neigungswinkel des
Laufbandes nicht, indem Sie Gegenstande

gehen. unter das Laufband stellen.
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Vorsicht bei dlteren Menschen und
schwangeren Frauen.

Lassen Sie nie mehr als eine Person
gleichzeitig auf das Laufband.
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Gehen Sie nicht mit Haustieren.
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Keine transversale Bewegung.
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Kinder missen unter Aufsicht sein. Gehen Sie auf dem Laufband nicht
ruckwarts.
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Bitte halten Sie Ihren Blick waagerecht, Es ist verboten, auf dem Deckel des
um Schwindel zu vermeiden. Laufbandes herumzutrampeln.
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Halten Sie FURe, Hande und Finger von

Lagern Sie das Laufband nicht aufrecht.

allen beweglichen Teilen fern.
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Ziehen Sie den Stecker des Laufbandes Lagern Sie das Laufband nicht auf der
aus der Steckdose, wenn es nicht benutzt Seite.
wird.
Spezifikationen
Leistungsindikatoren Detaillierte Parameter
Abmessungen des Produkts 131 x 56,2x 16,5 cm
Wandergebiet 108 x 43 cm
Maximale Belastung 120 kg
Maximale Geschwindigkeit 6 km/h
Minimales Steigung 1 km/h
Maximale Steigung in Prozent Bis zu 9 %
Nettogewicht 27 kg
Bruttogewicht 33,2 kg
Spannungsrate 220-240V
Nennleistung 600 W
Spitzen-PS 2,5PS
Empfohlenes Alter 14 - 60 Jahre alt
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Produkt und Zubehor

Bitte Uberprufen Sie sorgfaltig, ob der Inhalt des Pakets vollstandig und unversehrt ist.
Sollte etwas fehlen oder beschadigt sein, kontaktieren Sie bitte den Verkaufer.

Zubehor

% ™

Qum  [BOT 3 |
\,—\,) _
04 0, J

Fernbedienung x1 Netzkabel x1 Schmierdl x1
<
Laufband x1 Sechskant- Benutzerhandbuch Batterie x1 (AAA)

Werkzeug x1 X1
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Produkt-Einfuhrung

Hinterer Laufband
Rollenschutz -
Hinterer FulRschiene
Rollenschutz = . < . - Bildschirm
Stabilitatsful’ | = Motorhaub
. . otorhaube
e .
o Netzschalter
~agl " Steckdose
Fernsteuerung .
_ - Transport Rad
Neigung
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Vorbereitung

Nehmen Sie das Gerat aus der Verpackung.
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1. Entpacken Sie den Zubehoérkarton und 2. Heben Sie das Gerat heraus und stellen
nehmen Sie ihn heraus. Sie es auf eine ebene Flache.

Ny

3. Es ist normal, dass Schweil3rickstande auf dem Laufband sichtbar sind.

Transport:

1. Wenn ein Transport erforderlich ist, 2. Leicht zu transportierende Gerate mit
ziehen Sie den Netzstecker und heben Sie einem unteren Transportrad, wie z. B.
das Gerat an seinem Ende an. eine Schubkarre.
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Schliel8en Sie den Strom an:
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1. Wahlen Sie eine ebene Flache, um das
Laufband zu platzieren. Stellen Sie es
nicht auf ein dickes oder weiches Kissen.

2. Stecken Sie das Netzkabel ein und
schalten Sie die Power Rock-Taste ein. Sie
héren einen "Piepton" vom Summer, was
bedeutet, dass der Stromkreis des Gerats

mit dem Strom verbunden ist.

Achtung! Sie MUSSEN das im
Lieferumfang enthaltene Netzkabel
verwenden.

Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Netzstecker, bevor Sie es aufbewahren.

Warnung:

Bevor Sie mit diesem Produkt trainieren, sollten Sie lhre kdrperliche Verfassung
einschatzen und richtig und regelmaliig trainieren. Falsches oder Ubermaliiges Training
kann Ihrer Gesundheit schaden. Wenn Sie sich unwohl fuhlen, beenden Sie das Training

sofort und konsultieren Sie Ihren Arzt.
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Bildschirm

- e

L L) . L)

INC. SPEED TIME DIST. KCAL.

Name Bereich Anzeige
INC. 00-9 Zeigt die Gangposition an.
Geschwindigkeit 1-6km/h Zeigt die Geschwindigkeit
des Laufbandes an.

Zeit 0:00 - 99:59 Minuten Zeigt die verstrichene Zeit
an.

Entfernung 00,0 - 99,99 km Zeigt die Entfernung an,
die Sie gelaufen oder
gegangen sind.

Kcal 0 - 6553 Kcal Zeigt die ungefahre Anzahl
der verbrannten Kalorien
an.

ERP-Anzeigeleuchte / Ruhezustand des Gerats,

@ mit einem Intervall von 5
Sekunden und einer Dauer
von 0,3 Sekunden fur jedes
Aufleuchten (die Helligkeit
der E-Anzeige betragt 50 %
der normalen Helligkeit).

Bluetooth / Zeigt den
* Verbindungsstatus an.
Anzeige beim Start V 0.0~9.9 "Vx.x", das wahrend des
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Starts angezeigt wird, steht
far die aktuelle Hardware-
Anwendungsversion des
Produkts.



Fernsteuerung

Die Fernbedienung kann, wie in der Abbildung gezeigt, an der Seite des Gehauses
aufbewahrt werden.

Geschwindigkei

Neigung +

Geschwindigkei
Start / Stopp / Pause

Steigung -

W HOZE ] MOdUS

Programm

90



Verwendung

Hinweis: Vergewissern Sie sich, dass das Laufband eingeschaltet ist und die
Fernbedienung mit einer Batterie ausgestattet ist.

Funktionen der Fernbedienung

Tasten Funktionen Betatigung Hinweis
Start Kurz driicken Starten Sie das Laufband.
Stopp Lange Presse Auf dem Display wird "End" angezeigt
far 2" und das Laufband wird langsamer,

bis es vollstandig zum Stillstand
kommt. Die Anzeige wird
ausgeschaltet, wenn der End-Status
langer als 10 Minuten dauert.

Pause Kurzes Wenn Sie wahrend des Trainings eine

Drucken (im  Pause einlegen, verlangsamt sich der

Startmodus) Laufgurt, bis er vollstandig stoppt, auf
dem Display wird "PAU" angezeigt
und die Trainingsdaten bleiben
erhalten; driicken Sie diese Taste
erneut, um das Training fortzusetzen.
Die Anzeige wird ausgeschaltet, wenn
die Pause langer als 10 Minuten

dauert.

& Neigung + Kurz dricken Steigungsstufe erhdhen.

&7 Steigung - Kurz dricken Verringern Sie die Steigungsstufe.

+ Schneller Kurz dricken Die Geschwindigkeit des Laufbandes
wird erhoht, die Schrittweite betragt
0 km/h.

— Langsamer  Kurz drucken Die Laufbandgeschwindigkeit wird
um 0,5 km/h verringert.

MODE Modus Kurz driicken  Anzeige zum Umschalten des Modus:
Durch Drucken der Kurzhubtaste
wird zwischen Zeit, Kalorien, Distanz
und Countdown in dieser Reihenfolge
umgeschaltet.

PROG Programm  Kurz dricken Das Programm bietet drei Optionen
S in der folgenden Reihenfolge an:
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FETTVERBRENNUNG, Bergsteigen,
Spazierengehen. Der vierte Klick
bricht den Programmmodus ab.

EinfiUhrung der automatischen Neigungsfunktion

9 Steigungsstufen: 0% - 9 %

Andern Sie die Neigung des Laufbands nach Belieben.
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Eine freundliche Erinnerung an die Funktionen der automatischen Neigung:

e Die Steigungsstufe sollte nach dem Training mit der Fernbedienung auf "Null"
gestellt werden.

e Fuhren Sie einen POST (Power On Self Test) durch, um die Neigungsstufe zu
ermitteln und sie automatisch auf "Null" zurtckzusetzen.

Fehler-Codes

Wenn ein Fehler auftritt, leuchtet die Fehlerwarnanzeige auf und der entsprechende
Fehlercode wird auf dem Display angezeigt.

Fehlercode Stérungsanalyse EntschlieBungen
EO1 Kommunikation 1. Schrauben Sie die Motorhaube ab und
zwischen Controller | Uberprufen Sie die Verbindung zwischen der
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Fehlercode

Stérungsanalyse

EntschlieBungen

und numerischer
Anzeige
unterbrochen

Steuerung und der numerischen Anzeige.

2. Wenden Sie sich an den Kundendienst,
wenn der EO1-Code nicht behoben werden
konnte.

Hinweis: Schalten Sie das Gerat immer aus
und ziehen Sie den Netzstecker, bevor Sie es
bearbeiten.

E02

Offener Stromkreis
des Motors

1. Vergewissern Sie sich, dass die
Motordrahte fest in die untere Steuerplatine
eingesteckt sind. Wenn die Verbindung lose
ist oder der Kontakt schlecht ist, ziehen Sie die
Klemme fest und stecken Sie sie erneut in die
Steuerung.

2. Wenden Sie sich an den Kundendienst,
wenn das Problem mit den oben genannten
Malinahmen nicht behoben werden kann.

EO3

Flammschutz

1. Schrauben Sie die Motorhaube ab und
Uberprifen Sie die Verbindung zwischen dem
Steuergerat und dem Motor.

2. Wenn die Stromzufuhr aufgrund eines
losen oder nicht angeschlossenen Steckers
unterbrochen ist, schrauben Sie die
Motorhaube ab und Uberprifen Sie die
Verbindung.

3. Wenden Sie sich an den Kundendienst,
wenn das Problem mit den oben genannten
MalBnahmen nicht behoben werden kann.

E04

Uberstromschutz

1. Der Benutzer hat méglicherweise die
Gewichtsgrenze von 120 kg Uberschritten.

2. Uberprufen Sie, ob bewegliche Teile (z. B.
Antriebsmotor, Umlenkrolle, Antriebsrolle,
Laufband) durch Fremdkd&rper blockiert sind.
3. Der Laufgurt ist moglicherweise zu stark
gespannt oder nicht ausreichend geschmiert
(siehe ausfuhrliche Kapitel zur Gurtspannung
und Schmierung).

EO8

Unterbrechung der
Kommunikation
zwischen dem

1. Schrauben Sie die Konsolenbox ab und
Uberprufen Sie die Verbindung zwischen dem
Signalkabel und der Konsole.
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Fehlercode

Stérungsanalyse

EntschlieBungen

Signalkabel und der
Konsole

2. Schrauben Sie die Konsolenbox ab und
prufen Sie, ob die internen Kabel beschadigt
oder durchstochen sind.

3. Tauschen Sie die PCBA-Platine der Konsole
aus, falls erforderlich.

Fehlersuche

Problem

Stérungsanalyse

EntschlieBungen

Gerat
funktioniert
nicht

1. Fehlfunktion des
Netzschalters.

2. Stromzufuhr
unterbrochen.

3. Netzkabel beschadigt.

1. Tauschen Sie den Netzschalter
aus, wenn er nicht leuchtet.

2. Vergewissern Sie sich, dass das
Netzkabel an eine ordnungsgemald
geerdete Steckdose angeschlossen
ist.

3. Ersetzen Sie das Netzkabel.

Laufband
rutscht

Der Laufgurt ist lose.

Ziehen Sie die Spannung des
Laufbandes mit einem
Sechskantschlussel nach. Siehe
Einzelheiten im Kapitel Pflege und
Wartung.

Fernbedienun
g funktioniert
nicht

1. Falsche Verwendung der
Fernbedienung.

2. Der Batteriestand ist
niedrig.

3. Fehlfunktion der
Fernbedienung.

1. Richten Sie die Fernbedienung
direkt auf den Empfangeranschluss,
wenn Sie sie benutzen.

2. Tauschen Sie die Batteriezellen
aus.

3. Tauschen Sie die Fernbedienung
aus.

Reibungsgera
usche

Das Laufband ist nicht
zentriert.

Einzelheiten finden Sie im Kapitel
Pflege und Wartung.

Steigung
funktioniert
nicht

1. Fehlfunktion der
Fernbedienung.

2. Stoérung des
Neigungsmotors.

3. Der
Neigungsmechanismus ist
beschadigt.

1. Ersatzfernbedienungen werden
kostenlos zur Verfligung gestellt.
2. Wenden Sie sich an den
Kundendienst, um den
Neigungsmotor oder das Getriebe
auszutauschen.
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Pflege und Wartung

Problem: Laufband ist dezentriert oder rutscht heraus

Zentrierung:
1. Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Netzstecker.
2. Fuhren Sie den manuellen Zentriervorgang wie folgt durch:

e Wenn sich das Laufband nach links verschoben hat, verwenden Sie das
Sechskantwerkzeug, um die Schraube der linken Umlenkrolle um eine 1/4-
Umdrehung im Uhrzeigersinn zu drehen (siehe Abbildung 1).

e Wenn sich der Laufriemen nach rechts verschoben hat, verwenden Sie das
Sechskantwerkzeug, um die Schraube der rechten Umlenkrolle um eine 1/4-
Umdrehung im Uhrzeigersinn zu drehen (siehe Abbildung 2).

3. Lassen Sie das Gerat 1-2 Minuten lang laufen. Wiederholen Sie den manuellen
Zentriervorgang, bis das Laufband zentriert ist.
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Bandschmierung

Befolgen Sie die nachstehenden Anweisungen zum Schmieren des Riemens:
1. Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Netzstecker.

2. Drehen Sie die beiden Schrauben der Umlenkrollen mit dem Sechskantschlussel
gegen den Uhrzeigersinn, bis sich der Riemen lockert und leicht angehoben werden
kann.

Tipps: Bitte notieren Sie sich die Drehzyklen des Sechskantwerkzeugs beim Losen des
Riemens, das zum Anpassen der Riemenspannung nach dem Schmiervorgang
verwendet wird.

3. Anheben der Bandkanten und gleichmaRiges Aufsprihen eines Schmierdls in der
Mitte der Laufbuhne. Es ist nicht notwendig, die gesamte Laufbihne mit einem
Spruhschmierdl zu bestreichen.

4. Das Schmierélvolumen pro Wartungszeitpunkt: 5-10 ml.
Achtung! Wenn zu viel gespruht wird, kann der Riemen durchrutschen.

5. Drehen Sie beide Umlenkrollenschrauben mit dem Sechskantschlissel im
Uhrzeigersinn um die zuvor angegebene Anzahl von Umdrehungen, bis der Laufriemen
richtig angezogen ist.

6. Schalten Sie das Gerat ein und trainieren Sie einige Minuten lang, um das Schmierdl
gleichmaRig auf der gesamten Bandoberflache zu verteilen.
Schmiermittelmenge: Es werden 125 ml pro Mal empfohlen.
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Reinigung

Schalten Sie das Gerat aus und ziehen Sie den Netzstecker, bevor Sie es reinigen.

2. wischen und reinigen Sie es mit einem feuchten Tuch. Nicht mit saurehaltigen oder
atzenden Reinigungsmitteln reinigen.

3. reinigen Sie nicht gegenuber dem Laufband.

4. Es ist normal, dass sich unter dem Gerat nach langerem Gebrauch eine kleine Menge
Schwarzpulverrickstande befinden.
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Garantiebedingungen

Auf ein neues Produkt, das im Vertriebsnetz von Alza gekauft wurde, wird eine Garantie
von 2 Jahren gewahrt. Wenn Sie wahrend der Garantiezeit eine Reparatur oder andere
Dienstleistungen bendtigen, wenden Sie sich direkt an den Produktverkaufer. Sie
mussen den Originalkaufbeleg mit dem Kaufdatum vorlegen.

Als Widerspruch zu den Garantiebedingungen, fiir die der geltend gemachte
Anspruch nicht anerkannt werden kann, gelten:

Verwendung des Produkts fur einen anderen Zweck als den, fur den das Produkt
bestimmt ist, oder Nichtbeachtung der Anweisungen fur Wartung, Betrieb und
Service des Produkts.

Beschadigung des Produkts durch Naturkatastrophe, Eingriff einer unbefugten
Person oder mechanisch durch Verschulden des Kaufers (z. B. beim Transport,
Reinigung mit unsachgemalen Mitteln usw.).

Naturlicher Verschleil3 und Alterung von Verbrauchsmaterialien oder Komponenten
wahrend des Gebrauchs (wie Batterien usw.).

Exposition gegenuber nachteiligen dul3eren Einfliissen wie Sonnenlicht und anderen
Strahlungen oder elektromagnetischen Feldern, Eindringen von FlUussigkeiten,
Eindringen von Gegenstanden, Netzuberspannung, elektrostatische
Entladungsspannung (einschliel3lich Blitzschlag), fehlerhafte Versorgungs- oder
Eingangsspannung und falsche Polaritat dieser Spannung, chemische Prozesse wie
verwendet Netzteile usw.

Wenn jemand Anderungen, Modifikationen, Konstruktionsanderungen oder
Anpassungen vorgenommen hat, um die Funktionen des Produkts gegenuber der
gekauften Konstruktion zu andern oder zu erweitern oder nicht originale
Komponenten zu verwenden.
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EU-Konformitatserklarung

Dieses Produkt entspricht den gesetzlichen Anforderungen der folgenden EU-
Richtlinie(n): Richtlinie Nr. 2014/53/EU, und Richtlinie Nr. 2001/95/EG.

Dieses Gerat entspricht den grundlegenden Anforderungen und anderen relevanten
Bestimmungen der EU-Richtlinien.

q

WEEE

Dieses Produkt darf gemal3 der EU-Richtlinie Uber Elektro- und Elektronik-Altgerate
(WEEE - 2012/19/EU) nicht Uber den normalen Hausmull entsorgt werden. Stattdessen
muss es an den Ort des Kaufs zurtickgebracht oder bei einer 6ffentlichen Sammelstelle
fur wiederverwertbare Abfalle abgegeben werden. Indem Sie sicherstellen, dass dieses
Produkt ordnungsgemald entsorgt wird, tragen Sie dazu bei, mogliche negative Folgen
fur die Umwelt und die menschliche Gesundheit zu vermeiden, die andernfalls durch
eine unsachgemalle Abfallbehandlung dieses Produkts verursacht werden kénnten.
Wenden Sie sich an Ihre ortliche Behorde oder an die nachstgelegene Sammelstelle, um
weitere Informationen zu erhalten. Die unsachgemal3e Entsorgung dieser Art von Abfall
kann gemal’d den nationalen Vorschriften zu Geldstrafen fuhren.
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