ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING
INSTRUCTIONS COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT
APPLICATION IS VITAL TO THE PROPER FUNCTIONING OF
THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE

The intended user should be a licensed medical professional, the
patient or the patient’s caregiver. The user should be able to read,
understand and be physically capable of performing the directions,
warnings and cautions in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS:

The DonJoy OA Lite is designed to provide support to the knee. It
may be suitable for those suffering from mild uni-compartmental
(one compartment) knee osteoarthritis. Soft-good/ semi-rigid
designed to restrict motion through elastic or semi-rigid
construction.

CONTRAINDICATIONS: Do not use if you are allergic to any of the
materials contained within this product.

WARNINGS AND PRECAUTIONS:

« This device is to be prescribed and fitted by a qualified healthcare
professional.

« The frequency, duration of use and directions for use should be
determined by your prescribing healthcare professional.

« Do not use over open wounds.

« Do not use the device if it is damaged and/or the packaging has
been opened.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority in case of a

serious incident arising due to usage of this device.

APPLICATION INFORMATION:

1) Unfasten and loosen the straps at the calf and thigh. Unfasten
the thigh portion of the OA Lite by gripping the outer thigh
piece and pulling the hook and loop apart on the front of the leg
(Fig. 1).

Grasp the pull loops on the inside, top of the brace and pull the
OA Lite onto the leg ensuring that the open end of the thigh
wrap is to the front of the thigh. Pull the OA Lite far enough up
the leg so that the bottom of the circle cut-out aligns with the
bottom of the patella (knee cap) (Fig. 2).

Note: The hinge bar should be located on the non-painful
side of the knee.

Reattach the thigh portion by grasping the loop of the under
flap with one hand and the gripping surface of the outer flap
with the other hand. The OA Lite should fit snugly around the
knee cap providing comfortable support without constriction or
discomfort (Fig. 3).

Fasten the calf strap, then the thigh strap to secure the brace
comfortably around your knee (Fig. 4).
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OPTIONAL STRAPPING INFORMATION:

For additional full-circumferential strapping at the thigh and/or calf,
please follow the application instructions listed below. Both straps
are fully adjustable for optimal comfort.

1) Attach the longer of the two included straps to the thigh portion
d-ring so that it loops through and attaches back to itself (Fig. 5).
Note: Only one end can attach back to the strap; the fuzzy
loop material will be facing outward.

This strap will wrap around the back of the thigh and attach to
the loop material on the upper thigh strap already fixed to the
OA Lite. If the strap is too long, readjust the length at the end of
the attachment to the d-ring.

Repeat step one with the shorter of the two included straps for
the calf section.
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REMOVAL OF HINGE BARS (FOR WASHING):

1) Unfasten the thigh portion of the OA Lite and roll back the mate-
rial at the top to expose the hinge casing and unfasten the hinge
cover.

On the outside of the OA Lite at the center of the hinge, lift the
Velcro tab away from the brace and slip a finger under the hinge
to release the hook and loop.

With the finger still under the hinge, pull on the protruding
hinge bar at the thigh portion to remove the bar from the OA
Lite. (Fig. 6)
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CLEANING INSTRUCTIONS:

Hand wash in cold water (86 °F/30 °C) using mild soap and rinse
thoroughly. AIR DRY. Hinges should be removed for washing.
Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may cause skin
irritation and deterioration of the material.

USED MATERIALS
Polyester, Nylon, Spandex Lycra, Elastic, Aluminum, Steel

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit
and its accessories for material or workmanship defects for a period
of six months from the date of sale.

For single ptaient use only.
RX ONLY

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

WARRANTY: DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and
its accessories for material or workmanship defects for a period of six
months from the date of sale.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN STATE-OF-THE-ART
TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM COMPATIBILITY OF FUNCTION,
STRENGTH, DURABILITY AND COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT
INJURY WILL BE PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA'Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

APLICACIONES / INDICACIONES:
Osteoartritis (artritis degenerativa) leve unicompartamental (de un
compartimiento) de la rodilla.

CONTRAINDICACIONES: ninguna

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

Si experimentara dolor, inflamacién, cambios en la sensacién o
cualquier reaccion inusual al usar este producto, consulte a su
médico inmediatamente.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION:

1) Desabrochey afloje las correas a la altura de la pantorrilla y el
muslo. Desabroche la porcién del muslo del protector OA Lite
sujetando la pieza exterior del muslo y separando el ganchoy el
bucle en la parte delantera de la pierna (Fig. 1).

Sujete los bucles de la parte interior, la parte superior de la
abrazadera y tire del protector OA Lite hasta situarlo sobre la
pierna, asegurandose de que el extremo abierto de la envoltura
del muslo quede situado en la parte frontal del mismo. Tire hacia
arriba del protector OA Lite hasta que la parte inferior de la
abertura circular quede alineada con la parte inferior de la rétula
(choquezuela) (Fig. 2).

Nota: las barra de bisagra debe quedar situada en el lado de
larodilla que no presenta dolor.

3) Vuelva a abrochar la porcién del muslo sujetando el bucle de la
solapa inferior con una mano, y la superficie de la solapa exte-
rior con la otra. El protector OA Lite debe quedar cdmodamente
cenido alrededor de la rétula, proporcionando una coémoda
compresion, y sin producir sensacion de constriccion o incomodi
dad (Fig. 3).

Apriete la correa de la pantorrillay a continuacion la correa del
muslo, para que la abrazadera quede cdmodamente ajustada
alrededor de la rodilla (Fig. 4).
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INFORMACION SOBRE EL USO OPCIONAL DE LAS CORREAS:
Para hacer que las correas rodeen completamente la pierna a la
altura del muslo o de la pantorrilla, siga las instrucciones de apli-
cacion siguientes. Ambas correas son completamente ajustables
para obtener un grado 6ptimo de comodidad.

1) Acople la correa mas larga de las dos incluidas a el anillo en
forma de D en la porcién del muslo, haciendo que atraviese el
anillo y regrese para enlazarse sobre si misma (Fig. 5).

Nota: s6lo uno de los extremos pueden enlazarse sobre si
mismo; el material rugoso de el bucle debera quedar hacia
afuera.

Esta correa envolvera la parte trasera del muslo y se acoplara
al material del bucle en la correa superior del muslo, que ya
estd fijada al protector OA Lite. Si la correa es demasiado larga,
vuelva a ajustar su longitud en el extremo que se enlaza en el
anillo en forma de D.

Repita el paso 1 con la correa mas corta de las dos incluidas, en
la seccion de la pantorrilla.
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EXTRACCION DE LAS BARRAS DE BISAGRA (PARA SU LAVADO):
1) Desabroche la porciéon del muslo del protector OA Lite y tire
hacia atras de su parte superior para exponer el compartimiento
de la bisagra, y abra la cubierta de la bisagra.

En la parte exterior del protector OA Lite y en el centro de la
bisagra, levante la lengtieta de Velcro, separela de la abrazadera
e introduzca un dedo debajo de la bisagra para soltar el gancho
y el bucle.

Con el dedo aun situado debajo de la bisagra, tire de la barra de
bisagra que sobresale a la altura de la porcién del muslo, para
extraerla del protector OA Lite (Fig. 6).
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INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA:

Lavela a mano con agua fria (86 °F/30 °C) y jabdn suave,

y enjudguela bien. SEQUELA AL AIRE LIBRE. Debe retirarse las
bisagras para lavar el producto.

Nota: si no se enjuaga bien, los restos de jabén pueden irritar la
piel y estropear el material.

MATERIALES UTILIZADOS
Poliéster, nylon, lycra, elastica, aluminio, acero

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la
totalidad o parte del producto y sus accesorios, por defectos del
material o de mano de obra, durante los seis meses siguientes a la
fecha de venta.

Para uso exclusivo de cada paciente.
SOLO CON RECETA MEDICA

GARANTIA: DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la totalidad
o parte del producto y sus accesorios, por defectos del material o de la
fabricacion, durante los seis meses siguientes a la fecha de venta.

AVISO: SI BIEN SEHAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES CON LAS
TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA COMPATIBILIDAD MAXIMA
DE LA FUNCION, RESISTENCIA, DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE
GARANTIA ALGUNA DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO
DE ESTE PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST NUR BEI
RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ZWECKBESTIMMUNG/INDIKATIONEN:
Milde unikompartimentale (Einkammer)-Osteoarthritis im Knie
(degenerative Arthritis).

KONTRAINDIKATIONEN: Keine

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN:

Sollten Sie Schmerzen, Schwellungen, Anderungen der
Empfindsamkeit oder andere ungewdhnliche Reaktionen bei der
Verwendung dieses Produkts feststellen, konsultieren Sie bitte
unverzuglich lhren Arzt.

GEBRAUCHSANLEITUNG:

1) Die Gurte an Ober- und Unterschenkel |6sen. Den
Oberschenkelabschnitt der OA Lite Orthese 6ffnen, indem Sie
das duBere Oberschenkelteil ergreifen und den Klettverschluss
an der Vorderseite des Beins auseinander ziehen (Abb. 1).

Die Schlaufen oben an der Innenseite der Orthese ergreifen und
die OA Lite Orthese (iber das Bein ziehen. Dabei sicherstellen,
dass das offene Ende der Oberschenkelwicklung sich auf der
Vorderseite des Oberschenkels befindet. Die OA Lite Orthese so
weit am Bein nach oben ziehen, dass die Unterseite der kreisfor-
migen Aussparung mit der Unterseite der Patella (Kniescheibe)
ausgerichtet ist (Abb. 2).

Hinweis: Die Gelenkschiene muss sich an der schmerzfreien
Seite des Knies befinden.

Den Oberschenkelabschnitt wieder anlegen, indem Sie

die Schlaufe des unteren Teils mit einer Hand und die
Griffoberflache des duBeren Teils mit der anderen Hand ergrei-
fen. Die OA Lite Orthese sollte fest um die Kniescheibe anliegen
und einen als angenehm empfundenen Druck ausiiben, ohne
dabei einzuengen oder Schmerzen zu verursachen (Abb. 3).
Den Unterschenkel- und anschlieBend den Oberschenkelgurt
festziehen, um die Orthese sicher am Knie anzubringen (Abb. 4).
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HINWEISE ZU OPTIONALER GURTBEFESTIGUNG:

Fur eine zusatzliche Gurtbefestigung um den Ober- und/oder
Unterschenkel herum bitte die folgende Gebrauchsanleitung
beachten. Beide Gurte konnen fiir optimalen Komfort beliebig
eingestellt werden.

1) Den langeren der beiden im Lieferumfang enthaltenen Gurte so
am D-Ring des Oberschenkelabschnitts anbringen, dass er eine
Schlaufe bildet und wieder am Gurt befestigt werden kann (Abb. 5).
Hinweis: Nur ein Ende kann wieder am Gurt befestigt
werden; der unbefestigte Klettverschluss zeigt dabei nach
auBlen.

Dieser Gurt wird um die Rickseite des Oberschenkels gewickelt
und am Klettverschluss des oberen Oberschenkelgurts befes-
tigt, der bereits an der OA Lite angebracht ist. Wenn der Gurt
zu lang ist, kann die Lange am Ende der Befestigung am D-Ring
verstellt werden.

Schritt 1 mit dem kiirzeren der beiden Gurte am Unterschen-
kelabschnitt wiederholen.
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GELENKSCHIENEN ENTFERNEN (ZUR REINIGUNG):

1) Den Oberschenkelabschnitt der OA Lite Orthese I6sen und das
Material von oben zuriickrollen, um das Gelenkgehduse freizule-
gen und die Gelenkabdeckung zu 6ffnen.

An der AuBenseite der OA Lite Orthese in der Mitte des Gelenks
die Klettverschlusslasche von der Orthese abziehen und einen
Finger unter das Gelenk schieben, um den Klettverschluss zu
I6sen.

Den Finger unter dem Gelenk lassen und an der herausragen-
den Gelenkschiene im Oberschenkelabschnitt ziehen, um die
Schiene aus der OA Lite Orthese zu entfernen (Abb. 6).
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REINIGUNGSANWEISUNGEN:

Handwasche in kaltem Wasser (86 °F/30 °C) unter Verwendung einer
milden Seife; griindlich ausspiilen. AN DER LUFT TROCKNEN. Die
Gelenke sollten vor der Reinigung entfernt werden.

Hinweis: Wenn die Orthese nicht griindlich ausgespiilt wird,
konnen Seifenriickstande zu Hautreizungen fiihren und das
Material angreifen.

VERWENDETES MATERIAL
Polyester, Nylon, Elastan-Lycra, Gummi, Aluminium, Stahl

GARANTIE: DJO, LLC garantiert die Reparatur bzw. den

Austausch der kompletten Vorrichtung oder eines Teils der
Vorrichtung und aller zugehérigen Zubehorteile bei Material- oder
Herstellungsdefekten fiir einen Zeitraum von sechs Monaten ab
dem Verkaufsdatum.

Nur zum Gebrauch an einem einzigen Patienten.
RX-PRODUKT

GARANTIE: DJO, LLC garantiert bei Material- oder Herstellungsdefekten
die Reparatur bzw. den Austausch des kompletten Produktes oder

eines Teils des Produktes und aller zugehérigen Zubehorteile fiir einen
Zeitraum von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN WURDEN,
UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE KOMPATIBILITAT VON
FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN,
KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG
DIESES PRODUKTS VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER UN
BUON FUNZIONAMENTO.

USO PREVISO/INDICAZIONI:
Osteoartrite monocompartimentale lieve del ginocchio (artrite
degenerativa).

CONTROINDICAZIONI: nessuna

AVVERTENZE E PRECAUZIONI:

Consultare immediatamente un medico in caso si avvertano dolore,
gonfiori, cambiamenti nella sensibilita o qualsiasi altra reazione
inusuale nel corso dell’'uso del prodotto.

APPLICAZIONE:

1) Slegare e allentare i tiranti all'altezza del polpaccio e della coscia.
Slegare la porzione della coscia del tutore OA Lite, afferrando
la corrispondente porzione interna e allontanando il gancio e
I'anello dal lato anteriore della gamba (Fig 1).

Afferrare gli anelli di tiraggio dal lato interno superiore del
tutore e far scorrere il tutore OA Lite sulla gamba, facendo in
modo che il lato aperto della fascetta per la coscia si trovi sul
lato anteriore della gamba. Far salire il tutore OA Lite suf fici-
entemente in alto sulla gamba in modo che la base degli intarsi
circolari si allinei alla base della rotula (Fig. 2).

Nota: la cerniera deve essere posizionata sul lato non dolo-
rante del ginocchio.

Collegare nuovamente la porzione della coscia, afferrando
I'anello del bordo inferiore con una mano e la superficie del
bordo esterno con l'altra. Il tutore OA Lite deve adattarsi intorno
alla rotula in modo da fornire una leggera compressione, senza
risultare troppo stretto o provocare fastidio (Fig. 3).

Fissare il tirante per il polpaccio, quindi quello per la coscia, in
modo da adattare il tutore al ginocchio in modo confortevole
(Fig. 4).
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INFORMAZIONI AGGIUNTIVE PER IL FISSAGGIO DEI TIRANTI:
Per informazioni aggiuntive sul fissaggio dei tiranti intorno all'intera
circonferenza della coscia e/o del polpaccio, si prega di seguire

le istruzioni per I'applicazione riportate di seguito. | tiranti sono
entrambi completamente regolabili, in modo da garantire il mas-
simo comfort.

1) Collegare il tirante piti lungo dei due acclusi all’anello a D della
porzione della coscia, in modo da farlo passare nell’anello e fis-
sarlo su se stesso (Fig. 5).

Nota: solo un lato si collega nuovamente al tirante; il
materiale non liscio dell’anello deve essere rivolto verso
I'esterno.

Questo tirante si avvolge intorno al lato posteriore della coscia e
si fissa al materiale dell’anello del tirante superiore della coscia,
gia fissato al tutore OA Lite. Se il tirante risulta troppo lungo,
regolarne nuovamente la lunghezza all'estremita collegata
all'anello a D.

Ripetere la fase 1 della procedura con il tirante pili corto, per la
sezione del polpaccio.

L)

RIMOZIONE DELLA CERNIERA PER IL LAVAGGIO:

1) Slegare la porzione della coscia del tutore OA Lite e arrotolare

il materiale superiore, in modo da esporre la custodia della
cerniera e scioglierne il rivestimento.

Sul lato esterno del tutore OA Lite, al centro della cerniera, sol-
levare la linguetta di Velcro allontanandola dal tutore e inserire
un dito sotto la cerniera, per sbloccare il gancio e I'anello.
Mantenendo il dito sotto la cerniera, tirare la porzione della
cerniera che fuoriesce all'altezza della coscia in modo da rimuo-
vere |'asta dal tutore OA Lite (Fig. 6).
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ISTRUZIONI PER LA PULIZIA:

Lavare a mano in acqua fredda (86 °F/30 °C) e sapone delicato e
risciacquare abbondantemente. ASCIUGARE ALL'ARIA. Le cerniere
devono essere rimosse per essere lavate.

Nota: qualora non si effettui un risciacquo accurato, il
sapone residuo potrebbe causare l'irritazione della cute e un
deterioramento precoce del materiale.

MATERIALI UTILIZZATI
Poliestere, nylon, Spandex Lycra, elastico, alluminio, acciaio

GARANZIA: DJO, LLC provvedera alla riparazione o alla sostituzione
dell’'unita completa o di parte dei suoi componenti e i suoi accessori
in caso di difetti di materiali o di lavorazione per un periodo di sei
mesi a partire dalla data di acquisto.

Per I'uso su un solo paziente.
Soggetto a prescrizione medica

GARANZIA: DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla sostituzione di
tutti i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti
di lavorazione o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON L'IMPIEGO DI
TECNICHE D’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN PRODOTTO CHE OFFRA
IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA, ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE,
NON VIENE DATA ALCUNA GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA
PREVENIRE LESIONI.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D’UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

USAGE/INDICATIONS:
Ostéoarthrite (arthrite dégénérative) Iégére du genou
unicompartimentale (un seul compartiment).

CONTRE-INDICATIONS: Aucune

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS:

En cas de douleur, de gonflements, de désensibilisation ou de toute
autre réaction inhabituelle durant I'utilisation du produit, consulter
immédiatement un médecin.

INFORMATIONS CONCERNANT L'APPLICATION:

1) Détacher et desserrer les sangles au niveau du mollet et de la
cuisse. Détacher la portion cuisse de I'OA Lite en saisissant la
partie cuisse externe et en écartant la boucle de la sangle a
I'avant de la jambe (Fig. 1).

Saisir les sangles de traction sur la partie interne supérieure
de l'orthése et tirer I'OA Lite sur la jambe en sassurant que
I'extrémité ouverte de la sangle de cuisse est orientée vers la
partie antérieure de la cuisse. Remonter suffisamment I'OA Lite
sur la jambe pour que le bas de la découpe circulaire s'aligne
avec le bas de la patella (rotule) (Fig. 2).

Remarque: La barre de la charniére doit étre placée sur le
c6té du genou qui n’est pas douloureux.

Attacher a nouveau la portion cuisse en saisissant d’'une main
la sangle du rabat inférieur et en empoignant de I'autre main la
surface du rabat externe. L'OA Lite doit s'adapter parfaitement
autour de la rotule en assurant une compression confortable,
sans constriction ni géne (Fig. 3).

Serrer la sangle du mollet puis celle de la cuisse de positionner
fermement mais confortablement I'orthése autour du genou
(Fig. 4).
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INFORMATIONS SUR LE SANGLAGE EN OPTION:

Pour un sanglage périphérique complet au niveau de la cuisse ou
du mollet, suivre les instructions d'application ci-dessous. Les deux
sangles sont totalement réglables pour un confort optimal.

1) Fixer la plus longue des deux sangles incluses a I'anneau en D
de la portion cuisse de sorte qu‘elle s'enroule autour et revienne
s'attacher a elle-méme (Fig. 5).

Remarque : Une seule extrémité peut s’attacher a la sangle;
le matériau constitué de petites boucles doit étre orienté
vers I'extérieur.

Cette sangle s'enroule autour de la partie postérieure de la
cuisse et sattache au matériau constitué de petites boucles de
la sangle supérieure de cuisse déja fixée a I'OA Lite. Si la sangle
est trop longue, ajuster a nouveau la longueur au niveau de
I'extrémité de la fixation de I'anneau en D.

Répéter la premiére étape avec la plus courte des deux sangles
incluses pour la partie mollet.

-]

RETRAIT DES BARRES DE CHARNIERE (POUR LE LAVAGE):

1) Détacher la portion cuisse de I'OA Lite et rouler la partie supéri-
eure du matériau pour exposer le boitier de la charniére et
détacher le couvercle de la charniére.

Au centre de la charniére qui se trouve a I'extérieur de I'OA Lite,
retirer la bande Velcro de l'orthése et glisser un doigt sous la
charniére pour libérer la boucle et la sangle.

Le doigt toujours sous la charnieére, tirer la barre de charniére qui
dépasse au niveau de la portion cuisse pour retirer la barre de
I'0A Lite (Fig. 6).
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INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE:

Laver a la main avec I'eau savonneuse froide (86 °F/30 °C) et rincer
soigneusement. SECHER A L'AIR. Les charniéres doivent étre retirées
pour le lavage.

Remarque: Si la genouillére n’est pas suffisamment rincée, le
savon résiduel peut causer des irritations cutanées et entrainer
la détérioration du matériau.

MATERIAUX
Polyester, nylon, lycra Spandex, élastique, aluminium, acier

GARANTIE: DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie du
produit ou de ses accessoires en cas de vice de matériau ou de
fabrication pendant une durée de six mois a compter de la date de
vente.

Ce produit doit étre réservé a I'usage exclusif d’un seul patient
et ne pas resservir ensuite.
SUR PRESCRIPTION MEDICALE UNIQUEMENT

GARANTIE : DJO, LLC répara ou remplacera tout ou partie de |'unité et
de ses accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant
une période de six mois a partir de la date d'achat.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE UTILISEES
AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE DE FONCTION,
DE RESISTANCE, DE DURABILITE ET DE CONFORT, IL N’EST PAS GARANTI
QUE L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIIZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES:
Lichte unicompartimentele (één compartiment) knieosteoartritis
(degeneratieve artritis).

CONTRA-INDICATIES: Geen

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN:
Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties
ondervindt terwijl u dit product gebruikt.

AANBRENGEN:

1) Maak de banden bij de kuit en dij los. Maak het dijgedeelte van
de OA Lite los door het buitenste dijgedeelte vast te pakken

en de haak en lus aan de voorkant van het been van elkaar te
trekken (Afb. 1).

Pak de treklussen aan de binnenkant boven aan de brace vast en
trek de OA Lite over het been; zorg er daarbij voor dat het open
uiteinde van de dijband zich aan de voorkant van de dij bevindt.
Trek de OA Lite ver genoeg over het been zodat de onderkant
van de cirkelvormige uitsnijding is uitgelijnd met de onderkant
van de patella (knieschijf) (Afb. 2).

Opmerking: De scharnierstang moet zich aan de niet-
pijnlijke kant van de knie bevinden.

Maak het dijgedeelte weer vast door de lus van de onderste flap
met één hand en het grijpoppervlak van de buitenste flap met
de andere hand vast te pakken. De OA Lite moet goed rond de
knieschijf passen waarbij een comfortabele compressie wordt
uitgeoefend zonder afklemming of ongemak (Afb. 3).

Maak de kuitband vast en vervolgens de dijband om de brace
comfortabel rond uw knie vast te zetten (Afb. 4).
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INFORMATIE OVER HET AANBRENGEN VAN EXTRA BANDEN:
Voor het bevestigen van extra banden die de dij en/of kuit geheel
omsluiten, verzoeken wij u de onderstaande instructies voor het
aanbrengen op te volgen. Beide banden zijn volledig instelbaar
voor optimaal comfort.

1) Bevestig de langste van de twee meegeleverde banden aan de
d-ring van het dijgedeelte zodat deze erdoor wordt geleid en
weer aan zichzelf wordt vastgemaakt (Afb. 5).

Opmerking: Slechts één uiteinde kan weer aan de band
worden vastg kt; het pluizige | iaal moet zich
aan de buitenkant bevinden.

Deze band wordt langs de achterkant van de dij gewikkeld

en aan het lusmateriaal op de bovenste, reeds aan de OA Lite
bevestigde dijband vastgemaakt. Als de band te lang is, moet
de lengte aan het bevestigingsuiteinde aan de d-ring worden
aangepast.

Herhaal stap 1 met de korte van de twee meegeleverde banden
voor het kuitgedeelte.
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VERWIJDEREN VAN SCHARNIERSTANGEN (VOOR HET
WASSEN):

1) Maak het dijgedeelte van de OA Lite los en rol het materiaal
aan de bovenkant terug zodat de scharnierbehuizing wordt
blootgelegd en maak dan de scharnierafdekking los.

Til het klittenbandlipje aan de buitenkant van de OA Lite in het
midden van de scharnier van de brace af en schuif een vinger
onder het scharnier om de haak en lus los te maken.

Houd de vinger onder het scharnier en trek aan de uitstekende
scharnierstang bij het dijgedeelte om de stang uit de OA Lite te
verwijderen (Afb. 6).

2)
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REINIGINGSINSTRUCTIES:

Was met de hand met zachte zeep en koud water (86 °F/30 °C) en
spoel grondig uit. AAN DE LUCHT LATEN DROGEN. De scharnieren
dienen voor het wassen te worden verwijderd.

Opmerking: Als u niet goed naspoelt, kunnen de zeepresten
huidirritatie veroorzaken en het materiaal aantasten.

GEBRUIKTE MATERIALEN
Polyester, nylon, elastan, elastiek, aluminium, staal

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden
na de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires
geheel of gedeeltelijk repareren of vervangen als er materiaal- of
fabricagefouten geconstateerd worden.

Uitsluitend bestemd voor gebruik bij één patiént.
UITSLUITEND OP RECEPT

GARANTIE: DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden na
de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires geheel
of gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal- of fabricagefouten
geconstateerd worden.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET BEHULP VAN
DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE COMPATIBILITEIT QUA
WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN COMFORT TE VERKRIJGEN, IS
ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL WORDEN VOORKOMEN DOOR HET
GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE
PRECITAJTE CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE
POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU.

URCENE POUZITIE A INDIKACIE:
Mierna unikompartmentalna (parcidlna) osteoartritida
(degenerativna artritida) kolena.

KONTRAINDIKACIE: Ziadne

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA:

Ak pri pouziti tohto vyrobku pocitujete akikolvek bolest, opuchy,
zmeny citlivosti ¢i nezvycajné reakcie, ihned to oznamte svojmu
lekérovi.

INFORMACIE TYKAJUCE SA POUZIVANIA:

1) Odopnite a uvolnite popruhy na lytku a stehne. Uvolnite
stehennu cast ortézy OA Lite tak, Ze uchopite vonkajsiu
stehennu cast a na prednej casti nohy potiahnete hacik a slucku
od seba (obr. 1).

Uchopte uska vo vnutri vrchnej ¢asti ortézy a ortézu OA Lite
natiahnite na nohu tak, aby otvoreny koniec stehenného obalu
smeroval k prednej ¢asti stehna. Ortézu OA Lite natiahnite
dostatocne vysoko na nohu, aby bol spodok kruhového odseku
zarovnany so spodkom jabl¢ka kolena (obr. 2).

Poznamka: Ty¢ kibového spoja ma spoéivat na tej strane
kolena, ktora nie je bolestiva.

Stehennu ¢ast znova spojte tak, Ze jednou rukou uchopite slu¢ku
spodnej chlopne a druhou rukou zovriete povrch vonkajsej
chlopne. Ortéza OA Lite by mala tesne prilahnt okolo jabl¢ka
vytvérajuc pohodIné spevnenie bez zvierania alebo nepohodlia
(obr. 3).

Utiahnite lytkovy popruh a potom stehenny popruh, aby sa
ortéza pohodIne zafixovala okolo kolena (obr. 4).
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INFORMACIE O DOPLNKOVYCH POPRUHOCH:

Ak chcete pouzit doplnkové popruhy cez cely obvod stehna alebo
lytka, riadte sa nasledujicim navodom na pouzitie. Oba popruhy
poskytuji optimalny komfort vdaka plnej prisposobitelnosti.

1) Dlh3iz dvoch dodanych popruhov pripevnite ku krazku v tvare
pismena D na stehennej casti tak, aby sa ovinul dookola a
pripojil sa sém na seba (obr. 5).

Poznamka: Spat na popruh sa méze pripevnit iba jeden
koniec; suchy zips bude smerovat von.

Tento popruh sa ovinie okolo zadnej ¢asti stehna a pripevni sa
k materialu slu¢ky na vrchnom stehennom popruhu, ktory je uz
k pripevneny k ortéze OA Lite. Ak je popruh prilis dlhy, znova
upravte dizku na konci pripojenia ku krizku v tvare pismena D.
Pri lytkovej casti zopakujte krok 1 s kratsim z dvoch dodanych
popruhov.

L)

VYBRATIE KLBOVYCH TYCi (KVOLI CISTENIU):

1) Uvolnite stehennu ¢ast ortézy OA Lite a odvinte material na

hornej ¢asti, aby sa odhalilo puzdro kibového spoja, a uvolnite

kryt klbového spoja.

Na vonkajsej strane ortézy OA Lite v strede kibového spoja

nadvihnite suchy zips z ortézy a zasuite prst pod kibovy spoj,

kde uvolnite hacik a slucku.

3) S prstom stale pod kibovym spojom potiahnite vy¢nievajticu
kibovui ty¢ na stehennej ¢asti a vyberte ju z ortézy OA Lite (obr. 6).
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NAVOD NA CISTENIE:

Cistite ru¢nym pranim v studenej vode (86 °F/30 °C) s pouzitim
jemného mydla a dokladne oplachnite. NECHAJTE VYSUSIT NA
VZDUCHU. Kibové spoje sa pri prani musia siat.

Poznamka: Ak sa ortéza dokladne nepreplachne, zvysky mydla
moézu podrazdit pokozku alebo poskodit material.

POUZITE MATERIALY
Polyester, nylon, spandex lycra, guma, hlinik, ocel

ZARUKA: Spolo¢nost DJO, LLC vykoné opravu alebo vymenu
celého vyrobku alebo jeho casti a jeho prislusenstva z dovodu
chyby materialu alebo spracovania pocas Siestich mesiacov od
datumu predaja.

Len na pouzitie u jedného pacienta.
LEN NA PREDPIS

ZARUKA: DJO, LLC vykoné opravu alebo vymenu celého vyrobku alebo
jeho casti a jeho prislusenstva z dévodu vady materialu alebo spracovania
po dobu Siestich mesiacov od datumu predaja.

POZNAMKA: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVALO
VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY,
TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE
TOHTO PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.

LS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM F@R
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE
ERVIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUG/INDIKATIONER:
Mild knzeledsartrose (i ét ledkammer) (degenerativ artrose).

KONTRAINDIKATIONER: Ingen

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

Hvis der opstar smerter, haevelser, folelsesmaessige forandringer
eller andre usaedvanlige reaktioner ved anvendelse af produktet,
skal leegen straks kontaktes.

ANVENDELSE:

1) Abn og lesn stropperne ved lar og lzeg. Lasn lardelen p&

OA Lite ved at gribe fat i det udvendige larstykke og traekke
burrelukningen fra hinanden foran pa benet (fig. 1).

Grib fat i lokkerne pa indersiden, gverst pa skinnen, og traek

OA Lite op pa benet. Velcrobandet til laret skal sidde foran pa
laret. Treek OA Lite sa langt op ad benet, at det nederste af den
runde udskaering flugter med underkanten af patella

(dvs. knaeskallen) (fig. 2).

Isskinnen skal sidde pa den side af knaeet,

)
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der ikke gor ondt.
Fastger igen lardelen ved at gribe fat i lokken pa den underste
flap med den ene hand og den udvendige flaps gribeflade med
den anden héand. OA Lite skal sidde teet omkring knzeskallen, sa
den giver et behageligt tryk uden at stramme eller give ubehag
(fig. 3).

Fastger stroppen pa laeggen, dernzest larstroppen, sa skinnen
sidder behageligt fast omkring knaeet (fig. 4).
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OPLYSNINGER OM EKSTRA STROPLANGDE:

Hvis man onsker ekstra stroplaengde i hele larets og/eller leggens
omkreds, felges nedenstadende anvisninger. Begge stropper kan
justeres, sa komforten optimeres.

1) Fastger den leengste af de medfglgende stropper til lardelens
d-ring, s& den feres igennem som en lokke og fastgeres pa sig
selv (fig. 5).

Bemaerk: Kun den ene ende kan fastgores pa stroppen.
Den blgde side kommer til at vende udad.

Denne strop vikles omkring larets bagside og fastgeres til
burrematerialet pa den gverste larstrop, som allerede sidder fast
pa OA Lite. Er stroppen for lang, justeres laengden pa den ende
af den ekstra strop, som er fastgjort til d-ringen.

Gentag trin 1 med den korteste af de to medfglgende stropper
til laegstykket.

-]

UDTAGNING AF HENGSELSSKINNERNE (VED VASK):

1) Losn lardelen af OA Lite og rul materialet tilbage foroven,

s& hangselhylstret blottes, hvorefter det lasnes.

Udvendigt pa OA Lite ved haengselsskinnens midte loftes
velcrolukningstappen vaek fra skinnen. Lad sa en finger glide ind
under haengslet for at lasne burrelukningen.

Lad fingeren blive under hangslet, og traek i den
haengselsskinne, der stikker ud ved lardelen, sé skinnen traekkes
ud af OA Lite (fig. 6).
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RENG@RINGSANVISNINGER:

Vaskes i handen i koldt vand (86 °F/30 °C) med mild sabe og skylles
grundigt. LUFTT@RRES. Haengselsskinnerne skal tages ud inden
vask.

Bemaerk: Utilstraekkelig skylning efter vask kan medfgre
irritation af huden og svaekkelse af materialet pga. seeberester.

ANVENDTE MATERIALER
Polyester, Nylon, Spandex Lycra, Elastik, Aluminium, Stal

GARANTI: Op til seks maneder efter kebsdatoen vil DJO, LLC helt
eller delvist reparere eller udskifte anordningen samt tilbeheret,
hvis der er materiale- eller fremstillingsfejl.

Ma kun bruges pa én enkelt patient.
Kun RX

GARANTI: Op til seks maneder efter kebsdatoen vil DJO, LLC helt eller
delvist reparere eller udskifte udstyret og dets tilbeher i tilfaelde af fejl i
materialer eller udforelse.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE TEKNIKKER
KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE FUNKTION, STYRKE,
HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED, ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNDGA L/ASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.




SVENSKA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER:
Latt ensidig (en sida) kndosteoartrit (degenerativ artrit).

KONTRAINDIKATIONER: Inga

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER:

Om du kdnner smarta, svullnad, kdnselférandringar eller ovanliga
reaktioner nér du anvander denna produkt ska du omedelbart
kontakta din lékare.

TILLAMPNINGSINFORMATION:

1) Lossa remmarna vid vad och lar. Lossa lardelen pé OA Lite
genom att fatta tag i den yttre lardelen och dra isar kroken och
stroppen pa larets framsida (fig. 1).

Fatta tag i dragstropparna pa insidan, hgst uppe pa ortosen
och dra OA Lite pa benet medan du ser till att den 6ppna dnden
av larstodet ar pa larets framsida. Dra OA Lite tillrdckligt hogt
upp pa benet sé att cirkelurtagets nedre del riktas in mot nedre
delen av patella (knaskalen) (fig. 2).

OBS! Gangjarnsstangen ska sitta pa den oomma sidan av
kndet.

Sétt tillbaka lardelen genom att fatta tag i den nedre lappens
stropp med en hand och fatta tag i den yttre lappens gripyta
med andra handen. OA Lite bor sitta ordentligt runt knaskalen
med komfortabelt tryck och utan klamning och obehag (fig. 3).
Satt fast vadremmen och dra sedan at remmen for att halla
ortosen komfortabelt kring ditt kna (fig. 4).

L)
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YTTERLIGARE INFORMATION OM REMMAR:

For ytterligare rematdragning runt hela larets och/eller vadens
omkrets ska du folja appliceringsanvisningarna nedan. Bada
remmarna ar helt justerbara for optimal komfort.

1) Fastden langre av de tva medfdljande remmarna vid lardelens
d-ring att den |6per genom den och satts fast tillbaka pa sig sjalv
(fig. 5.

OBS! Endast en dnde kan fastas tillbaka vid remmen; det
luddiga stroppmaterialet ska vara vént utat.

Denna rem lindas kring laret baksida och fasts vid
stroppmaterialet pa den évre larremmen som redan ar fastsatt
vid OA Lite. Om remmen ar for 1dng ska du justera ldangden vid i
dnden av fastet vid d-ringen.

Upprepa steg ett med den kortare av de tva medféljande
remmarna for vadsektionen.
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BORTTAGNING AV GANGJARNSSTANGERNA (FOR TVATT):
1) Lossa OA Lites lardel och rulla tillbaka materialet for att blotta
gangjérnsholjet och 16sgor gangsjarnsskyddet.

Pa utsidan av OA Lite mitt pa gdngjarnet ska du lyfta
kardborrfliken bort fran ortosen och sticka in ett finger under
gangjérnet for att frigéra kroken och stroppen.

Med ett finger fortfarande under gangjarnet ska du dra i den
utskjutande gangjéarnsstangen vid lardelen for att avldgsna
stangen fran OA Lite (fig. 6).
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RENGORINGSINSTRUKTIONER:

Handtvétta i kallt vatten (86 °F/30 °C) med mild tval och skolj noga.
LUFTTORKA. Géngjarnen kan avldgsnas och tvéttas.

OBS! Om stodet inte skéljs ordentligt kan tvalrester orsaka
hudirritation och nedbrytning av materialet.

MATERIAL SOM ANVANDS
Polyester, nylon, Spandex Lycra, Elastic, aluminium, stél

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av
produkten och dess tillbehor vid material- eller tillverkningsfel inom
sex manader fran forsaljningsdatum.

Endast fér anviandning pa en patient.
RECEPTBELAGD

GARANTI: DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av enheten
och dess tillbehor vad géller defekter i material och utférande under
en period pa sex manader fran forséljningsdatum.

0BS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION,
STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS
ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN
ON TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN TOIMINNAN
KANNALTA.

KAYTTOTARKOITUS / INDIKAATIOT:
Lieva yksiaitioinen polven nivelrikko (rappeuttava artriitti).

KONTRAINDIKAATIOT: Ei mitaan

VAROITUKSET JA VAROTOIMET:

Jos koet tatd tuotetta kdyttdessasi kipua, turvotusta, tunnon
muutoksia tai epatavallisia reaktioita, pyyda valittémasti neuvoa
terveydenhuollon ammattilaiselta.

PUKEMISOHJEET:

1) Avaa ja l6ysaa pohje-ja reisihihnat. Avaa OA Liten reisiosa
tarttumalla ulompaan reisikappaleeseen ja vetamalla takiaistarra
erilleen edestd (Kuva 1).

Tartu tuen sisélld ylareunassa oleviin vetolenkkeihin ja vedd OA
Lite jalkaan varmistaen, ettd reisikdareen avoin péa tulee reiden
etupuolelle. Veda OA Lite niin korkealle jalkaan, etta pyorean
aukon alareuna kohdistuu patellan (polvilumpion) alareunaan
(Kuva 2).

Huomautus: Saranatanko tulee sijoittaa polven
kivuttomalle puolelle.

Kiinnitd reisiosa takaisin tarttumalla alaldpan lenkkiin toisella
kadelld ja ulkolapan tartuntapintaan toisella kddella. OA Liten
pitdisi puristua polvilumpion ymparille tiiviisti ja mukavan
tukevasti aiheuttamatta verenkierron rajoittumista tai
epamukavuutta (Kuva 3).

Kiinnitd pohjehihna ja sitten reisihihna tuen asettamiseksi
mukavasti polven ymparille (Kuva 4).
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VALINNAISTEN HIHNOJEN KIINNITYS:

Koko reiden ja/tai pohkeen ympiri ulottuvien lisdhihnojen
kiinnittadmiseksi tulee noudattaa alla lueteltuja pukemisohjeita.
Molemmat hihnat ovat tdysin saddettavissa mukavuuden
optimoimiseksi.

1) Pujota kahdesta mukana tulevasta hihnasta pitempi reisiosan
D-renkaan |dpi ja taita se takaisin, jotta se kiinnittyy itseensa
(Kuva 5).

Huomautus: Vain toinen paa voi kiinnittya takaisin hihnaan;
pehmea silmukkamateriaali osoittaa ulospain.

Tama hihna kiedotaan reiden takaa ja kiinnitetaan jo OA Liteen
kiinnitetyn ylemman reisihihnan silmukkamateriaaliin. Jos
hihna on liian pitkd, sdada pituutta D-renkaaseen kiinnittyvasta
paasta.

Toista ensimmadinen vaihe kahdesta mukana tulevasta hihnasta
lyhyemmalle pohjeosan kiinnittamiseksi.

]

SARANATANKOJEN POISTAMINEN (PESUA VARTEN):

1) Avaa OA Liten reisiosa ja rullaa ylareunan materiaalia niin, etta

saranatasku paljastuu, ja avaa saranasuojus.

Nosta OA Liten ulkopinnalta saranan keskeltd tarrakieleke irti

tuesta ja sujauta sormi saranan alle takiaistarran avaamiseksi.

3) Veda sormen ollessa vield saranan alla reisiosasta ulos tyontyva
saranatanko irti OA Litesta (Kuva 6).
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PUHDISTUSOHJEET:

Pese kasin kylmalla vedelld (86 °F/30 °C) ja miedolla saippualla
ja huuhtele perusteellisesti. RIPUSTA KUIVUMAAN. Saranat pitaa
irrottaa pesun ajaksi.

Huomautus: Jos tukea ei huuhdella perusteellisesti,
saippuajaama voi aiheuttaa ihodrsytysta ja materiaalin
haurastumista.

KAYTETYT MATERIAALIT
Polyesteri, nylon, spandex lycra, elastinen materiaali, alumiini, terds

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seké lisdvarusteet puolen vuoden
kuluessa myyntipdivasta.

Vain yhden potilaan kayttoon.
VAIN Rx

TAKUU: DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai valmistusvikaiset
tuotteet tai tuotteiden osat seka lisdvarusteet puolen vuoden
kuluessa myyntipadivasta.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA ON PYRITTY
VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS, KESTAVYYS JA MUKAVUUS
OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET, MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA,
ETTA VAHINKO VOITAISIIN ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

CESTINA
PRED POUZITiM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

ZAMYSLENE POUZITi A INDIKACE:
Mirna unikompartmentalni (jeden kompartment) osteoartritida
kolene (degenerativni artritida).

KONTRAINDIKACE: Zadné

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI:

Pokud pfi pouzivani tohoto produktu pocitujete bolest, otok,
zmény citu pfi dotyku nebo jakékoli jiné neobvyklé reakce, obratte
se okamzité na svého lékare.

POKYNY K POUZITI:

1) Odjistéte a uvolnéte lytkové a stehenni popruhy. Odjistéte
stehenni ¢ast ortézy OA Lite: uchopte vnéjsi stehenni ¢ast

a oddélte od ni suchy zip na pfedni ¢asti nohy (obrazek 1).
Provléknéte prsty poutky na horni ¢asti ortézy a natahnéte
ortézu OA Lite na nohu tak, aby oteviena ¢ast stehenniho kryti
byla na pfedni ¢asti stehna. Vytahnéte ortézu OA Lite az do
takové vysky, aby byla spodni ¢ast kulatého otvoru ve stejné
roviné jako spodni ¢ast ¢ésky (pately) (obrazek 2).

Poznamka: Kloubova vyztuha by méla byt umisténa na té
éasti kolene, ktera neboli.

Znovu pfipevnéte stehenni ¢ast tak, ze jednou rukou uchopite
poutko spodni ¢asti a druhou rukou uchopite povrch

vrchni ¢asti. Ortéza OA Lite by méla tésné obepnout ¢ésku,

a poskytnout tak pohodIné stazeni bez omezeni ¢i pocitu
nepohodli (obrazek 3).

Upevnéte lytkovy a poté i stehenni popruh tak, aby ortéza
pevné a pohodIné obepinala koleno (obrazek 4).
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INFORMACE O DOPLNKOVYCH POPRUZICH:
Pokud chcete pouzit dalsi obvodové popruhy na stehna a lytka,
postupujte podle nize uvedenych pokynl. Oba popruhy jsou pIné
pfizpusobitelné, aby mohly zajistit optimalni pohodli.
1) Upevnéte delsi ze dvou dodanych popruht ke krouzku tvaru ,d”
(sponé) ve stehenni ¢asti, tak aby prosel sponou a pfilnul zpét
k sobé (obrazek 5).
Poznamka: Zpét k popruhu mize byt pfichycena pouze
jedna strana - nepfilnava ¢ast suchého zipu bude nahore.
Tento popruh ovinte zadem kolem stehna a pfipevnéte jej
k pfilnavému materialu na hornim stehennim popruhu, ktery
je jiz upevnény k ortéze OA Lite. Pokud je popruh pfilis dlouhy,
upravte jeho délku na konci pfipevnéni ke krouzku tvaru ,d”.
2) Postup pro krok 1 opakujte u kratsiho ze dvou dodanych
popruht pro pfipevnéni na lytko.

VYJMUTi KLOUBOVE VYZTUHY (KVULI PRANI):

1) Uvolnéte stehenni ¢ast ortézy OA Lite a srolujte horni ¢ast
materidlu tak, abyste odkryli pouzdro kloubové vyztuhy, a poté
uvolnéte kryt kloubu.

Uprostied kloubové vyztuhy na vnéjsi strané ortézy OA Lite
nadzvednéte suchy zip od ortézy. Vlozte prst pod kloub

a uvolnéte suchy zip.

Prst stale ponechejte pod kloubovou vyztuhou a tédhnéte za
vycnivajici vyztuhu ve stehenni ¢ésti. Zcela ji vyjméte z ortézy
OA Lite (obrazek 6).
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POKYNY K CISTENI:

Perte ru¢né ve studené vodeé (86 °F/30 °C) za pouziti jemného mydla
a dikladné oplachnéte. SUSTE NA VZDUCHU. Pred pranim vyjméte
kloubovou vyztuhu.

Poznamka: Pokud ortézu dukladné neoplachnete, zbytky
mydla mohou zpusobit podrazdéni kiize a poskozeni materialu.

POUZITE MATERIALY
Polyester, nylon, spandex, lycra, guma, hlinik, ocel

ZARUKA: Spole¢nost DJO, LCC opravi nebo nahradi jakoukoli ¢ast
jednotky a jejiho pfislusenstvi v ptipadé zavady materidlu nebo
vyrobni vady, kterd bude zjisténa do Sesti mésict od data prodeje.

Pouze pro jednoho pacienta.
POUZE NA PREDPIS

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu celého nebo
casti vyrobku a jeho pfislusenstvi z dlivodu vady materialu nebo
zpracovani po dobu Sesti mésicti od data prodeje.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVANO
MAXIMALNi USILI PRO ZiSKANi MAXIMALNi KOMPATIBILITY FUNKCE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI, NELZE ZARUCIT, ZE POUZiVANi TOHOTO
PRODUKTU ZABRANi PORANENI.

PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR 0 DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE
E COM CUIDADO AS SEGUINTES INSTRUCOES. A APLICACAO
CORRECTA E VITAL A0 FUNCIONAMENTO CORRECTO DO
DISPOSITIVO.

UTILIZAGAO PREVISTA/INDICAGOES:
Osteoartrose unicompartimental (um compartimento) moderada
do joelho (artrite degenerativa).

CONTRA-INDICAGOES: Nenhumas

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES:

Se sentir dor, inchago, mudancas de sensibilidade ou qualquer
reaccado anormal enquanto usar este produto, consulte
imediatamente o seu profissional de saude.

INFORMAGOES SOBRE A COLOCAGAO:

1) Desaperte e solte as correias da barriga da perna e da coxa.
Desaperte a parte da zona da coxa da ortdtese OA Lite
segurando a pega exterior da zona da coxa e separando as tiras
de velcro na parte da frente da perna (fig. 1).

Segure nos lagos que se encontram na parte superior interna do
suporte e puxe a ortdtese OA Lite para a perna, certificando-se
que a extremidade aberta da parte da zona da coxa se encontra
em frente a mesma. Puxe a ortdtese OA Lite o suficiente pela
perna acima de modo a que a parte inferior do recorte circular
fique alinhado com a parte inferior da rétula (fig. 2).

Nota: A barra da dobradica deve ficar localizada no lado nao
doloroso do joelho.

Volte a apertar a parte da zona da coxa segurando o laco da

aba inferior com uma maéo e a superficie de preensao da aba
exterior com a outra méo. A ortétese OA Lite devera ficar
confortavelmente colocada a volta da rétula, proporcionando
uma compressao confortavel sem constrigao ou desconforto
(fig. 3).

Aperte a correia da barriga da perna e depois a correia da coxa
para segurar o suporte confortavelmente a volta do joelho (fig. 4).
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INFORMAGOES SOBRE O USO OPCIONAL DAS CORREIAS:

Para que as correias circundem totalmente a zona da coxa e/ou da
barriga da perna, siga as instru¢oes de colocagao apresentadas a
seguir. Ambas as correias podem ser totalmente ajustéveis para um
maior conforto.

1) Prenda a correia mais comprida das duas correias fornecidas no
anel em D da parte da zona da coxa de modo a passar pelo anel
e prender-se em si propria (fig. 5).

Nota: Apenas uma das extremidades da correia pode
prender-se em si mesma; o material rugoso devera ficar
virado para fora.

Esta correia envolvera a parte traseira da coxa e prender-se-a no
material rugoso na correia superior da coxa ja fixa a ortotese
OA Lite. Se a correia estiver demasiado comprida, ajuste
novamente o comprimento na extremidade de fixagao no anel
emD.

Repita o0 passo um com a correia mais curta das duas correias
fornecidas para a seccdo da zona da barriga da perna.

L)

REMOGAO DAS BARRAS DA DOBRADIGA (PARA LAVAGEM):
1) Desaperte a parte da zona da coxa da ortotese OA Lite e
empurre a parte superior do material para baixo para expor

o compartimento da dobradica e desaperte a cobertura da
mesma.

No exterior da ortotese OA Lite e no centro da dobradiga, separe
a lingueta de Velcro do suporte e introduza um dedo sob a
dobradica para abrir o velcro.

Com o dedo ainda sob a dobradica, puxe a barra da dobradica
saliente na parte da zona da coxa para remover a barra da
ortotese OA Lite (fig. 6).
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INSTRUGOES DE LIMPEZA:

Lave a mao em &gua fria (86 °F/30 °C) com um detergente suave

e enxague minuciosamente. DEIXE SECAR AO AR. As dobradicas
devem ser removidas para lavagem.

Nota: Se o produto néao for minuciosamente enxaguado, os
residuos de detergente poderao resultar em irritacao da pele e
deterioragao do material.

MATERIAIS UTILIZADOS
Poliéster, nylon, licra, elastico, aluminio, aco

GARANTIA: A DJO, LLC reparara ou substituira toda a unidade, ou
parte da mesma, e os seus acessorios devido a defeitos de materiais
ou de fabrico durante um periodo de seis meses a partir da data

da venda.

Para utilizacao apenas num unico paciente.
VENDIDO MEDIANTE RECEITA MEDICA APENAS

GARANTIA: A DJO, LLC reparard ou substituird toda a unidade, ou parte
da mesma, e os seus acessoérios devido a defeitos de materiais ou de
fabrico durante um periodo de seis meses a partir da data da venda.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS OS ESFORCOS EM TERMOS
DE TECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE MAXIMA DA
FUNGAO, FORGA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO GARANTIMOS QUE
NAO OCORRERAO LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.

FOR PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVGJORENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI GOD
EFFEKT.

TILTENKT BRUK/INDIKASJONER:
Mild uni-kompartment (ett kammer) osteoartritt i kne (degenerativ
artritt).

KONTRAINDIKASJONER: Ingen

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER:

Hvis du opplever smerte, opphovning, felelsesendringer eller
andre uvanlige reaksjoner mens du bruker dette produktet, skal du
oyeblikkelig soke medisinsk hjelp.

INFORMASJON OM PASETTING:

1) Apne og Igsne stroppene pé leggen og laret. Lasne den
stramme delen av OA Lite ved a gripe tak i den ytre lardelen og
trekke hekten og lokken fra hverandre pa forsiden av beinet (fig. 1).
Grip tak i lokkene pé den innvendige toppen av stgttebandasjen
og trekk OA Lite pa beinet mens du paser at den apne enden av
laromslaget er pa forsiden av laret. Trekk OA Lite langt nok opp
pa beinet slik at den nederste delen av sirkelutskjeeringene er
innstilt med den nederste delen av patella (kneskélen) (fig. 2).
Merk: Leddstangen skal settes pa den siden av kneet som
ikke gjor vondt.

Fest lardelen igjen ved & gripe tak i lokken under klaffen med

én hand og den gripende overflaten av den ytre klaffen med
den andre hdnden. OA Lite skal passe tett rundt kneskalen og gi
behagelig trykk uten stramming eller ubehag (fig. 3).

Fest leggstroppen, deretter larstroppen for a feste stotten
behagelig rundt kneet (fig. 4).
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INFORMASJON OM STRAMMING ETTER @NSKE:

For ytterligere innstramming rundt hele laret og/eller leggen, folg

instruksjonene for pasetting oppfert nedenfor. Begge stroppene er

fullstendig justerbare for best komfort.

1) Festden lengste av de to stroppene som fglger med, gjennom
d-ringen pa lardelen i en lokke og fest den tilbake pa seg selv
(fig. 5).

Merk: Bare én ende kan festes tilbake til stroppen; det
krusete lokkestoffet skal vende utover.

Denne stroppen vil bli viklet rundt baksiden av laret og festes
til lokkestoffet p& den gvre larstroppen som allerede er festet
til OA Lite. Hvis stroppen er for lang, juster lengden igjen ved
enden av festet til d-ringen.

2) Gjenta trinn en med den korteste av de to stroppene som falger
med, til leggdelen.

FJERNING AV LEDDSTENGENE (TIL VASK):

1) Lesne lardelen av OA Lite og rull tilbake stoffet p& toppen for &
avdekke leddhylsteret og lgsne leddtildekningen.

P& utsiden av OA Lite ved midten av leddet, loft lynlaslappen
bort fra stottebandasje og skyv en finger under leddet for a
lgsne hekten og lokken.

Med en finger fremdeles under leddet, trekk ut leddstangen
som stikker ut, for a fjerne stangen fra OA Lite (fig. 6).
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RENGJ@RINGSINSTRUKSJONER:

Vask for hand i kaldt vann (86 °F/30 °C) med mild sape og skyll
grundig. Ledd skal fjernes for vask.

Merk: Hvis den ikke blir skylt grundig, kan sédperester forarsake
hudirritasjon og forringelse av stoffet.

MATERIALER
Polyester, nylon, Spandex Lycra, elastikk, aluminum og stal

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller skifte hele eller en del av
enheten og tilbehgret for feil i materiale eller handverksmessig
utforelse i en periode pé seks maneder fra salgsdatoen.

Kun til bruk pa én enkelt pasient.
Reseptpliktig produkt

GARANTI: DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av
enheten og dens tilbeher for defekter i materialer eller utferelse i en
periode pa 6 maneder fra salgsdatoen.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON, STYRKE,
HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI FOR AT MAN KAN
UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE PRODUKTET.
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