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User Manual

Welcometo use our high-performancewristband smartwatchto createa
thoughtful health experienceforyou.
Pleasefully charge before use.
APP:DaFit
1.Download and pair
1.1 Pressand hold the side button to open.
1.2Scanthe QR code belowtoinstallthe Da-Fit APP, or download "Da-Fit"
fromthe App Store or Google Playtoinstallit.
Compatible systems: Android4.4and above, i0S8.0and above

(Onlyfordownloading APP applications)

1.3 0penthe mobile phone APP andselectthe devicetobe boundinthe
APP devicelist

Step 1: Turnonthe mobile phone Bluetooth

Step 2: Openthe"Da-Fit" applicationand click "Add device" to connect.

Step4:Checkthelastfourdigits ofthe MACaddress "About"inthewatch
menu, suchas"0000",then gotothe phone"Set Bluetooth"and search for
the Bluetoothname "0000" thatisthe same asthelastfourdigitstocom-

pletethe BT connection, asshown below.
Note: Turnonthe call switchinthe watch settings menu. Awindow will pop

up ontheiOSAPPto checkwhetherthe connectionisallowed. Clickto
allowthe call connection.

1.4 GPS Function Usage and Problem Solving.

After successfully pairing the watch with the mobile app, the watch will
automatically updateitsstardata. Whenusing the GPSfunction, pleaseturn

onthesportsmode. Currently, GPS only supports 5 sports modes (walking,
running, outdoor cycling, cross-countryrunning, hiking). You canwait for
GPS positioning successonthesports modeinterface or directly enterthe
sports module. Thewatchisalso capable of satellite positioning during exer-
cise..Iftheappisnotconnectedforalongtime, the stardatawillupdate and
becomeinvalid.Itisrecommendedtodisconnectthe mobileapp andthe
Bluetooth model ofthe productinthe phonesettings. Afterrestoring the
appearance settings ofthewatch, reconnectingthewatch cansolvethe
problem of location notbeing found.

1.5Fonctions Chat GPT etIA

Lorsquevous utilisezlesfonctions GPT etIA, assurez-vous que lamontre est
correctement connectéeal'application. Ouvrezl'interface, cliquezsurl'écran
et confirmezlaquestion quevous souhaitez poser etles mots que vous sou-
haitezgénérer pourle cadran.

2.Smartbraceletfunction

2.1 Timeinterface

2.1.1 Poweron:Pressand hold the side buttonfor 3 seconds.

2.1.2Power off:Inthetimeinterface, pressthe side buttonfor3seconds,
then clickthe "V iconto power off

2.1.3Switchfaces: Based onthe mainface, long pressthescreentoreplace
variouswatch faces. You candownload watch facesintheapp.You can
uploadyour favorite pictures aswatch faces.

2.2 Functionmenu

2.2.1 Activityrecord (step record)

2.2.2Sleep monitor
Sleep monitoringtime: 20:00 pmto 10:00 am. Please make suretowearthe
braceletdevice

2.2.3 Heartrate monitor (Ifyouneed a 24-hour monitor, please turnon
"All-day heartrate" underthe"Other"menuinthe DaFitApp

Supports 5 GPS sports modes (GPSwalking, GPS running, GPS outdoor cy-
cling, GPStrail running, GPS hiking). All sports data and tracks of the watch
willbe synchronizedtothe Da Fit App onthe phone. When GPS sports mode
isturned on, you need towaitfor GPS positioning to succeed beforeyou can
startexercising.(Thefirstusetimeisabout30seconds, andtherestarttime
isabout 15seconds.)Itisrecommendedtouseitinan openarea.Buildings
will cause positioning deviation.

Selectthe exercise modeyouwant, startthe testand display all exercise
data: mileage, calories, heartrate, asshowninthefigure below; swipethe
leftside of the screento exitor pause the exercise test.

2.2.6 Bluetooth callsYou can answer callsdirectly from the watch orusethe
dialing keypadto make calls. Andyou canviewyour recent calls.

2.2.7 Altitude and air pressure function

2.2.8 Compassfunction(shake calibrationisrequired, please placethe
watch flaton alevel tablewhen measuring)

2.2.9Blood pressure detection (tap the screento monitor)
Note: Thismeasurementdatais forreference only and should notbe used
formedical purposes.

2.2.10Blood oxygen detection (touch the screento monitor)
Note: Thismeasurementdataisforreference onlyandshould notbe used
formedical purposes.

2.2.11 Weather (Swipe up the screentoviewthisweek's weatherinformation)

Android: Openthe DaFitApp, enterthe"Shutter" onthesmartbracelet,
shakethebraceletorclicktotake aphoto.

IOS: Enterthe"Shutter" onthesmartbracelet, make surethe phone's
cameraisturnedon, shakethe braceletorclicktheicon.

2.2.13 Player (enter BT music, clickthe middleiconto pause or continue, click

thelefticonto playthe previoussong, clicktherighticonto playthe nextsong)

2.2.14 Notification push(Turnon Da Fit App "Notification" social applications
suchas Facebook, Twitter, Skype, etc.

Note Android phone settings: Da Fit App/Notification/Accessibility Turnon
"Da Fit"

3. Pop-up menu(swipe down fromthe main dial)

Do notdisturb mode
Drain mode
Flashlight

Callswitch
GPSdataupdate
Settings

APP connection status
Battery

4.FunctionsonDaFitApp
4.1 Datasynchronization
Allmeasurementdata ofthe smartbraceletwill be synchronized onthe
mobile phone Da Fit App, such as: steps, sleep monitor, heartrate, blood
pressure, blood oxygenand otherdata.
4.2 Smartbraceletconnectioninterface
4.2.1 Watchface (multiple interface options, 1 customwatch face, Alwatch
faceinterface)
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o Do

4.2.2 Notifications (opensocial application message push, suchas WeChat,
Facebook, WhatsApp, Twitter, etc.)
4.2.3 Alarm (3 options)

4.2.40thers(Find mysmartbracelet, time format, do notdisturb setting
time, sedentary reminder, all-day heart rate monitor, all-day stress, power
savingmode, unitformat, screentime, quickviewscreen, heartrate warn-
ing, weather, menstrual cycle reminder)

1.0penthe"Find mywatch" mode. After the Bluetooth connection be-
tweenthe phoneandthe smartwatchissuccessful, thewatchwill vibrate
andring

2.Timeformat(2 options of 12-hourand 24-hour system)
3.Interference-free settingmode

4.Sedentaryreminder(valid from 10:00amto22:00 pm)

5.All-day heartrate monitor (turnitonto detectyourall-day heartrate)
6.All-day stress: (afterturningiton, the smartwatch will record your stress
inrealtime)

7.Power saving mode: (thescreen brightnessisreduced andthe call switch
isturned off)

8.Screentimesetting: (thescreentime can be selected between 5-30 sec-
onds)

9.Heartratewarning: (by default, your maximum heartrateis 187BPM.If it
exceedsthedefaultvalue, youwillbewarned)

10. Quickviewscreen:wake upthescreen(turnonandselectthevalidtime
period)

11.Weather (turnontheweather, select the cityyouwantorautomatically
locate, the band will showtheweather ofthe located city)

12.Menstrual cyclereminder

(Note: Please note thatthe above functionswork on the basis of activating
andsavingtherelevantsettings)

FAQ

1.Whydoesthe smartbraceletautomatically disconnect Bluetoothwhen
the Android screen goes out?

1>Lockthe background APP.Whenthe Da-Fitprocessis cleared, the smart
braceletwill be disconnected fromthe phone.

2>Setthe APPtostartautomatically

3>Unlimited background operation. The Android phone withthe APP in-
stalled has adefaultintelligentlimiton background operation. The APP
should be setmanuallywithoutany restrictions.

2.Why can'tthe smartbraceletreceive message push?

1>Please make sure thatyou haveturned onthe message push switch of
the mobileclient.

2>Please make surethatthe message can bedisplayed normallyinthe
mobile phone notification bar. The message push onthesmartbraceletis
completed by readingthe message inthe mobile phone notification bar. If
thereisno messageinthe mobile phone notification bar, the smartbrace-
letwill notreceive the message push. (You need to find the notification
settingsinthe mobile phonesettings and turn onthe notification switches
forWeChat, QQ, calls, text messages and mobile clients).

3>0penthe phone---settings. Enter "Notification usagerights"inthetop
search boxandreopen Da-Fit.
3.Why can'ttake a hotbathwiththe smartwatch?

A:Bathwaterisrelativelyhotand willgenerate alot of steam, whichisin
the gasphasewith asmallmolecularradiusand can easily penetrateinto
thesmartbraceletfromthe gapinthe outershell. Whenthetemperature
drops, thesteamwill condenseinto liquid droplets, which can easily cause
ashortcircuitinsidethesmartbracelet,damagethecircuitboard, and
thendamagethe smartbracelet.
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Manueld'utilisation

Bienvenue pour utiliser notre montre intelligente a bracelethaute perfor-
mance pour créer une expérience de santéréfléchie pourvous.
Veuillezcharger completementavantutilisation.
APPLICATION: DaFit
1.Téléchargez etassociez
1.1 Pressand hold the side button to open.
1.2Scanthe QR codebelowtoinstallthe Da-Fit APP, or download "Da-Fit"
fromthe App Storeor Google Playtoinstallit.
Compatible systems: Android4.4and above, i0S8.0and above

(Uniguement pourletéléchargement

1.3 Ouvrezl'application mobile etsélectionnezl'appareilalierdanslaliste
desappareilsdel'application

Etape 1:activezle Bluetooth devotre téléphone

Etape 2:ouvrezl'application « Da-Fit» etappuyez sur « Ajouter un appareil
» pourvous connecter.

Etape 3:ouvrezle menudutéléphone survotre montre.

Etape4:Vérifiezles quatre derniers chiffres de I'adresse MAC « A propos »
danslemenudelamontre, par exemple « 0000 », puis accédez a « Définir
Bluetooth»dutéléphone etrecherchezle nom Bluetooth «0000 » quiestle
méme que les quatre derniers chiffres pourterminerla connexion BT,

commeindiqué ci-dessous.
REMARQUE: activezlecommutateur d'appeldansle menudes

parametresdelamontre. Unefenétre apparaitrasurl'applicationiOS pour
vérifiersilelienestautorisé. Cliquez pour autoriserl'appel ase connecter.

1.4 Utilisationdelafonction GPS etrésolutiondes problémes.
Unefoislamontreappairée avecl'application mobile, elle mettra automa-
tiguementajoursesdonnéesstellaires. Lorsque vous utilisezlafonction
GPS, veuillezactiver le mode Sport. Actuellement, le GPSne prend en charge
que cingmodessportifs(marche, course apied, vélo de plein air, coursede
fondetrandonnée).Vous pouvez attendrelalocalisation GPSsur l'interface
dumode Sportouaccéderdirectementaumodule Sport. La montre permet
égalementle positionnement par satellite pendant|'exercice. Sil'application
n'est pasconnectée pendantunelongue période, lesdonnéesstellaires
serontmises ajour etdeviendrontinvalides.Ilestrecommandéde déecon-
necterl'application mobile etle modele Bluetooth du produitdansles
parametres dutéléphone. Apresavoirrestaurélesparametresd'apparence
delamontre, lareconnecter peutrésoudrele problemedelocalisationin-
trouvable.

1.5Fonctions Chat GPT etIA

Lorsquevous utilisezlesfonctions GPT etIA, assurez-vous quelamontre est
correctementconnectéeal’application. Ouvrezl'interface, cliquezsurl'écran
etconfirmezla question quevous souhaitez poser etles mots que vous sou-
haitezgénérer pourle cadran.

2.Fonction braceletintelligent

2.1 Interfacetemporelle

2.1.1 Mise soustension:Appuyezsurleboutonlatéral etmaintenez-le en-
foncé pendant3secondes.

2.1.2 Arrét:Surl'interface horaire, appuyez surle boutonlatéral pendant 3
secondes, puis cliquezsurl'icbne «/» pour arréter.
2.1.3Changementdecadran:enfonctionducadran principal, appuyez
longuementsurl'écran pour passer a différents cadrans de montre.Vous
pouveztéléchargerle cadrandela montredans|'application.Vous pouvez
téléchargervotre photo préférée comme cadran de montre.
2.2Menudesfonctions

2.2.1 Enregistrementd'activité (enregistrementd'étape)

2.2.2 Moniteurdesommeil
Heuredesurveillance dusommeil:de 20h00a 10h00. Assurez-vous de
portervotre bracelet

2.2.3Moniteurdefréquence cardiaque (sivous avez besoin d'un moniteur
24 heuressur 24, veuillezactiver « Fréquence cardiaque toute lajournée »
dansle menu «Autre» de l'application DaFit

Prend en charge 5 modes sportifs GPS (marche GPS, course GPS, cyclisme
en extérieur GPS, course sursentier GPS, randonnée GPS). Toutesles don-
néessportives etles pistes de lamontre seront synchronisées avecl'applica-
tion DaFitsurletéléphone.

Lorsquele mode sport GPS est activé, vous devez attendre que le posi-
tionnement GPS soit réussi avant de pouvoir commencer afaire de I'exer-
cice.(Letempsde premiére utilisation estd'environ 30 secondes et le temps
deredémarrage estd'environ 15secondes)Ilestrecommandédel'utiliser
dansunezoneouverte.Laprésence de batiments entrainerades écartsde
positionnement.

Sélectionnezle mode sportif souhaité, démarrezletestetafficheztoutesles
donnéessportives:kilométrage, calories, fréquence cardiaque, comme suit
Commelemontrel'image;faireglisserl'écranverslagauche permetde quit-
ter oude mettreen pauseletestd'exercice.

2.2.6 AppelsBluetoothVous pouvezrépondre aux appels directement
depuislamontreou utiliser le clavier de numérotation pour passer des
appels. Etvous pouvez consultervos appelsrécents.

2.2.7 Fonctiond'altitude et de pression atmosphérique

2.2.8 Fonction boussole (un étalonnage par secousses est nécessaire,
veuillezplacerlamontreaplatsurunetabledeniveaulorsdelamesure)

2.2.9 Détectiondelapression artérielle(cliquezsurl'écran poursurveiller)
Remarque:cesdonnéesde mesure sontfourniesatitreindicatifunique-
mentetnedoivent pas étre utilisées a desfinsmédicales.

2.2.10Détectiondel'oxygenedanslesang(cliquezsurl'ecran poursurveiller)
Remarque:cesdonnéesde mesure sontfourniesatitreindicatifuniquement
etnedoiventpas étre utiliséesadesfinsmédicales.

2.2.11 Météo (Faitesglisserl'écranversle hautpour afficherlesinformations
metéorologiques de cette semaine)

2.2.12Photographie avectélécommande

Android:ouvrezl'application DaFit,appuyez sur « Shutter » surle bracelet
intelligent, secouezle braceletouappuyez pour prendre une photo.

IOS: Allezsurle«Déclencheur » devotre braceletintelligent, assurez-vous
quel'appareilphoto dutéléphone estouvert, secouezle braceletou cliquez
surl'icone.

2.2.13 Lecteur (entrezdanslamusique BT, cliquez sur I'icone du milieu pour
mettre en pause ou continuer, cliquezsurl'iconede gauche pourlirelachan-
sonprécédente, cliquezsurl'iconededroite pourlirelachansonsuivante)

2.2.14 Notification push (Open Da Fit App « Notification » applications socia-
les telles que Facebook, Twitter, Skype, etc.
Remarque:Parameétresdutéléphone Android: Application Da Fit/Notifica-
tion/Accessibilité, activez«DaFit»

3.Menu contextuel (glissezversle bas depuisle cadran principal)

Mode Nepasdéranger
Modededrainage

lampe depoche

Interrupteur de conversation
Mise ajourdesdonnées GPS
installation

Etatde connexion del'application
Pouvoir

4.Fonctionnalités del'application Da Fit

4.1 Synchronisationdesdonnées

Touteslesdonnéesde mesure du braceletintelligentserontsynchronisées
surl'application mobile DaFit, telles que:les pas, le moniteur desommeil, la

fréquencecardiaque, lapression artérielle, l'oxygene dansle sang etd'autres

données.

4.2 Interfacede connexiondubraceletintelligent

4.2.1 Cadransde montre (plusieurs optionsd'interface, 1 cadrande montre
personnalisé, interface de cadran de montre Al)
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4.2.2 Notifications (ouvrirunmessage push d'application sociale,comme
WeChat, Facebook, WhatsApp, Twitter, etc.)
4.2.3 Alarme (3 options)

= e

4.2.4 Autres (Trouver mon braceletintelligent, formatdel'heure, réglage de
I'neure «Ne pasdéranger », rappel desédentarité, moniteur defréquence
cardiaque toutelajournée, stresstoutelajournée, mode d'économie
d'énergie, formatdel'unité, tempsd'écran, écrandevisualisationrapide,
avertissementde fréquence cardiaque, météo, rappel du cycle physi-
ologique)

1.Activezlemode Localiser ma montre. Unefoisletéléphone mobileetla
montre connectée connectés avecsuccesviaBluetooth, lamontrevibre et
émetunson

2.Formatdel'heure (2 options pourlessystemes 12 heures et 24 heures)
3.Modede configuration sansdistraction

4.Rappel de sédentarité(valablede 10h00a22h00)
5.Moniteurdefréquence cardiaquetoutelajournée(allumez-le pour dé-
tectervotrefréquence cardiaquetoutelajournée)
6.Stresstoutaulongdelajournée:(Apreslavoirallumée,lamontre con-
nectée enregistreravotrestressentempsréel)

7.Mode économied'énergie:(laluminosité del'écran estréduite, le bouton
d'appel estdésactive)

8.Réglagedutempsd'écran:(letempsd'écran peutétresélectionnéentre5
et30secondes)

9.Avertissementdefréquencecardiaque:(Par défaut, votre fréquence
cardiaque maximale estde 187 BPM.Sielle dépasselavaleur par défaut,
vousserezaverti)

10.Ecrandevisualisation rapide: réveillezl'écran (allumez-le et sélection-
nezune périodevalide)

11.Météo (Ouvrezlamétéo, sélectionnezlaville que voussouhaitezoulo-
calisezautomatiquement, le bracelet afficheralamétéodelavillelocalisée)
12.Rappel ducycle menstruel

(Remarque:veuilleznoter quelesfonctions ci-dessus fonctionnent surla
base del'activation etdel'enregistrementdes parameétres pertinents)

FAQ
1.Pourquoilebraceletintelligentdéconnecte-t-ilautomatiquementle
Bluetoothlorsquel'écran Android s'éteint?

1>Verrouillezl'application enarriére-plan. Unefois le processus Da-Fit
terminé, le braceletintelligentseradéconnecté dutéléphone.
2>Configurerl'application pour qu'elledémarre automatiquement
3>0Opérationsd'arriere-planillimitées. Le téléphone Android avecl'appli-
cationinstallée limiteraintelligemmentles opérationsenarriére-plan
par défaut. L'application doitétre configurée manuellementsansaucune
restriction.

2.Pourquoilebraceletintelligent ne peut-il pas recevoir de notifications
push?

1>Veuillezvous assurer que vous avez activé le commutateur de mes-
sage pushsurleclientmobile.

2>Veuillez confirmer quele message peut étre affiché normalement
danslabarre de notification dutéléphone mobile. Latransmission des
messagessurle braceletintelligents'effectue enlisantles messagesdans
la barre de notification dutéléphone mobile.S'iln'y a pas de message dans
la barre de notification dutéléphone mobile, le braceletintelligent nere-
cevraaucun message push. (Vous deveztrouver les parameétres de notifi-
cationdansles paramétres devotretéléphone etactiverles commuta-
teursde notification pour WeChat, QQ, lesappels, lesmessagestexte etles
clients mobiles).

3>Ouvrezletéléphone--- Parameétres. Saisissez « Accés aux notifications
»danslazonederecherche supérieure etrouvrez Da-Fit.
3.Pourquoine peut-on pas prendre un bain chaud avecla montreintelli-
gente?

Réponse:Latempératuredel'eau dubainestrelativementélevée, ce qui
produiraunegrande quantité devapeur. Cesvapeurssontenphasegaze-
use avecun petitrayon moléculaire et peuvent facilementpénétrerdansle
braceletintelligentatraversl'espacedanslacoque extérieure.Lorsquela
température baisse, lavapeur se condense en gouttelettes deliquide, ce
quipeutfacilementprovoquerun court-circuital'intérieurdu bracelet
intelligent,endommager le circuitimprimé, puisendommagerle bracelet
intelligent.
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Manualeutente

Benvenutia utilizzareilnostro smartwatch da polso ad alte prestazioni per
creareun'esperienzadisalute ponderata pervoi.
Sipregadicaricare completamente primadell'uso.

1.Scaricaeassocia

1.1 Zum Einschalten die seitliche Taste ,Offnen”lange driicken.
1.2ScannenSiedenunten stehenden QR-Code, umdie Da-Fit-App zuin-
stallieren, oderladenSie, Da-Fit*aus dem App Store herunter oderinstal-
lieren Sie esbei Google Play.

(Nurzum Herunterladenvon APP-Anwendungen)

1.3 Offnen Sie die mobile App und wahlen Sie das zu bindende Geratin der
APP-Geratelisteaus

Schritt 1: Schalten Sie Bluetooth aufIhrem Telefon ein

Schritt 2: Offnen Sie die ,Da-Fit“-App und tippen Sie zum Verbinden auf
~Gerathinzuftgen”.

Schritt 3: Offnen Sie das Telefonmend aufIhrer Uhr.

Schritt4: UberpriifenSie die letztenvier Ziffern der MAC-Adresse , Info" im
Uhrenmend, z. B.,,0000“, gehen Siedann zu ,Bluetooth einstellen” des
Telefonsund suchen Sie nachdem Bluetooth-Namen,,0000“, der mitden
letztenvier Ziffern Ubereinstimmt, um die BT-Verbindung herzustellen,
wie unten gezeigt.

HINWEIS: Schalten Sie den Anrufschalterim Einstellungsmentder Uhr
ein.InderiOS-Appwird ein Fenster angezeigt, in dem Sie prufenkdnnen,
obderLinkzulassigist. Klicken Sie,um die Anrufverbindung zuzulassen.

1.4 Utilizzo dellafunzione GPS erisoluzione dei problemi. Dopo aver associato
correttamentel'orologio all'app mobile, I'orologio aggiornera automatica-
menteisuoidatistellari. Quando si utilizzalafunzione GPS, attivare la modal-
itasport. Attualmente, il GPS supportasolo 5 modalita sport(camminata,
corsa, ciclismo all'aperto, corsa campestre, escursionismo). E possibile atten-
dereilsuccessodel posizionamento GPSsull'interfaccia dellamodalitasporto
accederedirettamente almodulosport. L'orologio éancheingradodipo-
sizionareil satellite durantel'esercizio.Sel'app non e connessaperunlungo
periodo, idatistellariverranno aggiornatie nonsaranno piuvalidi. Siconsiglia
didisconnetterel'app mobile eilmodello Bluetooth del prodotto nelleim-
postazionideltelefono.Dopo averripristinatoleimpostazionidiaspetto
dell'orologio, ricollegarel'orologio pudrisolvereil problema della posizione
nontrovata.

1.5 Funzione CHAT GPT&AI

Quandosiutilizzano le funzionidiselezione GPT e Al, assicurarsichel'orolo-
giosiacorrettamenteconnessoall'app.Aprirel'interfaccia dellafunzione,
fareclicsulloschermo e confermareladomandachesidesideraporreele
parole chesidesideragenerareperlaselezione.

2.Funzione braccialettointelligente

2.1 Interfacciatemporale

2.1.1 Accensione:tenere premutoil pulsante laterale per 3secondi.
2.1.2Spegnimento: nell'interfacciadell'ora, premereil pulsante laterale per
3secondi, quindifareclicsull'icona"v" perspegnere.

2.1.3 Cambio quadrante:in base alquadrante principale, premialungolo
schermo per passaredaunquadranteall'altro. Puoiscaricareilquadrante
dell'orologio nell'app. Puoi caricarelatuaimmagine preferitacome
quadrantedell'orologio.

2.2 Menudelle funzioni

2.2.1 Registrazione attivita (Registro passi)

» ..
2.2.2Schlafmonitor

Schlafiberwachungszeit: 20:00 bis 10:00 Uhr. Bitte stellen Sie sicher, dass
Sielhr Armbandgerattragen

2.2.3 Herzfrequenzmesser (Wenn Sie einen 24-Stunden-Monitor bendti-
gen, aktivieren Sie bitte "Ganztagige Herzfrequenz"im Menu "Sonstiges" in
derDaFitApp

Unterstltzt 5 GPS-Sportmodi(GPS-Gehen, GPS-Laufen, GPS-Radfahrenim
Freien, GPS-Trailrunning, GPS-Wandern). Alle Sportdaten und Tracks der Uhr
werden mitder DaFit App aufdem Telefon synchronisiert.

Wenn der GPS-Sportmodus aktiviertist, missen Siewarten, bis die GPS-Or-
tung erfolgreichwar, bevor Sie mitdem Training beginnen kénnen. (Die erste
Verwendungdauertetwa 30 Sekunden, der Neustart etwa 15 Sekunden.) Es
wird empfohlen, esin einem offenen Bereich zuverwenden. Durch die Anwe-
senheitvon Gebauden kommtes zu Positionierungsabweichungen.

Wahlen Sieden gewlnschten Sportmodus, startenSieden Testundlassen
Siesich alleSportdaten anzeigen: Kilometerstand, Kalorien, Herzfrequenz,
wieinder Abbildung unten gezeigt; Wischen Sie den Bildschirm nach links,
umden Sporttestzu beenden oderanzuhalten.

2.2.6 Anrufedirektvonder Uhrausannehmen oder Uber die Wahltastatur
tatigen. AuBerdem koénnenSielhreletzten Anrufe einsehen.

2.2.7Hohen-und Luftdruckfunktion

2.2.8 Kompassfunktion(eine Schittelkalibrierungist erforderlich, bitte
legen Siedie Uhr beim Messen flach aufeinen ebenenTisch)

2.2.9 Blutdruckmessung (zum Uberwachen aufden Bildschirm klicken)
Hinweis: Diese Messdaten dienen nur als Referenz und sollten nicht fur
medizinische Zwecke verwendetwerden.

2.2.10Blutsauerstofferkennung (zum Uberwachen aufden Bildschirm
klicken)

Hinweis: Diese Messdatendienen nur als Referenzund sollten nichtfur
medizinische Zwecke verwendetwerden.

2.2.11 Wetter (Wischen Sie Uber den Bildschirm, um die Wetterinformationen
dieser Woche anzuzeigen)

2.2.12Ferngesteuertes Fotografieren

Android: Offnen Sie die Da Fit-App, geben Sie ,Shutter”aufdem Smartarm-
bandein, schutteln Siedas Armband oder tippen Sie, um ein Foto aufzuneh-
men.

IOS: Gehen Siezum , Ausléser”Ihres Smartarmbands, stellen Sie sicher, dass
die KameradesTelefons gedffnetist, schitteln Siedas Armband oderklicken

2.2.13 Player(gebenSie BT-Musik ein, klicken Sie auf das mittlere Symbol, um
anzuhalten oderfortzufahren, klicken Sie aufdas linke Symbol, umdasvor-
herige Lied abzuspielen, klicken Sie auf dasrechte Symbol, umdas nachste
Lied abzuspielen)

2.2.14Push-Benachrichtigungen (Offnen Sie die Da Fit App ,,Benachrichti-
gungen“sozialer Anwendungen wie Facebook, Twitter, Skype usw.)
Hinweis: Android-Telefoneinstellungen: Da Fit App/Benachrichti-
gung/Zuganglichkeit, schalten Sie,,Da Fit“ein

3.Popup-Menu (vom Hauptrad nach untenwischen)

Nichtstéren-Modus
Entwasserungsmodus
Taschenlampe
Sprechschalter
GPS-Datenaktualisierung
aufstellen
APP-Verbindungsstatus
Leistung

4.Funktionender DaFitApp

4.1 Datensynchronisation
Alle Messdatendes Smartarmbands werden mitder Da Fit App des Mo-
biltelefons synchronisiert, wie z. B. Schritte, Schlafmonitor, Herzfrequenz,
Blutdruck, Blutsauerstoffund andere Daten.

4.2 SmartBracelet-Verbindungsschnittstelle

4.2.1 Zifferblatter (mehrere Schnittstellenoptionen, 1 benutzerdefiniertes
Zifferblatt, Al-Zifferblattschnittstelle)

4.2.2 Benachrichtigungen (6ffnen Sie Push-Nachrichten sozialer Anwend-
ungenwie WeChat, Facebook, WhatsApp, Twitter usw.)
4.2.3 Alarm (3 Optionen)
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4.2.4Sonstiges(Mein Smartarmband finden, Zeitformat, ,Nicht
storen“-Einstellungszeit, Bewegungserinnerung, ganztagiger Herzfre-
guenzmesser, ganztagiger Stress, Energiesparmodus, Einheitenformat,
Bildschirmzeit, Schnellansichtsbildschirm, Herzfrequenzwarnung, Wetter,
Erinnerungan den physiologischen Zyklus)

1. Aktivieren Sieden Modus ,Meine Uhrsuchen”. Nachdem das Mobiltele-
fonunddie Smartwatch erfolgreich Gber Bluetooth verbundenwurden,
vibriertdie Uhrundertont

2.Zeitformat (2 Optionenfur 12-Stunden-und 24-Stunden-Systeme)
3.Ablenkungsfreier Setup-Modus

4, Bewegungsmangel-Erinnerung(gultigvon 10:00 bis 22:00 Uhr)
5.Ganztagiger Herzfrequenzmesser(schaltenSieihn ein,umIhre ganzta-
gige Herzfrequenzzu ermitteln)

6.Ganztagiger Stress:(Nachdem Einschaltenzeichnet die Smartwatch
Ihren Stressin Echtzeit auf)

7.Energiesparmodus: (Bildschirmhelligkeitwird reduziert, Anrufschalter
wird ausgeschaltet)

8.Bildschirmzeiteinstellung: (Bildschirmzeit kannzwischen 5-30 Sekunden
gewahltwerden)

9.Herzfrequenzwarnung:(Standardmal3ig betragtIhre maximale Herzfre-
quenz 187 BPM.Wennsieden Standardwert iberschreitet, werden Sie
gewarnt.)

10.Schnellansichtsbildschirm:Bildschirm aktivieren (einschaltenund
einen gultigen Zeitraum auswahlen)

11.Wetter (Offnen Sie das Wetter, wihlen Sie die gewiinschte Stadt aus
oderlassenSiesich automatisch orten. Das Band zeigt das Wetter der ge-
fundenenStadtan.)

12.Menstruationszyklus-Erinnerung

(Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die oben genannten Funktionen nur mit
der Aktivierungund Speicherung der entsprechenden Einstellungen funk-
tionieren.)

Haufig gestellte Fragen
1.Warumtrenntdas Smartarmband die Bluetooth-Verbindung automa-
tisch, wenn der Android-Bildschirm ausgeht?
1>Sperren Siedie Hintergrund-App. Wenn der Da-Fit-Prozess abges-
chlossenist, wird die Verbindung zwischen dem Smartarmband und dem
Telefongetrennt.

2>App so einstellen, dass sie automatisch startet

3>Unbegrenzte Hintergrundoperationen. Das Android-Telefon mit
installierter App schréankt Hintergrundvorgange standardmaRig intelli-
gentein.Die APP sollte manuellund ohne Einschrankungen eingestellt
werden.
2.Warumkanndas Smartarmband keine Push-Benachrichtigungen
empfangen?

1> Bitte stellen Sie sicher, dass Sie den Nachrichten-Push-Schalter auf
demmobilen Clientaktivierthaben.

2> Bitte bestatigen Sie, dass die Nachrichtnormalin der Benachrichti-
gungsleiste des Mobiltelefons angezeigtwerden kann. Der Nachricht-
en-Push aufdem Smart-Armband erfolgtdurchdas Lesender Nachricht-
eninder Benachrichtigungsleiste des Mobiltelefons. Wennsichin der
Benachrichtigungsleiste des Mobiltelefons keine Nachricht befindet,
empfangtdas Smartarmband keine Push-Nachrichten. (Siemussendie
BenachrichtigungseinstellungeninIhrenTelefoneinstellungenfinden
unddie Benachrichtigungsschalter firWeChat, QQ, Anrufe, Textnach-
richtenund mobile Clients aktivieren.)

3>0Offnen Sie das Telefon - Einstellungen. Geben Sie ,Benachrichti-
gungszugriff”in das obere Suchfeld einund 6ffnen Sie Da-Fit erneut.
3.Warumkannich mitder Smartwatch kein heilles Bad nehmen?
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User Manual

Welcometo use our high-performancewristband smartwatchto createa
thoughtful health experienceforyou.
Pleasefully charge before use.
APP:DaFit
1.Download and pair
1.1 Premerealungoil pulsantelaterale "Apri" peraccendere.
1.2Scansionail codice QR quisotto perinstallare'’APP Da-Fit oppure scari-
ca"Da-Fit" dalllApp Store oinstallalo su Google Play.
Sistemicompatibili: Android 4.4 e versionisuccessive, i0OS 8.0 e versioni
successive

(Solo perscaricare applicazioni APP)

1.3 Aprirel'app mobile e selezionareil dispositivo daassociare nell'elenco dei
dispositiviAPP

Passaggio 1: attivail Bluetooth deltuo telefono

Passaggio 2: april'app "Da-Fit" e tocca "Aggiungidispositivo" per connetterti.
Passaggio 3:apriilmenudeltelefonosultuo orologio.

Passaggio4:controllarele ultime quattro cifre dell'indirizzo MAC "Infor-
mazioni"nelmenudell'orologio, ad esempio "0000", quindiandare su
"ImpostaBluetooth" deltelefono e cercareilnome Bluetooth "0000" che
corrisponde alle ultime quattro cifre per completarela connessione BT,
come mostrato disequito.

NOTA: attivare l'interruttore dichiamatanelmenu delleimpostazioni
dell'orologio. Appariraunafinestra sulllAPPiOS per verificare seil collega-
mento e consentito. Fareclicper consentirela connessione della chiama-
ta.

automatically updateits star data. When using the GPS function, pleaseturn
onthesportsmode. Currently, GPSonlysupports 5 sports modes (walking,
running, outdoor cycling, cross-countryrunning, hiking). You canwait for
GPS positioning successonthe sports modeinterface or directly enterthe
sportsmodule. Thewatchis also capable of satellite positioning during exer-
cise..Iftheappisnotconnectedforalongtime, the star datawillupdate and
becomeinvalid.Itisrecommendedtodisconnectthe mobileapp andthe
Bluetooth model of the productinthe phone settings. After restoring the
appearance settings ofthewatch, reconnectingthe watch cansolvethe
problem oflocation not being found.

1.5Funzione CHAT GPT&AI

Quandosiutilizzano le funzionidiselezione GPT e Al, assicurarsichel'orolo-
giosiacorrettamente connesso all'app. Aprirel'interfacciadellafunzione,
fareclicsulloschermo e confermareladomandachesidesideraporreele
parolechesidesideragenerare perlaselezione.

2.Funzione braccialettointelligente

2.1 Interfacciatemporale

2.1.1 Accensione:tenere premutoil pulsante laterale per 3secondi.
2.1.2Spegnimento: nell'interfacciadell'ora, premereil pulsante laterale per
3secondi, quindifareclicsull'icona"+" per spegnere.

2.1.3 Cambio quadrante:inbase alquadrante principale, premialungolo
schermo per passare daunquadrante all'altro. Puoiscaricareilquadrante
dell'orologio nell'app. Puoi caricarelatuaimmagine preferitacome
quadrantedell'orologio.

2.2 Menudelle funzioni

2.2.1 Registrazione attivita (Registro passi)

2.2.2 Monitoraggiodelsonno
Orariodimonitoraggio delsonno:dalle 20:00 alle 10:00. Assicuratidiindos-
sareiltuodispositivoda polso

2.2.3 Cardiofrequenzimetro (se haibisogno diun monitor24 oresu 24,
attiva "Frequenza cardiaca giornaliera" nelmenu "Altro" nell'app Da Fit

Selezionalamodalita sportiva desiderata, avviailtestevisualizza tuttii dati
sportivi: chilometraggio, calorie, frequenza cardiaca, come mostratonella
figura sottostante; scorrerelo schermoverso sinistra per uscire o metterein
pausailtestsportivo.

Selectthe exercise modeyouwant, startthetestand display all exercise
data: mileage, calories, heartrate, asshowninthefigure below; swipe the
left side of the screento exitor pause the exercise test.

2.2.6 Chiamate Bluetooth Puoirispondere alle chiamate direttamente
dall'orologio o utilizzare latastiera dicomposizione per effettuare chia-
mate. E puoivisualizzarele tue chiamate recenti.
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2.2.7 Funzionealtitudine e pressione atmosferica

2.2.8 Funzionebussola(érichiestalacalibrazione anti-vibrazione, posizion-
arel'orologiosuuntavolo pianodurantelamisurazione)

2.2.9Rilevamentodella pressione sanguigna (cliccare sulloschermo per
monitorare)

Nota: questidatidimisurazione sonosolodiriferimentoenondevono
essere utilizzati per scopi medici.

2.2.10Rilevamentodell'ossigeno nel sangue (cliccare sullo schermo per
monitorare)

Nota: questidatidimisurazione sonosolodiriferimento e nondevono
essere utilizzati per scopi medici.

2.2.11 Meteo(scorrereversol'alto sullo schermo pervisualizzare leinformazi-

onimeteodiquestasettimana)

2.2.12 Fotografiacontelecomando

Android: april'app DaFit, premi"Otturatore" sul braccialettointelligente,
agitailbraccialetto otocca per scattare unafoto.

IOS: Vaiallasezione "Otturatore" deltuo braccialettointelligente, assicurati
chelafotocameradeltelefonosiaaperta, agitail braccialetto o cliccasull'ico-

2.2.13Player(accediallamusicaBT, cliccasull'icona centrale per metterein
pausa o continuare, cliccasull'iconaasinistraperriprodurreil brano prece-
dente, cliccasull'iconaadestraperriprodurreilbrano successivo)

2.2.14Pushdinotifica (April'app Da Fit"Notifica" applicazionisocial come
Facebook, Twitter, Skype, ecc.

Nota:Impostazionideltelefono Android: App Da Fit/Notifica/Accessibilita,
attiva "Da Fit"

3.Menuacomparsa(scorrereverso il basso dal quadrante principale)

Modalita Nondisturbare
Modalita didrenaggio
torciaelettrica
Interruttorediconversazione
Aggiornamento dati GPS
impostare
Statodellaconnessione APP
Energia

4. FunctionsonDaFitApp

4.1 Datasynchronization

Allmeasurementdata ofthe smartbraceletwill be synchronized onthe
mobile phone Da Fit App, such as: steps, sleep monitor, heartrate, blood
pressure, blood oxygenand other data.

4.2 Smartbraceletconnectioninterface

4.2.1 Watch face (multipleinterface options, 1 customwatchface, Alwatch
faceinterface)

4.2.2 Notifiche (messaggio pushdiapplicazionisocial aperte, come WeChat,
Facebook, WhatsApp, Twitter, ecc.)
4.2.3 Allarme (3 opzioni)
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4.2.4 Altri(Trovailmiobraccialetto intelligente, formato ora, impostazione
oranondisturbare, promemoriasedentario, monitoraggiodellafrequenza
cardiacatuttoil giorno, stresstuttoil giorno, modalita risparmio energeti-
co, formato unita, tempodivisualizzazione, schermatadivisualizzazione
rapida, awviso frequenza cardiaca, meteo, promemoriaciclofisiologico)

1. Attivalamodalita Trovail mio orologio. Dopo cheil telefono cellulareelo
smartwatch sono staticollegati correttamente tramite Bluetooth, 'orolo-
giovibreraeemetteraunsuono

2.Formatodell'ora(2 opzioniperisistemia12e24ore)

3.Modalita di configurazione senzadistrazioni
4.Promemoriasedentario(validodalle 10:00 alle 22:00)
5.Cardiofrequenzimetro giornaliero (accendilo perrilevarelafrequenza
cardiacagiornaliera)

6.Stress giornaliero: (Dopo averlo acceso, losmartwatchregistrerailtuo
stressintemporeale)

7.Modalitadirisparmio energetico:(laluminosita dello schermo eridotta,
I'interruttore di chiamata e disattivato)

8.Impostazione deltempo divisualizzazione:(iltempo divisualizzazione
puo essereselezionatotra5e30secondi)

9.Awvisosullafrequenza cardiaca: (Perimpostazione predefinita, lafre-
quenza cardiacamassimaé 187 BPM. Se superail valore predefinito, verrai
avvisato)

10.Schermatadivisualizzazionerapida: riattivalo schermo(accendiloe
selezionaunperiododitempovalido)

11.Meteo (Apriilmeteo, selezionalacitta che desiderioindividua automati-
camente, il braccialettovisualizzera il meteo della cittaindividuata)
12.Promemoria ciclomestruale

(Nota:sipregadinotare chelefunzionidicuisoprafunzionanosullabase
dell'attivazione e del salvataggio delleimpostazioni pertinenti)

Domande frequenti

1.Perchéilbraccialettointelligente disconnette automaticamenteil Blue-
toothquandoloschermo Androidsispegne?
1>Bloccal'’APPinbackground. Unavoltacompletatoil processo Da-Fit, il
braccialettointelligenteverradisconnesso daltelefono.

2>Impostal'’APP perl'avvio automatico

3>0Operazioniin backgroundillimitate. Perimpostazione predefinita, il
telefono Android con’APPinstallatalimiterain modointelligentele oper-
azioniin background. L'APP deve essereimpostata manualmente senza
alcunarestrizione.

2.Perchéilbraccialettointelligente nonriesce aricevere le notifiche
push?

1> Assicuratidiaver attivato l'interruttore perl'invio dei messaggi sul
clientmobile.

2>Sipregadiverificare cheilmessaggio possa esserevisualizzato nor-
malmente nellabarradelle notifiche deltelefono cellulare. L'invio di mes-
saggisullosmartbraceletavviene tramite laletturadeimessagginella
barradelle notifiche deltelefono cellulare.Se non & presente alcun mes-
saggio nellabarradelle notifiche deltelefono cellulare, losmartbracelet
nonricevera alcun messaggio push. (E necessario trovare leimpostazioni
dinotificanelleimpostazioni deltelefono e attivare gliinterruttori di noti-
ficaperWeChat, QQ, chiamate, messaggi ditesto e client mobili).
3>Aprireiltelefono---Impostazioni. Digita "Accesso alle notifiche" nella
caselladiricercainalto eriapri Da-Fit.

3.Perchénoneé possibilefareunbagno caldo conlosmartwatch?

Risposta: Latemperaturadell'acquadelbagno érelativamentealta, il che
produce unagrande quantita divapore. Questovaporesitrovainfasegas-
sosaconun piccoloraggiomolecolare e puo penetrare faciimente nel
braccialettointelligente attraversolafessura presente nella calotta ester-
na.Quandolatemperaturascende,ilvaporesicondensaingoccioline
liquide, che possono facilmente causare un cortocircuito all'interno del
braccialettointelligente, danneggiareil circuito stampato e quindidan-
neggiareil braccialettointelligente.
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Manualdelusuario

Bienvenido a utilizar nuestrorelojinteligente de pulsera de alto rendimiento
paracrearunaexperienciadesalud considerada para usted.
Cargue completamente antesdeusar.
APLICACION: DaFit
1.Descargaryemparejar
1.1 Mantenga presionado el botdn lateral “Abrir” para encender.
1.2Escaneeel codigo QRacontinuacién parainstalarlaaplicacién Da-Fit, o
descargue"Da-Fit"desdelaApp Store oinstalelo en Google Play.
Sistemnas compatibles: Android 4.4y superior, iOS 8.0y superior

(Solo paradescargaraplicaciones APP)

1.3 Abralaaplicacion movilyseleccione el dispositivo que sevinculara
enlalista dedispositivosdelaaplicacion.

Paso 1:Enciende el Bluetooth detuteléfono
Paso2:Abralaaplicacion"Da-Fit"ytoque "Agregar dispositivo" para
conectarse.

Paso 3:Abraelmenudelteléfonoensurelo;.

Paso4:Verifiquelosultimos cuatro digitos deladireccion MAC"Acerca de"
enelmenudelreloj,como"0000", luegovayaa "Configurar Bluetooth" del
teléfonoybusque elnombre de Bluetooth "0000" que sea el mismo que

los ultimos cuatro digitos para completarla conexidon BT, como se muestra

acontinuacion.
NOTA: Active elinterruptor dellamadaenelmenude configuraciéndel

reloj. ApareceraunaventanaenlaaplicacioniOS paraverificar sielenlace
esta permitido. Hagaclicpara permitirquelallamadase conecte.

1.4Usodelafuncion GPSysolucionde problemas.

Trasvincular correctamente elrelojconlaaplicacion mévil, este actualizara
automaticamente sus datos de estrellas. Alusarlafuncion GPS, activeel
modo deportivo. Actualmente, el GPS solo admite 5 modos deportivos (cami-
nar, correr, ciclismo al airelibre, carreraa campotraviesaysenderismo).
Puede esperaraqueel GPSse posicione correctamente enlainterfazdel
modo deportivo o accederdirectamente al moédulo deportivo. El relojtam-
bién puederealizar posicionamiento porsatélite durante el ejercicio.Sila
aplicacionnose conectaduranteuntiempo prolongado, los datos de estrel-
las se actualizaranyperderanvalidez. Se recomienda desconectarlaapli-
caciéon mévily elmodelo de Bluetooth del producto enla configuraciéon del
teléfono.Trasrestaurarlaconfiguracién de aparienciadelreloj, volvera
conectarlopuede solucionarel problemadelaubicacion noencontrada.

1.5Funcion CHAT GPTelA

Alusarlasfunciones GPTelA, asegurese de que el relojesté conectado cor-
rectamentealaaplicacion.Abralainterfaz, hagaclicenla pantallay confirme
lapreguntaylaspalabras que deseagenerarparalaesfera.

2.Funcidénde pulserainteligente

2.1Interfazdetiempo

2.1.1 Encendido: Mantenga presionado el botén lateral durante 3 segun-
dos.

2.1.2Apagado: Enlainterfazdetiempo, presione el boténlateraldurante 3
segundos, luego hagaclicenelicono"+" paraapagar.
2.1.3Cambiodecaras:segunlacaraprincipal, mantenga presionadala
pantalla paracambiarentrevarias carasdelreloj. Puedesdescargarla
esferadelrelojenlaaplicacién. Puedes cargartuimagenfavoritacomo
esferadelrelo;.

2.2Menudefunciones

2.2.1Registrode actividad (Registro de pasos)

2.2.2 Monitordesuefio
Horario de monitorizacién del suefio: 20:00 horasa 10:00 horas. Asegurese
dellevarsudispositivo de pulsera.

2.2.3Monitordefrecuenciacardiaca(sinecesitaun monitor de 24 horas,
active "Frecuencia cardiacadurantetodoeldia" enelmend"Otros"dela

Admite 5 modos deportivos con GPS (caminata con GPS, carrera con GPS,
ciclismoalairelibre con GPS, carrera porsenderos con GPS, senderismo con
GPS). Todos los datos deportivosylas pistas del relojse sincronizaran conla
aplicacion DaFiten el teléfono.

Cuando elmodo deportivo GPS esta activado, debes esperar a que el posi-
cionamiento GPS sea exitoso antes de poder comenzar a hacer ejercicio. (El
tiempo del primer uso esde aproximadamente 30 segundosyeltiempode
reinicio esde aproximadamente 15segundos)Se recomiendausarloenun
areaabierta. La presencia de edificios provocara desviaciones de posiciona-
miento.

Seleccioneelmododeportivoque desee, inicielapruebaymuestretodos
los datos deportivos: kilometraje, calorias, frecuencia cardiaca, de la sigui-

entemanera

2.2.6Llamadasrecientes. Puedes contestarllamadas directamente desde
elrelojousarelteclado parallamar. También puedesvertusllamadas reci-
entes.

2.2.7Funcidondealtitudy presién atmosférica

2.2.8 Funciondebrujula(serequiere calibracién porvibracion, coloqueel
relojsobreunamesanivelada al realizarla medicién)

2.2.9 Deteccionde presionarterial (hagaclicenlapantallapara monitorear)
Nota: Estos datos de medicionsonsoélodereferenciay nodeben utilizarse
confines médicos.

2.2.10 Deteccion de oxigeno ensangre (hagaclicenlapantallapara
monitorear)
Nota: Estos datos de medicionsonsolodereferenciayno deben uti-

2.2.11 Clima(Deslice hacia arribala pantalla paraverlainformacién meteo-
rolégicade estasemana)

2.2.12 Fotografia con control remoto

Android: Abralaaplicacién DaFit, ingrese“Obturador”enla pulserainteli-
gente, agitela pulseraotoque paratomarunafoto.

IOS: Ve al“Obturador”detu pulserainteligente, asegurate dequelacamara
delteléfono estéabierta, agitala pulserao pulsasobreelicono.

2.2.13Reproductor(ingresea BT Music, hagaclicenelicono delmedio para
pausar o continuar, hagacliceneliconodelaizquierda parareproducirla
cancién anterior,hagacliceneliconodeladerechaparareproducirlasigui-
ente cancion)

2.2.14 Notificaciones push (Abrela aplicacién Da Fit "Notificaciones" de apli-
cacionessocialescomo Facebook, Twitter, Skype, etc.

Nota: Configuracion delteléfono Android: Aplicacion Da Fit/Notificaciones/-
Accesibilidad, active "DaFit".

3.Menuemergente(deslice hacia abajo desde el dial principal)

Modo No molestar
Mododedrenaje

flash

Interruptor de conversacién
Actualizacién de datos GPS
configuracion

Estadode conexiéndelaaplicacién
Fuerza

4. Caracteristicasdelaaplicacion DaFit

4.1 Sincronizaciéndedatos

Todoslosdatos de medicidndelapulserainteligente sesincronizaranen
laaplicacion Da Fit del teléfono mévil, como: pasos, monitor de suefio,
frecuenciacardiaca, presidon arterial, oxigeno ensangrey otros datos.
4.2 Interfazde conexidndela pulserainteligente

4.2.1 Esferasdereloj(multiples opciones deinterfaz, 1 esferaderelojper-
sonalizada, interfazde esferaderelojconIA)
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4.2.2 Notificaciones (abrir mensajes push de aplicaciones sociales, como
WeChat, Facebook, WhatsApp, Twitter, etc.)
4.2.3 Alarma(3 opciones)

I

4.2.40tros (Encuentramipulserainteligente, formatode hora, configura-
cibndehorade nomolestar, recordatorio de sedentarismo, monitorde
frecuencia cardiacadurantetodoeldia, estrés durantetodo eldia, modode
ahorrodeenergia, formato de unidad, tiempo de pantalla, pantalla devista
rapida, advertencia defrecuenciacardiaca, clima, recordatoriodeciclo
fisiologico)

1. Active elmodo Buscar mireloj. Unavez que el teléfono movily el relojin-
teligente se conecten correctamente atravésde Bluetooth, el relojvibraray
emitirdunsonido.

2.Formatodehora(2opcionesparasistemasde 12y 24 horas)

3.Modo de configuracidonsindistracciones
4.Recordatoriodesedentarismo(validode 10:00a22:00 horas)

5.Monitor defrecuencia cardiacadurantetodo el dia(enciéndelo parade-
tectartufrecuenciacardiacadurantetodoeldia)

6.Estrésdurantetodo el dia: (Despuésde encenderlo, el relojinteligente
registraratuestrésentiemporeal)
7.Mododeahorrodeenergia:(sereduceel brillode lapantalla, se desactiva
elinterruptordellamada)

8.Configuracidéndeltiempode pantalla: (eltiempo de pantallase puede
seleccionarentre5y30segundos)

9.Advertenciadefrecuenciacardiaca: (De forma predeterminada, sufre-
cuenciacardiacamaximaesde 187 Ipm.Sisuperaelvalor predeterminado,
recibiraunaadvertencia)

10.Pantalladevistarapida: Activalapantalla(enciéndelayseleccionaun
periododetiempovalido)

11.Clima (Abre el clima, seleccionala ciudad que quieras o ubicala au-
tomaticamente, la pulseramostrara el climadelaciudad ubicada)
12.Recordatorio del ciclomenstrual

(Nota: Tenga encuenta quelasfuncionesanterioresfuncionansobrela
basedelaactivacionyelguardadodelaconfiguracidnrelevante)

Preguntasfrecuentes

1.¢Porquélapulserainteligente desconecta automaticamente el Blue-
tooth cuando se apagala pantallade Android?

1>Bloquealaaplicacién ensegundo plano. Unavezfinalizado el proceso
Da-Fit, lapulserainteligente se desconectara del teléfono.
2>Configurelaaplicacién paraqueseinicieautomaticamente
3>0Operaciones ensegundo planoilimitadas. Elteléfono Android conla
aplicacidninstaladalimitara deformainteligente las operacionesense-
gundo planodeforma predeterminada. La aplicacién debe configurarse
manualmente sin ningunarestriccion.

2.:Porquélapulserainteligente no puede recibir notificaciones push?
1>Asegurese de haberactivadolafuncién de enviode mensajesenel
cliente mdvil.

2>Confirme que elmensaje se pueda mostrarnormalmenteenlabarra
de notificaciones del teléfono mdévil. La notificacidnde mensajesenla
pulserainteligente se completaleyendolos mensajes enlabarrade noti-
ficaciones delteléfono mavil. Sino hay ninginmensajeenlabarrade
notificaciones delteléfono mdévil, la pulserainteligente norecibira
ningunmensaje push. (Debe encontrarla configuracién de notifica-
cionesenlaconfiguraciéndesuteléfonoyactivarlosinterruptoresde
notificaciones paraWeChat, QQ, llamadas, mensajes de textoy clientes
moviles).

3>Abre elteléfono---Configuracion. Ingrese“Acceso a notificaciones”en
el cuadrode busquedasuperioryvuelva a abrir Da-Fit.

3.¢.Porquéno puedotomarunbafio caliente conelrelojinteligente?

Respuesta: Latemperaturadelaguadel bafio esrelativamentealta, loque
produciraunagran cantidad devapor. Estosvaporesse encuentranen
fase gaseosaconunradio molecular pequefioypueden penetrar facil-
menteenlapulserainteligente através del espacio existenteenlacarcasa
exterior. Cuandolatemperaturabaja, elvapor se condensaengotasde
liquido, lo que puede causarfacilmente un cortocircuito dentrodela puls-
erainteligente, dafiarlaplacadecircuitoyluegodafarla pulserainteligen-
te.
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