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Component Description

Transparent Resin

Oxygen/Heart Rate Sensor

Test Status Indicator
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User manual

Smart Ring

Charging cable
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Power On

Connect the charging cable to power on the smart ring
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Connection APP

1.Search and download SmartHealth
APP, or scan the QR code on the right
to select the appropriate APP version
to download.

2.0pen the app and follow the
instructions to match the ring.

Device name

Lighting status

The red light flashes when charging and turns off when
fully charged

The green light flashes during the heart rate test and the
red light flashes during the blood oxygen test
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Heart rate test

Wearing style

Wear the ring on your own suitable finger, choose a
comfortable size and wear it on the index finger, middle
finger, and ring finger to better monitor the data

Wear the

Heart rate anc

ide of your fingel

nce only and are
the guic
self-diagnc

and do not u
tment

Note

Before using and operating the device, please read and follow the
following precautions to ensure optimal device performance and avoid
dangerous or illegal situations.

In daily use, please choose a suitable size for your fingers, avoiding
wear it too tightly, keep the dry contact area of the ring, and wipe it in time
when it comes into water. If have symptoms such as redness and swelling
appeared in the contact area, please stop using immediately and consult
the doctor.

/1, Warning!

Please keep the charging cable and device in a dry environment when
charging. Do not touch the charging cable with wet hands and avoid it being
immersed in liquids such as water.

Do not disassemble or modify the battery, insert foreign objects, or
immerse it in water or other liquids to avoid causing battery leakage,
overheating, fire, or explosion.

Do not drop, squeeze, or puncture the battery. Avoid the battery
causing the big external pressure, which can cause internal short circuits
and overheating issues.
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Komponentenbeschreibung

Transparentes Harz

Sauerstoff-/H

Einschalten

SchlieBen Sie das Ladekabel an, um den Smart Ring
einzuschalten

Ladeanschluss

Packliste

SmartRing
BENUTZERHANDBUCH
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Benutzerhandbuch

Smart Ring Ladekabel
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Verbindung zur APP

1. Suchen und laden Sie die
SmartHealth-APP Herunter oder
scannen Sie den QR-Code auf der
rechten Seite, um die entsprechende
APP-Version herunterzuladen.

2. Offnen Sie die App und befolgen Sie
die Anweisungen, um den Ring zu
verbinden.

Device name
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Status der Beleuchtung

Das rote Licht blinkt beim Laden und erlischt, wenn es vollstandig
aufgeladen ist.

Das griine Licht blinkt wahrend des Herzfrequenztests und das
rote Licht blinkt wahrend des Blutsauerstofftests.

@@ (e}
Aufladung Aufgeladen
Blutsauerstofftest Herzfrequenztest
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Tragestil

Tragen Sie den Ring an lhrem eigenen passenden Finger,
wadhlen Sie eine bequeme GroBe und tragen Sie ihn am
Zeigefinger, Mittelfinger und Ringfinger, um die Daten
besser zu Gberwachen.

Tragen S
Die Herzfre
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nden Sie die Messergebnisse nicht zu
Behandlung.
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Hinweis

Bevor Sie das Gerét verwenden und bedienen, lesen Sie bitte und
befolgen Sie die folgenden VorsichtsmaBnahmen, um eine optimale
Gerateleistung sicherzustellen und gefahrliche oder rechtswidrige Situationen
zu vermeiden.

Im téglichen Gebrauch wahlen Sie bitte eine geeignete GroRe fiir Ihre
Finger, vermeiden Sie es, sie zu eng anzulegen, halten Sie den trockenen
Kontaktbereich des Rings und wischen Sie ihn bei Kontakt mit Wasser
rechtzeitig ab. Wenn Symptome wie Rétung und Schwellung im Kontaktbereich
auftreten, horen Sie bitte sofort auf, es zu verwenden, und konsultieren Sie den
Arzt.

/1, Warnung!

Bitte halten Sie das Ladekabel und das Gerat beim Laden in einer
trockenen Umgebung. Beriihren Sie das Ladekabel nicht mit nassen Handen
und i Sie, dass es in Fliissigkeiten wie Wasser eingetaucht wird.

Bitte zerlegen oder modifizieren Sie den Akku nicht, stecken Sie keine
Fremdkorper ein oder tauchen Sie ihn nicht in Wasser oder andere
Fliissigkeiten ein, um ein Auslaufen, Uberhitzen, Feuer oder eine Explosion zu
vermeiden.

Lassen Sie den Akku nicht fallen, quetschen Sie ihn nicht zusammen oder
durchstoRen Sie ihn nicht. Vermeiden Sie, dass der Akku einem groBen
&uReren Druck ausgesetzt wird, der interne Kurzschliisse und Uberhitzung-
sprobleme verursachen kann.
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This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2)
this device must accept any interference received, including interference that may cause
undesired operation.

Any Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for
compliance could void the user's authority to operate the equipment.

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B
digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to
provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation.
This equipment generates uses and can radiate radio frequency energy and, if not
installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference
to radio communications. However, there is no guarantee that interference will not
occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful interference to
radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off and
on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the
following measures:

-Reorient or relocate the receiving antenna.

-Increase the separation between the equipment and receiver.

-Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

-Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

FCC Radiation Exposure statement

The device has been evaluatec to meel general RF exposure requirement. The device
can be used in portable exposure condition without restriction.



